র্‌ 


শ্রীহরি। 





গে: 


রশ ভাগ, ১৭. হইছে ৬ষ্ঠ সংখা! | চৈত্র, ১৩১৫ হুইত্তে ভাঙ্র ১৩১৬ পাল। 


ধন্ম প্রচারক 





€2. 

পি 

ৃ ীতারত-ধন্্-মহাম গুলের 5 
ধা মাসিক মুখপত্র । ৪ 
টা প্রবন্ধ সূচী | দো 
টং রি 
্ বিষয় । পৃষ্টা | 22 
ডঃ ৯। তদাভবেছুন্নতিরন্স ভারতে (শ্রীহবস্ন্দর সাংখ্রত্্ ) *** যা ১৯০ ঘ 
0. ২। জীবন শিক্ষা ( ই/জযচন্দ্র সিদ্ধান্ত বণ ) কিউ 82% 
সঃ ও) শ্রীকুদ্রাষ্টকম্‌ (ীস্খাননা ত্রিপাগী) ** রে .. ২১৫. উট 
ঠা ৪ ও ৪৩৩ও ৪৪৪ মিটি 7 
১ ৪। নিগমাগম প্বরূপ ২২৭ পু 
8 ৫ জয় মঙ্গল বারের ব্রত কথা *** রি রা না ২৩৭ খুঁটি 
রী ৬। মার্ক্ডেয় পুরাণান্তগত ০৯ মাহান্ *** রঃ ২৩৭ ২৯০ শু 
0 গ৭1 বিশেষ নিবেদন * "-* *** *** ২৪৯ খু 
রর ৮। কর্ম উপাসনা ও জ্ঞান *। রঃ ১৮০ তু 
রঃ ৯1 মগামগুল সংবাদ 2 ৮০৯ ৮৯৪ টি ১৯১৮ ঘট 
টি ১*। গ্রচার সংবাদ রঃ রী রঃ রর ৩০২ ৯ 
রা ১১। দান প্রাপ্ত | ৩০৪ 
নম $ 
৮ 
/ _ 


রঃ 


রি সা 
৫ 


৬কাশীধাম। 


ধর্মামৃত যন্ত্রালয়ে শ্রীমহাদের শর্শ-কর্তৃক মুদ্রিত এবং শ্লীতার তধর্শ- 
মহামণ্ডলের শাশ্ প্রকাশ এবং ছ!পাই বিভাগ জার! 
প্রকাশিত । 


্? লি 


নী রত 8 র্ৃ 48) 
২ বিশ 


বি 
এ ০ 


সারি 


রঙ 


৯০৪] 


ইং জানুয়'রি ও (ফক্রয়ারি ১৯০৯। ৃ 


কি 


পপ প81-5-887-4 তল. 
চুক মহামঞ্জলের সন্ধা মব্রকেই বিনা যুলো দেওয়া হয়। 


১০১ 


চ85 862১22, 
টি 


ধর্ম প্রচারক সৎক্রান্ত নিয়ম । 

১। ধর্ম-প্রচারক প্রীভীরতধর্ম মহামগ্ুলের মুখপত্র । ইহাতে মহামগুগঞের কাযা, 
লয়।দি সন্বন্থীয় সংবাদ প্রভৃতি এবং ধর্ম, বিস্তা ও সদাচার বিষয়ক গ্রবন্ধ গ্রকাশিশ্ত হয়। 
ইহাতে রাজনীতি অথবা সাম্গ্রদায়িক ভাবের প্রবন্ধ গ্রকাশ করা হয়'না। মহামগুলের 
সভ্য মান্রকেই বিনামূল্যে প্রদত্ত হয়। 

২। ইহাতে প্রকাশিত কোন বিষয়ের জন্য নিয়ে মহামগুলের কোন বিশিষ্ট কর্ম- 
চারীর স্বাক্ষর গাকিলেই তক্ষন্য মহামগুল দায়ী হইবেন । 

৩। মহাম'গুলের সংরক্ষক, গ্রতিনিধ গ্রভৃতি সর্ব প্রকার সভ্য এবং ধর্মম গুল, ধর্ম 
মণ্ডলী ও শীখাসভা সকলকে ধর্ম-গ্রচারক বিনামূলো দেওয়া হয়। 

৪ | উপযক্ত পুরস্কার দিয় ধর্্-সন্বন্ধীয় ভাল প্রবন্ধ লওয়] হয়। 

৫ | ধর্দু-গ্রচাঁরক সংক্রান্ত কোন কিছু জানিবার প্রয়োজন হইলে অথবা ঠিকানাদির 
পরিবর্তন করাইতে হইলে নিন্ন ঠিকানার পত্র লিখিতে হয় । 


কাধ্যাধাক্ষ, ধশ্বগ্রচারক, কাশধাম। 


তত 


বিজয় ভাক্কর চর্ণ 
বর চ | 
এই মহোঁষধ আমুর্কোদীয় ও ইউনানী গ্রভৃতি গ্রন্থ ভইতে কয়েকটা উতর উপকরণ 
সংগ্রহ করিয়া গ্রস্ত করা হইয়াছে, এবং বভদিন হইতে ইচার উপকারিতা] গ্রত্যঙ্গ করা 
হইয়াছে । ইহ] ভায়পিত্ত রোগের যাবতীয় উপসর্গ নিবারক। 


তভারণ, যকৎ ও কৃমি, 
রোগের একমাজ মঙ্তৌষধ | ১ শিশি ॥ৎ আট আনা মাত্র। 


কাশীর গ্রসিদ্ধ আমলকীর বিশুদ্ধ চাবনপ্রাস এক সের চারি টাকা মান । 
কবিরাঁজ শ্রীগিরিজা নাথ ভট্টাচার্য্য 
বালমুকুন্দ চৌহাট্টা, কাশী। 


মহাত্মা সন্ন্যাপী প্রদত্ত । 

১ শিশির মুগ্য ১২। “কালাগ্নিরুদ্র তৈল" ডাক মাশুল স্বতন্ত্র! 
এই মহৌষধ ব্যবহারে সর্ব গ্রকাঁর কঠিন বাত রোগ, ধাতৃস্থ জর ও চর্মরোগ অতি 
সত্তর আরোগা হয়। ভুই সপ্তাহের মূলা ১২। “সর্ববভ্রান্তক পিযুষ” ডাঃ মাঃ শ্বতস্র। 
অবধৌত মতে এস্ত মালেরিয়া ও সর্ব প্রকার পুরাতন জয়ের একমান্র মহ্ইষধ, 

অগ্যাবধি এমত শীঘ্র ফল দায়ক ওঁধধ দেখিতে পাওয়। যায় না। বিশেষ পরীক্ষিত। 
'শ্রীকালী মোহন ঘটক 
শ্রীকাশী অবধোঁত ওযধা য়, গণেশ মহল্লা, বেনারস সিটী । 


কই [ি:। 


রা পেস ঞ স্‌ 
ভীভারধন্া মতাম লাথি পরিকা। 
ধর্মগাচারকাোজীয়াৎ শ্বধর্মপতিপালক ॥ 


ক।ভাগঁচান্দা? ৫0০৯ । 


০৫ ০০ 


২৯শা ভাগ। ৰ 





০০০০০ -৩--০এ 


[ সন ১৩১৫ সাল। 


চৈত্র । 


সম সংখ্যা । 


সপ পাস পাশ ও ও পপ স্পা শশা স্ঞঞাপিকষা- ০ শশী ও ৮. শী পত ০ 
টি রঃ এ 


শি ৯ সপ সত তত ০৩ ৬ ০৮ আআ শা 
১ রা উর উব সপ পপ পা পপ পাস পম 


তং ১৯০৯ খত 





তদ। ভবেছুম্নতিরত্রভভারতে । 
€ সমস্থা পুর্বীয়) ।) 
--৭৪০৯০৯৭৪৯- 
( ধর্পগ্রচারকের »াবিংশ ভাগ ১ম ও ২য় সংখায় “কণং ভাবদ্ুননতিরজ ভারতে 


ন!'মক একটা সমস্তা পুরি বাহির হইয়াছিল। এই সমস্তা পুন্থিটি সেই সমস্ত পৃত্তির সহিত 
সন্ধন্ধযুক্ত।) 


যক্ষা বিশুদ্ধা মতিরত্রজায়তে, 

যদ] পবিত্রা গ্রকতিবিলোক্াতে | 
যদা তাং পূর্ব্ববিধি, সমাদূতঃ | 
তদ1 ভবেছুন্নতিরত্রভাবতে ॥ ১ ॥ 


যদাহি বিএঃ সমধীতবেদকা ; 
গ্রসন্নচিন্তাঃ পরিবাদ বজিতাঃ । 
ব্রতম্থ সত্যস্য চ সেবকাঃ ক্ষিতে, 
তদ! ভবেদুন্নতিবত্র ভারতে ॥ ২ ॥ 





ধণ্ম প্রচারক । 


মমোদতি: স্তাশহুতী পরস্ঠ ন, 

ররং বিপমা হাপরে ভবস্তহে। | 
মতিধর্দা যাস্ততি স লয়ংপুনঃ 

তদ। ভবেডুগতিরত্র ভারতে ॥ ৩।॥ 


বৃথ। নবানাং মহতীহ ধারণা, 
প্রকাশিতং সর্ববমিঙ্নং দছ্বিজাতিভিঃ। 
যদেতি বুদ্ধি বিলয়ং সমেষ্যতি। 
তদ্দা ভবেছুন্নতিরত্রে ভারতে ॥ ৪ ॥ 


দদাতি সাম্যং স্বয়মেষ ভোজনং, 
দদতি সাম্যং শয়নং স্বতঃ ক্ষিতৌ | 
সহাঁসনন্থেতি মতির্ষদাস্তগ! 
তদাভবেছুন্নতিরঞরভারতে ॥ ৫ ॥ 


বয়ংহি সর্বেদ্ধিজকণ্যকারিগঃ। 
ততে! ভবাশে দ্বিললভ্য ভোগিনঃ। 
খিজেততরাধীরখিলাদ্যদীস্তগা, 

তদ! ভবেছুমতিরত্র ভারতে ॥ ৬ ॥ 


জহাতি বিপ্রঃ শ্বয়মেব ৰেপ্রতাঃ, 
বিলোক্য নিত্যং বহুদোষবদ্ধিতাং | 
বিশুদ্ধতাং যাঁতি মতিধদা হাসে, 
তদ। ভবেছু্নতিরঞ্জ ভারতে ॥ ৭ ॥ 


দ্বিজেতরশ্চী শ্রয়তীষ্টবুদ্ধিতঃ, 
সমীক্ষ্য চৈতাং গুপরাজিরঞ্জিতাং | 
ঘিঙ্গাতিতাং বুদ্ধিরিয়ং যদাস্তগ! 
তদ্দা ভবেছু্গতিরত্র ভারতে ॥ ৮ ॥ 











পপ পপ সি 





(প্রথম উপদেশ) 

'আাধু কি?- শান্রকারগণ জীবিত কালকে আংযু নামে আঅভিছিত করিয়'ছেন, ঘি শর 
কালের হাঁস বুদ্ধি নাই, কিন্ত জীবনের হাঁস বৃদ্ধি আছে, সে জন্তই জীবনের হাস বুদ্ধির সঙ্গে 
তৎ সন্বদ্ধ কালেরও হাস বৃদ্ধি আছে বলিতে হইবে । তাই 'আধুর হাস ও অ'যুববুদ্ধিলোকে 

ধাবাত হইতেছে। 

এ স্থলে সভাদি সুগের “যষ্টি বর্ধ সহশ্রাণি" (রামায়ণ, আঁ, ১০।১*) ইতাহাক্ত ষাট 

ধ জার কিংবা লক্ষ বর্ষ আযু বিচার্ধা নহে, পবস্ধ “শতাঘুরবৈর পৃকবঃ" পুকষ শত বত্সর আয়ু 
বিশিষ্ট, ইত্যাদি শ্রভাক আয়ু আলোডা, এই শ্রুতির তাৎপর্ধ্য কিঞ্চিৎ অধিক শতাযু বিশি্ু 
পুরুষ, অর্থাৎ বিংশতি অধিক শহ্াযু, অথব! মষ্টা্টর শতাধু! 

. বঙ্গদেশে প্রাচীনা যোষিদ্গণের বাবহ।র দেখামায় মূ, টঙ্গাষ্ঠ মাসের অবণা ধীর বুতে 
৬০ট| ষঠীর শীষ, ৬* টা বাশের শীষ দ্বারা একট] আঁটি বাধিল্কা তদ দ্বাবা পুলাদির মস্তরকে 
তাহারা “ষাট ষাট” বলিয়া জলাভিষেক করেন। এবং শিশ্তসগ্ভানেরা তালুতে স্তন্ত হুগ্ধি বা জল 
উঠিয়ং বিষম লাগিয়া কাসিতে আরস্ত কৰ্িল, গ্রতাঙ্ষদেনী মা এ সন্থানেব মাথায় “ষ।টু ষাট" 
বলিয়া মুদ্ধ মুই করাবর্কন করে, এই ্আশীব্বদ উউক্ডি “যাটু ষাট্‌" এর অর্থ ১২* বংসর 
যু লাভ কর। 

জো তীর্লিত মহধি পরাশর মাঁনন গণের বি" বীয় আয়ু নিরূপণ পূর্বক 
মবগ্রহের দশা! ভাগ করিয়াছেন, এবং গর্গ!চায। প্রভৃতির ১২৪ সগুকরের আপ- 
চার অভ।চারের ভগ গড়পড়ত। ১২ বঙুপর বাদ দিয়া ১০৮ বগুপর আমু 
ধরিয়। দশ। নির্ণয় করিচেন। 

যা তষ্উক গ্রাপ্ভাবিত বিষয় উত্ত ত্বিবিধ আধু (১২০ বা ১৯৮) ধরিয়া 
গ।লে।চন। কর্তৰা, কেন না? বর্মন সময়েও ছুই এক ভন ১১৫। ও ১১৮ বগুসরের 
লোক দেখ। বা শুনা ফায়। 

প্রার্ত-রঘুনন্দন কৃত মলমাসত্খে ধুক-নৈদাক সারাবলীর বটন-. 

“পথ্যাশিনাং শীলবতাং নরাণাং, 
সন্বস্তিভাক্তাং বিজিতেক্দ্রিয়াণাং। 
এবং বিধানামিদমায়রত্র, ৭ 
চিন্তাং স্দ। বৃদ্ধ মুনি প্রবাদ: ॥” 

অর্থ .ধাজাঁর শরীরের ছিতকর নখ আতার করেন, যাহারা সচ্চঠিত্র, 
&বং নিজ নিজ কুলোচিত বৃত্তি অবলঙন্বী, যাঙারা জিতেজ্িয়, তাহাদের সঙ্থন্ছে 
১২৪ বা ১০৮ বদর আয়ু নিরূপত হইল ইহাই বৃদ্ধ মুনিগণের প্রনাদ। 


১৯৬ ধর্শ প্রচারক । 





তোষণীমতে আযুনিরূপণ । 
পথ্যাশিনঃ স্বধন্মীন?, সৎকুলাঁঢ্যা জিত্তেব্দ্িয়াঃ 
দ্বিজ দেবাঙ্চন রতাস্তেষামায়ুরুদীরিতং ॥ ১ ॥ 
যে পাপলুব কৃপণ! দেব ব্রাহ্মণ নিন্দকাঃ। 
বন্ধগুর্বঙ্গনাসক্তান্ত্যেষাং মৃত্যুরকালজ? ॥ ২ ॥ 
যাহার] নধর্শা আনুরত্ত, ভিতকর বন্ধু আহার করে) তাহাদরই ১৮ বা 
১২* বশুসর আয়ু জানিবে।১। আর যাঁরা পাগী ভ্রাচার তাহ।দেরই অকালে 
মৃতু। জানিবে। ২। 
শান্ানুলারে মানব দেহে চতুর্ব্বিধ কারণে রে।গ উত্পন্ন হয় বলিয়া জাঁন। 
যায়। (১) গ্রহ বৈগুণা দোয জন্য। (২) পূর্ববজন্মোর পাপের জন্য। (৩) কু 
পণ]া্দি তপচার নিবন্ধন বাত পিন শ্লেক্সার টৈষমা জন্য। (8) জন্মান্তরের 
পাপ, ও কুপথ্যাদি অপচর নিবন্ধন নাত পিশু শ্লেম্স। এই উত্তয় ভ্ুনিত রোগ 
হুইয়। থাকে। 
(১) গ্রহ বিরুদ্ধ হইলে চতুদ্দিগেই ধন নাশ রোগ ও ভান্যান্ বিপৎ আর্ত 
ভয়। মার্কতেয় পুরাণে উত্ত আছে-_ 
“দ্রব্যে গোষ্ছেযু ভৃত্যেসু স্বঙ্গ ত্র তনয়েযু চ। 
ভার্ব্যায়!ঞ এাহে ছুষ্টে ভয়ং পুণ্যবতাং নুণাঃ ॥ 
আন্মশ্যথাঞ্স পুণ্যানাং সর্ববব্রৈবাতিপাপিম।ং। 
নৈকত্ঞাপি হাপাপানাং নরাণাং জায়তে ভয়" ॥৮ 
অর্থ-জম্মপত্রীগণনায় সূর্ন।।দি গ্রহগণ যে পুণ্যশীল ন্যক্জিরবিরুজ্ধ হইয়া 
ভান! যায়, তাতার রোগাদি মন্দ ফল, ধন গবাদি পশু ভূত্যনর্গ আয় কুটুশখ পুত্র 
ও ভার্ধা।তে ফলিয়া থাকে । যে ব।ক্তি অল্প পুণা বিশিষ্ট, তাহার এ মন্দফপল 
নিজেরই উপরে পড়ে । আর যে ব্যক্তি অতান্ত পাপিষ্ঠ, তাঁহার দুষ্ট গ্রহের ফল 
পূর্বেবাস্ত মকলেতেই দৃম্ট হইবে, কিন্ত নিজে হর হইলে কিছু.তই, গ্রহের 
মন্দফল আপনার উপরে ফলে না। 
ইহার তৎপর এই_যাহার দীঘ।য়ুর কারণ বিশেষ পুণা থাকে, মেই 
পুণোর বলে গ্রহদে।ষে নিজের অমঙ্গলট। গতিকত হইয়া পুণা রহিত বন্ধু বর্গ ও 
সী পুলর উপরে সংক্রামিহ হয়,_-স্হারাই এাছের মন্দফল তোগ করে। 
শাতএব উহার শান্তি সবশ্য কর্ধনা ইহ।ই--( বট গুহা পরিশিষ্ট) বলেন ।-- 


পর্ব গার । ১৯৭ 


১ 7. “যখা শক প্রহারাণাং কবচং বিনিবারকং। 
এবং দৈবোপঘাতানাং শান্তির্ভবতি বারণং ॥* 
অর্-_যেমন অঙ্গের লেহ কনচ শম্্প্রঙ্ার হইতে রক্ষাকরে, সেই প্রকার 
গ্রহ দে'ষ জন্য গীড়! গ্রভৃতি বিপশ শান্তি শ্বস্তায়নেই নিবারণ করে। এই 
প্রকারে গ্রহ বৈগ্ঃণা দোষের গ্রতীকার করিতে হয়। 
(২) পূর্্ধ জন্মের পাপ জন্য রোগ নিবৃত্তির উপায় মহধি শাতাতপ বলেন-- 
দুক্ষষ্মজ] নৃণাং রোগা যাস্তি চৈব ক্রমাচ্ছম২ | 
জপৈঃ সুরাচ্চণৈ হোমৈর্দানৈস্তেষাং শমে। ভবে ॥” (১৪) 
তার্থ-__অন্মাম্তরের পাঁপজনিত মাঁনবগণের রোগ, ইফ্টমন্ত্র জগ দেবাঙ্চন 
ছে।ম ও প্রায়শ্চিত্ত দ্বারা ক্রমে প্রশমিত হয়। 
পৃর্নবঞ্গম্মের দুক্ষর্্মজ রোগের লক্ষণ আয়ুািদ বলেন. 
যথ। শাস্ত্রঞ্চ নিণাঁতো যথাব্যাধি চিকিৎসিতঃ। 
নশমং যাতি যো ব্যাধি সজ্জেয়ঃ কণ্মজে। বুলৈ? ॥॥ 
অরথথ__ যে রোগ শাস্ত্ামুলারে শ্থিরতর নিশ্চিত হইয়াছে, এবং রোগান্তু 
ন।(রে সমুচিত রূপে চিকিৎসাও করা হইয়াছে, কিন্তু তথাপি রোগ নিবুবি হই- 
তেছে না, সেই রোগকে “কশ্ুজ” অর্থাৎ পুর্ব জাশ্মৈর ছুক্ষর্দুজনিত বলে। 
উত্তরূপ রোগের চিকিৎসার ব্যবস্থা নৈদাক ভীষটাচারধ্য করিয়।ছেন-- 
প্দানৈর্দযীদিভিরপি ছিজ দেবতা গো- 
গুর্ববর্চন প্রণতিভিশ্চ তপোভিরুস্ত্রৈঃ। 
ইতুযুক্ত পুণ্য নিচয়ৈরুপচীয়মানাঃ 
গ্রাক পাপজ। যদ্দি রজঃ গুশমং গুয়াস্তি ॥” 
আর্থ__ঘাদ পা।গ্‌ জম্মের পাপ জনিত রোগ উচ্ছলিত হইয়া উঠে, তবে 
তাহা প্র।য়শ্চিতড প্রাণিবর্গে, দয় ক্াশ্গণ দেবতা গো গুরু পুজা প্রণাম এবং 
উঞ্চুতপন্য! প্র।ণায়ামাদি পুণ। সমূহ দ্বার] প্রশমিত হয়। 
(৩) কুপখ্যা'্দ অপচার নিবন্ধন বাত পিও শ্রেম্মর বৈষম)জনিত রোগের 
লক্ষণ মহধি শাততপ বলেন- 
“যথা নিদ্ধানং দোশোথ?) কর্মাজে। হেন্ভুভিরর্বিনা। 
মহাবস্তোহল্পকে হেত বস্তিমো দোষ কশ্মজঃ ॥1 


১১ ধঃ প্রচারক । 

ভর্থ_.বৈদশান্ত্রে বাত পিত্ত ও কফের নাম দোষ” যেকোনও একার 
গাপচাব-ম্ঠিতকর অল্প পামাদি কারণে রোগ জামা ইহাকে--দোধজ রোগ কা, 
২৫৯ (োষলা কোগাকে পাপজগু বাজ, কেন নানিজর বু্ধি দোষে আহিভাচরণ-- 
যেমন কেহ জানিয়। গুমিয়। অসহ্য রৌদ্র তোগ করিল? বা এক শত ডুব দিলঃ 
এই অপরাধ--পাপেত্থ্বর হইল, এইজ্বরকে দোষজ বা পাপজ বলে। আর বিন। 
কারণে, কোথাও কিছু অপচার বা অতাচার করা ভইল মা? কিহ্র অচিকিত্শ্হা 
ব্যাধি হইল; এই ব্যাধিকে “কন” (অর্থাত প্রাগ্জন্মের ছুষ্চর্ট্ের ফলে জণ্মিয়া- 
ছে) কছে । এবং সামান্য একটুকু কারণে উ্পগ্ন সাংঘাতিক রোগকে 
গদোষ-কর্ম্মজ৮ কছে। এই দোধ কর্মঞজজ রোগটা কতক বাত পিগ্ শ্রেক্ষ।র 
গ্রকোপ এবং জন্মাস্তরের দুষ্ধপ্রের ফল এতদুভয় জন্া জামিবে। উত্ত দোখষজ 
রোগের কারণ তিন প্রকার-__ 


“স্বহেতু দুষ্টৈরনিলাদিদোষৈ রুপপ্ন,তৈঃ স্বযু পরিষণলস্তিঃ । 
ভবন্তি যে প্রাণভৃতাং বিকাঁরাস্ভেদ্দোষজ1 ভেষজ শুদ্ধিসাধা? ॥” 
(মলমাস তন্ব) 
ঠার্থ__আঁপন অপম অনিয়ম আঅপচাঁর কারণের দোষে দৈছিক বাযু পিত্ত কফ 
দুষিত ও পরস্পর বিরুদ্ধ ভাবাঁপক্ন হুইয়া যেই মানবের রোগ জগ্গায়, সেই 
“দোষজ” রোগ ষধ সেবনেই নির্বৃত্ত হয়। আপিচ-. 

«পপিজঃ প্রশমং যাতি ভৈষজ্য সেষনাদিনা ॥৮” ( ভৈষজ্যরত্বাধলী ) 
অর্থ-পাপঞ্জ অথাৎ গোখজ রোগ ওধধ সেবনেই এ্রশামিত হয়। 
(৪)--দোষ-ন্কর্খারজ রোগ, ইচ্ছার লক্ষণ « যথানিদানং * এই বচনেষ্ই 

বাখাত হুইয়াছে। ইহার প্রতিকার এই রূপ- 

“দানাদিভিঃ কর্খতি রোধধীতিঃ কশ্মক্ষয়ে দোষ পরিক্ষয়ে চ। 

সিধ্যন্তি ষে যত্রবতাঁং কর্ঞিত্তে কর্মাদোধষপ্রভষা গদদাস্ত ॥ 

অর্থ--প্রারশ্চিগ্ড শাস্তি শ্বস্তায়ন জপ তপস্যা সারা পূর্ববজশ্মের দৃষ্ঘর্দাঞ্তিত 
পাপ বিনষ্ট হইলে, এবং ওুঁধধ লেবনে বাধু পিত্ত ও কফের নৈষমা বিনষ্ট হইলে, 
“কর দোষজ” অপাশউভয়ঞ্া রোগের চিকিৎসা হয়, কিন্ত ছা বিশেষ বতুকরিলে 
কোনও প্রকারে সিদ্ধি হইতে পারে, উক্ত প্রকার রোগকে কর্মাদে।যজ কছে। 
এতদ্বযতীত মহামারী রোগে বাযুন্ধাদিতে আমু খাকিতেও মানবের মৃত্যু ঘটিয়া থাকে, 
ইহ বাঁজ্বল্তা ধষি একট! আ।শস্ক' পূর্ধবক বলিয়াছেন, আশঙ্কাটা এই _ 


ধশ প্রচারক । ১৯৯ 





ক এপ শত সস সস পপ সস সপ্ন 





 ািউিজিিভিজামিডি৪১ 


,প্মানব অনৃষ্টের অধীন, ভন্লিবন্ধন তাঁহাদের মৃত্যুটাও অনৃষ্টা্সাযে নিয়মিত সময়েই 
₹ওয়। উচিত, যুদ্ঠাপ্্িভে এক রমচয় সংত্র সহত্ প্রাণীর অক।লে স্ুড়া কেল হয়? এজন 
উক্ত খধি বলেন__ 


পৰর্তাযাধার ম্নেহযোগাগাথ! দীপস্য সংস্থিতি: | 


বিক্রিযাপি চ দৃষ্টেবমকালে প্রাণ সংক্ষ্পঃ ॥৮৮ (প্রায়ঃ ১৬৫) 
অর্থ_যেমন দীপবৃক্ষে বহি ততলপূর্ণ শত শত গ্রাদীপ এক সময়ে প্রজ্জলিত হুইয়। 
(খাতিত হয়, শুৎপরে যদি প্রবল বেগে ইঠাৎ সমীরণ প্রবাহিত হয়, তবে তৎক্ষণাৎ সমস্ত 
প্রদীপ ঘির্বার হইয়। যায়, সেইরূপ, এক মময়ে রথি, সারধি, পদাতি, বাজি, কুঞ্জর বর্গের 
বুদ্ধরূপ কারণে অকালে মৃত্যু অবস্থট হওয়! অসম্ভব নচ্ে। 
্মার্ত রথুননান মবলমাস তত্বে বলিয়াছেন-- 


“ঘথ। ত্ববিকল বর্্যার্দি সন্ত্বে প্রচণ্ড বাতাদিন! দীপনাশ স্তথা সত্যপ্যাযুধি 


অশুভ কর্্মবশ। ন্ষৌ ক1(%) ছুর্গবর্ত্য যুদ্ধা। পথ্যাশিত্বাদ্বিন! পরাগ নাশ? ॥৮ 
অথ--যেমষন আবিকল বর্ধাধার বস্তি এবং তৈল থাকিতেও প্রচণ্ড বাতাঘাতে দীপ 
নষ্ট হয়, সে প্রকার আয়,সন্বেও কোনও অগ্ন্ভ কর্ম যোগে নৌকামগ্র দুর্গম পথ যুন্ধ কুপথ্য- 
বিষার্দি তক্ষথ্ে অকালে ম্তৃত্া ঘটে । উক্তব্ধপ অকাল মনা সর্বথা অপরিহথাপ্ধ্য। 
কিন্তু আবার ইহা'ও দ্বেখা যায় যে, মহামারী নৌদগ ও যুদ্ধে সহস্র সহশ্র পোকের 
মধো ছুই একটা বাটিয়াও যার, তাহার কারণ অশীর্বচনীয় অনমুময় কিছু একট! হুইষে, 
তাহ। শাস্ত্র যুক্তি বা বুদ্ধি গয়া নহে।॥ 
বর্ধমান সমাজে আয়ু সম্বন্ধে ছুই প্রকার বাভিচার (3) ফৃষ্ট হইতেছে, ১ কারণ ব্যভি- 
চার, ২ কার্য ব্যছিছার। কারণ সত্বেকাধ্য না থাকাকে কারণ বাচ্চার কহে, আর 
কারণ অসব্ধে কার্ষয থাকাকে কাধ্য বাভিচর কছে। 
ঘেমন ব্যভিচার দুই প্রকার, তেমনি বন্তমান সমাজে হিল্ুও ছুই গ্রকার দ্রেখাষায়, 
(১) ইংরেজী ধরণের হিন্দু, এবং (২) প্রাচীন ধরণের হিন্দু । ইংরেজী রীতির হিম্ুগণ প্রায়ই 
সরোগ এবং অন্নাধু। জার প্রাচীন রীতির হিন্দুগণ প্রায় নীরোগ দীর্থাযু। 
ইংরেজী ধরণের হিমু ভদ্রলোকেরা আযু্বর্ধক, বল পুষ্টিকর, ঘ্ৃত, মাংস, হুগ্ধ, লুণ্চ 
প্রত্ততি বস্ত্র পরিমিত সময় পরিমিত মানে আহ।র করেন, পরিষ্কার উত্তম পরিচ্ছদ পরিধান 


(*) রথুনন্দনের “অণুত কর্ম্ম বশাৎ* কথাটা যেন সঙ্গত বোধ হুইল না, এক সময়ে 
সকঠলরই কি স্তৃডাজনক অস্ত কণ্) ঘটিয়! থাকে? 


() “উক্ তঙ্গো বাতিচার£*। স্তাক় শাস্ত্র, কণিত নিয়মের অন্তথাকে ব্যভিচার 


কছে। কারণ থাকিলে কার্য হয়, এই থাকি নিয়ম, কিন্তু যদি কোথাও কারণ থাডিলেও 
কার্খয নয়, তবেই বাঞ্ডিচার হুইল। 


৪৬ ধা হাচারক 


করেন, উত্তম' যন বাহনে গমন গমন করেন, টান। পাখার বায়ু সেবন করেন, গড়ের ম।ঠে 
পাদচরণ করেন, দ্বিতল ভ্রিতল অষ্টালিকায় বাস করেন, মন:গ্ীতিকর শীতবা্য মাটাাদি গবণ 
দর্শনে কালাতিবাঠছিত করবেন, এ সমণ্ড আয়ু ও স্বাস্থ্যের প্রকৃত কারণ সন্বেও আযু ও প্বাস্থ্য 
বান্ধ হইতেছে না, ডাক্ু!রের নিত পুরা করেন. তথাপি. ৫৯:৫৫ বৎসরের মধোই লীলা 
সাঙ্গ, এইতু্‌ কারণ বাতিচার। আবার প্রাচীন ধরণেরদ্র র্ঙ্থণ পঞিত বা আাঙ্ষণের! 
উহার বিপরীত আচরণ করেন-_ইছারা প্রায়ই দরিদ্র, ভিক্ষোপলীবী, আপন গৃহে বলপুষ্টি- 
কর ঘ্বত, হুপ্ধ, মাংসাদি নিতা ভোগ করিতে অসমর্থ, না আছে সময়র নিয়ম, না আছে 
থান দ্রবোর নিয়ম, কোন দিন কাচকল। ভাতে, বা শাকাম,। কোন দিন সকালে, কোন 
পিন ব1 কার্ধযান্বরোধে বৈকালে, আহার করেন, কিছু ৭০।৮০ বংসর বক্সপসেও নিমস্থণ ভোজন 
করিতে বসিয়া, শাক হইতে মিষ্টান্ন পর্য্স্ত অবলীলাক্রমে আকণপুর্ণ ভোজন করিতে পারেন, 
এক দিম্ত, দেড় দিস্ত| লুণ, দশ বারো গণ্ডা রসগোল্ল! ইসিতে হাসিতে উদরসাৎ করিয়! 
ফেলেন। উপধুর্ণক্ত আয়ু ও স্বাস্থ্োর কারণ কিছু নাই,শথ5 কার্দ্যভূত আয়ু এবং স্বাস্থ ইহাদের 
বিলক্ষণ আছে, ইহার] অনেকেই স্ুম্থ, বপ্ষ এবং দীর্ঘায়ু, ইহ জন্মে দৈগা বা ভাজারের 
নিতা পূজায় পরাত্মুখ। এইত প্রাচীন প্লীতিতে হিন্দু তদ্রের কার্য্য বাভিচার দেখান হইল। 

অতএব এ স্থলে একটু প্রণিধান পৃর্বক বিচার কর্সিবা'র বিষয় হইতেছে যে, কোন্‌ 
গ্রতিনন্ধকে আয়ু ও শ্বাস্থোর কারথ থাকিভেও নব্য শিক্ষিত গণের শতায়, ও স্বাস্থ রক্ষা 
হইতেছে না? আর এমন কি গুরুতর কারণের বলে গাচীন রীতির হিন্দুগণের প্রতিবন্ধক 
থাকিভেও দীর্ঘায়, 'ও স্বাস্থা অক্ষুপ্ন খাকিতেছে? 

অতএব ১২০ বখসর আয়, সম্বন্ধে একটুকু বুঝবার আছে-_তাহাঁ এই-_ মানবের 
আয়ট!কি নিয়ত? না অনিয়ত? 'এবং মৃত্ুট। কাল মৃত্যু? নাবঅকালমৃত্া? এ সম্ঘন্ধে অনে- 
কানেক শান্সেই, অনেকানেক যুক্তি ও প্রমাণ প্রদর্শিত আছে, বিশেষত: শরীরতত্ব বিষয়ে 
“চরকের* বিমান স্থানের ভতীয় অধ্যায়ে বিবৃত আছে, সে সকল বিচার এ স্থলে অনাবশ্টাক | 
এ স্বঙে সকল শান্তর সিন্ধান্তিততত্ব এট মাত্র বক্তব্য যে, আয়র একটা বাঁধা বাধি নিয়ম নাই, 
আয়ু কারণ বশে বুদ্ধি গ্রাপ্ত হয়, বুদ্ধির গ্রতিবন্ধক থাকিলে হ্বাস গ্রাপ্ত হয়। যেমন পাশা- 
পাশি ছুইটা গাছই জলাভাকে মরিতে ছিল, কিন্তু যেটাতে কেহ জল দিপ, সেটি বাচিল, যেট। 
জল পাইল না, সেটি মরিল। যেমন গৃহ শোভার জন্য যে চিত্রিত ঘটটা তুলিয়। রাখ! হয়, 
(েইট1 শতবৎসর তথায় রতিল,আর যেট। সর্বাদ। বানভার করা গেপ, সেইট। ঘ। লাগিয়! ভাজিয়! 
গেল । কিন্তু তোল! চিদ্জিত ঘটটাও ক্রমে ক্রমে শোন! ধরিয়] কালে ভাঙ্গিয়া পড়িবেই, 
ডাঙ্গিবার কারণ একমাত্র কালই বুঝিতে হইবে, এই রূপ কাল কর্তৃক ক্রমশঃ ক্ষীয়ম!গ মান- 
বাদিও একদিন মরিবে, ইঙারই নাম কালমৃত্যু, 'এই কালম্বতু।ই ১২০ বা ১৯৮ বত্সরে তানিবে, 
এই কালমৃত্যু অপরিহার্য, যিনি স্থষ্টিকর্তী বক্ধা, ্ঠাহারও এরূপ কালমৃত্া আছে, শ্রুতি 
খলেন পত্রহ্মণো বর্ষশভমাজ.২” অর্থাৎ দেব পরিমাণে ব্রঙ্গ।র একশত বর আয; একপ শিব 
বষরও জানিবে, হারও কাপমুঠাব অধীন। 


ধর্ম প্রচারক । ২৯১৯ 


৮. সী সস পক? পপর 


ব্রিকাবন্ঞ খাষরা জানিতেন ষে১কে ফোনরূপ অত্যাচার অনাচার না এটিলেওু ঠররিিনোর 
মাঁনবশরীর ১০৮ বা! ১২০ বৎসরের অধিক স্তায়ী হইতে পারে না, হ্তারহ নাম ইদানীং 
কালমৃত্যু। এই কালমুত্ন্যকে হটান যায় না, (১) কাল মুত।কেই হটান যাইতে পারে, 
অকাল মৃতু অর্থাৎ একশত বরের এদিকে ২৫০০৭ ৫ উত্যারধি বয়সে যাহারা মুড়া মুখে 
পনোসুখ, তাচাদিগের মুঠা দূর করিবার দন্যাই ঘঠকিছু গহস্থোচিভ 'প্রাণাকাম, জপ, 
তপহ্যা, হোম, শ্স্ঠি স্বশ্তায়ন। মণি মগ ও মহোষধ!দি সেবনের উপদেশ শান্ধকারগণ 


'দয়াছেন। 
সথ। বৈচ্য শা 


“ন জন্ুঃ কশ্চিদমরঃ পুথিব্যামেব জায়তে। 

অতো ম্বত্যুরনিবার্ম্যঃ সাহু কিন্তু রোগে শিবার্ধযতে ॥ 
একোভরং মৃত্যুশতং স্ণর্বব1ণঃ এচন্মতে 1 

তব্ৈকঃ কালসংচ্স্থাৎ শেমান্ডীগন্তবঃ শ্বাতাঃ | 

যে ত্রিহাগন্তবঃ প্রোক্জান্তে প্রশাম্যন্তি ভেষজ | 

জপ হোষ প্রদানৈশ্চ কংলমৃভার্ন শাম্যাত 0 (সশ্রত) 


র্থ_ এই পৃথিবীতে কেহই খর ভইরা হাল নট এ ছেড় 2ুঠা অনিথার্ধা, কিছ 





উ 


শড়াদায়ক রোগ্‌ নিসুতি করা যায়। 


ই51 হাল ্ 


পক শ এক প্রকারের মুঠ, হা ছিক লি এ 
কাল মুত্া, তা ছাড়া পর একশলটায় অকাল মুহা 

যে সমস্য সু়া আগন্থক, অর্থাত ২ 028 । উদ পঙ্গু ন মুঠ হাহ 
ও প্রাযশ্চিতা্দি দ্বারা প্রশমিত হয়, কিন্তু কাণ ফুড়া নিবুন্ হয় না| 

চরক বলেন-.- 

“তম্মাদ্িতৌপচাঁরমূলং জীবিত অভ! বিপর্ধায়ান্মত্যুঃ |” (বিমান,৩) 

অর্থ--কসতএন পুর্সোক্ষ বিনর, সদাচাব, ₹প, তপন, সঙ্গাবনান। পবির মাহার 
প্রভৃতি হিত্কর আচরণই দীর্ঘায়ব মল কারন, ইহার বিপবীত আচরণই 'অকাঁল মুত়ার 
কারণ। 

এই১ যে নূন একটা “পেলেগ” গলাউঠা, নসস্ত গ্রানৃতি রোশে কোন “কোনও বৎসরে 
কোন কোন দেশ উৎপন্ন হইতেছে, তাহার ৪ কারণ মহয়ি চরক বলিয়াছেন-- 

একই সময়ে নানা জাতীয় লোকের এক গতীয় বাধি ও তাভাচে তাহাদের উমণ 
সা মিহি শ্ারণ পা ঘে -- 


সপে শা তি শী ০৯ পাশা ২ 


(১) 851 মায়! শীব প শক্ষ | 


২৪২, ধন্ম গ্রচারক 


বায়, জল, মৃত্তিক। ও সেই সেই দেশের কাল দ্বাঘত হইয়াই গরূপ দেশ সংহারক, 
রোগ উৎপন্ন হইয়া! থাকে । ্‌ ৃ 

তন্মধো বার দুষিত হইলে এইরূপ স্বভাব ধারণ করে, যথা _বায়তে অস্বাভাবিক 
খতুর গুণ, যেমন--শীতকালে সমীরণ উষ্ণ, গ্রীম্মকালে শীতল, অতি চঞ্চল, অর্থ।ৎ এই বেগে 
বহিতেছে, আবার তৎক্ষণাৎ নির্বাত, অতাস্ত পরুষ যেন শরীরে অ।ঘাত লাগে, অতি শীতল, 
অসহনীয় উষ্ণ, অতি রুক্ষ অর্থাৎ মাহারসম্পর্শে দেহ যেন শুকাইয়! যায, অহাভিষ্যন্দি-- 
অর্থাৎ যে বাযুস্পর্শে ঘর নিবৃত্তি হয় না, গ্রবল বেগে প্রবাহিত, ঘৃণিত বাযু, ছু্ন্ধমন্ বাস্প 

লি ও ধুম।দি যুন্ত' হয়। (*) 

দুষিত জল এইরূপ হয়--অতি দুর্গন্ধ, বিবর্ণ, বিশ্বাদূ, বিকৃতস্পর্শ,,অতাস্ ময়ল। যুক্ত, 
এবং ম্শ্ত, পক্ষী, কচ্ছপ প্রসৃতি জলচরগণ যে জল ছাড়িয়া যায়, যে জলপানে তৃপ্তি বোধ 
তয় না, ও যে জলের শৈত্য মাধুর্ধাগুণ থাকে না, তাহ!ই দূষিত জল। এরূপ গল সেবনে 
হরারোগ্ায রোগ জন্মে ॥11) 

দেশ দূষিত হইলে এইরূপ স্বভাবাপন্ন হয়, যথ1-মৃন্তিকার স্বাভাবিক বর্ণ, গন্ধ) রস, 
ও স্পর্শ বদপাইয়া যায়, এবং ভিতরে বাছিরে ময়ল1 আবর্জন1 জঙ্জালে পরিপূর্ণ হয়। সপ, 
মশক, পঙ্গপাল ও মুষিকের উপদ্রব বুদ্ধি ছুল্প, শকুনি, পেচক, শ্গালাদি জন্ততে দেশ ব্যাচ 
হয়। উ্ভান সকল, নানাবিধ তৃণ 'ও উলুখড়ে আচ্ছন্ন হইয়া যায়। এমন কি যে দেশে 
কখনো! যে সকল তৃণ, লতা, বৃক্ষ ও পণ্ড পঙ্গী দেখা যায় নাই, দেশ দূষিত হইলে সে সকল 
নুতন নূতন তণ, বৃক্ষ, লতা, পঞ্ত, পক্ষী দেখিতে পাওয়া বায়। শস্ত সমস্ত শুক ও নষ্ট হুইয়] 
যাঁয়, পবন ধূনযুক্ত হয়, মধ্যাহ্‌ কাঁলেও যেন সমস্ত দেশেঞ্জকস দিগে বায়ুর সহিত ধুমাকার 
পদার্থ দৃষ্ হয়, যেন কোথাও গ্রাম, নগর দগ্ধ হইতেছে, এরূপ বোধ হয়। পঙ্ষিগণ ভীষণ 
চিৎকার করিতে থাকে, কুকরকুল উদ্ধমুখে উচ্চৈম্বরে রোদন করিতে থাকে, বিবিধ মৃগ 
পক্ষিগণ ইতন্ততঃ ভ্রমণ করিতে থাকে, দেশবাসী লোকের! নিজ নিজ ধর্শ, সত্যকথা, লজ্জা 
সাচার ও সদ্গুণ পরিতাগ করে, বিনা কারণে পুফাঁরণীর জল কণ্পিত ও উচ্ছলিত হয়, 
মুহুমুহু তীযণ শঙ্ে ব্জপাত, উদ্ধ।পাত ও ভূমিকম্প হয়,চস্দ্র, হর্ণা, গ্রহ, নক্গবরগণ কক্ষ তা বর্ণ 
ধারণ করে, আকাশ শুভ্র মেঘে আবুত হয়, বিনা কারণে ষযানবগণ সদা সশঙ্ষিত ও উদ্দিগ্ন হয়। 
যেন কোথ1ও কে রোদন করিতেছে, যেন অন্ধকারে চারিদিগ্‌ ঝাপিয়া রছিয়।ছে, যেন তৃত 


(*) “তত্র বাতমেবহিধমনারোগাকয়ং বিগ্যাৎ-বথা খতুবিষমমতিত্তিমিতমতি- 
পরুষমতিশীতেফ্মতিরক্ষমত্যভিয্যন্দিনমতিভৈরবারবমতি প্রতিহতপরস্পরগতিমতিকু গুলিনম- 
সাখ্মাগন্ষবাম্পামক তাপাংশুধুমাপহতমিতি।” (চরক, নিদান) 

(1) উদকন্ত খলু অভ্যর্থবিকৃতগন্ধবর্ণরসম্পর্শনৎ ক্লেদসুলমপক্রান্তলচরবিহঙ্গ মপক্ষীণ- 
কালাশয়লপলীতিকরমগগতঞ্জগত বিদ্তাৎ 1৮ চরক, নিদান) 
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প্রেতগএ বেড়াইতেছে, এবং বিকট শব্দ শুনা যায় ইহা দূধিভ দেশের লক্ষ, ইঞাড্ে 
দেশের অমঙ্গল জানিবে। (৯) 

কল দুধিত হইলে খাতুর বিপরীত লক্ষণ। অথব| যে খতুর যে লক্ষণ নহে, 
তাহার অতিরিক্ত লক্ষণ। অথন। তাহ! হইতে অল্প লক্ষণ যুগ্ত' হইয়। থাকে, 
যেমন শীতের সময় শীত ন। হওয়া, বর্ষার ময় বর্ষা না হওয়া ইত্যাদি, এই ন্ধূপ 
হইলে দেশের অমঙ্গল হম । ("1") 





যখন দেশ উত্লঙ্ষে যাইবার হয়, তখন গ্রথমে বায়ু দূষিত হয়, সেই দূমিত 
বায়ু স্পর্শ জল দুষিত হয়। এ জলের সংশ্রাবে দেশ দুষিত হয়, দেশের সংস্পর্শে 
কাল পর্যন্ত দূষিত হইয়া থাকে । (7) 

এখন এই একটি প্রশ্ন উঠিতে পারে যে,কি কারণেই বা এই বায়ু জল গু 
দেশ দুষিত হয়? বরং বায়ু, জল, দেশ ও কালকে যদি দুষিত উপপন্ন করান 
য।য়, তবে সেই দুষিত বায়ু শ্বাস প্রশ্থাসে শরীরে প্রবিষ্ট হইয়া, দুষিত জল পান 
করিয়া, দূষিত মু্িকায় উত্পন্ন কলফুলশস্থা।দি ম্ডোজন করিয়। ও দুমিত 
কালের সর্ববাঙ্গীন সম্বক্ধে মাননগাণের বসঃজ্াদি দুষিত হইয। মারাছাক দেশ 
বাপী বাঁধি জশ্নিত পারে। কিন্ত বাধু গ্রসৃষ্তি দুষিত হইন!র মুল 
কারণ কি?। 

এচদুধরে চরক বলেন-.. 

(*) দেশঃ পুনঃ  প্রকুতিবর্ণপন্ধরসপর্শকেদ্বছলং উপস্থ্ং বাঁলমশকমক্ষিকা- 


মৃধকোনুকশ্মাশানিকশকুনজন্বকাদিভিঃ। তখোনুপোপবনবন্তং গ্রত্ানাদিবহুলং অপুর্ক- 
বদাপতিতং শুক্ষনষ্ুপস্তং গ্রশ্াতপতত্িগণং উতকুষ্ট্বগ্ণং  উদ্ন্রাস্ত ধাথিতবিবিধমৃগ- 


পক্ষিসজ্ৰং | উংস্থগ্রশ্বম্বধন্মসতালজ্জাপর গুণনপদং । শশ্বহক্ষ্ভিতোদীর্ণসলিলাশয়ং 
প্রতপ্রোক্কাপাতনিধাতভূমিকম্পমতিভয়ারাবদূপং | রু্ষতামবারণপিতা প্র সসংবৃতা$- 


চন্দ্রতারকং। অভিক্ষং সন্ত্রমোন্থেগমিব। সত্রাসকদ্িতমিব। সতমস্কমিব। গুহাকা- 
চরিতমিব। আরুন্দিত শব্বভলধশহিতং বিচ্যা 1” (চরক, নিদান শ্থান) 
() “কা: খলু খরলিঙ্গাৎ বিপরীভলিম্বমতিলিশং হীনগিলঞ্চ।ছিতং বাবাস্যৎ” | 
রি | 
€চরক, 2 অধ্যায়ে) 
£ “বাতাজ্জলং জলা.দ্দশং দশা কালঃ স্ভাধন্ত:। 
বিদ্যাদ্দস্প্নিভার্যন।দ গনীয়্রমর্থবিৎ ॥” 


(চর়ক, বিমান, ৩ অধাযে) 





২০৪ | ধশ্ব গ্রচারক। 


বায়্াদীনাং যদ্বৈপ্ণ্যমুৎপদ্যতে তম্যমূলমধণ্মঃ1” €চরক, বিরান, ৩) 
অর্থ-নায়,ঃ জলঃ দেশ ও কাল দুষিত হইবার মূল কারণ, দেশবাপিঞন 
গণেয় আধশ্ম। 

উক্ত শরীরত্ববিত চরকের বচনে বুঝিতে হুইবে যে-যখন একটা মহা" 
দেশই, দুষিত বায়, জল মৃত্তিকা ও কালের সংসর্গে ধবংস মুখে ধাবিত হইতেছে” 
তখন এ্রুতোক ব্যক্তিগত রোগ ও তল্পাযুর কারণও অধর্্মই, ইহা সহজেই 
অনুমিত হয়। ৰা 

এখন পূর্বেধান্জ কারণ-ব।ডিচার, ও কার্ধা-ব্যভিচার দোষের মীসাংস। 
করা কর্তবা। যখন নব] শিক্ষিতের ঘতাদি সেবন রূপ কারণ সন্দে ও আরোগ্য 
এবং দীর্ঘায় রূপ কাঁধ্য হইতেছে না, তখন অবশ্যই ইহার মধ্যে কোনও গুরুতয় 
একট। প্রতিবন্ধক, বাধা আ।ছে। ইহা স্বীকার করিতেই হইবে, তা না হইছে 
কারণ থাকিতে কার্য হইবেনাকেন? 

এবং প্রাচীন শিক্ষিত দ্রিগের মধ্যে ঘৃতাদি সেবন রূপ কারণ না থ।কিতেও 
যখন আরোগা ও দীর্ঘায়, রূপ কারা হইতেছে, দেখ। যায়, তখন বলিতে হইবে 
যে অবশ্যই ইহাদের ভিতরে এমন একট! প্রবল প্রচ্ছন্ন কারণ আছে যে মোট। 
ঘুটা ঘুতদি সেবন কারণ না থাকিলেও। অন্াস্তরে এমন কোনও অনির্ববচনীয় 
কারণ আছে থে তাহাতেই কাঁধ্যোতপন্ন হইতেছে, তাহা না হইলে বিনা কারণে 
কার্মা হওয়া এ কথাটা “আকাশ কুহৃমব্ হইয়া পড়ে। এই জাতীয় বি-সদৃশ 
ঘটন!। স্থলে শাস্্রকারের “আন্বয়” ও 'বাতিরেক''-ত্বার তথ্য নিণয় করিয়! 
খাকেন। 

“তানুয়' কিঠ না) ঘে থাকিলে মে কার্য হয়, ইহার নাস “অস্থয়?” (%) 
যথ!... প্রদীপ থ'কিলে প্রকাশ থাকে, এই অঙ্বয় প্রযুক্ত বুঝিতে হইবে যে 
প্রকাশ কাধের প্রতি প্রদীপই কারণ। এবং যেনাথাকিলে যাহা না হয়, 
তা€1 তাহার “ব্যতীরেক” যখ। প্রদীপ না থাকিলে প্রকাশ হয় না॥ অঙএব' 
বুঝিতে হইবে ষে শ্রকাশ কাধের প্রতি প্রদীপই কারণ। এই আন্বয় ও ব্যতি- 
রেক ছিবিধ ভাব ত্র! অব]ভিচপিত রূপে কারণ ও কার্ধ নিশ্চয় হইয়। থাকে । 

অতএব প্রস্তাবিত ক্ষেত্রেও অন্বয় ব্যতিরেক ত্বাযর় কার্য উপপন্ন করিতে 
হইব, তাহ] এই রূপ-- 


সস পিসি পাট শপ ৩ ১ ৯ 2. 
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(*) “তিৎ পত্বে তত পত্বং অন্ধঃ:| তদলবে তসন্তং বতিরেক১ 1৮ [ভ্তায়শান্ত) 


পাশ এ শি পেশি সপ শশী? ৭ শাশশীশীশনা 





ধর্শ প্রচারক। ০৫ 


ব্য শিক্ষিতগণের আয়,ক্ষারণ ঘ্বৃতাদি সেবন থাকিলেও হিন্দুধণ্রে! চিত 
সদাঁচার ইত্যাদি লাই, আরোগ্য ও দীর্ঘায়ুও নাই। আর প্রাচীন শিক্ষিতগণের 
আয়ুক্ষারণ ঘুবতার্দি সেবন ন1 থাকিলেও হিন্দু ধর্মোচিত সদাচার ইত্যাদি আছে, 
অ[রোগা ও দীর্থজীবনও 'আছে। তাতএব অন্বয় বতিরেক দ্বারা নিশ্চয় হইল যে, 
তারোগ্য ও দীর্ঘ জীবনের প্রতি নিজ নিজ সদাচার ইত্যাদিই একমাত্র মুল কারণ! 


€( মদাচ।র যে আ.যুক্ষর তাহ। পরে বিকৃত হইবে) 

নব্য শিক্ষিতগণ মনুষ্য মাজ্রের আঁচরণীয় সামান্য ধর্ণা-(%) অহিংনা সতা 
অস্তেয় দান শান্তি অপৈম্বন্য ইত্যাদি রহিত নহে, পরম্থ বিশেষ বিশেষ জাতি 
ধর্ম, কুলধন্্ম ও দেশ ধণ্ম।দির ভব অনেকট। তাহাদের মধ্যে শিথিল হইয়। 
পড়িয়াছে। 

অধুনা ধণ্ম বিপ্লবের সময়েতেও দুই প্রকার ধর্মতাব সমাজে দুষ্ট হয়, তম্ি- 
বন্ধন ধাশ্মিকও ছুই প্রাকার। হিন্দুরীতি ও ইংরেজী রীতির ছ্বারাও দেই সেই 
ধণ্মমূলক স্বাস্থ্য ও অধ্বাহ্াও সতকুলোত্পন্ন হিন্দুগণের নিত্য সহচর হইয় 
পড়িয়াছে। | 

শুনিতে পাই--এখন ইংরেঙ্গী ধরণের হিন্দু ভদ্রলোকেরা প্রাতে ৭৮ টার 
সময় জাগিয়৷ লালারিন্ন পযুপিত মুখে “চা” “বিষ্কুট” খাইনে, চুরুট টানিতে 
টানিতে সংবাদ পত্র লইয়া পায়খান।য় বসিয়! তাহা পড়িবে, ইহাই তাহাদের 
তদ্রতার লক্ষণ | কিন্তু দেখিতে গা প্রায়ই তাহারা রোগে ভূগিয়া ভূগিয়া ৫91৫৫ 
শমরের মধোই জন্মভূমির মায়া কাটাইয়াযান। (এই লকল কার্যা যে শাস্ত্র 
নিষিদ্ধ তাহা পরে বিবৃত হইকে) 

কিন্ত ভারতবর্ষবাসী হিন্দ্রদিগের স্বাস্থ্য ও দীর্থজীবন বিধানার্থ খষিদের' 
আদেশ উহার বিপরীত । যথা--- 


হুস্থ ব্যক্ত দীর্ঘলীবন লাভার্থ অতি প্রত্যুষে জ।গিয়া শধ্যায় পদ্মসনে উপ- 
বিষট হুইয়া গুরুর উপদেশানুসারে মন্তকে অতি বিজ্ঞ ত শুর্লবর্প জলাত্র সহতদল 
পল্মাদি চিন্তা করিবে, (1) ইহাতে নিদ্রাবস্থায় বিচলিত জব্যবস্থ ঘুণিত মন স্থির 


(*) “অহিংস! সতামন্তেয়ং তাগঃ শাস্তিএপৈসুনং। 

শ্রদ্ধ1 দয়! তিতিক্ষ! চ ধর্মঃ দাধারণে| মতঃ 0” (ষাজ্বন্ধ্য আচার, ১২২), 
(1) "রান্গে মুহুর্তে চোত্তিষ্টেত স্বস্থো। রক্ষাখমযুষঃ | 

শরীর চিস্তাং নির্বর্তা মৈত্রং কন্ম সমাচরেৎ॥” (ম্বৃতি) 


২৪৬ থপ প্রচারক । 





ছয়, বুদ্ধি কর্তব্য পথ অন্ুনরণ করে, ইন্জ্রিয়বর্গ লবল ও মন্ত্িক সুশীতল হয়, এবং 
শিরোগত যাবতীয় রোগ ও কেশ রোগ বিদূরীত হয়। অধিক কি বলিব? গাট 
ভাবে চিন্তা করিতে পারিলে সূন্গমরূপে পদ্মের ১৩০ পর্যন্ত অনুভূত হইয়। 
থাকে । 


শষায় বসিয়া ওরূপ চিন্তা পূর্বক প্রাতঃ শযাকৃতা শেষ করিয়া পায়খানায় 
যাইবে। গুরুর উপদেশ অনুসারে « অশ্নিদার ” নামক গৃহস্থের উপযোগী 
«“ধোঁতি” ক্রিয়। করিবে । তাহাতে ট্টদরাময় থাকে না, এবং ক্ষুধা বৃদ্ধি হয়। (৯) 

বেদের আদেশ এই যে-- 

প্রভুযষঃ কালের সমীরণ মধুময়, জল মধুগ্লিত, পৃথিবীর ধুলি মধুসিক্ত। পুষ্প- 
বৃক্ষাদি মধুযুক্ত হয় (1) স্ৃতরাং মধু যেমন ভ্রিদোষস্ব বল পুষ্টি আয়ুবদ্ধক, উধা 
কালের বায়ু জল মাটি ও বুক্ষাদিও তেমনি জ্রিদোধ নষ্ট করে, বল পুঠি আয়ু 
বৃদ্ধি করে। সেই হেতু প্রতাষে উঠিয়! শৌচাদি প্রাতঃ সন্ধ্যা সমাপনাস্তে পুষ্প- 
চয়নচ্ছলে বৃক্ষাদি হইতে মধুময় তেজ সংগ্রহ কর] যায়, এবং ফল পুষ্প ও 
পত্রাদি ঈশ্বরার্থ চয়ন করিতেছি, স্বার্থ নহে-এইরপ বুদ্ধিতে ক্রমশঃ চিত্তের একা” 
গ্রত। সাধন করিতে পারা যায়। ইহ] গ্রতাক্ষপিদ্ধ, তর্কে বুঝ।ন নিম্প্রয়োজন। (7) 


অতএব বুঝিতে হইবে যে, দীর্ঘায়ু ও স্বাস্থোর মূল কারণ নিজ নিজ ধশ্ম 
ও ধর্মমূলক সদ।চার। এতদ্বিপরীত অধন্ম ও অনদাচারই অল্লাযু ও অস্বস্মোর 
কারণ, ইহ।তে অনুমাত্রণ সংশয় কর্থব্য নছে। 


ইতি জীবন শিক্ষার আযু ৪ সানথ সম্বন্ধীয় গখমোপদেশ | 


রী ৪ ০ পপ পভ পাশাপাশি পাপ প াস্াপাশাাস্পাশাীীটা নত চা *. শাসিত শত ৩১ পাতি পরল পবা 


(*) “নাভিগ্রস্থিং মেকুপৃষ্ে শতবার কারয়েৎ। 

অগ্নিসার এস! ধৌতির্ধোগিনাঃ প্রাণদায়িণী। 

উদ্দরাময়কং হত! জঠারাগ্রিং গ্রবর্ধয়েহ ॥” (গ্রহ্যামল ) 
(1) “মধুবাতা খতায়তে মধু ক্ষরস্তি সিদ্ধবঃ, 

মাধবীর্ন: সন্ত ষধীশ্মধুনক্তমুতো বস: 

মধুমৎ পাঁথিবং রজঃ1” ইত)াদি €( খগ্বেদ, ১ অষ্টক, ৬ষ্ অধ্যায়, ১৮৩৭ বদ) 
(2) “অসংশকং মহ্থাবাঁছে। মনোচ্নিগ্রহ্জিয়ং। 

অভ।াস যোৌগেন ততে। বৈঝগোনাপি গৃহাতাং 0” (শী!) 


ধশ্ অশ্রচারা। ২০৭ 


দ্বিতীয়োপদেশ । 
ধন্ম) সদাচার ও সচ্চরিত্রতা | 
স্পা পির খাসি? 
ধশ্ম কি? এসনম্বন্ধে দার্শনিক কণাদ খধি বলেন-_ 


“্যতোহজ্যদয়-নিশ্রেয়ম-সিদ্ধিঃ স ধর্ম2 
অর্থ--যাহা হইতে আত্মোম্বতি ও পরম মঙ্গল (মুক্তি) সাধিত হয় 
তাহাই ধন্ম। 
কথ।ট। স্পঞ্ট বুঝ! গেল না, তাই মনু স্পন্ট করিয়া বলিলেন-_ 
“বেদঃ স্মৃতি; স্দাচারঃ স্বশ্ত চ শ্িযমাত্বনঃ | 
এতচ্চতুর্বিবিধং প্রাহুঃ সাক্ষাদ্বশ্মস্য লক্ষণং ॥১ (২1১২) 
অর্থ-বেদ স্মৃতিশান্্ সজ্জনের আচার এবং আত্ম।র খিয়--নর্থাত যাহ!র 
অনুষ্ঠঠর করিতে মূনে কোনও রূপ দ্বিধ! থাকে না, তাহাই ধর্মের গ্রত্্যক্ষ লক্ষণ! 
জর্থ।শ ধশ্ম নম্বন্গে এই কয়েকট।ই প্রমাগ। 
এই ধশ্মের মূল কি? তাহা স্পষ্ট করণোদেশে মনু বলিলেন-- 


“বেদো২খিলো ধর্মমূলং স্মৃতি শীলে চ তদ্থিদাং | 
আচারশ্চৈব সাধুনামাত্বনস্তুষ্িরেব চ ॥” (২৬) 
অর্থ-সমগ্র বেদ, বেদবিত খধধিগণের রচিত স্যৃতি। ও তাহাদের রাগ স্েষাদি 
দোষ শুন চগ্িত্র, সজ্জনের আচার এবং আত্বাপ্রলাদ। এই সকলই ধন্মের মূল প্রমাণ। 
তাহাই বাকি কি? ইহা ভাবিয়া! বলিলেন-- 


“ধুতি? ক্ষম| দমোইস্তেয়ং শৌচমিক্দরি়নিগ্রহঃ | 
ধী বিদ্যা সত্যমক্রোধোদশকং ধর্মলক্ষণং ॥? (৬৯২) 
অর্থ-ধৃতি, ধের্যা, গ্রসম্নতা, অর্থাৎ ধনাদি ক্ষয়ে বা প্রিজন বিয়োগে চিত্রের 
অ(বন্কতি। ক্ষমা নিগ্রহের শক্তি থকিতেও পরের অপরাধ সঙ্যা করা, অর্থাত 


কেহ অপকার কাঁরলে তাহার গতি অপকর না করা দম--উদ্ধত। নং ক 


ধনাদি জনিত প্রগল্ভতা ত্যাগ জথাত বিকারের হেতু সত্তেও চিত্বের অবিকার। 


আন্তিয়--লগ্য।য় ভাবে পরের দ্রব্য গ্রহণ নাকরা। শোৌচ-_আহারাদি গদ্ধি। 


ইন্বিয় নিগ্রং-আদদভ্তিঞ|য়ে পরশ্রী দর্শলাদি হইতে চগ্ষুঃ এাড়ৃতি ইন্দ্রিয়ের 


২৪৮ ধর্থ প্রচারক । 





বারণ। থী-_শান্বাদি বিষয়ে হ'ন। বিদ1া_লআাত্মা কাহাকে বলে, অনাত্মা 
কাহাকে বলে ইহার জ্ঞন। সত্য--নাকা ও মনের যথার্থত। অর্থ।(ৎ অবিকল 
মনের অনুরূপ বাকা বলা। অক্রোধ--ক্রোধের কারণ থাকিতেও ক্রোধ ন! 
করা, এই দশটা ই সাধারণ ধর্মের লক্ষণ'__. 

যে।গী যাজ্ঞবন্ধ্য ও ইহাই বলিয়াছেন ষখা_( আ।চারাধায় ১২২) 

“অহিংসা সত্যমস্তেয়ং শৌচমিক্জিয়নিগ্রহঃ | 
দানং দমে দয়! ক্ষান্তিঃ সর্ব্বেষাং ধর্্মসাধনং ॥৮ 

তার্থ আহংসা--গ্রাণিপীড়ন ন। কর! (বৈধ হিংসা দোতের নভে) দয়!__ 
পরছুঃখ মোচনেচ্ছা। দানস্-ধনাদির ত্যাগ । অন্যান্য তার্থ পূর্বের শ্লোকাথে 
বলা হইয়াছে । এই যে ধণ্ম উত্ত হইল, ভাহ! সাধারণ । 

অর্থাৎ ব্রাহ্মণ হইতে চগ্ডাল পর্য্যন্ত যুব! বুদ্ধ সকলেরই এই সকল সামান্য 
ধণ্ম ॥ যাহা ব্রাহ্মণের ধন্ম তাহা চণ্ডালের নয়, ষাছ। বুদ্ধের তাহা শিশুর নয় 
ইত্যাদি বিশেষ বিশেষ ধণ্ম পরে বার্তত হইবে। ধন্মাকি' তাহা ধর্শশব্দের 
বুতুপন্তি দ্বারাও পরে 'গকাঁশ পাইবে ॥ 

এখন বুঝ! গেল অধপ্মই, এই ব্রচ্মাণ্ড হইতে ক্ষুদ্র দেহ পর্য্যন্ত দুষিত 
করিঘু। থ।কে, ম্ুতরাং ধণ্পমুই তাহা দিগকে প্রকৃতিস্য বা পবিত্র রাখেন, ইহ1ও 
অনায়।সেই লুঝ। গেল। ইহা অন্য ও সাতিরেক কূপ প্রমাণ দ্বারা বল! 
হইল সুতরাং ইহ! আঅপ্রমাণ্য নহে দু বিশ্বাসের জগ্য ধন্মাও অধশ্মের মে পরম্পর 
এতাদৃশ প্রতিৎন্ী শক্তি আছে, তৎসন্বন্ধে শান্্ীয় গুমাণ দেখান ঘাইতেছে। 

প্রথমতঃ “ধন” এই শবের নুৎপন্তি বিচারে দেখা যায় ( বজ্ত মাত্র 
(বর য়তে যেন, ধরতি বা যঃ স ধশ্মঃ) ধূ ধাতুর ছাথ ধারণ। মন্‌ প্রতায়ের অর্ 
করণ বা কর্তা । অর্থাৎ যাহার দারা এই পরিদৃশ্খামান জগত ধূত হইতেছে ব! 
যিনি ধরিয়! রাখিয়াছেন তাহাই ধর্মা। ঠিক ইহার বিপরীত অআধর্মা, অর্থ।ৎ 
অধঃ পতিত হয় যদ্দারা বা যে ধরিয়া রাখিতে পারে না তাহ।ই আধগ্ম। এই 
ধর্মী শব্দের বুত্পন্তি দ্বারা স্পষ্টই বুঝা যায় যে ধর্মই জাগা পবিত্র রাখে, 
ছু ধর্মই দূষিত করে, মিনি এই বিশাল ব্রহ্মাগডকে ধারণ করেনঃ তিনি যে ত্র 
দেছটি ধারণ ব1 গকৃতিস্থ রাখিতে পারেন তাহাতে বিচিত্রতা বা লন্দেছ কিছুই 
হইতে পারে না। আনার অধশ্মই যে তাহাকে দৃষিত্ত করে তাহাতেও সন্দেহ 
নাই । এ সম্বন্ধে এুঠি বলেন-- 





ধন্দ গ্রচারক | 


৮ ০. 


» এই বিশ্ব বঙ্গাগ পঙ্মেতেই গ্রহিটিচ, ধাপ্সিক বাক্ষি উদ্বম প্রগা 


অন্ঠন্য ধম্ম শানে বলেন 2 


পাশ করেন, 


ঠানে পাপরদুণীভৃত হযর়। পারে সমন্তই প্রাতঠিনিত। এগগ ধর্মই শেঠ জানিবে। ১ 


২০৩ 


দশ 


কজন, ধম, শরীরের পামথা। আরাথা, সংবলে জনয, অব সুজ এট সকল দশ 
হইতেই জইক়াথ।কে। ২ 
[মন বাক্তি একান্ত ধন নাদ্ধির তচ্ঠা কাপল, চিনি প্রথমত দর্দহ আচরণ 


বম ভিন্ন এশগা কিছুতেই হতে পারে না।ও 


“নর দয় 


মহ] ধর চিন্তা করিয়া! প্রাণ ভাগ নিলে স্পা ক বেন।। 


ন্‌ 


করিলেন! 


জীবন অনিতা বিদায় ইৈশলেউ পায়াত তি, হঠবা। ফন পাকলে যেমন সকীদা পভ, 


সস 


হইয়া থা.ক) ন্ধূপ বহি হউটিল ভন 2 পু দিয় অনিনার্ধা। ৪ 


গধ)ায়ে 1 ১ 


২। বিচ্ঞা বিভ্ুং বপুঃ শোর্াঃ কুলে জন্ম বাবা শি) | 


সংসারোচ্ছিত্তিহেডু শ্চ ধশ্মাদেব গ্রকীন্টিতত 0 ৩ 
অর্থসিদ্ধিং পরা মিচ্ছন্‌ ধর্শামেবাদিত শ্চরেছ। 
নহি ধশ্মাছিটনশর্সাঃ স্বগলেকাদিবামৃতং ৩ 
71 ধন্মং চিন্তমানোহি যদি পাণৈবিষুভাতে। 
ততঃ স্বর্গমবাগ্োতি ধন্যটহ) ৩২ ফলং বিড, 5 
২ । বাল ঘৰ চাবছান্ম মনি তা” জখবতং যত। 
ফলানা মিন পক্কানাং শশ্বৎ গতনতো ভন্ং: € 
এ। নন কামা শ্চ মংরভ্তা মো দেগা ছ্ধম্মমুতন্যাজত। 
বন্দ এব পরে লোকে ইহ টৈবাশ্রক়: সতাং ॥। 
৭॥ একন্মি্পপাতিজ্ঞান্তে দিবসে দশ্ঝ বঞ্ছিতে। 
দন্যতিমু ফিতস্তেব যুক্তমাক্রন্দিতু শ্িরং ॥ ৭ 
₹। যগ্ঠ জিবগশৃন্যশ্ত দিনান্যায়াজ্জি যান্তি চ। 
সপোহকারভস্্েব শ্বপন্নপ্‌িন জাবতি ॥ ৮ 


ও 


ইতি ১ঠণবগ চিগ্ত( মনে 


কামনা সিঙ্ষি, কিস কামাাস্থবের অনবেপ, মদত) বিগ হাতত করিত কাত না । 
এষ্টক্কের ধর্মই ইহলোক কিংবা পরলোতুক একদা আলম 1 ও 

একটি চাচা ধর্ধকাধা কগা লা ইজ, ভিত হইত মুনি সগগেন। চিনি দ্য কড়ৰ 
ধনাদি অপহৃত হইলে বেকপ কাদতে থাকে, পেসপ পরন্দন করিবেন । 1 

(অরর্ণমষ্ঠান ব্যঠীহ যাহারা ছিনাতিপাত করিম কে, জাহারা জৌহকাবের ভঙ্থাঙ্স 
দ্য নিঃশাস প্রশথংস সহ্থেঃ হেন ক মণ পরিনিনিড 

১। ধর্খো বিশ্বস্ত জগ; প চর্ঠা লোকে দশা! প্রজা উপযপস্থি, ধশ্মেণ পাপ মপনু- 
তি, ধর্ধে সব্দং প্রতিষি তং তক্থাদ্ধাকয়ং পর বদভীতি। চইগচিস্থমনে রভথপ্ডে ১ 


তারাজ। 


হি ধণ। প্রচারক | 
ধর্ম হইতে অর্থ, ধর্ম হইতেই কাম, এবং ধর হইতেই পরব্রঙ্গ ল!ভ হয়, অতএব 
ধঙ্মানুষ্ঠীন করিবে ! ও | 





উদ্দেশ্ত সফল করিতে হইলে ধর্ম্টে অ্থালিত থাকিতে হইাবে॥ নচেৎ উদ্দেশে সিদ্ধ 
হইবে না। ধর্ম বাতিরেকে শত শভ চেষ্টাতে৭ অণভলধিত ফল লাত হুইবে না) ১০ 

যেমন ভেকগণ নিগানে, (ক্ষু্র জঙ্গাশয়ে) পক্ষিগণ রসালফলে শ্বতই পতিত হয়, 
০স্রূপ ধান্দিক জনকে লক্ষ্য করিয়া সমস্তসম্পৎ শ্বতই উপস্থিত হইয়া থাকে । ১৯ 

ধন্ম হইতে গ্রবষ্ট জ্ঞান লাভ হইয়া থকে । অতএব শত শত বাধা বিতর অতিক্রণ 
করিয়াও ধ্দুই আচরণ করিনে। ১২ 

ধর্ম নাশ করিলে দেই নই পর্দই মনুষ্যকে বিনাশ করে, এবং ধর্ম রক্ষা করিলে, 
রক্ষিত ধন রক্ষা করে। অতএব ধন্ম নষ্ট করিবে লী। ধর্থ ন্ট না করিলে, ধর্ম 
কাহাকেও নষ্ট করে না। ১১ 

১৪। ধর্্ান্ুঠানে উন্নতি ও আধন্মান্থঠানে অপোগতি লাভ হর। (পুর্মে ভারতের 
উন্নতি, এবং ইদানীং অধ্েগণির কারণ ধর্ম ও অধাই জানিবে) 


মিরর রি সিউিটিউট সি ১১১00 
ব 1. ধশ্মীৎ সায় কার্ণো পর্দাৎ কাতমাহ ভিজা য়ুতে। 


তম্ব' দেব পরত আঙ্গ তল্দাদ্বন্ধুং সমাআয়েহ ৯ 
ইতি চত্তর্দ্গ চিস্তামণিকচ কুপ্নপুরাণ! 
১৭ ॥ কামার লিগ্দমানস্তু ধঙ্মমেবার্দিত শ্চরেছ। 
নহি ধশ্মদূতে কি্িন্দভ্লাপ মিতি মে মতিঃ॥ ১, 
১১) নিপানমিব মণ্ড,কা রসপৃর্ণমিবা গুজা2। 
গুভকণ্মাণ মায়ান্তি বিবশাঃ সর্ধসম্পদঃ ॥ ১১ 
ইতি ভত্রৈব বেদবা।পের মত: 
১১) ধন্মাৎ হুথি জ্ঞানক্ যম্মাছুভয়মানিয়াছি। 
ওস্ম(ৎ সর্বং পরিত্যজয ধন্মমেব সমাচরেৎ ॥ ১২ 
ইতি তত্রৈব স্কনা পুরাণ; 
১51. ধর্ম এব হতো হস্তি ধর্ধো রক্ষতি রক্ষিতঃ। 
তন্মাদ্ন্দো ন হস্তবে। মা নো ধর্শো হতো হবদীত ॥ ১৩ 
ইতি মনু । 
81 প্ধন্দেণ গমনমুদ্ধি গমনমধস্তাদ ভবত্যধন্মেণ ) 
*৫, ৮ ॥১৪ 


ইতি সাংখাকারিক! 8৪ প্লোক। 





১ । এবং রর বলেন 277 

ধর্প রক্ষিত হইলে ধন, পুত্র ও সম্পত্তি নদ্িত হইয়] থাকে । ১৫ 
১৬1 এবং যন্ুর্বোদ বলেন £- 

ধিনি পর্ধে অনুরক্, তিনি গজ] সমূহের রাজ! হইয়! থাকেন। 
ভগব।ন্‌ শ্রী বলিয়াছেন 

পখ্ল্ল মপান্য ধর্পস্তা জায়তে মহতো। ভয়াৎ” ( শীতা ) 

অর্থ--এই আর্ধাধর্ধ আল্লমার অন্ুটিভ হইলেও ভাহার শকিতে অতিমাজ "য় হইন্ছে 
নশ্যার পাওয়া যাঁয়। 

বেদবিরুদ্ধবাদী (বীজ গ্রভৃতিরাও ধর্মের তাপুরনিশক্ভ্রি স্বীকার করিয়া থাকেন 

ধর্শশক্তি বিষয়ে বৌদ্ধ মত?_- 
১৭। আমি ধঙ্গু আবরণ করিব) আমার মন ধশ্মে তন্তরক্, ধর্শ তই ভাপ 
কিছুই শ্রেষ্ঠ বন্ব মাই, ধন্মই সম্প ও স্থখের মুল কারণ ॥ ১৭ ॥ 
শ্বীষ্ট মতঃ_- 

ধশাই হখর লাভের উপায়। (বাইবেল ৫ অধাায় ২০ তশ্রাক) 

ধার্টিক লোক ভ্রগতে সূষে।র সমান ধুকাশ পায়। (বাইবেল ১৩ 
অধা।য় ৪৩ শ্লেক) 

মহম্মদীয় মতঃ-__ 

«ই ভ্রিজগতের পালক এফ জনই গাছেন। তি আপ কতই পরিলাছ। 
নাই, অন্তরাত্াাতে ঈদূশ ঘে চিরস্থায়ী দৃঢ় নিশ্বাপ- ক্ষণ কালের জঙ্যও 
সন্দেহে বিচলিত না হওয়াই ধর্খ বা “ইমান” বা প্দন”' ভাল! “উতলাম" নামে 
তভিহিত। €(কোরাণ ২৬ সে পারা অহকাপ্‌ স্বর? ২কুকু। ১ আয়হ) 

এবং নিঃসন্দেহাতা! ধর্দিক ঈশ্বরের নাম শুনিবা মাই চকিত ভাবে 
নিগ্যায়েব সহিত তাহার বিতৃি চিন্তায় মগ্ন হইয়। থাকেন । জান চক্ষে 


8৮০্প্পলা পপসপ পা পাস ৮৭ পা উপ পপ সপ +++ 7777৩ পপি শিট শাক শিক -িস্স্পিসপপা শত পি” শপ ২৭ ৭টি পা টি টিপি সে দপস্দ শী পাশা 


১৫। “ইয়ং নারী পিগোকং হানা নিপহ্ত ত উপস্থা ন্তা প্রেত? । 
ধর্ম পুরাণমধপাগযন্তী তন্মৈ প্রজাং দ্রবিণঞ্ষেহ ধেহি ৪ 
ঙ হতি অথর্ব বোন 2191১ । 
১৬) “্জজ্বাভ্যাং পত্াং ধশ্পোহস্মি বিশি রাজা পতিঠিতত 0 
ইতি শুক্ল বস্ু্বদে ২০৯1 
১৭1 ধশ্ম মেব শুনিসসামি ধশ্মেমে রমতি মনো । নাহ ধম নগদননি ধম্ম মলম 
সম্পত্তি ॥ (তি সরস বাঁছিনী পুস্তকে বথখ, আদি ॥ ১৭ | 


বটি 
5৮৪ 
এ 


ধর্ম গ্রাচারক । 


সর্বত্রই তাকে দেখিতে পান | তন্তিন্ন আর কিছুই দেখন নাং এক 
মাত্র ঈশ্বরকেই অবলম্বন করিয়া থাকেন এবং উপাপনা করেন, এ হেতু 
জগতে ভীত হন্‌ না । কোন ও প্রাণী তাহার ভয় উত্পদম করিতে 
পারে না। সকল জীবই তাহাকে বন্ধু দেখে । তিনি অল্প কিম্বা নন 
মাহ! পান তাভাই বিতরণ করেন। াকছুই সঞ্চয় করেন না। এবংবিধ 
পুরুষই ধার্দিক বা “মোমেন” “অলি” অথবা এ্প্রিয়।” নামে অভিহিত হইয়। 
শাকেন। € কোরান ৯ সেপারা, আন ফালম্থরা, ১ রুকু ৩ শায়ত )। 

ধণ্মদ্রেহির গ্রাতি ঈথর প্রসঙ্গ থাকেন না। (স্থুরাভত্ব। রুকু ৫ আয় ৫)1 

এবং সর্ব শক্কিম।ন্‌ ঈশ্বর সেই ধার্শিকের সাহাম্য অবলম্বন করিয়। ণাকেন। 
(মরা হত্ব, ককু ৬) জআয়ত ১০) ৫৪১)। 

এসং যে কাকি ধশ্ম দ্রোহী, তাথাকে আমি (শঈর ) শাপন করি, এবং ভব 
প্রদান করিয়া থাকি । (সুরা হাম, সম্্দ। রুকু ৪ আয়ত ৭) 1 (%) 

এখন দেখ! গেল নাস্তিক ব্যতীত সকলেরই ধর্শ সন্দন্ধে 'গ্রকমন্ত। আছে, 
'অর্ণা সকলেই ধশ্ম মানেন এবং অধর্পকে ভয় করিয়! পাকেন ॥ 

এইত গেল ধর্শ শক কধ।। এখন অধশ্মের গ লে ডঃখদায়িশী শক্তি 
আছে, তাা প্রশ্ন শক্তি বাখ। দার! ও পকারাল্তার ব্যত্। ভইয়!্। 

অধর্ম শক্তি বিষয়ে ও আনেকানেক গাসাণ শ্তি প্মুতি পুরাণাদি.ত বর্ধ- 
মান রহিয়!ছে, এখাঁনে কেবল দুই একটা প্রমাণ মাত উদ ভ হইতে.ছ-- 

(ক) আশার্শিক গণের আশ উন্নতি ও খাদাখাদা উন্যাদিতে স্বিধ। 
€দখিয়া) এবং শধংল্দ শ্গাপাতঃ চাশ্ববিধ দরিয়া ভাধন্মাচরাণ মনা নিবেশী 
করিলে না। মহাভারক হাদি । ৮৭।২৮৭। 


এসম্বন্ছে। মনু বলেন (5 ১৭১-১৭৪) 


(খ) শপশ্বাচরণে মনুষা গথমতঃ বছিষ্ঠ হয়। তারপর লোকে খ্যাতি 


(৮) ধায়প্তি বিষয়ে পতি পুরাণাদর রি ড়! 


বপ্রমাণপাওয়াযায়। গ্রশ্থ বৃদ্ি 
ভয় আর সাদিক দেওয়া! হইল লা। | 
(ক) ন স্টদন্নপি পঙ্দেণ মনোইদাশ্মে নিবেশযেন ॥ আঅধার্সিকানাং পাপানা দ পশ্বান 
বিপর্যায়য়” ॥ মভাভারত, আদি । ৮০২ । 
(খ)। "্মপন্েনৈধতে তাবৎ তিতা দানি পশ্রতি, 


হত সপ্ন জযতি সমৃূলস্ত বিন । 


পর্দ প্রচারক | ২১০ 


গলিপতি নিত হর! তশুপর শজ্ পরান্ত জয় করিতে সমর্থ হইম্া থাকে। 
কিন্ত অবশেষে সমূলে বিনাশ খাপ্ত হয়।॥ 
(ক) শ্রুতিস্মৃতি বিরুদ্ধ কন্দমই রোগ, শোক, দুঃখ দারিদা ও নরকের 
কারণ ॥ 
পুংপব মাত্র দেশ কাল গু জান্তি নির্ব্বিশোন সাধারণ ধশ্ম অভিংসাদি বিষয়ই 
বল! হইয়াছে, কিন্তু তবাতীত দেশধন্ম জাতিধর্ছ কুলধন্ম ব।ক্তিধর্্ ও ফোন 
পভৃতি বিশেষ নিশেষ ধন্ম আনেক প্রকার ম্মার্ণ খধষিগণ শানে নির্ণয় করিয়া 
গিয়াছেনঃ নিস্কৃচভয়ে এম্থালে তাহা উল্লিখিত হুইল না। কিন্ধ্ু তাহ1ও দীর্ঘ- 
জীবন ও ন্বাস্থোর হেতু বিধায় আঅনশ্থ পালনীয়, ইহা সদাচার প্রকরণে উত্ক 
হইবে। 
মহধি মনু দেশ কাল ও জাতি নির্নিশেষে পৃতি ক্ষমা ইতাদি সাধারণ 
ধন্প দশ বিধ বলিয়!ছেন, আবার বিশেষ বিশেষ ধর্ম বলিবাঁর অভিগায়ে সদ! 
চার ও ধন্মকে সকলের শীগ স্থানীয় বলিলেন-: 
“আচার? পরমোধশ্মঃ শ্ুত্াক্তঃ ম্মীর্ত এব চ। 
তন্মাদট্সিন সদাধুক্কো নিত্যং স্যাদান্সবান্‌ বিজ? 8৮” (১১৯৮) 
অর্থ_-সদাচার সর্নব শ্রেষ্ট ধর্ম, ইহা বেদ ও প্রতি শানু দ্বারা কথিত হইয়া 
ভে, অতএব সচ্চনিত্র ব্রা্গাণ সর্বদাই সদ[চার অনুষ্ঠানে মদ্রবান হইলে। ৫) 
“এব মাচরতো দৃষ্ট। ধণ্মস্ত মুনযো গতি | 
সর্ধবস্যা তপসে। মুলম।চারৎ জগৃহুঃ পরং ॥” (১1১১০) 
অর্থ_-মাহার] উন্তরূপ আচারে পরিনিচিত হইয়াছেন, উহারাই সম্গণ 
তাপ শহিংসাদি ধশ্মের ফল লাভ করিতে পাযিয়াছেন, ইহ] দেখিয়া পুরবতন 
মুনগণ সদাচ।রকেই সকল তপশ্যার মুল বলিয়া যাত্রে গ্রহণ করিয়াছেন। 


আচার ভ্রষ্ট হইলে কোনও ধর্মেই ফল লাভ হয় না) ইহাই 


ঘদি নাত্মনি পুজেযু নোচেৎ পুলমু নপ্ুষু। 
নত্বেব তু কৃতোহ্পর্্ কর্তভবতি 'নক্ষলত 008৪1১৭১১৪৭) 
(ক) অধর্ছো! নবকাদীনাং হেতুনিন্দিত কর্মী: । 
ভামাপরিচ্ছেদ2 7 


(*) “আচার মেব সন্যস্যে গবীয় ধন্ম লক্ষণ" 0৮ অকাছা, শাস্ু, আপন ১৩১৯৩) 


২১৭ ধর্পা প্রচারক | 


সত - রস কস, তে কল ০ 


সত্যনাকা খধষিগণ বলেন-- 
“আচার! ল্লভতে হ্যাষু রাঁচারাদীপ্নিতা; প্রজা? । 
আচারা দ্ধন মক্ষয্যমাঁচরো হন্ত্যলক্ষণং ॥ 
দুরাচান্ছর হি পুরুষো লোকে ভবতি শিন্দিতঃ | 
জুঃখভাগীচ সততং ব্যাধিতোহল্লায়ু রেব চ ॥ 
সর্ববলক্ষণ হীনোহপি যঃ সদাচারবান্‌ ভবে । 
আদ্দধানোহনসুযশ্চ শত" বধাণি জীবতি ॥” 
(মনু ৪1১৫৫--| বিধুর ৭১1৯০--1 বশিষ্ঠ ৬১ - 00 
অর্থ--সদাচারবান মানব দীঘক্তীবী হয়, মানামত সম্ক।ন গাঁভ করে) এবং 
লহঙজাত কোনও ঢুষ্টলক্ষণ থাকিলে ও সদাচারের বলে তাহা নষ্ট হইয়। যায়। 





আচার ভ্রষট পুরুষ জন সমাজে নিন্দিত, সর্ববিদ! দুঃখতাঁগী, রোগে জজ্ভীরিত ও 
অন্ায়ু হয়। অঙ্গ প্রতাঙের ভুলক্ষণ থকিলেও যে মানব সদূ। সদ।চারপত হয়ঃ 
শান্ধ বাকো শ্রন্ধাযুত্ত হয়, এবং গুণি বক্র দোষাবিক্ষার না করে, সে শত 
বগুসর স্থখে জীবিত থাকিতে পারে। 

অধশ্ম ও সদাচার সম্বন্গে স্রৃতি শাস্স্ের গামাণ প্রদর্শিত হইল। এস্ঠনে 
আশঙ্ক। হইতে পারে যে, মন্বাদি স্ৃতিকারেরা অবশ্য কর্তব্য বিষয়ে কোথাও 
পাপের ভয়, কোথাও বা রোগের ভয়। কোথ।ও বা মৃহুার ভয়ু প্রদর্শন করাই- 
যাছেন মাত্র, ফলতঃ তাহা কিছুই নঠে, আতএব ধশ্মে ও সদাচারে আমুবৃদ্ধি হয় 
ইহ বিশ্বস্ত নহেঃ এইরূপ বিবেচনা করা উচিত হয় না) কেন না বরং ধশ্ম 
শাগ্জকার মনু প্রভৃতির! ধর্মানুরোধে ওরূপ শাসন বাকা গ্রণ্যন কপিয়াছেন 
বল।যায় বটে। 

কিন্তু শারীর তন্ববিহ চরকাঁদি খাধির উপরে গুরূপ আশঙ্কা করা ত কিছুতেই 
হইতে পারে না, কেন না তাহারা মুখারূপে বস্কশক্তি বিচার করিবার জন্যই 
ঘুঢ গ্রতিভ্ঞ ছইয়।ছেন, ন্বর্গ নরক বাপ।প পুণোর প্রতি বিশেষ লক্ষ্য করেন 
নাই, শার্খে দেখ। যায় তাহার] হিন্দুর জল্পুশ্য গোমাংস মল মুত্র প্রভৃতির ৪ 
গুণ।প্ুণ বিচার করিয়াছেন, ও চিকিৎুপার্থ ভক্ষণের বাবস্থা দিতেও কুঠিত হুন 
নাই (%) অতএব যখন চরকাদি মহধিগণও ধণ্ম ও সদাচারে আুবুদ্ধিও স্বাস্থ 


(*) “ইত্যাচারঃ সম!সেম সম্প্রাঞ্পোতি সমাচরন্‌। 
আধখুবারোগ্য মৈশ্বর্যাং যশে! লোকাংশ শাখতান্‌॥" (বাগভট, ত্র, ১18৮) 


ঘর্মা প্রচারক । ২১৫ 


রক্ষ! হয়ঃ একথ এক বাক্যে বলিয়াছেনঃ তখন আর তঙ্িষয়ে সন্দেহ হইতে 
পারে না। 


ধর্মশান্ত্ে কথিত হইল « ছুর!চার পুরুষ ব্য।ধি গ্রস্ত ও অল্ল।যু হয়? (ক) 
আ.মুর্বেধদেও বধির কারণ অধশ্ম এবং এই তিনটাকে নির্দেশ করিয়াছেন__ 


যথ।--১ অপান্যোক্দ্িয়ার্থ সংযোগ, ২ প্রন্ভ্পরাধ। ৩ পরিণাম। (খ) 
১ অসতান্দিয়াথ লংযোগ যথ.--যে সকল শব্দস্পর্শ রূপ রস এবং গন্ধ জনভাত্ত, 
হঠ।৩ তাহার অত্যন্ত উপভোগ, অনুপতভোগ অথবা মিথ্যাযোগ, ইহার নাম 
অপাস্থায ইন্্িয়াথ সংযোগ, ইভা ব্যাধির কারণ । 


ধেমন--কানের উপরে যদি রেল্ওয়ের বাঁশী চবিবশ ঘণ্টা নিরন্তর বাজে) 
অথবা যদি সপ্রাহ নিরর্থক কানে তুলার ছিপি দিয়া বন্ধ রাখা হয়, তাহা হইলে 
বধিরতা রোগ জন্মো। ইহা শের অপাস্েন্দরিয়ার্থ মংযোগ। 
স্পশের অসাস্থা ইন্জিয়ার্থ মংযোগ যথা 
অনভ্যান্ত গীতোষ্)!দের অতান্ত মহন, বা একবারে অসহন, বা মিথাসহন, যেমন বঙ্গ 
অত ষড় খউীর আাভাবিক শীতকা শপ বগবাসীর চিরাভাস্ত, কিনব বিনা রোগের অনু 
ওাধে সুধু শক করিয়া, যে মকম লোক দারজিলিং বা নাইনিতাল বা বিলাতে যান, পেই 
ঈীত সেবন তাহাদের অসাগ্য উন্জিয়ার্থ সংযোগ, রোগ এ অল্নায়ুর কারণ হয়। 
দ্ধপের অপান্থা ইন্দজয়ার্থ সংযোগ যথা 
5 শুর্যাদিরূগ অতি মাএ দর্শন, অথবা একবারেই দীথকাল চক্ষু মুদ্রিত করিয়া 
কোনই ঈপের আদর্শন বা, অতি পক্ষ অসরাদ বিশেন "মার দিয়া পাঠ করা বীপের অসহ্য 
ন্দিয়াথ নংযোগ। 
রণের অসাস্মা ইন্ছিয়াথ নগোগ থান 
লবনা'দ রসর অত্যন্ত আত্বান, একেবারে অনন্বাদন, বা নিরর্ধক আন্বা!ন করব 
ধসের অসার ইন্দ্িয়্থ মংযেগ রোগ "9 অল্পায়ুর কারণ হয়, যেমন-সরাঙ্গণের প্লাস, 
ইংরেজী উষধ বা অগ্ঠান্ট অথাস্য ভক্ষণ, যে ব্রা্ধণ কখনও চতু্দশ পুরুষেও পলাওু খায় নাই, 


স্পা 7 তি সত িিপপপিসউা পাস ও পপ জপ ৩ ০৭ পতি এ শপ শাপিশীশ৪৯ আজ শপ ২ কত ৩ ৮৩ ০ এশা সা শি শী ওত ৮ এ তপন পপ পপ 





শি সী পপ সা আপ পপ আপা ০ ০. 


সী সপ লওজর ী ক 


০ ( ক) রে নম টি ধর্মাতস্মান্ধ'্পরো ভবেৎ॥ (বাগডট, সপ, ২ অঃ) ২০ ) 

” ( থ) “তল্রিবিধমপায্মোন্দছিয়ার্থ সংযোগঃ প্রজ্ঞাপরাধঃ পরপামশ্চেতাতস্ত্রিবিধং বিক 
ব।াধয়ঠ।* (চরক নিদান স্থান? 

কালবৃদ্ধী'্দ্রয়ার্থানাং যোগো মিথ।া শচাতি ঢ: হুয়াশ্রয়।শাং বাধীনা: খিবিধো জেতু 
সংগ্রহঃ |" (চরক, হর, ) 


* ১৬ ঘন প্রচারক । 


সে যদ্দি তাহা বাবহার করে, তবে সেই বিশুদ্ধ জন্মা ব্রাহ্মণ বিবিধ রোগে আক্রান্ত ও অল্াধু, 
হইবে। এবং ইংরজী ওউবধও বিশুদ্ধ হিন্বুর পক্ষে অসাঞ্ছা হন্দ্রিয়ার্থ সংযোগ কি নাছ ইহাও 
[ববেচ্য। 
গন্ধের অসাস্মোক্ডিয়ার্থ সষোগ-ষখথ1 - 
সদ্গদ্ধ বা অস্দগন্ধের অন্ঠিশয় হণ, একাস্ত অহ্বাহণ ব1 মিথ্যা গ্রহণ, অসাস্মাঞ্রিয়াখ 
ঈংযোগ, আজন্ত্রতা রোগের কারণ হয়। 


২ গ্রঙ্ঞাপরাধ যথ।-_ 

“ধী-ধৃতি-স্ৃতি-বিদ্র্টঃ কয যৎ কুরুতৈইশুভং | 
গুজ্কীপরাধং তং বিদ্যাৎ সর্বদোষপ্রকোপমং ॥ 
উদ্দীরণং গতিমতাং উদ্ার্ণানাঞ্চ নি গ্রহ | 
সেবনং সাহখনাঞ্চে নারীণা পাতি সেবনং ॥ 
কন্*কালাতিপাতাশ্চ মিথ্যারন্তশ্চ কশ্মণাং | 
বিনয়াচার লোপম্চ পূজ্যানাঞ্ধাভিধধণং ॥ 
জ্ঞাতানা? স্বযমর্থানামহিতানাং নিষেবনং । 
পরমৌন্াদিকাঁনাঞ্চ (&) ত্যয়ানাং নিষেবনং ॥ 
অকাল দেশ সঞ্চারে। মৈত্রী যৎ ক্রিষ্ট কর্মাভিঃ | 
ইন্দ্রিয়োপত্রমোক্তন্ত সদবৃত্তশ্য চ বর্জমং ॥ 
ঈর্ষা মান মদ ক্রোধ লোভ মোহ মদ ভ্রমাঃ। 
তজ্জং বা কশ্ম য€ ক্রিষ্টং ক্রিক্টং যদ্দেহ কন্মা ৮ ॥ 
যচ্চান্য দীদৃশং কণ্ম রজো মোহসমুখিতং । 
প্রজ্ঞাপরাধং তং শিষ্টা ক্রবতে ব্যাধিকাঁরণং ॥” 

( চরক, শারীর, ১ অধ্যায়) 


অর্থ__নিজের বুদ্ধি, ধৈর্য্য ও স্মৃতিভ্রংখ দেষে যে মকল অনুচিত কর্মী করা হর) 
তাহাকে প্রজ্ঞাপরাধ কনে । এই প্রজ্ঞাপরাধ যাহার ঘটে, তাহার শরীরস্ত বাশপিত্ত ও 
প্রে্সা এই ভআদোষ গ্রকুপিত হইয়া, বিবিধ রোগ জন্মীয়। শ্বভাবতঃ বেগ নাজন্সিপে্ 


(*) “বিরুদ্ধ ছুষ্ট|শুচি ভোজনানি প্রধর্ষণং দেনগুরু দ্বিজানাং ॥* 
(চরক, চিকিৎসা, ১৪ অ) 
অর্থ-_বিঞ্ঙ্ধ ভোজন ( হুগ্ধ ও মত্ম্ত একত্র ভোজন) হছষ্ট বস্ত (পচা, গলা, ছগন্ধাদি ) 
ভোজন, 'অশুচি-অপবিজ্ঞ বন্ত (শ্লেচ্ছাদি স্পৃষ্ট বা গো, কুকুট মাংসাদি) ভোজম, দেবতা 
গুরুজন ও ব্রাঙ্গণের অপমান করা, প্রায়ই উদ্মাদ গর কারণ। 


ঘন প্রচারক | ২১৭ 
মিছামিছি বেগ দিয়া! মসুর পগাাগ করা, এবং পতাবত মজমূতের বেগরবোধ কয়া, হুংসাহমের 
কাধ্য করা, অত্যন্ত স্্রীনংসর্প, থা সময়ে প্লাস, লন্ধা, পৃঙ্কা ও আহারাদি লা কয়া, এবং 
বিনা প্রয়োজনে পরিশ্রম সাধা বর্শা কর!। 

সসুচিত বিনয় এ নিজ নিজ লদাচার পর্সিাগ, সপ্যামার্ছ অনেস পনি অবস্তা প্রদর্শন, 
জানি শীমিয়া আহি কর্দের অনুষ্ঠান, উদ্গাদ রোগের কারণ বিরুদ্ধ ভোজনাছি কাযা, 
অসময়ে অপবা আঅগমা ম্নেচ্ছদেশে গমন করা, ভত্্রলাকের কঠচ্ঞদনাদি ফ্লেশ গনফ শা 
করা, এবং (চরকের) ইন্জ্িমোপক্রমণীয় অপায়োক সচ্চরিকত1 পরিভাগ, ঈর্ধা, অহঙ্কার, 
মতা, কোপ, লোভ, অঙ্গন, আগ, গরবং ঈর্ষাদিক্ানত পায়েল আনিই্টাচালল পরখ “লক্ের 
দৈঞিক অনিষমাঁচরণ, এবং বজো গুণ ও তমোঞুলে আংজ্ঞান্ত হই য়ে সকল ফর্দ কায তয, 
পরিগ্েসা ইহাকে প্রজ্ঞাপরাধ বলেন। উদ গ্রতাপরাপ সাধির কারণ জালিবে। ইত 
গ্নোপক্রমনীয় সচ্চবিজাত1 হখ1---(*) 

"গে গোত্াঙ্গণ পিজাভারধযান্‌ পর্চয়েং। অনিগনা পৃরকঃ পেতৃন্তঃ পিগুনঃ। 
বশ্যাত্মপপ্াত্া। নানৃতং ক্রনাৎ। নাগ্কশ্বিযমচিলাহৎ। ন পাপৈহ পাপীস্যাং। লা 
ধার্টিটকঃ সহাসীত। ন পাপরুকান্‌ ভৃক্টযান্‌ ছক্ষেত। লং নার্গামাশ্রচেহ। লা বাতা, 
মাদদীত। ন পর্াধিতং | ন লং দবি ভুত্রীত। নল সঙ্গাাসভাবহারদেরী শ্যাৎ। 
ন যুক্ধীম্িরাণামতিভায়মাপধ্যাৎ।” (1) 

্ব স্ব বৃত্তং ঘখোদ্দিষ্টং য: সম্যগনগুতিষ্ঠতি । 


স সমা: শতমব্যাধিরায়ুষ! শ বিযুজ্যতে ॥", 


(চবক, শাসির ৮ম জপতায। 











অর্থ- যাঁর! মীয়োগ ও দীর্ঘজীবী হ০5 উত্ত1 কলোন, ভাহার দেবতা, ৩পো, 
ব্রান্মপ, গুরু. বৃদ্ধ, লদ্ধপুরুধ ও জ্ঞানী দিগকে সন্তান করিনে। অতিথি সংক্ষার ও শিত 
পুরুষগণের শ্রাঞ্ধ ফরিবে। জিতেজ্িছ ও শ্লশ্মাচহশ কানে । তমণা! কথ। কছিব লা। 
পরদায়স্পৃা করিবে না!) পাপীর সংলর্গে পাপাজ্জন ফরিতে না অধার্ধিকের লি 'একছ 
বযলিষে ল(। হৃশ্চরিজআ তৃতা রাখিবে না। অনার্ধা জাতির আশ্রন্গ গ্রহণ করিবে না। 
বান না করিয়। আছার ফরিবে না। চক্ষু প্রভৃতি ইঞ্জিয়কে অতিরিক্ত জোর দিয়া! দর্শনাপি 


ক্রিপ্না করিবে না৷ ইতাদি-৮ (২) 


()*ইত্ত্রিয়োপত়্সবীয় অধ্যায় অভি বিত্ত, তাহ? কইতে আজ পংদেপে অন্রঘ'জ 
উদ্ধত হইল। 

(4) “5 শীড়যেদিস্রিদ্ানি ন চৈভান্ততি লালয়েৎ। 
ভ্রিধর্গশূন্তং নারস্তং তজেতঞ্চা বিরোধযন্ 1৮ / বাগডিট, শত । ২:৩০) 

(2) “নেক্ষেত গাতন্তং সৃপ্রং” | বাগৃচট, শত, 807) 


১৮ ধর্ম প্রচারক । 


যে. মানব নিজ ?নজ সচ্চরিত্রের সম্যক রূপে অনুষ্ঠান করে, সে শত বিৎমর. যাবৎ 
কোনও প্লোগে আক্রগ্ত হইবে না। ্‌ | 

ই্রয়োগক্রদণীয় সধাহয় কগিত উপদেশ না] মানিয়। চলাও গ্রজ্ঞাপরাধ, এই গ্রজ্ঞা- 
পরাধ যাহার ঘটে, তাহার, শরীর সব্ধদাই বগ্ন থাকে, এবং সে অল্পাধু হয়। উত্ত দোধজ 
রোগের চিকিৎসা-_(২৫1৩ পূ; "স্ব হে দৃষ্টে হইতে ) 

ব1গ্‌ভটাচার্ধযও বলেন - 


"নিতাং হিতাহার বিহার সেবী, 
সমীক্ষ্যকারী বিষ্যেত্বসক্ভঃ | 
দাঁতা শমঃ সতাপরঃ ক্ষমাবান্‌, 


আঁঙ্দোপাসেবী চ ভবতারোগঃ 1৮ 
( সুন্র, 91৩৭ অধ্যায় 
র্থ--য়ে ব্ক্কি নিতাই ঠিতকর আহার, হিতকর বিহার এবং বিশেষ বিৰেচন। 
পনি] কণ্যা পরে, বিষয়ে আতান্ত আস্ত না কয়, দানলীল, জিতেপ্রিয়, সতাবাদন, ক্ষমাশীল, 
'এবং লজ্জনের সেবাকারী হম, তাহার কোনই রি চয় ন1। 
আশিক সংদভিতায়ও সনাঢাখ, রোগা ও দাথাযুর কারণ, তাহার পরিতাগ রোপ ও 
অল্লামুর কাক বিস্ুক রূপে বিত আাছে। 
ভুকীয় পরিপাম হপািকাল স্বয়ং শীতাধি রূপে পরিণত হইয়া মানবাদিকেও শীতার্ত 
স্ধতপ গঃবণভ কতে, অত হব কালকে পারিণাম কহে। যেমন শীতের সময় শীত না হই! শ্রীক্ম 
হওয়া, এবং শভাদির অভশ্য়ে 552, অযোগ, এবং মিখ 1 যোগ ও পরিণাম | (*) এই 
পরিণসাও রোশি-কাংদ জানিবে। 
এখন ধন সবাচার ও সন্চাধরতার আবুজননী ও রোগ ন।শিনী শক্তি আমুর্ষেদ 
রাও. (নাত হইল। 
ই(ত আবম নিস ধঙ্ধ সদাচার 2 সচ্চারিন্রত। শক্কি বিষয়ে ছ্িতীঙোপদেশ সমাগত । 


কম্ম উপাসনা, জ্ঞান । 


শর“; জীব ও বর্গ অভিন্ন । একমেবাদিতীযং অঙ্গই জগজপে গ্রতিতাত হইতে- 
চেন। ব্রঙ্গ সতাং এপন্মিথা। জ)বো বর্ধক নাপর2। : পবন, সহষে।গে সঙ্গুদ্ে উর্দিমাল। 
(বন্তারেত হয অপিস্থাবিজুসম্তত এহ সংসার বাস্তবিক ব্রঙ্গ ২ইলেও রজ্ছুতে সর্প মের ন্যায় 


চো পরিদ্ঠমান জগদদপে প্াপনালি মহয়াছে। 


পশ্থ প্রচারক । ২ 


চপ 
2 





£১)% স্বয়মক্ষু কধিঘলে থা স্পন্দো মহান্তনি ! 
সসারকারণং জাব স্রথামুগ পরদহানি ॥ 


জন্য সব্বাং চিতং না এ হদ। 
তা ধু জ্লখিবাহানি ॥ 


নিশুণ, নিক্ষিয়। পর্ববাপক, বর্গ কসনাদি নৃমাস্সক। চায় লমাপেশ আ্ীবকেচ্ছ 
হবাপনের কাবণ। বিস্তাদপিণী মহামায়া সন্দদা তাঠার ধাপ, কিন্তু জীব অবিষ্ঠাদীন। 
এই হেতু জীবদশাস অবিস্ঞাধীনভাঙেক রঙ্গ ও জীবে পার্থকা পবিদুছি হয়| মানিক 
ব্রঙ্ষ সর্বজ্ঞ, আবগ্যাগ্রন্ত শন অল্পস্ক। শ্টির কাবিল কূপ অহক্কর বুশ ভব স্বার্থপর 
কেন্দ্রীভূত, দেশকালপরিচ্ছিন্ন; শহদ্থাবানগু তে জষ্টাকপ ইত চৈহৃ, জশক সপন কন । 


অবিস্যাহক্কারবস্ধনে জীব শস্বরূশ বিশ্ব হইয়া 1 05 আক্ষগন্রাত শর স গি তর 


* 1 ঞ এলি পি ১ 


রাছে। এই স্বরূপভ্ঞান করানত সমণ্ত আনা শাসে? 5৮ ম লঙগা আল্ি *.স্মাচক্কু দ্থণ 
কারিয়! এই অমুতই উদ্ধত হইয়া পারে! তেল এত সাত গান চির দন গে! 
বদাস্তকে শর গগননেপী এহ গ দশৃ গজ্লতনঠ দিন পি হবাপ্ু কারা হত 
ব্র্গজ্ঞান প্রদীপ গীত। এই ভন্তঠ বলয়াছে, 
উদ্ধরেদাহ'নাঙ্সীন” নাঙ্ঠানমবলাদয়েছ | 
আই্ৈব হ্যাক্সনো বন্ধরা কোর বিপুরাক্থনঃ ॥ ২ 
উপনিষৎ এই জন্য সাত (দাতছেন 2. 
উত্ভিষ্ঠত ভা?ত প্রাপ্য বরারিবোধজ | 
শুর ম্য ধারা শিশিত: ডর তায় 
দুগহিপ্থস্তহ করায় বদন্তি ॥ ৩ | 
ধনুগৃহীত্বোপনিষদং মহা্ত্র' শর হ্াপাসানিশিত সঙ্গয়াভ। 
আবম্যতভ্তাবগতেন চেতস! লক্ষ” তদেবাক্ষরং মৌধাবিক্ধি॥ ১5 


ইসরা 





৮ পিউ এ খরচ অর ৯৯ টিপ ও পার” সত ওত “ও এটি আর ও 


শপ টির 


(১) * স্বভাবতঃ শান্ত মহা সম্বদ্র স্পন্দানর গা অগৎ খানও কারণ জবণও পরম! স্াজেছ 
মায়া প্রকরিত । জগৎ রুঙ্ষাপত বিবত মান বেশন সম্দ্বহি পন সভামানণে উনি 
মলা সম্ভুল হইয়া থাকে। 

(২) ধিবেক শর্কি বিশিষ্ট হইয়া! নিজের দাঙাই নিজের উদ্ধার কিক হয়| কারণ 

একবার জাযাই আতা বন্ধু (সংসার সমুদ্র কইছে উল্লীর্ণ করার হু), জানব আক্াউ' 

রিপু'(সংলার ছঃকেডুধাউীধার হেতু )। ৃ ্‌ তি 
(৩) উত্থিত হ৩, মোহ ন্দি। ত্যাগ কর, হরে জনেব সকাশে পরদন্কথ অবগত £ 3. 
শুধগন এই পথকে ক্ষুরদার তুলা কঠিন বগিয়াছেন। 


ইউ খন: গধচাকজ : 





১১১১১১১০১১১ চ 


সন্্শান্ত লক্ষ ভূত বুস্ধ্জানপ্রদ মুক্ষি ারোদঘ'টক বেদ এতছদ্দেন্ট সিন্ধিকল়ে ধর্যার্গ 
গদর্শনল কর়িয়াছেন। 


২৯৫ কগ্ মত -- 


স€ুরাদ্ধিকরো যোহত্ে পৃরুষার্থোহস্ডি কেবল । 
ধশ্থলীলে তমেবাহ্রধর্থাং কেচিম্াইর্ষয়ঃ ॥ 
যা বিভ্তি জগৎ সব্মীশ্বরেচ্ছা হালৌতিকী | 
দৈব ধরো হি শ্ভগে নেই কশ্চন সংশয়ং ॥ 
উন্নতিং নিখিলাজীবা ধশ্মেণৈব ক্রমাদিহ। 
বিদধানা; সাবধানা লতম্ত্রেইন্তেপরং পদং ॥ ১ 
ধম, অনস্ত শর্তিধারিণী প্ররুতিমাতার অনন্ত বৈভতবের ধায়ক ও. নিয়ামক হওছায 


'নথিল শক্তির আধার, অনাদি, অনন্ত প্রকততির ব্বপ্তিত্ব ইশ্বরের সন্বামূলক হওয়ায় ধণ্ম 
ভগডপ, ঘ্? ক্শ্থমীমাংসায ১ 

(২ নিয়ন্ত ত্বাতাদ্রপ্যং ধশ্থাস্য | 

সতোপমিষতক্ত সর্বগত ব্রঙ্গ নিতা বে প্রতিষ্ঠিত হওয়ার এবং ধর্শের সহিত ভগ- 
বানের তাজ্পা সম্বন্ধ থাকার ধর্মী সমূহের মধ প্রধানত; হজ্ঞ শঙ্াই উত্ত হুটযা পাকে 
এবং ধশ্মলক্ষ্যপিত্দি। যক্জদ্ধারাই বিশেষরূপ হইয়া থাকে । সন্ববৃদ্ধিকর পুরুযার্থশক্িরূপ ধর্শ 
তৎপ্রধানাঙ্গভূত বড এবং তছপানাদির ছার] অজ্ঞানান্ধজীবকে ক্রমোন্নত করিয়া! পরিশেষে 
গুপাতীত ব্রঞ্পদে প্রতঠিষ্ঠাপিত করে। সংচিৎ আনন্গম্থকূস অর্ধ সর্বদা! তিনভাবে পুর্ণ। 
ষ্াহর অধাত্মভাব সৃষ্টির জাতটত, গ্ররুতিসহ সন্বঙ্গবিহীল, বৃদ্ধির অতীত পরত্রক্গ। তাহার 
অধিদৈব ভাব মায়োপহিহ চৈতহী, সঞণ বদ্ধ হর, ধাছার জীক্ষণে প্রক্ুতিতে সৃষ্টি, স্থিতি, 
লয়ক্ূপ পরিণাম সতত সংসাধিত হইতেছে) ভাহার অধিতৃত ভাব কাণাক্র্ষ বিরাট । এ 
সগ্থদ্ধে শান্ত প্রমাল যথ]:- 


যত্তদব্রক্ষ মনোধাচামগোচরমিতীরিতম্‌ । 
তৎ সর্ববকারণং বিদ্ধি সর্ববাধ্যাঞ্মিক মিত্যপি ॥ 


(১ ষে পুকষার্থ ঘার? সন্তগুণ বুদ্ধি হয়, মভষিগণ উহাকে ধন্থ সংজ্ঞা দিস্াছেম । ফে 
অলোৌকিকী ঈশ্বরেচ্ছা আথল বিশ্ব ধারণ করিয়া রাখিরাছে, ভাহাকেই রশ বলা হই 
থাকে। আীবসথৃহ ধর্ের ঘারা ক্রেমোরতি লাভ করত অন্তে পরমণ্দ পরাগ হইয়া এাকে। 

(২) ঈশ্বর জগতের নিয়াদক এজ ধর্ধ বাল) জগৎ পরিচালিত হইয়া) খাকে। এই 
শত ধর ৮শ্প 


পপ পচাত 


'অনাছ্যন্তমজং দিব্যযমজরং প্রবমব্যযুষ্‌ । 
অপ্রতক্যবিজ্ছেয়ং ব্রহ্মাগ্রে সতীব তে ॥ 
(ল্চ্ছামায়াখায়া ষকজ্জগভ্জন্যাছি কারণম্‌ । 
ঈশ্বরাখ্যস্ত তন্তত্বমধিদৈবমিতি শ্মৃতয্‌ 
স'নজ্ঞ: সদ্গুরুমিত্যোহ্নন্তধ্যামী কুপানিধিঃ। 
সর্ব সদগুণসারাঙ্গ' দোষশূন্যঃ পরঃ পুমান্‌ ॥ 
যৎকাধ্য ব্রহ্ম বিশ্বস্ত বিধান" শ্রাকুতাঙ্গকম। 
বিরাড়াখ্য' স্থলতরমধিভূতং তচুচ্যতে ॥ 


কারণে এইজপ তিনাভাৰ ভওয়ায় কাধোণ্ড তিনভাৰ অবপ্তপ্তাবী এবং এই নিমিত্বই 
প্রকৃতির প্রতোক অঙ্গে ত্রিভাব সদা শিগ্তমান। ভ্রিগ্ুণময়ী গ্রকৃতিতি সর্বত্র অ্িভান্ভূদিত1 
হওয়ায় মন্ুয্যেও ভিভাবপর্তমান। অতণব যদি আক্োক্কার করিতে হয়, তাহ! হলে মনু 
স্যর পক্ষে ্রিবিধ্তন্ধ একান্ত প্রয়োজনীয়।  অন্তথ। পৃণছ স্দুরপরাহত। এই জ্রিব্ধি 
শুদ্ধ সম্পাদনার্থই অভ্যুদয় নি:প্রেরস গদ ধশ্পের পধানাজস্বপপ বন্দর, কশ্থ, উপামনা এবং 
জ্ঞান লামক ভিন তাগেবিভক্ক' কশ্বন্থারা অপিড়ভশুক্ষি, উপাসন। দ্বারা 'অধিদৈ৭শুদ্ধি 
এবং জ্ঞান ভ্বারা অধ্যায্শুন্ধ তইয়াথাকে এবং মন্ুত্য পূর্ণত্বগাত করিয়া জীনম্মৃকি দ্বার! 
পূর্ণবন্ধ শ্বরূপ হইয়া যায়। এট তিন শুদ্ধ মধ নে অংশে অজতা পাকা যায়, পূর্ণত্ব লাভ 
বিষয়েও ততটুকু অল্পতা থাকে । অর্থাৎ এই আ্রিবিধ শুদ্ধিব মর্ধো কোন একটী শুদ্ধির 
অসম্পৃণত] থাকিপে পৃর্ণবক্ষণ পুর্ণমানব হওয়া যাইব না। আবাজ্য, অপনৈব এাং অধি- 
তৃত ভাবধুক্ত বন্ধ সদৈব পূর্ণ । গুকৃতিও তৎ সব্বায় পূর্ণ! । 


(২) পূর্ণাৎ পূর্ণং বিপরতি পূর্ণে পূর্ণং বিরাজতে । 
পূর্ণমেবোদিতং পূর্ণে পূর্ণমেব ব্যবস্থিতম্‌ ॥ 
অত এব এক়তাঙভৃত মানব বদ পুগব্রক্ষর স্বারূপ্য লাভাকাজ্ষা। করে, তবে নিতাৰে 


(১) অবাঞ্জ মনসোগোচর, সর্বাকারণ, আতন্মস্তরহিত. অজ, অবার়, বুদ্ধির অতী? 

ভাবই বক্ধত ব বা অপার ভাব। যেভাবে ইদাশক্ি একূপিণা মায়া দ্বারা জগৎ বিস্তার 
ডী ী 

কার্য হয়, উহ অধিদৈব বালীস্বর ভাব। তান সর্বঞ্ত, সকলের গুরু, নিতা, অন্তরধ্যামী, 
রুপানিধি, সর্বগুণৈষ্ব্য। সম্পন্প এবং দোষপুন্ট শ্রেউ পুরুষ। সর্গাধায়ক প্রাকৃতিক সস 
কাখভ্রদ্ধই তাহার অধভভূত তাব হাহা! বিরাট সংন্ঞ! গ্রাণ্ড হইয। খাকে। 
| (২) পূর্ণ হইতে পূর্ণ বিকাশ প্রাণ্ড হইয়া পৃর্ণেই বিরাজষান হইর1 থাকে । পুর্ণে 
পুর্ণেরই উদ এবং আবশ্থান। 


২২২ ধর্থ প্রচারক । 


অবশ্য শুদ্ধ হওয়াচাই। মন্তব্যে !জভাবের মধে। অধিভূচ্ঠ তাব শরার, অপিদৈব মন, এবং 
অধ্যাত্ম বুদ্ধি। এ তিনের মধো একপ ঘনিষ্ঠ পারস্পরিক সম্বন্ধ আছ যে, সাধাওপ অবস্থার 
একের শুদ্ধি বাতীত প্রাই অন্তের শুদ্ধি দল্ভ হইয়া উঠে। অর্থাৎ আ'ধভূত পক্ধি না 
খ!কিলে অধিদৈবাদি শুঙ্গি এবং আধটৈব শুজি না থাকিলে অধাস্স গুদ্ধি লাভ বিষয়ে অন্ু- 
বিধা হইয়। থাকে । মানব প্রকৃতি প্রাক নক অন্ঞলাণে গঠিত হইয়া থাকে । প্রক্কতি গুণের 
আধার বলিয়া মানব কর্থমপোএ যে শুণসমহের প্াধাঙ্গ পাকে সে অনুসারেই প্কুতির বিকাশ 
তই! পাকে । অর্থংৎ যদি কন্দী সরু প্রধান ভয় তবে পরুতিও সান্তিক, সন্থরজ: পধান হইলে 
প্রকন্ধিন সান্বিকরাজনিক, বজস্তমঃ গপধান হইলে রাজসিকতামসিক এব” মত পধান হইলে 
গকুতিও তামসিক হইয়া পাকে । এই স্থুলশরীর সুক্মশরীরের বিস্তার মাহ। পৃর্লা কর্শসমূছের 
অধো যে কর্ম সংঙ্কারসমহ পবল হইয়া পাররূকণপে স্ক্সশনীরকে আশ্রয় কাস, তদন্ুবপই 
স্থলশয়ীর হইয়] একে । অন্তণব এই স্থুলশরীবের সহিত পরুতির যে অতি ঘন সম্বন্ধ 
আছে. জাহাতে কোন সন্দেহ নাই । কর্মের মাধা গণ পাধান্ত থাকায় এবং ততসংস্কারামু, 
সারে স্লশরীর পর্বত তয়ায় যে শাবির সভিত যে পরার সম্বন্ধ তানুবপ কর্ম সেই 
শরীর দ্বাবাই সম্পন্ন হইবে এবং তন্গৈপরীতো কাঠিগ্ঠ অনুভূত হইবে, উদ্ধাতে কোন সন্দেহ 
নাই এই হেতু মাহা আগিতৌতিক শনস্থা মত টন্নহা, সেই অত চ্চ মামমিক এবং 
আঁদা'ত্মক কর্ত্ে অধিকারী হইবে শ্সন্যথ! ইতি ভুল লা ইশ নিশ্চিত । এইট কারণে যদ 
অধিটদন এবং অধাপ্শুদ্ধি হ্বগম করিছে হয় তবে অপিভতশ্রদ্ধি গগমানশ্টীকীয় ভাগাতে 
কোন সন্দেভ নাঈ, কারণ অন্যথা! পরুতিবিরুদ্ধ হওয়ায় আননতি হওয়াই সর্বথা সম্ভব । 
হিঙ্দুশান্থ্ে নিরুষ্টজাতির পক্ষে রাঙ্গণোচিত অপবা অন্ত উচ্চ বর্ণোচিত কর্শের বে বাবস্থা 
দেওয়া! হয় নাই তাহার মুপরহত্য এই । তবে যে কখনও কখনও এ নিয়মের ব।তিক্রম 
দেখা যায় তাতার কারণও সাপারণ নিয়মগমা নাহ । বান্তিত্রম নিষয়ে তিন কাবণ 
নিদ্দিট হইতে পারে। গগযতং জন্মগভ নিয়মবিকুদ্ধতা অর্থাৎ রজোবীর্ষে।র বিভিন্নতা 
অন্রলারে এইনপ অলোৌকিকত্ব পরিদৃষ্ট হইতে পরে । যদি শৃর্দের রঙ্গে এবং ব্রাঙ্গণের 
বীর্ধো কোন সন্ত'ন উৎপন্ন ভয় তবে সে আধিছোতিক পূর্ণশ্ুছ্ধি পাপ না হইগে ও অধাত্মাদি 
বিষয়ে উন্নত তইন্তে পারে ইত্তাদি। দ্বিতীয়তঃ আরঢপতিত জীবর মধো এইরপ ভাব 
প্রায়ুই দেখ। যায়।, পৃ্বক্জন্তে ্টনত কন্মশীল কোন মানব যদ্দি ঘটনাবশে এরূপ কোন 

গ্লাবল কুক করিয়া (ফাল যে, তাচার জন্য সেই বি নীচযে।নি গাঁ হয়, তবে রা 
মন্দ সেই যোনিজ, অহ) মন্রন্য। পেক্ষা! ঈম্নতমনা হহবে, উঙগাতে সন্দেত নাট! 1 কারণ তাহার 
পারন্ধ নং স্কারের মর্দো সদসং উ্য় বন্ঠমান থা গায় অসং ভোগরূপ নীচ মোনি পাণ্তা- 
নস সং ধারন্ধে। “বেগোদে উদ্নদই হষইবৈ। এরূপ দৃষ্টান্ত পুরাণাদিতে, এমন কি পণ্ত 
ঘযোনিন মধ্োও বণিত আছে? ' বত রাজ তিপস্ী এবং সাধু হইয়া কোন গল কর্াবাশে? 
করিনি পাঞ্থু হইয়া ছিলেন 1" কিস্থাপৈতািণ, সধ্ধাযণ' হরিণের মত ছিল. লা। তন্ধো 
ভানেকফ আলাধাবণ ম1লসিক শক্তিব পর্চির পাওয়া গিয়াছিল। তৃপ্ত? অলৌকিক ঘো'গ 


ধর্ম প্রচারক । হ২৩ 


শক্তিই এ বিষয়ে কারণ ন্ব্ূপ হইন্ে পাবে। জন্মগত আধিভোৌতিক অসম্পূর্ণতা পাকিলেও 
ঘোগ এবং তপঃশ্রি ছারা দৃৰ্ঠ স:-্$140ক খদৃষ্ঠ এবং অনৃষ্ঠ কপ স্কার,ক 
দৃষ্টরূপে পরিশত কিয়! আসাধারণ পুরুষা্থী আধা ও অপধিদৈপবিষয়ে উন্নত 
হত পারে। এহরূপ পুরুষার্থ বলেই শিশ্বামন্র ধষি ্ঝিয় হহয়ও ব্রান্মণত্ 
ল[ত্ত করিয়।ভিজেন। পরঙ্থু এসকজ বিষয় সাধারণ বিধির মধো গণা নহছে। 
সাধাবণতঃ পিবিধশুদ্ধি পারস্পরিকপসন্বযুক্জা এবং একের অভাবে অন্ঃলাতত 
বিষয়ে অন্তবিধা এবং পূর্ণভা প্রাপ্তির তসঙ্ঞাবই স্পীকার করিতে হইবে। শরী- 
রের সহিত মন ও বুদ্ধির কিনূপ ঘনিষ্ঠ সঙ্থন্ধ চাহ। প্রতি মৃহ'ত্ধ লক্ষিত হইয়া 
থাঁতকে। সাধারণত; দেখ যায় যে চলিতে চল্গিতে অথবা অন্য কোন কারণে 
শরীর চর্চঃপ হইলে উচ্চ চিন্তা করা যায় ন'॥। এই্টব্প মানসিক চাঞ্চলারাহি- 
তাভাবে বুগ্ি সন্বন্ধায় বিচারশর্জির অল্তা হইয়া থাকে । মন শ্থিৰ এবং 
উন্নত না হুহলে চচ্চ বিচার করা বায় না । এই সমল্য প্রমাণ ত্বাবা ইচ্ছাই 
সিদ্ধান্ত হয় যে পণবলাত »তু গ্রিবিধণ্ডুঞ্গি সর্ববথ। সম্পাদনায় এবং এই জাঙ্টাই 
শশ্থে কম্ম, উপাসনা এবং জবান নামক বিধি যও্ঞাঙ্গান্ুষ্ঠানেরহ বিধি নির্দিষ্ট 
হইয়'/ছ | ইহাতে যেন কই মান করেন না যে এছ যঙ্ভালের কোন একটা 
হার। উন্নতি এবং নিঃতভ্োয়ম লাভ হঠাজে পারে না কন্মমামাতসা বলে “শাক্তি- 
মন্য। গ্রিন্বণালন্ বশ 1 অগ্নির একটা “লগ ও "যমন সমস্ত সংসার দগ্ধ করিতে 
সমর্থ হয় সেই রূপ ধন্মেগ কোন একটী অঙ্গ শ্চারুরূপে অনুষ্ঠিত হইলে মুক্তি 
পবান্ত ল।ভ হুইন্চে পারে। এই হেতু কন্ম, উপাসনা এবং তান এই তিনের 
মধ্যে একটার পূর্ণ ছাতেই মুক্তিলাত হইয়া থাকে । এ তিনে বিরোধ নাই। 
কারণ লক্ষা তিনেরই এক । কেবল পম্থ। ভিক্স ভিন্ন মাত্র। প্রনাহিনী তিন্ন 
পথে প্রবাহিত হইতে পারে কিন্তু সমুদ্রে গিয়া সকলেই স্ব্বরূপ ভুলিয়া গিয়া 
একই অনন্ত আত্মহারা হইয়। যায়] সেইরূপ সচ্চিদানন্দস।গরের দিকে কন্ম+ 
মীমাংসা, তক্কিমীমাংসা, ব্রহ্মমীমাংস। সকলেরই লক্ষ্য । সকলেই সেই এক 
বস্তুর জন্য পথ গুদর্শক হইয়া থাকে। 
7৫১ ) পরং জ্ঞানং পরং সাজ্ঘ।ং পরং কশ্মাবিরাগতা | 
পরাভক্তি; সমাধিশ্চ যোগপগ্যায়বাচকাঃ ॥ 


(১) জ্ঞান, কল্মত্যাগ? পরা তক্জি, যোগ এ সমশ্ধই পর্যায় বাচক। জ্ঞানযোগ এবং 
কণযোগ পথক একথা বাপকেহ বিয়া থাকে, পাতেরা বাবুল না ইহাদের মারা কান 


২২৪ ধণ্ম প্রচার । 






জপ সপ আলাপ 


দাঙ্খ্যযোগো পৃথগ্বালাঃ প্রধদস্তি ন পণ্ডিতাঃ 
ঞকমপ্যাস্থিতঃ সম্যগুভযোবিন্দতে ফলমূ ॥ 
যসাজ্ধোঃ শাপ্যতে স্থানং তদযোগৈরপিগমাতে : 
এক সাধ্যঞ্চ যোগঞ্চ য: পশ্ঠতি স পশ্থাতি ॥ 





ভেদভাব শচজ্ঞানপিজুত্তিত এবং আধকাব নিম্নতা দোক। কর্মমীমাংল! 
পেই ব্রঙ্গের সন্তান উপলব্ধির জন্য মার্গ গ্রাদর্শন করিতেছেন। ভক্তিমীম!ংল 
লেই ব্রন্ষের মআানন্দভান লইয়। বাকুলা। ব্রহ্ষমীমাংসা সেই ব্রচ্ছেরই গভীর 
চিদ্জাবে মগ্রা। লক্ষ তিনের এক। গ্রতিপাদ। সেষ্ট আতিতীয় সচ্চিদনন্দ- 
রূপ ব্রহ্মা? (সখানে দ্বৈত কোথায়? এইজপে কর্প, উপামনা এবং জান 
প্রশ্চোকের ত্বাগাই মানৰ মুক্তি পর্যান্ত পৌছিতে পারে। 


জী 


'ইকটিয় গাড়ে উভয়েরই ফল লাহহ্ইয়াথাকে। জ্ঞানঘোগ দ্বারা গাপা স্তান কশ্যোপ 
স্বার।ও পাওয়া গিয়া খকে। বিনিজ্ঞান যোগ 'গবং কম্মুযেগ অভি দেখেন তিনিই হি্ক 
জেখিক়া। থ কেন। 


৬ শী” ০৯ এপ অর ০০ সপ ০ পপ ৬ পপ তত আপ পাশ পপাশিপীপীপাস্ীসপকআ - ১৩ পপ পি 





১ 





ইহ য়িত। 


ওটি 82 
ধন্ম প্রচারক । 
শ্রীভারতধন্ম মহাম এলোখিত পন্দত্রিকা। 
থর্মপ্রচারকোজীয়াৎ স্বধন্ম প্রতিপালক « 


কলেরগঙাবা।; ৫০০৯। 





২৯ ভাগ। | ? সন ১৩১৫ সাল। 
৮ম সংখযা। ব্শাখ ূ ইং ১৯০৯ খুঃ। 





শ্বৃসপপ্প, এপ্স এ পাপ) ইশ ুুুশশ০০ 
২ ইনার রাজ সে৯কিহ 


চনে 


শ্রীরুদ্রাউকম্‌। 

হে রুদ্র শঙ্কর মুণে ত্রিপুরপ্ন দেব ! 
গুক্তিত্ধরূপ করুণাঁকর ভক্মলেপ ॥ 
শ্রীনীললোহিত বিভে! মুড জ্যন্বকেশ | 
জায় দীসনধুন। শরণাগতত মাং ॥১॥ 
শ্রী নীলকঞ্ঠ রুচিরানন ভূতনাথ ! 
স্থ[ণে। গিরাশ রিপুসুদন ভাবগম্য ॥ 
দেবেশ মন্মথ রিপে! ভব শুলপাণে ! 
প্রাঝন্ধ দাসমধুনা শরণাগতং মাং ॥ ২ ॥ 
বেদাস্তবেগ্গ পুরসুদন আশুতোয়। 
ধাঙ্গাধরাব্যয় নিরীহ ভুরীয়ধাম ॥ 
ওঞ্চারমূল গুনথাধিপ রুদ্রমুণ্ডে। 
এায়ুন্ব দাসধধুনা শরণাগৃতং মাত ৩ ॥ 


২২৬ ধশ্ম গ্রচারক । 





সিসি সপ সপ স্পা 


হে দীননাথ অভয় খদ যোগগব্য | 
শান্তত্ঘরূপ ভগবন্নহিভৃষণোগ্র ॥ 

ঈশান শর্বব বৃষভধবজ মুগুমাঁলিন্‌। 

আ্রাধন্ধ দাঁসমধুনা শয়ণাগতং মাং ॥ ৪ ॥ 
দক্ষ প্রজেশ মখনাশন বীরভদ্র | 
কৈলাশবাস হর নিগডণ নির্ধবিকল্প ॥ 
গোতীত রাঘব সখেড্য সতীশ ভর্গ । 
জোয়ন্ন দালসমধুনা শয়ণাগতং মাত ॥ ৫ | 
শন্তে নড়াননপিতো। গজবক্ত তাত । 
কল্পান্তকুমিজ্জনপ্রিয় বিশ্বদৃষ্টে ॥ 
শ্রীমজ্জটাধর যুনীশফনিক্দ্রসেব্য 

প্রাযস্য দাসমধূনা শরণাগিতং মাং ॥ ৬ ॥ 
হে বামদেেব গরভক্ষক চক্দ্রমৌলে | 
গৌরীপতে ভুঁজগ কুল ধূর্জটেহজ | 
যোগিম্যধীশ শিতিক% কপাঁলধারিন্‌। 
হোয়শ্প দাসমধুনা শরণাগতং মাং ॥ ৭ ॥ 
হে কান্বীধ্যপুররক্ষক বরামনেত্র | 
ডক্তেপ্িত প্রদ গুরোহখিল বিশ্বনাথ ॥ 
ভক্মান্থরান্মলরিপো গজচশ্নধারিন্‌। 
ব্রাধঙ্গ দাসমধুনা শরণা গত” মাং ॥ ৮ ॥ 
আনন্দদং শিবজনপ্রিয়সংস্যতিত্ুং | 
রুদ্রান্টকং পঠতি যস্ত মহেশচেতাঁ; ॥ 
দোষান্‌ বিহায় ভবজান্‌ সহি রুদ্তুল্যে। 
ভূ্ষ। পরমূ পদ মুপেতি শিবেন সাকং ॥ 
নগেষঞ্ধরাবে চ কৃতবান্‌ ফাল্গনেহ সিতে । 
শিখরাত্র্যাং হর গ্রীত্যে স্বখানন্দোহ্র্ক যাঁসরে ॥ - 





ধন্ম প্রচারক | ২২৭ 


নিগমাগয স্বরূপ । 
পঞ্চম অধ্যায়! 
স্বাতি শাস্ত্র । 


জিগুণ ডেদান্ুণারে মন্বম্যুব্দ্ধি তিন প্রকার হইয়া থাকে? যথাঃ লাব্বিক, রাজলিক 
এবং ভামলসিক (১)। সগ্ঘপি সৃতি শাঙ্ধে তিন প্রকার মন্তষ্যের নিমিজ্তই ধঙ্মোপিতদশ দে ওয়] 
হইর ছে, তথাপি প্রধানহঃ রাজসিক এবং তামসিক বৃক্ষিযুক্ত মনুমুষ্যর সাভাষোর জন্যই শনি 
শান্ত আব্ত হইয়াছে । সান্বিক বৃদ্ধির নাম গজ্জা অথবা এতস্তর] '২) এবং রাজসিক, 
ও 'তামসিক বুদ্ধির প্রায় বুণ্ প্ঃ বাচা হইয়াথাকে। ত্রিবিং বুদ্ধ অন্রসারে ধশ্শীছুশ'লন ও 
তিন প্রকার হইয়া থাকে যথাঃ --সে'গানুশালন, শন্সানুশীসন এবং রাজানুশাসন। সংমারে 
তমঃ প্রধান মন্ত্রম্ের নিমিভ রালাসুশ'সন, রজত গ্ীধানের নিমিজু শুন্দানুশাসন এব* পুণ গজ 
সত্ব প্রধান মানবের নিমিন যোগাম়শাসন বিছিত হইয়য়াছে। স্মৃতি শাক রাজামুশ।সন 
এবং শব্াায়শ।সন উভয়েরই সমাবেশ আছে । শ্রুতির অর্থাৎ বেদের দ্রষ্টী মহষিগণের 
শ্বতির সাহাযো যে ধর্খশাস্ন প্রণী হইয়াছে তাহার নাম স্মতি শান । হান্ভিরূপ বেদমন্ত্ 
সমূহে মশুদঞ্ছ] মহমিগণ আদোই নানাধিকা করেন নাই । অর্থাৎ আদি স্য্টির সময় উহাদের 
পমাধিযুকত অন্তঃকণণে বখন যেপ্পুপ সভা জ্ঞানময় শাবেব আবিভাব হওয়াছিস, পুঙ্গাজ্বি 
মহরিগণ যখামথ এ প্রকার বৈদিক শব দ্বারাই এ সমস্ত সত। শ্বপ্রপের গকাশ কপিয় হলেন 
এবং তিমিধ শ্কীয় বিচারের কোন আবশ্যকতা মনে করেন নাট । পর শা 
কালানস্থব ধন্য মর্যাদা স্থাপনের নিমিভ্ধ বিশেষ অনুশাসন বাকোর আবহাকত ওয়।ে 
পুজা চরণ মহধিগণ স্বীয় পুর্ণ বিজ্ঞানময় বেদজ্ঞানমুক্ত শ্মতির আশয়ে বর্ণনন্মু, 1 অমধন্ম) 
রাঙ্ষধন্ম। প্রলানন্ম এবং অন্তান্তা লোকহিতকারী সাধারণ ধন্ম সমন্ধীয় যে সকণপ গলশাস্ন 
গ্র-গ্ছর প্রণয়ন করিসাছিণেন, উহারাই স্মৃতি নামে অডিহিত হইয়া থাফে। তি শাস্ত্র 
সমূছে পুর্ণ "পে বৈদিক জ্ঞান এবং বিজ্ঞানের সম্বন্ধ রক্ষিত হইয়াছে এব" কোন শ্বৃতি শাঙ্ীস 


(১) প্রবুতিঞ্চ নিবৃহ্ধি্চ কার্ধযাকার্ধো ময়াতয়ে। 
*.. বদ্ধং মোক্ষঞ্চ ঘা বেত্তি বৃদ্ধিঃ স! পার্থ সান্বিকণ 

যয ঘর্মমধ্শাঞ্চ কার্ধ্যঞক্ষার্ম। মেব চ। 

অদখাবৎ প্রজানাতি বুদ্ধঃ সা পার্থ রাজসী! 

অধন্ধং ধম্মমিতি যা মস্ততে জম সাবা 1 

লর্ব।ান্‌ বিপরীভাংশ্ বুদ্ধি: সা পার্থ তামলী ৷ ইজ গীততোপ সত? 
(২) খহস্তরেতি তত গাজা ইতি যোগদশনে * 


২২৮ ধর্ম এচাঁরক 


গ্রন্থের অন্শাসনই বেদে পিরুদ্ধ নহে। তবেভেদ এই যেবেদে লাঘব গৌরব বিচার সম্বন্ধ 
অধিক হওয়ায় পরবন্তী কালের হীন গতিভ গ্রজাগণ উক্ত গম্ভীর বৈদিক বিজ্ঞান দ্বার! 
আত্মুকলাাণ সাধনে অসমথ হইয়া পড়িল এবং তক্ষন্তই বেদের শব্সাস্থুশাসন ভার এবং 
প্রিবিধ অধিকারের মধো বিতীয় অধিকারের গ্রকাশার্থও বিস্তৃত শব্দান্ুশাসন দ্বারা জীবের। 
কলাণ বিধানের নিমিন্ত পূজাপাদ ত্িকালদশখশ মহুধিগণ এই স্বৃতি শাস্্ প্রণয়ন করিলেন । 
বেদে ভান এব" বিজ্ঞান উভয়েরই সম্বন্ধ থাকায় উহাতে মোগাম্মশীসন ও শব্দানুশাসন ছুইই 
বিস্তৃত ভাবে বণিত হইয়াছে! এই নিমিত্ত বৈদিক জ্ঞান এবং বিদ্তানের পথ গ্দর্শক পুজ্যপাদ 
মঙয গতগ্চলি উক্ত দ্বিবিধ অনুশাসন দ্বারোদঘাটনার্থ প্রবেশাধিকার স্বরূপ দিবিধ শান খ্রাণ-. 
্ন করিয়াছেন। স্মৃতি শাস্ত্রের এরূপ মহিমার কারণ এই যে, অনুশাসন বিচারে স্মতিশাস্ 
জারা যেরূপ জগতের রক্ষা সম্পাদিত হতে পারে, এবপ অন্ঠ কোন অনুশাসন শাস্ত্র দ্বার 
কইতে পারে না। স্ব শ্বতন্্ কল্পে যে গাকার স্বতন্ত্র স্বতন্ত্র রীতি অনুসারে বেদের সংখা? 
কইয়া থাকে, অনুশাসন শাঙ্সের মধো গ্রধান স্মৃতি শাস্ত্রের ঈরূপ নিয়মিত সংখা হয়? 
স্মৃতি সমূহকে তিন ভাগে বিভক্ত করা যাইতে পারে যথা:--মহাম্থৃতি, স্বতি এবং উপনস্থৃতি। 
মহাশ্মতি যথা মন্গ এবং যাজ্ঞবন্কা। বর্তমান কল্পে স্মৃতির সংখা! যথাঃ--"মনত্রি বিফুহারীত, 
ঘাঞবন্ধো।শনোঙ্গিরা। যমাপস্তন্ব সংবর্তাঃ কাত্যায়ন বুহষ্পভী। পরাশরবাসশঙ্খলিখিতখ 
দক্ষাগৌতমৌ। শাতাতপো বশিষ্ঠশ্চ ধর্দশান্থ 'গ্রীযৌজক121” এর অষ্টাদশ গ্রাধান স্মৃতির 
আধো পরিগণিত। ত্ছিন্ন গোভিল, জমদগ্রি, বিশ্ব।মিত্র, গরজাপতি, বুদ্ধশাতাতপ, পৈঠীনসী, 
আশ্বলায়নঃ পিতামহ, বৌধায়ন, ভরদ্বাজ, ছাগলেয়, জাবালি, চ্যবন, মরীচি, কশ্ঠুপ 
ইত্যাদি উপন্থৃতি৪ আছে। সমস্ত স্মৃতিতে ধর্মলক্ষা অভিন্ন হইলেও কোন কোন স্বতিকার 
কোন বিষয় বিস্তার পূর্বক এবং কেহ কেহ সংক্ষিপ্তপে বর্ণন করিয়ছেন। সকল স্মৃতির 
অনুশাসন একই গরকার না হওয়ার কারণ এই যে, স্থষ্টি বৈচিত্র হেতু বৈদিক সিদ্ধান্ত সমূছের 
প্রতি যে যে আর্ধ অন্তঃকরণে যেনূপ তাবে প্রকাশিত হইয়াছিল, ব্ সমস্ত আচার্য মহবি 
দ্বারা এ তভাবেরই স্মৃতি গ্রকাশিত হইয়াছে । এ কারণ সকল ম্মতি গ্রস্থেরই অধ্যয়ন, 
করা যুক্তি যুক। 
স্মন্তি শান্সের মধো কোন কোন স্থানে কিছু কিছু মতভেদও প্রতীত হইয়1 থাকে । 
এই নিমিত্ত জিজ্ঞানুগণের হৃদয়ে প্রায় শঙ্কা) উৎপর হওয়! সন্তব। পরসু পৃজাপাদ মহরিগণ 
আপন আপন, সংহিত। গ্রন্থে এরূপ মতভেগ্ের কারণ বিশদরূপে বাখা। করিয়া দিলাছেন। 
ফেখনে থদার্থের গুরুতা এবং বিজ্ঞ।নের শুঙ্গতা থাকে, সেখানে মুত বিরোধ, হওয়া! সম্ভব, 
কিন্তু যেখানে, থদর্ধের স্ুক্ত1 এবং কিজ্ঞ।নের প্রবলতা হয়, সেখনে, আভংধ্যগণের মতে 
কখনও কিরোধ হইতে পারে না । দৃষ্টাস্তরূপে বুঝা যাইতে, পারে ষে, কম্কারু পাশিগ্রহণ 
কাঁল বিষয়ে কোন মহধির মত বিরোধ নাই অথ/ৎ কন্ত।র রজোধর্দের পূর্বে বিবাহ দিবার 
বিদি সম্ত্থ আচার্ধাই দিয়! খাঁফেন। পরন্তব যখন কন্যার বয়ংক্রমের, বিচার হইবে, ত্খন। 


পর্ধা প্রীচায়ক । ইহ 


অবশ্তই মত বিরোধ তএয়া সম্ভব। কারণ পূর্ব বিচারে বিজ্ঞানের দুঢ়াতা এবং দ্বিতীয় বিচারে 
বিজ্ঞানের সঙ্মতা অছে। এবিষয়ে অন্ধ দৃষ্টান্ত যথা সামুদিক লক্ষণ দ্বারা মন্তযোর হবিষাৎ 
গণন] করিবার সময়) ভবিষ্যৎ বক্তাগণের মদো মতাভিদ হইছে পারে পরস্থ শ্রদ্ধ গণিভের 
সহায়তায় জোতিষ শাসকের ফল দ্বারা ভবিষ্যৎ নিণয় কালে মতছেদ হওয়| গ্রায় সম্ভব নছে। 
এই ভেতু পুজাপাদ মহপ্রিগণের মতে বদি কোথাও বিরোধ গ্রতীভ হয়, তাহা হইলে বিচলিত 
না হইয়া দেশকাল পানর বিচারানুলারে অন্ভখাপনের মুখা রহস্ত পরিজ্ঞাত হইবার নিমিত্ত 
লন্ধ কর! জিজ্ঞাস্ুগণের অবশ্ব করবা । | 


কেন কোন স্তানে এরূপ মতও দেগিতে পাওরাষায় যে পধান স্মৃতি ঢুই, শন ভি 
আঠার এবং উপন্মতিও 'আআঠার। প্রধান দই শ্মতি, মনু এবং যাবা | অষ্টাদশ ্ তির 
নাম উপরে লিখিত হাড়ে এঝু কতকগুলি ল উপক্ম তির নামও দেওয়া! হইয়াছে। কেহ 
কেহ শ্রীমহাভারনকে পঞ্চমবেদ বলেন এব* কেহ কেহ ইহার অনেক অংকে ল্মতিও বলিয়। 
থাঁকেন। পরস্থ 'গ্রাচীন সময়ে উপরোক্ষ তিন প্রকার স্মতি হত্রাকারে গ্রচলিত ছিল, 
ইহার বভ প্রমাণ শান্সে পাপ্ুভণয়া যায়| কল্পশান্ের যায় রতি শাস্ ও স্ররবদ্ধ ছিল 1 
নতি শান গ্রায় লুপ হইয়া গিয়াছে। তখাপি এখন কতিপয় স্মতি সুত্রাকারে প্রা 
হওয়া যায়। এরূপ উক্ক হইয়া থাকে যে, মূল স্মন্তিকারগণ স্মতি শান্ব শত্রবদ্ধই প্রস্সত 
করিয়াছিলেন, পরন্ত পরবন্ধী সময়ে উহাদের শিষ্যুসমূহ অন্পবুদ্ধি মানবগণের উপকারার্থ 
শ্র'তি সমূহকে শ্লোকবদ্ধ করিয়াছেন। সম্মতির বউবিধ এবং এক এক শ্মিয়ের উপর অনেক 
শ্মতির সম্মতি আছে; এ কারণ বর্তমান দেশক।লোপযোশগী বিষয়ের যথাক্রম সা স্বিবেশ যুক্ক 
মতি গ্রন্থ সগৃহ আধুনিক জগতে বিশেষ উপকারী হইবে। আজকাল স্মৃতি শাস্ত্রের অধিক 
প্রচার না হওয়াতেই বর্ণাশ্ম ধর্দ, সদাচার, কর্ন, উপাসনা আদির সুবাবস্থায় পরিবর্থন 
হইতে আরম ভইয়াছে। মু তি শাস্ত্রের অধায়ন এবং অধাাপন কার্ধা যত অধিক গ্রচলি 
হইবে, ততই 'আর্দা জাতির পুনরতু'থান হইতে পারিবে। শ্মতিজ্ঞানের অভাব হেতুই 
জাজ এক দেশের ত্রাঙ্গণের আচার অন্ঠ দেশীয় ব্রাঙ্গণের আচারের সহিত মিলে না এবং 
সে অগ্রজন্ম! ব্রাঙ্ষণগণ সব একই ভাবাপয় ছিলেন, তাহারা এখন পরস্পরকে পৃথক মনে 
কর'ত দেশ এবং জাতির অকলাণ করিতেছেন। স্মৃতি শাস্ত্রের লোপ হেতুই আজ এ দশা 
ঘটিয়াছে যে, সনাতন ধনের লক্ষণ পর্য্যন্ত পঙিতগণ জাঁনেন না এবং চার বর্ণ হইত্তে অনন্ত 
জাঁতিরস্যঠি হইয়! গিয়াছে। যতদুর সম্ভব অধুনা স্মৃতি গ্রন্থাবলীর অনুসন্ধান হওয়া চাই 
এবং এ সমুদয় গ্রন্থ হইতে ক্ষুদ্র ও বৃহৎ সংগ্রহ গ্র্থ প্রণয়ন কর! চাই। বিদ্যালয় সমূহে 
নিয় শ্রেণী হইতে উচ্চ শ্রেণী পর্যন্ত ম্মৃতি শাস্ত্রের অধাপন হওয়! উচিত এবং এইরপে 
ধর্কজীব হিতকারী এই শাস্ত্রের যত অধিক গ্রচাঁর হইবে, ততই ধর্ণা সন্বদ্ধীয় অভুাদয়, প্রাঞ্চি 
হইতে পারিবে ইহ!তে সন্দেহ নাই। 


২৩০ ধণ্থ প্রচারক । 


মিগমাগম স্বরূপ । 
ষ্ঠ যধ্যাঁয়। 
পুরাণ | 


ইতিছাপ এবং পুরাঁণ এক জাতীয় গ্রন্থ। কেবল যেগ্রস্থে প্রাচীন আথাজিকা অধিক 
“সই সকল গ্রস্থের নাম ইতিহাস, যেমন রামায়ণ; এবং যে সকল গ্রগ্ছে স্য্টি ক্রিয়া বিবরণ 
অধিক সেই সকল গ্রন্থের নাম পুরাণ যেমন শিব, পঞ্ষাদি। “ইভিহাসং পুরাণং” বাকোয় 
স্বারা পুর্জাপাদ আর্ষা খস্বগণ যে সকল শান্তর গ্রকীশ করিয়াছেন সেই সকলের উদ্দেশ্য কথা- 
চ্ছলে বেদার্থ গ্বকাশ.কর1। অতি প্রাচীন কাল হইতে পুরাণ শাস্ ভারতবাসীর অতি প্রিয়। 
বর্তমান সময়ে'ও এরূপ দেখিতে পাওয়া যায় যে, ভারতবর্ষের সকল গ্রদেশেই অন্যান্ত গ্রন্থ 
অপেক্ষা পুরাণের 'গ্রচার অধিক। এবম্িধ ধর্ম এরস্থের আদর কেবপ ভারতবর্ষেই আছে এরূপ 
নহে। বিচার দ্বারা ইহাই এরতিপন্ন হইবে যে পৃথিবীস্থ সমস্ত পর্্মাবলঙ্থিদিগের মধোই এই 
গ্রকার গ্রপ্থের প্রচার আছে। এবং সাধারণ লোকের মধ্যে এবমিধ গ্র্থ সম্ছেরই সন্মান 
অধিক | ইহার কারণ এই যে সরল ইতিহাস পূর্ণ ধর্মগ্রন্থ পাঠে সর্ব সাধারণের যেক্তপ অধিক 
কুচি হয়, সেইরূপ রুচি ধর্খের গম্ভীর রহস্তপূর্ণ গ্রন্থ বিচারের অন্ত হয় ন। দৃষ্টান্ত স্বরূপে 
বলা যাইতে পারে, খুষ্ট পশ্মে যিশুখুষ্টের সময় এবশ্রিধ পুরাণ গ্রন্থ পরিকঈ না হইলেও তাহার 
দেহ তাগের পর তাহার শিষ্যবর্গ এরূপ অনেক গ্রস্থ গ্রকাশ করেন। এবং আব পর্াস্ত ও 
ধৃধণ্মাবলন্বিদিগের মধ্য উহাদের বেশ গ্রচার দেখিতে পাওয়া যাক্সর। এইক্পে মহন্মদীয় 
ধর্মাবলদ্বিদিগের মধো কোরাণই এ্রধান গ্রন্থ হইলেও, মহন্মদের পশ্চ।ৎ 'াছার ভক্ষবগের 
ধরতিহাসিক গ্রন্থ সকল মুপলমানদিগের ঘধ্যে অতি আদরের সহিত প্রচলিত হইয়াছে, বৌদ্ধ 
ও জৈন ধন্মাবলদ্থিপিগের সম্বম্থে অধিক বলাই বাহুল্য মাত্র, যে হেত উদ্বাদিগের অধিকাংশ 
গরন্থই হিশ্ুু পুরাণ শাস্ত্রের অন্থকরণেই হাণীত, এবং এ দকল মন্প্রদায়, মধ্ধো অপরাপর 
গ্রন্থপেক্ষা উহারেরই আদর অধিক। 

বিদ্বাভিমানী মহাশমদিগের মধো কেহ কেছ এরূপ সন্দেহ করেন যে 
পুরাণ আধুনিক গ্রন্থ, এবং নু প্রাচীন অর্থাত টবদিক কালে এরূপ গ্রন্থের 
প্রচার ছিল না। এই সকলে সংশয় নিরকণার্থ গ্রমাণ উপনিষদ।দি ্রস্থ' মুছে 
আনেক পাওয়া যায়।. যথা শতপথ ব্রাঙ্গণে-_খথেদোষজুবেদং সামবেদে 
ইর্বাঙ্গিরসেইতিভাসঃ পুরাণংবিদ]া উপনিষদঃ শ্লোকাঃ সুত্তাণ্যনুব্যাখ্যান।দি 


ব্াযাখানানি 51 এইকগ প্রমাণ পাওয়া যায়। বেদের আর এক সবলে, 
ছান্দেগা উপনিষদে আছে যে--ধখেদং ভগবোহধ্যেমিষভূর্দেদ* সামনেদমথ- 


ধন্ম প্রচারক । ২৩১ 


ধণ্ম্‌ চতুর্ধমিভিহাসং পুরাণং পঞ্চমম্‌ ১ পুনরায় মনুদংহিতাতেও উক্ত আছে যে-_ 
আখান।নতিহাসাশ্চপুরাণানি খিলানিচ। শ্বাধায়ং আবয়েত পিত্রে হ্টশা- 
'ম্লাণি টৈবহি »। এই সকল পাঠ করিলে স্পম্টই দেখিতে পাওয়া যাঁয় ফে 
লন।তন কাল হইতেই এই সকল পুরণের প্রচার আছে এবং বেদও শ্মৃতিক।র' 
খাণ মিলিয়া ইহাদের সপ্ন করিতে আদেশ করিয়া থাকেন। 

শাঙ্ীকারগণ পুরাণের লক্ষণ সন্বন্ধে এরূপ বলিয়।ছেন যে "স্শশ্চিপ্রাতি- 
সগশ্চলংশে! মন্বম্তর।ণিচ । বংশনাংবংশচরিতং পুরাণং পঞ্চলক্ষণমূ॥। অর্থাং 
মঙ্গাড়ুতের স্হট্ি। সমগ্র চর।চর স্থষ্টি, বংশাবলী মন্থন্তর বর্ন, এবং প্রধান প্রধান বংগ 
জাত বাক্তিদিগের ক্রম বিবরণ, পুরাণের এই পঞ্চ লক্ষণ। পরমরায় ব্রঙ্গবৈবর্ত 
পুরাণে মভাপুবাণ লক্ষণ সন্ব্দে এপ খে যে জ্ন্িশ্চাপি বিস্ঠিষ্ট 
ন্থিতিশ্সেষাপ। পালনম্‌। কর্মণাং বাসন বার্বা মনুনাধত পগমেণ ৮1 বণনং 
প্রলয়ানা্ মোক্ষম ৮ লিরূপণং।  উত্তকীর্তনং হরেরেচ দবানাঞ্চ পুথক 
পৃথক ॥৮ অর্থাৎ মূল সৃষ্টি, বিশেষ বিস্তৃত সি। জগ স্থিতি, জগত পালন, কর্ম 
খ!সনা, মমুসমূহের প্রকাশ ক্রম, প্রলয়, গোক্ষ, হরি কীর্্ন, দেবতারদিগের পৃথক 
পৃথক্‌ হণ ধর্ণন, এই দশবিধ মহাপুরাণ লক্ষণ। এই লক্ষণ সমূহ দেখিলে 
শপম্টই সিদ্ধ হইবে যে কোমু কোণ আনশ্থাকীয় উদ্দেশ সাধন জন্য পুজাপাদ 
ভিকালদশী মহধিগণ পুরাণ শাস্ত্র প্রকাশ করিয়াছেন চিরক্্রীনী পুরাঁণশাপ্প চির- 
কালেই সনাতন ধন্মকে পণরূপে রক্ষা করিয়া আমিতেছে এবং এই বর্তমান 
আ।পন্তির সময়েও পকল প্রকার অধিকাদীকে পিতৃবশ্ড পালন করিতেছে । 

পুরাণ গ্রন্থ সমূহে আখা।য়িকা পুর্ণ পাঠ এবং বিভিন্ন বিভিন্ন শানে 
বিভিষ্ন বিভিন্ন গ্রক।রের বর্ণন। দেখিয়া সন্দেহ হইতে পারে যে পুরাণ প্রামামিক 
এবং ধর্মগ্রশ্শ নহে এবং ইহা কেবল কাব্যের রীতি অন্ুনারে বিরচিত হইয়াছে 
কারণ যদি এরূপ না হইত তাহ! হইলে এরূপ অসংলগ্ন পাঠ কেন পরিদৃষ্ট হয়? 
পুরাণের যথার্থ আশয় সমন্ধে জ্ঞামাভাবই মন্ুষোর এই রূপ সন্দেহ উৎপত্তির 
কারণ। যে হেতু ভ্রিকালদর্শী আচার্ষ।দণ স্পষ্টরূপে দেখাইয়াছেন যে পুরাণে 
সমাধি, পরকীয় এবং লৌকিক এই জিবিধ ভাষা! সন্নিবেশিত হইয়াছে ।% যদিও 


৬ সমাধি ভাষা গথম1] লৌকিকীতি তথাপর।। 
তৃত্তীয়াপরকীয়েতি শাস্ত্র ভাষাত্রিধা সমতা 
গুগ্রুমেতদ্রহসাং বৈ ভাষাতত্বং মহর্ষয়ঃ। 
সমাগ জাত! গবর্তধবং শান্গ পাঠেমু লংযতাঃ । 


সপ সপ শী শির শে শ.. ০. ০০পাশিট শপ ০ পপ সপ 





সাপ পপি শা 


২৩২ ধন্ম প্রচারক । 


পুরাণ শাগ্ট্রের পৃষ্টির জন্য বলা হইয়াছে যে, মনুষা জাতির মধ্যে পুরাণ সদৃশ গাথা 
পূর্ণ শাস্ত্রীয় গ্রন্থের প্রচার স্বভাব দিদ্ধ এবং উহার জন্য লন্য ধম্মাবলম্থিদিগের 
উদাহরণ ও দেখান হইয়াছে, কিহ্তয ইহার দ্বারা এরূপ কেহ মনে করিবেন না 
যে সনাতন ধণ্যোক্ত পুরাণ গ্রন্থ কোন সাধারণ গাথা গ্রন্থ মান্্র ইহা বেদ প্রতি- 
পাদ্য ধশ্ম গ্রন্থ । বেদের অতি গভীর বিষয় সকল পুরাণের কোন কোন স্থামে 
(নে সমাধি ভাষায় দ্বার। যথাবশ বণন করা হইয়াছে, কোন কোন স্থলে 
লোককে বুঝাইবার জন্য লোক রীতির অনুলার লৌকিক ভাবের সাহায্যে 
লৌকিক তাধায় দ্বার! প্রকট কর হইয়।ছে। এবং কোন কোন স্থলে ধণ্ম 
রহন্য দৃঢ় করিবার জন্য গাথারূপে পরকীয় তাষায় গ্রকাশ করা হুইয়াছে। 
বেদেতেও এই প্রকারের ব্ণন প্রণালী আছে। এই তিন প্রকারের ভাৰ 
বিচ্য।স স্বভাব পিদ্ধ। সকল অধিকারী এক অথবা সকল সময় একই প্রকারের 
ভাব রুচি প্রদ্দ হয় না বলিষাই পুরাণ সমুহের এইরূপ ভাষা বেচি।ত্র্যয় আবম্]ুকতা 
হইয়া পড়ে। লমাধি, লৌকিক। এবং পরকীয় এই ত্রিবিধ ভাষায় ও/কৃত রহস্থ্য 
ঘখ/ব বোধ হইবার পুর্বেষ পৌর!ণিক পঠন। পাঠন অথবা উপদেশে পুণ্ফলো দয় 
এবং পুর্ণানন্দ প্রাপ্তি অনস্তন। পুরাণ শাগ্রে সর্ববঙ্গীবহিতক।রী ভাবসমূহ রক্ষিত 
হুইয়।ছে, তথাপি এরূপ বর্ণন ছারা সমাধিগমা বিষয়ের যাহাতে কোম প্রকার 
হানি ম! হয়, তাহার জন্য পুরাণ গ্রণেত। মহধিগণ শ্রাভগবানের নিকট ক্ষমা 
প্রাথনাণ্ড করিয়াছেন ।1" 


সমাধি ভাষা জীবানাং ধোগ বুদ্ধি গরদায়িকা। 
নয়তেনিতরামেতান্‌ গরমামুতমবায়ম্‌ ॥ 

সুরমা! লৌকিকী ভাষা লোকধুদি রসাদিক1। 
পরমানন্দভোগান্‌ সা £াদত্তে নাত্র সংশয়ঃ ॥ 
পরকীয়। তথ। ভাষা শাস্মোক। পাপনাশিনী। 
জীবান্‌ স। পুণ্য লোকানাং কুরুতে অধিকারিণঃ ॥ 


রূপং রূপবিবজ্জিতস্ত ভবতে। ধ্যানেন যৎকল্সি:তং | 


কী 


স্বত্যা নির্বচণীয় তাখিল গুরোদু-রীকৃতা যন্ময়া ॥ ১। 
ব্যপিতঞ্চ নিরারুতং ভগবতো -যত্তীর্থ যাত্রাদিনা। 


ক্ন্তণাং জ্গপাশ। ঠদিকমঠা পোষ আয়ং নতম ও ২. 


ধণ্ম প্রচারক । ২৪৭ 


*মহাপুরাণের সংখ্যা অফ্টাদশ | এবং উপপুরাণ সমুছেরও সংখ্যা অস্ট]. 
দশ ।ণ' ইহাদের মধ্যে মহ।পুরাগ ও ঈপপুরাণ নাম সম্বন্ধে অনেক সাল্প্রদায়িক 
মত ভেদ দেখিতে পাওয়া ষায়। যেমন ভাগবত প্ররাণ; শিব এবং দেবী উপা- 
সকগণ দেবী তাগবতকে মহা পুরাণ এবং বিষ উপাসকগণ ইহার বিকদ্ধে বিখুঃ 
সাগবতকেই মছা পুরাণ বলিয়া থাকেন। উপরোক্জ ষট্ত্রিংশৎ সংখাক পরা 
বাতীত আরও অনেক পুরাণের ন'ম পাণ্য়া যায়। এ সকল পুরাণ উপশুএ1৭ 
নমে অভিহিত হয় । উপপুরাণেরও সংখ্যা অষ্টাদশ। এই প্রকারে পুরাণশরি, 
মহাপুরাণ, উপপুরাণ, উপপূরাণ, ইতিহাস এবং পুর।ণসংছিতা এই পঞ্বিধ ভাগে 
বিভক্ত 1 পুরাণের অনেক গ্রন্থ লুপ্ত হইয়! গিয়াছে এবং বর্ধমান পুরাণ শাহ 
পমূহ মধ্যে এক বিশেষ আনুবিধা এই ঘে, কয়েকটি কারণ বশতঃ মধ্যে মধেয ইভা 
ঞুক্ষিগ্ত অংশ দিয়া বঙ্ধিাঁ করা হইয়াছে । যাহা অবশ্থ] ভেবে হানিকরক | 
পুরাণের অঠিপিক্ত যে সকল ইভিভাস গ্রন্থ তাঙারাও পরাণ সমুজের অন্ন ও 
যেমন শ্রীমহাভারত ৪ প্ীরামায়ণ। হরি বংশকে মহাভারাতর এনং (যে'গ: 
বাশিষ্টকে রামাযণের শআন্যগতি পপির মানা হয়। পুরাণ ও ইতিহাস শাখু 
...গ আষ্টাদশ পুরাণান প্ধাজ্ঞা গ্রচঙ্গতি। 11 00 

বাঙ্গং পান বৈধ বধ তক ছাগিব চ জা 
তগা্ারারপয়ধ মাকিতওষপ স্পূমম | 
আগ্নেয়ম্টমধৈ'ব ভবিধ্যং নবমং ক্র হন 
দশম রঙগতবণভং লৈগমেকাদশং পা মূ 
বারাহং দ্বাদশবৈঃব স্কাশখৈণ রয়োদশস 
চদিশং বামনঞ্চ কোন্দং পঞ্চদলং হয তম্‌। 
মাত্হঞ্চ গাকডধৈ'ব ব্রদ্ধা গথ। ততঃ পখস্‌। 
ইতি ভবন বেদব্যাসো বধু গুবাণে। 
 আগ্ং সনংকুমারোক্রং নাহাসিংহমতই পরম: 
তৃতীয়ং বায়বীয়ঞ্চ কুমারেণাচ শাবি হম্‌ এ 
চুতুর্থং শিব ধশ্মাথাং সাক্ষারন্দীশভা!যতম্‌ | 
হুর্বাসসোক্তমান্চর্ম।ং নারদধীয়ঃ মতঃপরম্‌ . 
নন্দীকেশ্বরবুদ্ম্চ ৬থবোশনসেরিতম | 
কাপিলং বারুণং সান্ব' কালিক।হ্বয়মেবচ । 
মাহেশ্বরং তথ! পদ্মং দৈবং সর্বার্থ সাধকম। 
পরাশরোকমপরং মারীচং ভাদরাহম " 


২৪৩৪ ধঙ্থ প্রচারক । 


সমৃকে কোন কোন আচাধ্য এরূপ ভাবে বিভক্ত করিয়া,ছন যে, কণ্ম পিভঙ্কান, 
প্রধান শ্রীমহাভ।রত, জ্ঞান প্রধান শ্ররামায়ণ এবং পাঞ্চাপাসনা প্রধান অন্যান্থা 
পররাণসমুহ্ধ। বাস্তবতঃ অন্য পুরণসমূহছে প্রায় পঞ্চ উপাসনারই পুঠি স।ংধন 
করা হইয়াছে জগজ্জন্মাদির কারণ বলিয়া কোথাও শ্রীনিঝুখ, কোথাও শ্রীসূধা, 
কোথাও শ্রীগণপতি। কোথাও জ্ীভগবতী এবং কোথাও শসদ।শিবের উপাপন।- 
কেই সমর্থন কর! হুইয়াছে। 

বেদে যেরূপ জ্ঞান, কর্ম, এবং উপাঁসন! এই কাণব্রয়ের বর্ণন আছে, সেই রূপ পুরাণ 
ইতিহাসেও তিন ফাণ্ডের পুষ্টি সাধন কর] হইয়াছে, এবং বেদের মধ্যে যেরূপ অধ্যাত্ু, 
অধিদৈব, এবং অধিভূত এই ভাবত্রয় সব্ধত্র বিস্তমান আছে, সেই দ্ূপ পুরাণ ও ইতিহাদে 
এষ সকল ভাব রহস্তের বর্ণন প্রায়ই প্রাপ্ত হওয়া যায়। পরস্থ ভাযাব্নয় বোধ ব্যতীত 
যেরূপ পুরাণ ও ইতিহাস সম্বন্ধে জ্ঞান লাভ অসস্তব, সেইরূপ তৈদিক ভাবন্রয় রহস্ত বোধ 
বাতীত পুরাণের ষথাবৎ ভাব হৃদয়ঙগম কর! ছুরহ। কোন কোন অজ্ঞ পুরুষ ইতিহাস ও 
পুরাণ শান্ত্কে ইতিবৃত্ত বলিয়া মনে করেন; এবং পুরাণ হইতে লৌকিক ইতিবুততত্ 
নিদ্ধীরণ করিতে চেষ্টা পান। ইহা তাহাদিগের অতান্তভ্রম। ইতিহাস এবং পুরাণ শান্তর 
সর্বাথা ধর্দ গ্রন্থ । যদি উহাদের মধা হইতে এতিহাসিক তন্ধ অথব। লৌকিক তথ নিদ্ধারণ 
করিতে চেষ্টা করা হয়, তাহ হইলে পুরাণ শাস্ত্রের অবমাননা করা হইবে । উদাহরণ রূপে 
দেখান যাইতে পারে যে, শ্রীবিষুতভাগবতের রাসলীলা এবং দেবী ভাগবতের রাসণীলা, 
এইরূপ বিষুপুরাণের শ্রীশুকদেব চরিত এবং দেবী ভাগবতের শ্রীশুকদেব চরিত, ইহাদের 
পরস্পরের মধ্যে মিলাইতে যাইলে বুদ্ধিনান মাত্রেই বু'ঝতে পারিবেন যে, ইতিহাস পরাগ 
শাস্ত্রে ইতিবৃন্ততব অনুসন্ধান করিতে যাওয়া কদাপি বিধেয় নছে॥ এই শাঙ্কে বিজ্ঞান, 
রূপক অথবা গাথার্দি যাহ কিড়ুই থাকুক না কেন, উহ! কেবল বৈদিক ধর্খ রহস্ত গ্রকাশ 
জন্তই। এবং যে সকল চধ্ধিত্র বর্ণন আছে, সে সকল কেবল গ্রজা মধো ধর্পন্তাব বৃদ্ধির 
মিমিও । যেমন সতা ধর্ধ প্রকাশ জন্য হরিশ্চন্্র চরিত এবং পাতিত্রত্য মহ্মি। বর্ণন জন্ত, 
সাবিত্রী সত্যবান্‌ উপাখ্যান কথন। 


পুরাণ শস্ত্রোক্ত বিষয় সমুহ্থে যে সকল সন্দেহ উৎপন্ন হুইয়! থাকে, সেই 
জ্বকলের গ্রধান কারণ বর্তমান পৌরাণিকদিগের মধ্যে ভ্রিবিধ ভাষা ও ভিবিধ' 
ভাব সম্বন্ধীয় বোধের অভ।বইঃ এইরূণ মানা যাইতে পারে; এবং দ্বিতীয় কারণ, 
এই যে সমাঞ্জ মধো ছুই একটি পুরাণ ব্যতীত অপর সকলগুলির প্রচার নাই।, 
যর্দিও দমকল মহাপুরাঁণ। পুরাণ, এবং উপপুরাণ মধো আনেক প্রকার ধর্ম- 
রহুত্য বিৃত আছ পরম্থ সকল স্থানে সমান ভবে নাই। এই জন্য ধলা যাইতেছে, 
যে, লকল পুরাণের পাঠ ব্যতীত রহস্য মন্বন্ধীয় সন্দেহ দুরীডৃত হইডে পারে না। 


ধন্দ গ্রচারক। ২৪৫ 


ইতিহাস, মতাপুরাণ, উপপুরাণ এবং উপপুরাগ বানী পুরাণ সংতিত। নীম কনক, 
গুলি গ্রান্থ প্রচলিত আচে; যেমন বেদশ্যাস পুরাণ সংতি"্ঠ ভরঘ।জ পুরাণ 
সংহিতা ইতাাদি। পুরাণ সংহিতা সকল হাত ধর্খু-নিচ্ছানে পূর্ণ । এই সকল 
গ্রন্থে পুরাণের ভাষা তাস 'গাদির বর্ণন বিস্তত রূপে ভা।ছ। পুরাণ শান সম্বক্ষে 
আধুনিক লোক সকলের হারও কত প্রকার শঙ্গ! দেখিতে পাওয়া যায়। উদ্াছ- 
রণ রূপে ছুই একটি কথা লেখা যাইতোছে। বিজ্ঞান শান্দে বলে যে পরথিনীর 
ছায়। চন্দ্রের উপর পতিত হউলে চন্দ্র গাঙ্ণ ভয় এবং চান্দ্র 'জাবরণ পৃথিবী ও 
সুর্ধ(র মধো আমিলে সূর্াগ্রছণ হইয়া থাকে। এই বিছদ্ঞ।ন দৃক্গণিত দারা 
গ্রতাক্ষ সিদ্ধ হইয়ছে। পরন্থ পুবাণশাপ্দ্ে এবিমায় এইরূপ কথিত হয় যে রাত 
নামক অস্ত্র, যখন স্গাদদনকে গ্রালকরে ভখগন সুর্ম। গ্রহণ ঞন' মখন চন্মাদবকে 
গ্র।স করে তখন চন্নাগ্রহণ হইয়া পাক । এই ্রকার পুবাণ ও বিঙ্চান শান্সের 
বিরোধ দেখিষা জাধুনিক লোক পুরাণের নিন্দা করিয়! গ'কে। কারণ ইহারা 
পুরাণের গভীর বৈজ্ঞানিক রহস্যের সহিত পরিচিত নহে । ইহ পুরাণের 
লৌকিক ভাষা । যেরূপ ্িভাবাত়ুক পরমাত্বা।র আধ্যন্িক শক্তির আধষ্ঠাত। 
খষি, অধিদৈন শক্তির আপিষ্ঠাতা দেব দেনী এবং ভাধিভুচ শনির অধিষ্ঠ।ত। 
পিতৃগণ, সেইরূপ পুনঃ সন্ত এবং তমো। গুণ, প্রকাশ ও তান্ধাকার ভেদ) পুণা এবং 
পাপ অধিকার ৪ উদ্ধগমিনী এবং অধে!গ।মিনী শন্তি সকল বিচারে অধিদৈন 
শক্তিকেও দুই গ্রকার মানা হইয়!ছে) বথ] দৈবীশাস্ত এবং তআস্থরীশক্তি। 
পুরাণের দেবাম্থর সংগ্রাম এই রহম্যেই পূর্ণ । শ্লীগীতোগপনিষদ্‌ কি দৈবী 
সম্পন্ধি ও আন্বরী সম্পান্তির বিজ্ঞান ইহারই উপর শ্থিত। দেন যে।নী এবং আনু 
যে।নি এই মুল তত্বেরই পরিণাম। মন্মষামধো দৈবীগ্রকৃতি এবং আস্ুরী এ্রকৃতি 
হওয়া এই বিজ্ঞনের অনুকূল। অস্তঃ গ্রহের গতিতে অন্য এ্রছের গুভাব দ্বারা 
তমের আবির্ভাব এব অধোগামিনী শক্তির উদয় নিচার ত্বার। পুরাণ শাস্ত্র সমুহ 
লৌকিক রীতি অনুসার এবন্বিধ বর্ণন করিয়াছে । এবন্বিধ বর্ণন গ্রণালীকে 
লৌকি কণ্ভীষ! বলে। কোন কোন ম্মলে পরাণ সমূহের বর্পন বিচিত্রতা ভেতু 


সন্দেহ হইতে পাত্রে। উদাহরণ স্থলে বলা যাইতে পারে যে পুরাণ শাম পথি, 
বীর পরিমাণকে পঞ্চাশ কোটি যোজন বলিয়া লিখিয়াছে, কিন্ত আধুনিক পাশ্চাতা 
পরিভগণ গ্রতাক্ষ গ্রামাণ দ্বারা সিদ্ধ করিয়! দেখইয়াছন যে পৃথিনীর ব্যাসর 
পরিমাণ কেবল আট সতজ মাইল অর্থ এক স্তর যেজন। পর্ব কণিত 
লৌকিক ভাষ' এব: পরকীয় ভাষার দুষ্ট ঘর ইহ [যি হইততাছ যে উক্ত 


২৩৬ খণ্ম প্রচারক । 


ছুই ভাষ! সম্বঙ্গীয় ব্ণন ঘ্বারা পুরাণের মধো পরস্পর মতভেদ হইতে পারে? 
কিঙ্ু সমাধি ভাষা! সকল পুরাণের এক গ্রকারেরই হইয়া থাকে । অপিচ 
(লীকিক ভাষায় এবম্বিধ আকাশ পাতাল ভেদ দেখিয়া অজ্ঞলোকশ্নশ পুরণ 
শান্ত সমুহের উপর নানা গকারের কটাক্ষ পাত করিয়া থাকে। 

সৃক্ষা বিচার দ্বারা এই সমাধান হইবে যে কোন বর্তলাকার পদার্থের 
ঘন ফল নিগণয়ের রীতি যদি কোন গণিত অধ্য।পকের নিকট জ্ভ।ত হইয়া পশ্চা্, 
এই পুরাগোংক্জ বর্ণন সম্বন্ধীয় সন্দেহ দূর করিতে প্রবৃদ্ত হওয়া যায় তাহা হইলে 
পন্বতোই দুর হইবে । বাস্কুবতঃ পুরাণ শান্ত পৃথিবীর ধন ফলের পাথ্িমাণ পঞ্চাশ, 
(লাটী যোজন নিদদেশ করিয়া! থাকে, এবং আধুনিক বিজ্ঞান উহার বাস পরিমাণ 
'০কসহতা যোজন বালে। উত্তয় বিচারই সভা, কেবল লম দুটি না থাকায় বুঝিতে 
পার। মায় না এইরূপ ভাবে লোক প্রাণ শান্রের উপর বুখা সান্দভ কিয়! 
থাকে । যি সকল নিময়ের প্রথমে ভদ্ভান লাভ করিয়া পশ্চ1€ পুরাণ শাম পাঠ 
গেল তওয়া উচিত সে সকল দর্শন বিচ্জান এবং পুরাণ শ্র সন্বন্ধীয় প্রস্থ 
শালশীলন না করিয়াই লোক পৌরাণিক হইতে যায় কাছেই আপনিও পুরাণ 
শাক সম্বন্ধীয় সণাথ জস্তান লাভ করিতে পারে না এবং অপরের সন্দেহ দঝ, 
করিতে সক্ষম হয় না। পুরাণ শোর স্নিলোকহিতকারিতা অসাধারণ যেরূপ 
ভরলাকলিনী পতিতপাবনী জাঙবী অচল ঠিমাচলের গুণ প্রদেশ হইতে নি2স্ত, 
ইয়া অপবিরে পংসারকে পবিত্র করতঃ অপার বাছিধি বাল গিয়া মিলিজ হষ্- 
যাভজেন সেইন্ধপ পুরাণ শ্বান্ধ গম্ভীর বেদাশয়ের নিভৃত শ্বান হইতে প্রকাশিত, 
হইব কর্দুড়'মতে নান! প্রকারে গ্রবাঠিত হইতে সকল প্রকারের ধন্মপিপাস্থ 
দিগকে তপ্ডি প্রদান পর্ণবক ব্রঙ্গানন্দ রূপ আনন্ত সাগরে মিশিয়া যাইতেছে 


জয়মর্গজলবারের ব্তকথা । 
| বঙ্গ দেশে, প্রচলিত স্ত্রীলোক, দ্িগের ব্রত সমুহের কথা) সংগ্রন্থ 
করিখর জখ্য এক্ষণে অনেকেই চেন্টা করিতেছ্ছেন। “ধস্ম প্রচারকে”"রই 
€ইরূপ ব্রতকথ। সমুহ সংখাহ করা কাধ্য মনেকরিয়া, জয় মঙ্গলবারের ব্রত 


কণ। প্রকাশার্থ পাঁঠাইলাঁম । যদি ধশ্ম শরচাঁরক এই কার্ম্য হণ করিয়া, 
প্রত কথার সংগ্রহে প্রবৃত্ত হন, তাহা হইলে হয় ত ক্রমে বঙ্গ দেশে 
প্রচলিত সমন্ত ব্রত কথার সংগ্রহ হইতে পারে । ইতি লেখক] 





এক দেশে এক চাদ সপদাগর ছিল। সগদাগুরের সান কন্তে, খু হয় নাই, সওদা, 
গরের বানিজ্য তবী পণো ভরা, মিন্দুকে মাণিক মুক্ত, রান্নাঘরে মা অন্পূর্ণার নিতা অধিষ্ঠান | 

কৈলাসে বসে মা ভগবন্ী হাসতে হালা পাশা খেলছে খেলতে পন্মাকে বলেন পপস্ম]। 
পুথিবীর স্ুখছোগে, মানুষ পরকালের কণা ছলে দায়, এসো বাতে চারা রতাচিঠানাদির দ্বার] 
নিম সংযমে নংকে ও ছোটবেলা থোক দেবদেবীর উপর বিশ্বাস ও অ্রঙ্গা পরায়ন হয়ে ই- 
[লাকের নখের মদে থেকে  পরলোকের কথা স্মরণ করে চলতে শেরে, তার উপায় করি ।* 

এই কথা! বাল মা গনভী এক নুঙ্গ! বা্দণ কন্তের জপ ধারণ করে চাদ সওদাপরের 
বাঁ দখা দিলেন। ট'দ সগ্দাগরের পত্রী সান মেরে পাটের সাড়ি, কপালে (সঁহর, 
পুজো করতে চলেছেন । কুদ্ধা বাঙ্গণকন্তে দেখে, দোনার থলে কাড়া ঝাড়া চাল নিয়ে 
টিক্ষে দিতে গেলেন। ছন্নবোশিণী তো আর টিক্ষে নিতে আসেন নি, ভিক্ষে না নিচ্ছে 
ছলকরে জিন্ছেস করেন “মা তোমার কি সন্তান?” "আমার সাতাট কান্তে, মা, পু হয় নি, 
এই নাও মা ভক্ষে নান” বাঙ্গণকন্তে ছপকরে বল্লেন “আশি তো পস্তর অটিকুডির 
হাতে ভিক্ষে মিই নামা.ভাঢ়ারের ধন ভড়ারে রাখো 1” এই বলে চলে গেলেন । সওদাগর 
পছ়্ী তশ্ষুনি মনের দুঃখে ভিক্ষের থালা ছুড়ে ফেলে, বসন ভূষণ ছড়িয়ে ফেলে. একবন্ 
পরিপানঃ আম লুগালু টুল, গোসাঘরে গিয়ে দোর দিলেন। বেলা ছুপহর সওদাগর অনারে 
এপেন "অন্ন কোথায়? জল কই?” দ্রাসী খপর দিলে মাঠাকক্ণ গোসাঘরে তুয়োর দিষে 
পড়ে আছেন। 

“কেন ফেন কি হয়েছে? কি গহনা চাই, কোন বঙ্সের সাধ হয়েছে?” “কোনো অল" 
স্কীর চাই না, কোনো বঞ্জের সাধ নেই, পুত্র র' আটকুড়ির মরণ ভাল, এ মুখ আর দেখাব না, 
এ প্রথণ আর রাখবো না।" শ্কে বলেছে এমন কণা?” "কেন বুদ্ধা ব্রাঙ্গনী বলেছেন” 
এই কথা শুনেই সওদগর ভুকুম দিলেন “খোজ বৃদ্ধা ব্রাঙ্গণীকে ।” খানিক দুরে এক ডালিম, 
তলায় বুদ্ধ! ব্রাহ্মনী বসে জপ করিতেছেন, সওদাগর সদাগরণী খপর পেয়ে গিয়ে আটার পায়, 
জড়িঘ্রে ধল্লেন “মা তুমি আমায় একটি পুর বর? দাও, তুমি যখন অমন কথা বলেছ, তখন, 
নিশ্চয় তূমিউ এর বিহিত করতে,ও পারবে ।” হু্ননের মিনতিতে তুষ্ট হয়ে মা “মঙ্গতচণ্ডী” 
তাঁদের একটি শিকড় দিয়ে বললেন' ক্লান. করে এসে এটি,'শো-্চুলে শো-কাপড়ে গশিলেবেটে 
থ/বে.আর টগ্াষ্ঠ মাসের চারিটি মঙ্গলরবারে ১৭. খানি বেলপাতা। ১৭ খানি কাঠানপাতা;, 
ঘুবেঝ।, তূপসী, যব, পান, সতেকটি করে পিটুলীর ভারা একে তাতে রাখবে, ১৭. “বাট, 
নৈবেন্চ সাজিয়ে, ধুপ ধুন] গেলে, মা. মঙ্গলচণ্ডীর পূজো করে' পাচ জনকে সঙ্গে নি) 
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যা. 


প্রসাদ খাবে । ছেলে হলে তার নাম রাখবে জয্মঠাদ, এ বর্ত করলে অস্ত্রে কাটে না, জলে 
ডোবেনা, হারালে গায়, নি-শত্রে নিরবধি” বাস করে”" এই বলে ত্রাহ্মণী চলে গেলেন। চাদ 
সওদাগর 'ও তার পত্ী এই সব নিয়ম পালন করে. যথা সময়ে এক সর্বাঙ্গ স্থদদর পুত্র লাভ 
করলেন, ছেপের নাম রাখলেন জয়্টাদ॥ এ দিকে সাত কণ্ঠের পর পুত্র পেয়ে, আর 
সুখ সচ্ছনের মধ্যে থেকে, সওদাগর পত্বী বৃদ্ধা ব্রাহ্মণীর উপদেশ ভূলে গেলেন। মঙ্গলচখীর 
পৃজে ছেড়ে দ্িলেন। 

মা! দেখলেন সংসারের মায়াবন্ধ জীব সহজে নিজের রক্ষার 'ভার নিতে গ্রহণ করবে 
না, অন্ধকে যেমন সোজাপথ ধরিয়ে দ্িপেও সে সেটাকে সোজা বলে বুঝতেও পারে না, 
একটি ছোট গলির মুখ পেলেই চুকে পড়ে, এরাও তেমনি কিন্ত তাই বলে তো আর জগ- 
জ্জননী সন্তানদের সংসারের পঙ্কিল আবর্তের মধোই কেবল ঘুবতে দিতে পরেন না, দয়াময়ী 
আবার পুর্ববের মত্তন বেশ ধরে আর 'একদেশে গিয়ে সাত পুল্রের মা, এক ধন সওদাগরের 
পত্থীর কাছে ভিক্ষে চাইলেন। এ সওদাগরেরও অনেক ধনদৌলত, ভারী নামযশ, সাত 
পুজরের মা, গরবে পা ফেলে, সোনার বাউটি, রূপোর খা পরে, বূপোর থালে সোনার 
মোহর ভিক্ষে আনপেন। বৃদ্ধা ব্রাহ্মণী ছলনা আরম্ভ করগেন ?” সগদাগর পত্বী একটু- 
খানি ছেসে বল্লেন “তা আপনার কৃশায় ষেটের সাতটি ব্যাট।” ব্রাহ্মণি বল্লেন “আহ্‌! তা 
বেঁচে থাক্‌ তা আমি তো কন্তে আটকুড়ির হাতে ভিক্ষে নিই নে মা।” সওদাগর পরী ন। 
নাইলে, না থেলেন, গোসা ঘরে গিয়ে দোর দিগলেন। সকালের স্থর্ধা মাথায় উপর উঠলো, 
গাই বলদের দল পুকুর জলে গিয়ে পড়লো, সওদাগর ঘরে এলেন। কিসের দুঃখ, কিসে 
অভাব ঘটেছে, কি আনবো বল?” “কিছুরি অভাব নাই, কিছু রিহুঃখ নয়, বুদ্ধা বাহ্মণী 
যদ একটি কন্তে হবার বর দেন, তবেই উঠবো” সওদাগর আজ্ঞা করিলেন, ব্রাঙ্মণীর খপর 
নাও,” চারি দিকে লোক লহ্বর ছুটলো, বুদ্ধা এক কাপাস বনে পা ছড়িয়ে চরক1 কাটচেন॥ 
সওদাগর গার সওদাগর পত্বী এনে পা জড়িয়ে পড়িকেন” আমায় একটী কন্তে বর দিতে 
হবে, মাগে। মানুষ জন্মের সাধ মিটাও ম11” মা মঙ্গলচ সতী তুষ্ট হয়ে তথাস্ত বলে একটা শেকড় 
দিয়ে, নেটে খেতে বল্লেন আর মেয়ে হলে তার ন।ম রাখতে বল্লেন জয়াবতী1 মেয়ে বড় 
হলে ঠোষ্ঠ মাস মঙ্গলবার মঙ্গল্চণ্তীর পুঁজে! করতে আদেশ দিয়ে বল্লেন, এই বত করলে 
হারালে পায়, কাটলে জোড়! লাগে, জলে ডোণে না, আগুনে পোড় না, নি£সতীনে 
নিরবধি ভায়ের বোন পুন্লবভী হয়ে ঘর কল্প! করে। 


যখ।কালে সওদাগরের স্ত্রীর প্রপন বেদনা হলো, জগ্রি মাষ মঙ্গলবার ব্রত 
করে? প্রদাদ খেয়েলওদগর পত্বীমাকে ল্মরণ করিতে লাগিলেন; ভুক্ত কষ্ট 
গাচ্ে। ফৈল।স বনে মা মঙ্গলচন্তীর মন উচাঁটন ভয়ে উঠলো, “্পল্মা আমার 


লন তেন টলে?” সচ্চরী পল্ল স্মরণ করাইঈয়াদিল,। ধন সণদাগার্র সী সন্ত্রন। 
স্তে(ঠ করিঠেছে। যা মঙ্গলচণ্ডা জুদনি পন্ম!কে ধাত্রি দেশ মৃতিক। গুঙচে 
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প।ঠিয়ে দিলেন, নিজে অলঙ্ষিতে মাথার শিয়রে এসে সর্রবাঙজে পলা তস্ত বুলিয়ে 
দিলেন, তত্ক্ষণাণ্ড সব কম্ট নিবারণ হবে গেল, পঞ্ম ফুলের মতন কন্যে জন্মে 
আঅঁতুড় ঘর আলো! করলে । 

মঙ্গলবার, আতুংড় বসে মেয়ের মা সাত ছেলের লাত বৌকে দিয়ে 
পৃজে।র যোগ।ড় করালেন, পুরুত ঠাকুর পুজো করে গেলেন। যতোক্ষন পূজো 
না ছলে! মেয়ের মুখে ছুধ দিলেন না) নিল্গের মুখে জল দিলেন মা। এমনি 
করে প্রুমে ক্রমে বছরের পর বছর গেল, জয়াবতী বড় হলো।। হিঙ্গুলহলুদেরই 
বাক বর্ণ; মেয়ের বর্ণ কাচা সোনা; রূপ দেখলে শর ও ফিরে চায়, দাত 
ভায়ের বোন মঙ্গল চণ্ডির দান, সবারি কাছে সমান আদর। 

গৈ।ষ্ট মাস মঙ্গলবার ঘরে পুজো হচ্চে, এদিকে জয়াব্তী সম বয়সীদের 
দিয়ে বাগানের খেলা ঘরে 'জয় মঙগলবারব্রত করচেন। ৯৭ বাঁটা করেছেন। 
ছর্ববো। তুলেছেন, ভারা এঁকেছেন, শাক বাছিয়ে ভুরদু দিয়ে পুজো হচ্চে। বিধা” 
তার লিখন দৈবের ঘটন এমন সময় সেই পথ দিয়ে টাদ সদাগরের ছেলে 
জায়ট(দ ঘোড়ায় চড়ে যাচ্ছিলেন । “কিসের পুজা হচ্চ, কন্তে; আজ কোন 
দেবতার ব্রত?” জয়াবতীর সখীরা সব হেসে কুটি কুটি” ও মা কোন দেশের 
সওদাগর পুত্র এর কোন মুল্রুকে ঘর! মা মঙ্গল চণ্ডির ব্রত কখন দেখনি?” 

ভায়টদ অপ্রতিভ হলেন” এবত্ব করলে কি হয়??'” সখীরা সব হেসে 
উঠলো, জয়াতী তাঁর চোখের উপর হতে ভিলে চুলের গোছাটি আন্ত আন্ত 
লিয়ে ফেলে, ফুল হেন মুখ খানি তুলে বল্লেন “এ বন্ড করলে হারান ধন 
ফিরে গায়, তগ্থে কাটে না, অনলে পেড়ে না, জল ডেবেনা, নিঃ সতীনে 
নিরবধি, ভয়ের বোন পুজ্রবাতী হয়ে ঘর করে? |” জয়ট।দ ঘোড়া ছুটিয়ে' 
চলে গেলেন। মেয়ের সব ফুলে অঞ্জলী দিলেন, গলায় বদ্ধ দিয়ে দণ্ডবৎ 
হয়ে প্রণাম করে, পুজে। সাঙ্গ করলৈন। এদিকে ট।দ সওদাগরের স্ত্রী আন 
করিবার শীভল জল, নানান তেল, সোনার থা.ল সািয়ে পঞ্চ।শ বার্ন, 
তার্ত সোন।র বাটায় চন্দন চুয়া পান নিয়ে ঘর আর বাঁর করচেন, সাত রাজার 
ধন মাণিক। জন্কের নড়ি, দরিদ্রের কড়ির আজ এতে দেরী কেন? বি খবর' 
দিলে, ছেলে বেড়িয়ে এসে গোসা ঘরে দোর দিয়েছে। ওমা, গুমা একি 
তলস্ষন,। কিসের দুঃখ, কিসের অন্ভাব, কার এতো৷ ঝড় বুকের পাটা, কে কি 
বলেছে, কে কি দেয়নি? মা অসি এলে! মেলো কাগড়ে ছু'ট চযেন “কি ধনে 
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সাধ হয়েছে? সাগর ছেঁচে মানিক আন্তে হবে; না আকাশের চ।দ পা়তে 
হবে, য। চাইবে তাই দোবৰ, মায়ের ওপরে (ক রাগকর্তে আছে,মাকে কি লুকুতে 
আছে, বাদু আমার উঠে এসো । ছেলে তো কথ! কয় না, গ! তোলে ন1। 
অনেক বলা কহ!তে জয়া বল্লেন “যদি ধন সওদাগরের মেয়ের সঙ্গে বিয়ে দাও 
তবেই উঠবো, নৈলে এ প্রাণ আর রাখবে। ন1।” ঘাট ষাট ষেটের বাছা, এ আন 
খরমন কি কথা, এক্ষুনি আমি লোক পাঠচ্চি। সোনার কার্তিকের আবার বিয়ের 
তাবনাঃ উঠে এসো! মুখে অন্ন দাও এবার কার শুভদিমেই ধন সওদাগয়ের মেয়ে 
ঘরে আনাবো। » 


জয়্ঠাদ তখন খুলী হয়ে স্বুগাঙ্ধ তেল মেখে শ্ান করলেন অগুরু চম্দন 
গঙে লাগিয়ে চাহারে বদপিলেম। 


এদিকে ধন সওদাগর মেয়ের জগ পান্জ খু'জছেন, মূনর মতন হচ্চে না, 
ধলে পুর্ব পশ্চিমে লোক ফিরছে, এমন লময় পণ্তর পেলেন, ঠাদ সওদাগরের 
পুত্র জয়চাদ, জয়াবতীকে বিয়ে করতে চান।” 


খুপর পেয়ে বড় আনন্দ, সওদ।গর পত্বী পাঁচ এয়ো ডেকে। তেল দিলেন? 
ছল দিয়ে। শ'|খ বাজিয়ে, মা মঙ্গলচগ্ডির পৃর্জো করলেন, যেমন রূপে গুণে কন্যে, 
তেমশি বর মিলেচে । যথাকালে শুভদিনে শুভক্ষণে ঢোখে-জল মুংখ-হ।সি, ধন 
সগডদাগর জয়াদকে কম্থে সম্প্রদান করিলেন। শখ বাজলো, কাড়ানাকাড। 
€েেজে উঠলো, জুলু দিয়ে জয়বতীপ ম! এয়োদের সঙ্গে রাজপুত্র হেন” জামাই 
বরণ করে, রূপোর বরণডালা মাথায়। সোনার ঝারি কাখে। জলঝ|রা দিয়ে মেয়ে 
শা।মাই ঘরে তুল্লেন। 


সে দিনও প্ৈষ্ঠ মাল মঙ্গলবার, সারাদিন বিয়ের গোলমালে জয়াবততীর ব্রত 
কর! হয়নি, মনে পড়ে মন ছটফট করে উঠলো । বাসর ঘরে সবাঁই ঘুমিয়ে 
পড়লে, জয়টাদের গীঁট'ছড়। বাঁধ চাদরে টান পড়লো জয়চ।দ চেয়ে দেখলেন? 
জয়াবতী কোনেরদ্দিকে বসে বন্ধ করচেন, অ।পনি কথা বলে, আপনি গুন্ঠেন। 
ভার চোখদিয়ে জল পড়চ, যোড় হাতে বলচেন “মা মা আমার অপরাধ নিওন। 
মা, সারদিন তোমায় ভূলে ছিলুম, সে মপরাধ মাপ করো মা।* বগ্ড শেব হতে 
জয়ঠ।দ ভিডেওসপ করলেন “লয়।বতী এ বসত করলে কি হয়?” জয়াবতী আবার 
পূর্বেধর মতন উত্তর দিলেন। এ বন্ড করলে হারান ধন ফিরে পায় আদ 
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ফাটে ন।, জীনলে পোড়ে না, জলে ভোবে না, নিঃসতীনে নিরবধি, গ্ভায়ের বোস 
পুজণতী হয়ে ম্বখে ঘর করে 

ধন সওদাগর মেয়েকে শশ্ুরবাডি পাঠালেন, নৌকাভরে ধন দিলেন, অঙ্গ 
ভরে অলঙ্গ।র দিলেন, দাসদালী, লোক লশ্কর তানেক দিলেন। কাড়া নাকাড়া: 
জগখম্প বেজ উঠলো, লু দিয়ে, শক বাজিয়ে, মাথায় টোপর, পরণে রাজা 
গাড়ি, গঞ্জের বারা দিতে দিতে গুয়াবভীর বধপ মা চোখের আলে ভেসে, মেয়ে 
জ।মাইক বিদায় দিলেন। 

নৌকায় উঠে জয়টাদ বান, লোক লক্কর সপ এগিয় মাও, আমরা একখান: 
মীকায় আস্টে আ্টে যাবে” 

লোক লঙ্ক্র এগিয়ে গেল। বকালীদার গপোর দিয়ে নৌক চলেচে, নদীর 
উপ কুল নেই, বড় বড় ঢেউ উ5চ, মাঝি মালার দিনরাত বেয়ে চলেছে। 
অয়্ঠাদ বল্লেন “জয়াপভী! এখানে বড় ড।কাতেপ ভয়, ভুমি এই ময়লা কাপড- 
খানি পর। ভোমার সব কাপন্থ গহনাপ্চলি আমায় দাও, সুর্কিয়ে রাখি)” 

জয়াণতী এক একে সমুদয় অলঙ্কার সগ্ত্রঞ্জলি খুলে স্বামীর হাতে দিলেন। 
জয়টদ দেঞ্চলি কাপড় বেঁধে তখনি মাবখানিতে ফেলে দিয় মাঝিটের বঞ্লেন 
*এইবর বেয়ে চলে! ।৮ 

কৈলাসে বসে মা তন্বী পলকে ডেকে বাদিন “পণা। বল দেখিনি, আসার 
আসন কেন টলে। %” 

পদ্ম বাষ্ীন “কি বলুবে। মা, আজ অবধি জয়ট|দ জয়াবভীকে ছলে।”' 
| মঙ্গলচণ্ডী বল্লেন “পদা। রাঘব বোয়।লকে বলো! জয়াবতার অলঙ্কার, বগ্র সব 
গিলে ফেলুক ।” 

সবই বাড়ি এলে|। সওদাগর পত়্ী অষ্টাঙ্গে অষ্ট অলঙ্কার পরে, বৌ তৃলতে 
এলেন ওমা, ওমা, একি অলক্ষণ? বৌয়ের কোন অঙ্গে কোন অলঙ্কার নেই; 
হাতে জুই শাখা, “ছি ছি এমন কেপ্পন! সাত তেয়ের বোন এক কমে, তাতেই 
এই দেওয়ার ছিরি! জয়টাদের বৌ এলে! এমন বেশে, ঘরের দাসী বাঁদিদেরও 
এর চেয়ে ভাল কাপড়!” 

শ্বাশুড়ি নেয়াই বেয়ানকে লক্ষ্য করে বৌকে গঞ্জণা দিতে লাগলেন, 
ননদর। উপহাস করতে লাগল, জয়াবতী মনে মনে মা মঙলচণ্ডী কে স্বারণ 
করলেন, কিছুই বললেন না। 
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অলক ভিলা সেজে, কাজল চোখে, পোহার কাজল ন্াত। মাথার গোড়ায়, পাটের 
দোল্নায় শুয়ে 'আছেন। জায়চাদ এদিক ওদিক চেয়ে দেখে, ছেলে তুলে নিয়ে, কুমার 
বাড়ীর গোণের মধ্যে ছেলে লুকিয়ে রেখে এলেন । কৈলাশে বসে ম! ভগবতীর মন বড় 
চঞ্চল কয়ে উঠলো, ব্যাকুল হয়ে জিজ্ঞ(সা করলেন, “পল্মা আমার আসন কেন টলে?” 

পদ্মা উন্তব করিল প্জয়াঁদ জয়াবতীকে ছলে ।” জয়াবন্তী হেন্দেল ঘরে এসে উঙ্ুন্‌ 
আলাতে যান কোথাও আগুণ পান না, বান্ত হয়ে কুমোর বাঙ্ী থেকে আগুণ আনে 
গেলেন, শিয়ে দেখেন, কুমোরের পোনে আগুণ সেই, তব সোনার টাদের মন্তন ছেলে, 
পেখানে খেলা করচে। জয়াবতী আসিতেই নিবানো আগুণ জলে উঠলো, আগুণ নিয়ে 
জয়্াবতী ছেলে কোলে থরে এলেন, এ দিকে জয়চাদ বাছিরে ঘুষ বেড়!চ্চেন, বান্ডীন্ 
কেবলি আমোদের শক, একজনকে জিজ্ছেস করলেন “হাগ1। সওদাগারের বাচী ভাসিদেখলে, 
নাক! লন] দেখলে 5" ও মাসেকি কথা আক্ষ সেখানে ছেলের ভাত, কেবলি হাসি, কালা কোথা, 
এই দেখে এলাম জয়াবতী কুমোর বাড়ি গেকে ছেলে ক্যোগে করে ফিরে এলে, মায়র 
মুখে পদ্ম ফুটছে, ছেলের মুখে মাণিক ঝরচে ।” জয়টাদ দেখলেন আগুণে পুড়লো না । 

জয়াবতী কাজে বাত, জয়টাদ ছেলে চুরি করে, গলায় পাথর বেঁধে, ছেলেকে খিড়কির 
পুকুয়ে ফেলেদিয়ে পালিয়োগোলেন, সেই সগযেতেই জয়াবন্তী ধুটুনী কাখেকরে চালধুতে গেলেন, 
পুকুর পাড়ে বসে মুখ নীচু করে চাল ধুচ্চেন, আঁচাল টান পড়লো । “কে 'মাচলে ধরে টানে, 
এমন নরম নরম কার হাঁত রে?” ফিরে দেখেন না গাদ পানা মুখে মধু পানা হাসি, ছেলে। 





হাম। দিয়ে এসে অঁ(চলধরচে। "ওমা কোগা যাতপো, ভাগাল 'এই সময় 'এসে ছলুম, ছেলেকে 
আমার কেউ দেখে না, ধুলো। [ঝড়ে ছেলে তুলে নিয় চুমো খেতে খেতে ঘরে ফুরে এলেন 
“ওম গলায় এমন হীরের পদক কে দিলে, গায়ে মন পদ্ম গন্ধ কে মুখালে, নিশ্চয় এ সব, 
মায়ের ছল” সকলকে বল্লেন কোন বড়লোক কুটন্ঘ এসে দিয়ে গেছে, এবার জয়াবতী 
ছেলেকে ছুদ খাইয়ে, ঘুম পাড়িয়ে, ঘরে শেকল দিয়ে রেগে, তরে কাছে গেলেন। জয়চাদ 
রাস্তার লোককে জিজ্ঞেস করেন “সওদাগরের বাড়ি কাদে নাহাসে+॥। লোকে বিরক্ত হয়ে 
বলে “কেমন মানুষ, তুমি গমন আনন্দের দিনে কাদবে কেন? সবাই হাসে, ঘাটে ছেলে 
হাম! দিয়ে গেল, জয়াবন্তী ছেলে করে ফিরে এসে আদর করণে, মায়ের গ্রাণে ধা 
ঝরচে, ছেলের অঙ্গে পু পরচে।' 

জয়চাদ বুঝলেন ডুবেও ডোবেন ৷ চুপি চুপি জয়চাদ ঘরে ঢুকে ছেলেকে ধারালো 
তরোয়াল দিয়ে কেটে রেগে পালিয়ে গেলেন, দেখি এবার ঘদ্দি বাচে, তবে জয়াবভীর, 
ঠাকুরকে মানবে। | 

সাত শো বেনে খেয়ে উঠে ধ্থি ধন্থি করতে বাড়ি ফিরলো, সবাইকে খাইয়ে, সব. 

কাঁজ সেরে ভাত মুখ ধুয়ে জয়াততী ছেলে নিতে গেলেন, গিয়ে দেখেন পাটের মোর, মঙ্গল, 
ডোর. বাধা ছেল, ঘুস্ু্চ, কপালে একটা রক্ত চন্দনের মত্ন.রক্তর টিপ, বাট্‌.ফাট্‌ ষেটের, 


বা, এমন মঙ্গলের দিনে ফ্কে ধমন অমঙ্গল কূরলে, জয়াবতী মাকে, স্মরণ করে রজের, 
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ফোঁটা শুয়ে দিয়ে, মায়ের চরণামৃত খাইয়ে, দিলেন। এ দিকে জয়টাদের মন তারি ব্যাকুল 
হয়ে উঠেছে “যদি এব/র ছেলে না! বাঁচে? জয়াবতীকে ছলতে গিক্সে নিজেই জ্বলচেন, যাকে 
দেখছেন জিজ্ঞাসা করচেন “সওদাগ্ররের বাড়ীর সব কাদে না হাসে?” লোকের] রাগু করে 
বল্লে “এমন আহাম্মুক তে! কথনে। দেখিনি, সওদাগরের বাড়িতে সব সুখ সাগরে ভাসে ।” 
“ছেলে কি করচে? অয়াবতী, কাদেনি?” “শোন কথ। একবার, ছেলে মার কোলে শুয়ে 
খেলা করচে, জয়াবতী ছেলেকে কোলে নিয়ে ছেলের কপালে রক্জর টিপ দেখে রাগ করচে।” 
থঁয়চাদ হফ ছেড়ে ঝাচলেন, মনে মনে শ্ীকার করলেন.। দেবতাকে যে মনের সহিত 
ভক্তি কবে, বিশ্বাস করে, কারু হাতে তার অমক্ষলের ভয় নেই।” জয়চীদ তখন জয়াৰতী? 
কে লব কথা বল্লেন, ছেলেকে কে!লে নিলেন, মা মঙ্গলচ্ডীকে গ্রথাম করলেন, । 

দিন যায়, মাস যায়, বচ্ছর যায়, বাণিক্ষো যাবার সময় হলো, সাত শরী সাজিয়ে, 
দিয়ে জয়ডস্ক1 বাজিয়ে, জয়চাদ সিংহল দেশে বাণিজা করতে চল্লেন। যাবার সময় ম্‌. 
মঙ্গলচণ্ডীর ক্থ! মনেও, পড়লে! না, 'ভ্রা পালে নৌক ছুটে চল্লো। | 

নদীর পর নবী, দেশের পর “দশ, সাত রাজার রাজ আসে, সাত রাজার রাজত 
যায়, সওদাগরের তুরী, উজান বেয়ে চলেচে। মাঝ সমুদ্রের চারিদিকে ঢেউ উঠছে, মেঘের 
শবে সমুদ্র জল গর্জন করে, একদিন সন্ধো বেল! পৃপিমার চাদ উঠেছে, জ্োযোচ্ছনায়, 
চারিদিকে “ফিনিক ফুটে আছে' জয়টদ দেখলেন ঢেউএর উপর পদ্নন তাতে হাঙ্জার 
হাজার পদ্ম. ফুটে জল আলো করে আছে, আর সেই কমল দলের ওপোর কমলেকামিনী; 
গণেশকে কোলে করে চুমো থ!চ্চেন। বাতাসে কমল কানন হেল্চে, গন্ধে €ভাম্রাগুলো, 
ছুটোছুটি করে ফির্ে.। 

মা এসেছিলেন সন্তানকে শ্মরণ করিয়ে দিতে, কিন্ত বয়েসের অহঙ্কারে জয়চাদেয়, 
তা মনে পড়লো! না, আশ্চর্ম্য হয়ে কেবল দেখতে লাগলো, দেখতে দেখতে চক্ষের পল. 
কমলবন ক্মলেকামিনীকে নিয়ে মিলিয়ে গেল | 

ছুরদেশ পেকে সাধু এসেছে, রাজা আসন দিগেন. পান দিলেন, সভায় বসিয়ে পথের: 
সুশল সংবাদ. জিজ্ঞাসা করলেন কি দেখলে সওদাগর, পথের সংবাদ প্রকাশ করো।” 

জয়ট!দ বলিলেন “কি দেখলুম মহারাঁজ, এমন.কথনও দেখিনি. মাঝ সমুদ্রে কমলে, 
কামিনী দেখেছি” রাজ] বল্পেন 'দেখাতে পার? অদ্ধেক, রাজত্ব. দোব, রাজকন্তের সঙ্গে বিপ্নে. 
দোব, না দেখাতে পারো গর্দান নোব" “সাক্ষী,রইলেন চাদ শ্র্ধয! জয়চাদ সমুদ্রের তীরে 
রাজ!রে মিয়ে গেলেন, কোথায় বা কমলবন! কোথায় বা কমলেকামিনী, “আথালি পাথালি। 
জলের ঢেউ+ আছাড় খেয়ে পড়চে। রাজা. হুকুম দিলেন 'জুয়াচ্চোর বেট!কে, মলানে নিয়ে, 
হও, কাল সকালেই গর্দান নিয়ে এসে1।* 

জায়ট।দক হাতে,দড়ি, পায়ে বেড়ি দিয়ে নিয়েগিয়ে বুকে জগন্দল পাথর চাপিয়ে 
নৃক্ষিণ নশানে রাখা হলে!) 
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এ দিকে স্বামীর বিপদ; সতীর মন পলকের মধো তা জানতে পেরেছে, জা বন্তীর 
কামচক্ধু নাচছে; ঈশান কোনে টিকটিকি পড়ছে সিখের সিছুর যান হয়েছে; পুজোর ঘরে 
হুয়ার দিয়ে না খান; না ওঠেন, জয়াবত্তী মা মর্থলচ গ্তীকে ডাকতে লাগলেন। 

তঞ্কের ডাক ভগন্ভীর চরণ পৌছাইল; পদ্ম।কে বন্নেন “দেখতো পঞ্মা কে আমায়, 
আকুল হয়ে স্মরণ করচে?” পঞ্সাবতী খড়ি পেতে বল্লেন “আপনার সেবিক) জয়াবতীীর ৭ 
বিপদ, সিংহপের রজ] জয়৮াদকে কেটে ফেলতে হুকুম দিয়েচেন।* তখনি মা কমল বন্দ 
রচন। করে, নিজে গিয়ে গণেশ জননী গপ ধারণ করে কমণ বনে বস রইলেন, মাঝি মাল্পা 
রাজার লোকরা, ওঠেকি পড়ে ছুটে গিয়ে রাজার কাছে খপর দিলে । রাজা শ্বচঙগে 
দেখতে এলেন, এসেই সব বুকতে গেরে ভাক্ততে আনন্দে রাঞ্জার ১ শত ধারা বইতে 
লাগলো, গনেশ জননীর উদ্দেশে স্তবস্তরতি করে, তখনি ছুটে গিকে' নিজের হাতে লোহার 
দের খু বুকের পাথর নামিয়ে জয়চাদের বাধন খুলে দিয়ে ঠাতক মিনতি করতে লাগলেন, 
অয়চাদ তখন সব বুঝতে পেচেন, সারারাত্তির ধরে ১ক্ষের জলে ভেসে মাকে ডেকেছেন, 
রাঞ্জ।কে আশ্বাঘ দিয়ে. স্থির করলেন, বল্লেন “ম। মঙ্গলচণ্তীর ব্রত মেয়েদের করতে বলবেন, 
ঘকল,. সময় মঙ্গল খুটাবে? 'তথাস্ত' বলে তখনি গিয়ে রাশীকে য়ান্বকন্তেকে 'অয়মন্থলবার ব্রত" 





করতে বলেন, ঝারাও শুদ্ধচিতে মঙ্গলবার দিন, ব্রত গ্রাঠথ করছেন। 

এদিকে ঝা প্রতিদ্তা করেছিলেন “দেখতে পারলে অদ্ধেক রাজত্ব দিবেন ও বাজ- 
কণ্ঠের সঙ্গে বিয়ে দিবেন” শুভদিন দেখে শুভঙ্গণে জয়চাদকে সে কথা ডেকে বেন 
প্রথম জয়চাদ একটু ভাবলেন তারপর রাজিহলেন মনে মূনে বল্লেন আচ্ছা দেখ্/যাক ৫কমন্। 
জয়াবতীর সতীন না হন্ছ। 

বিয়ের সব উধ্ুগ সব আয়ে'জন, রাজকন্তে শুনলেন “তার সত্তীন অ।ছে" |, আশ্চধা। 
হয়ে পুজো করতে বসে মা মঙ্গলচণ্ডীর উদ্দেশে বাল্পন “এ কেমন হলো মা, নিংসতীন জে 
কই হলে] ন1?” মা মঙ্গলচণ্ভী সেই রাত্রেই বৃদ্ধা ব্রাঙ্গণীর বেশ ধরে রাজকে গিয়ে স্বর 
দিলেন “তামার মেগে সঙ্গপ্রচ্ভীর বন্ত করচে. তুমি তাকে সতীনের হাতে. দিতে চাইচ, 
সাবধান করে, দিচ্চি তুমি তার জয়£!দের সঙ্গে বিয়ে দিলে তোমার মঙ্গপ হবে. না, তুমি অন্ধ, 
ধনে জয়টাদকে তুষ্ট কর।” জয়াদকে স্বপ্ন দিলেন “জয়াবত্ীর মত সাধবী স্ত্রীকে তুই বারে 
বারে ছলনা করে কষ্ট ক দিচ্চিল এতে! করেও তোর সাধ মিটলো না, আবার তার সর্তীন 
করে দিতে চান্‌।” 

সকালে উঠে জয়চাদ দরবারে গিয়ে বলেন “মহারাজ আমায়, মাপ করতে শবে" | রাছ! 
বল্লেন “আর বরতে হবে ন! বুঝতে পেরেচি, মা মুঙ্গগচণ্ডীর নিষেধ তোমাকে কন্তে দান, 
করব না 1৮ জয়চাদ হাফ ছেড়ে বাচলেন। তার পর জয়চাদের দেশে ফেরবার সময়, হোল, 
আজ] জয়টদের মাথায় লোন্।র তাজ পরিয়ে দিলেন হতে গুয় পান (দিলেন, ধন ঝঈত্বে ১৭, 
ত্বরী বোঝাই করে: দিলেন। এ দিকে অনেক দিন হলো! জঙ্কাবতী স্বামীর কোন খবর 
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পান্নি, মনে সুখ নেই মুখে হাসি নেই পুদ্দো করচেন, বর মাগচেন, এমন সময় খবর এলো! 
সধু বাড়ী ফিয়েচেন, চারিদিকে জয়ভঙ্কী বাজছে, ভলুধবনি হচ্চে, সওদাগরের বাঁড়ি আনন্দে 
পুলকিত । | 
*মল্গুলচ্ডীর ধরে সাধু এলো, ঘরের নাত তরী গেল ১৭ তরী এলো” 
তার গর জয়চাদ জয়াবঠী, গুল পৌপ্প নিয়েস্ত্রাধে ঘর কল্পনা করতে লাগলেন, দিন 
দিন মা মঙ্গলচণ্ডীর পূজার চার ঘরে ঘরে হতে লাগলে, নরলোকের মধ্ো হখ শোক 
অভাব কমে), আননা 'ও শান্তি বিরাজ করতে লাগলো? 
“সর্বব মঙ্গল মঙ্গল্যে শিবে স্বার্থ মাধিকে 
শরণ্যে ত্র্যন্থকে গৌরী নারায়ণী নমোহস্ত্রতে 1” 


শ্রীমতীঅমুপম! দেবী । 


মর্কণ্ডের পুরাণস্তর্গত দেবী মাছাত্্য । 
ষষ্ঠ সর্গ। | 


(দশী বৃষ্ঠ হলে হান্থর রাজন্‌। সকালে মোতিত তুগি করেছ চা্থিকে | 


ইন্দ্র আদি দেন করি জত্রোহুতাঁশন ॥ ভমিই প্রসন্পা হলে যুক্তি পাঁয় লোকে ॥ 
কাতায়নী তুষ্ট হেতু ইম্ট লাভ করি। সর্ব শিদ্যা ভেদ দেবী হণ মা আপনি। 


ইর্বেতে প্রফুত্ি হয় বদন সবারি। ছে!মার বিভাতি হয় সকল রমনী ॥ 

হে মাঁতঃ প্রসন্ন হও ভয়ার্ভ জনারে। | এক! তুমি ব্যপিয়াঁছ জগৎ সংসার। 
প্রসন্নী হও ম তুমি জগত লংারে ৪ স্তব-পাঁরা তব স্ততি কি করিব আর ॥ 
প্রসন্্রা হইয়! বিশ্বে করহ পালন। সকল জীবের মুক্িি স্র্গ গ্রদয়িনী। 
খিল ঈখরী তুম অখিল কারণ । তোম।র কিস্তব হয়স্টবনাহিজানি॥ 
ডাগতে ক্লাধার ভূত হও তুমি একা। বুদ্ধি রূপে থাঁক মাতা জীবের হাদয়ে। 
মহীরূপে যেই হেতু গাছ মা অন্বিকা॥ মুজ্ দাও নারায়ণী গ্রণমি ওপায়ে ॥ 
সাঁলল রূপেতে তুমি বাপেছ ভূবণে। কলা কাষ্ঠ। আদি রূপে পরিণাম দাতা। 


সম দুগিবার বীর্ম। ধরে কোন জনে ॥ বিশ্বর পরম শন্তি' নমঃ বিশ্বমাতা ॥ 
শেন তোম।র কার্ধা বৈষঃণী শকতী। সকল মঙ্গলময়ী সর্ণবাথ সধিকে। 
গার পরম মায়! দেখী বলব্তী ॥ এরণ1গতিরে রক্ষ নমন্ন্ত জন্থিকে ॥ 
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শন্তি ধর বিন।শ করিতে স্ষ্টি স্থিতি । 
শুণাশ্রয় গুণময় নমস্তে পার্বৰতী ॥ 
ত্রাণ কর দীন আর্ত শরণাগতেরে। 
দেবী স্ব আগ্তিহর প্রগমি তোমারে । 
হংসযুক্ত বিমানেতে হইয়। ব্রক্গানী। 
কুশাগ্রের জলে দৈত্য বধ মারায়নী ॥ 
মহাবুষে চড়ি শুল চন্দ্র অহি ধরি। 
মাহেশ্বরী রূপে দেবী নমঃ মাহেশ্বরী ॥ 
সহাঁশক্তি ধরি দেবী মধুর বাছনে। 
কোৌ।মারী বূপেতে স্থিতি নমঃ শ্রীচরণে |. 
শঙ্খ চক্র গদা শার্গ আযুধ লইয়া। | 
বৈষ্ঠবী রূপেতে নমঃ নমঃ মহু।মায়া॥ ৰ 
সহাচক্রে লয়ে দন্তে ধরি বনুন্ধরা। | 
বরাহ। বূপিণী শিবে নম পরাতপরা ॥" র 
ন/রপিংহী রূপে উগ্রে মারহ দানবে। : 


ভিলোকের ত্রাণ হেতু ডাকিয়া আহবে॥: 


কিরীটিনী বজ্লয়ে সহত্দ্র নয়নে। | 
নমঃ নমঃ এন্ট্রি পে বধ দৈতাগণে ॥ | 
ঘোর রূপা শিব দূতী বধে টদৈত্য দলে। 
নীরায়নী নমস্ধার করিগে। কলে ॥ 

শির মাল। গলে দংগ্রি করাল বদম। 
টামুণ্া বীগেতে কর মুণ্ডের মথন ॥ 
লন্মমী লজ্গ্র। মহা!বিদা। শ্রন্ধ। পুগ্িম্বধ! 
মহারাত্রি নার।য়ণী নমন্তে জল্পনা । 
(দধান্বধা সরম্বতী ভূতি তম মাহেশ্বরী। 
নিয়ত গ্রসন্ন। হও নমর্থার করি। 

ঈর্বব রূপ। সর্ব কাঁ্ধা। তুমি সর্বব শক্তি 
ভয়্ার্ত জনের আর্ত হর তুর্গ। সতি ॥ 
দ্রন্দর বদন তব শোভে ত্রিনয়ন। 

নমঃ কাঙা/য়নী রঙ্গ সকল ভূবন ॥ 


স্পসপিস্প  পপ্প 


উজ্দ্বল করাল উগ্র তব খল দিয়া। 
আমাদের রক্ষ দেবী অস্থর মারিয়। ॥ 
দৈত।গণ হীন বল ধনুক টঙ্কারে। 

মাত! তব ঘণ্ট। শবে পাপ ক্ষয় করে॥ 
করোজ্জল খড়গী পঞ্চ অন্থর বধিয়া। 

বসা রর্ডে। শুভ কর লেই খড়গ দিয়! ॥ 
তৃষ্টা হলে সর্ব রোগ কর মা হুরণ। 
রূষ্টা হলে কোন ইউ না হয় গাধন ॥ 
তোমার আশ্রিত নর বিপন্ন না হয়। 

যে তৰ আশ্রিত তার যথার্থ আশ্রয় | 
নান! রূপে নিজ মুর্তি করিয়া ধায়ণ। 
অ(ডিকে নাশিলে ধশ্ম দেষ দৈতাগণ | 
তোঁম! বিন কোন জন পরে ইহা আর । 
এই রূপে নাশ দেবী অক্ি সবাকার ॥ 
বিদ্যা শাস্ত্রে ববাকো আর বিবেক আদতে 
তোমা বিনা নেবা আর এ তিন ভূমিতে ॥ 
মমন্্ গর্তৃতে ফেলি মহ? অন্ধকারে, 
তুগিই ঘুরাও মাতা এ বিশ্ব সংসারে | - 
উগ্র বিষ ভয়ঙ্কর নাগগণ যখ!। 

দৈত।গণ যথা মাতঃ রক্ষ। কর ডথ|॥ 
অপার পয়োধি মধে] যথা দাবানল। 
দেই সেই স্থানে থাকি রক্ষ মা সকল | 
বিশ্বেশ্ববী এই বিশ্বে করছ পালন। 
িশ্বধাত্রী বিশ্বে মা গে। করহ ধারণ | 
যেজন তোমার পায় প্রণাম করয়। 

যে তোমার করে ভক্তি তার বিশ্বাগ্রায় ॥ 
প্রসন্না হইয়া আরি-ভীতে কর ঞাণ। 

যে প্পে বধিলে আজি অস্থরের প্রাণ ॥ 
সর্বব জগতের দুঃখ শীত্র নাশ কর। 
উত্পাত জনক সর্বব উপসর্গ হর | 


ধন্ম প্রচারক । 
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আরতি 


৩৬শ ভাগ। 


এস শা ৯০০ সস 


| জো হইতে ভাদ্র। 


সন্‌ ১৩১৬ লাল। 


৩ হইতে ৬ সংখ্য।। ইং ১৯০৯---১৬ খৃঃ। 





শ্রীবিশ্বনাঘো জয়তি। 


বিশেষ নিবেদন। 





দদীয় আোতের বিরুদ্ধে এবং বায়ু ধ্ানাছের এরতিকূলে দৌক। চালিত 
করিলে যেরূপ অন্ুবিধা অন্ুন্ভব করিতে হয়, এরূপ দেশ কালের এতিকূল কোন 
পুরুষর্থ করিলে অস্থুবিধা এবং যিলম্ব হইয়া খাকে। মেই জন্তই আমাদের 
কার্ষোও সময় লময় আধিদৈবিক এনং আ।ধিংভোৌতিক অন্ুবিধা আলিক্সাছে। 
সম্পাদকের পায়বর্তন, প্রেসের অন্থবিধা এবং কণ্মচারীদের গীড়।দি বশত: লমজ্ধে 
ধর্ম প্রচারক বার ছয় নাই। সে জন্য পাঠক গণ ক্ষম! করিবেন। 

বিলম্ব হুইবার আর একটি কারণ এই যে শ্রীতারতধর্শ মহামগুলের ছিন্দী 
ম।লিকপরর 'নিগমাগম চক্দ্রিকা+, উত্দা, মীসিকপত্র 'ভ্রীমছা'মগুল সমাচ।র। গুজরাট 
মাপিক পত্র 'জ্ীপনাভন ধন্॥। এবং মহা রাদ্রী় মাসিক প্র 'ভারতধর্ণ' সকল 
গুলিরই বতলর চৈ মাস হইতে গারন্ত হইয়া ধাকে। ঘটন। চক্রে ধর্শ গ্লচারকের 
বর্যারস্ত জন রূপ হওয়ায় শ্রীমহা মণ্ডলের কার্ধেয কিছু কিছু অন্থবিধা হইয়। 
খাকে। সেই জন্য শ্রীমঘামগ্ডলের ক্তৃকপক্ষগণের ইচ্ছায় উ্ছার পরিবর্তন 
করিতে হইল এবং এবারে ধর্্ব ধচারকের বর্ষ।রস্ত চৈত্র মাস হইতে ধরিবার জন্য 
ভার পর্ধান্ত লংখ)। একই 'কত।র' মধ £কাশিত কর! হইল। 


২৫০ ' ধর্ম প্রচারক । 





পাঠকগণের নিকট নিবেদন যে তীহারা যেন ২৯শ ভাগ গঙ্ঠ সং ধ্যাডেই 
এ বশুসরের অর্থাত এ ভাগের শেষ ধরিয়া লন এবং চৈত্র সখ] হইতে ৩০শ ভাগ: 
গ্রারস্ত হইল মনে করেন। এই ছয় সংখা] ৩০শ ভাগের ছুয় সংখা রূগে 
এরকীশিত হইল। সন ১৩১৬ সাল ধরিতে হইবে। ভবিষ্যতে ভ্রীমছা মণ্ডলের 
অন্যান্য মামিক পত্রের মিয়মানুলারে ধন্মগ্রচারকের বগুসর এবং ভাগ সংখাও 
চৈত্র মাস হইতেই গ্রারস্ত হইবে। 

সীতার তধর্মমহামগুলের কর্তৃপক্ষগণের ইহাও শুভচ্ছ1 [যে উষ্।দের যনে যে 
মহামগুল শান্তর গকাশক সমিতি লিমিটেড নামক মুদ্রাস্কণ কার্যালয় স্থাপিত 
হইয়াছে উছার কার্ষা যথারীতি আরম্ত হইলে এবং উহ!র ভাল খেস কার্যকারী 
হইলে কজ্রীমহামণ্ডলের সকল মাসিক পত্র গুলির স্বরূপ, আকার এবং ধ্যবস্থ? 
গন্ধতি উন্নত করা হইবে। যদি জীবিখনাথের ইচ্ছা হয় অ।শী। করি আগ্]মী 
চৈত্র.ম।নম হইতে নৃত্তন বশুসরের নৃতন ধণ্ম প্রচারক লভ)গণ নূতন কারে পাইবেন। 

নিবেদক, 
কাধ্য।ধ্যক্ষ | 


হত পিন সওন | শত 


তৃতীয়োপদেশ । 


সংসর্গ ও সংসর্গশক্তি। 
(২১৮ পৃষ্ঠার পর ) 
| হিনুশাস্তে কথিত অহিংসাদি সামান্য ধর্ম, বিধাহাঁদি বিশেষ ধর্ম, দেশধর্, জা তিথ, 
কুলধর্দ, যোষিদ্বন্্, আচার, ব্যবহার, আহার প্রভৃতির মুলে “নংসর্গ” পদার্ঘট। নিছিত আছে, 
এখন সাক্ষাৎ সম্বদ্ধেই হউক আর পরস্পরায়ই হ্টক, স্থলতাবেই হউক আর সুশ্ম ভাবেই 
হউক সংসর্গট। সফলেরই ভিতরে 'ওতপ্রোত তাবে ন্ুবিদ্ধ আছে; এই 'সংসর্গের অনুরোধেই 
হিন্দুশ।ন্ত্রে এত কড়াকড়ি নিয়ম, সৎসংসর্গে শর্গে যায়, অসৎ সংসর্গে নরকে যায়। চগালের 
ছয়িষ্পর্শ করিতে নাই, রজন্বলা স্ত্রীলোফের সহিত বাক্যালাপ করিতে নাই, অপরের 
বজজাছি ব্যবহাক্* করিতে নাই, আহারের সসয়ে পিতা মাতা ও শ্রী বাতীত অপয়ে স্পর্শ, 
কার্সিলে * আর "সাহার করিতে নাই, আহারের সময় বন্ত্রে উচ্ছিষ্টাপ্স লাগিলে এ ঘন্র প্রঙ্গাপন 
করিতে হয় ইন্ক্যাদি.যতকিছু খুটিনাটী, তাহার কারণ একমাত্র “সংসর্ণ”। এই সংসের্ জন্তু 
এত বাঁছ বিচার |, তবে এই সংসর্গটা কি? ইহা এ. স্থলে পরি্কুট করা কুর্তরা,. সংর্গ টা 
কি. ভা, বুঝিতে, ,টরারিলেই ৭ ভবিস্মৃতে বক্তব্য দীর্ঘাযু, আরোগ্য, জল্লাযু ও অঙ্বান্থ্োর রিষয় 
অনায়াসে হৃদয়ঙম হইবে। এ জন্য সংসর্গ ও সংসর্গ শক্জি সম্বন্ধে বলা হইতেছে । .. 
*$ কোন কোন খর মতে আহার কালে স্্রীম্পর্শও নিধিদ্ধ। 


ধর্ম প্রচারক । ২৫১ 


* “সংসর্গ৮ অর্থ _সন্বদ্ধ -সংশব। এই সংসর্গ ছুই প্রকার--শারীরিক ও মানসিক। 
তাহাও আবার স্থান বিশেষে, বিষয় বিশেষে বহু প্রকার, যেমন-লাক্ষাৎ পরস্পর! দূরত্ব, 
নিকটত্ব, প্রতিকৃলত্ব ও অনুকূলত্ব ইত্যার্দি। র 

যেমন অগ্নি সাক্ষাৎ সম্বন্ধে সংযুক্ হইয়1 কাষ্ঠ ভন্ম করে, শর্যরশ্ি সংযোগে পঞ্থ 
বিকশিত হয়। শান্ত্রকারগণ পাপী ও পাপের সংসর্গ মনে'মনে করিতেও নিষেধ করিয়া- 
ছেন। চগ্ডালের ছায়াও স্পর্শ করিবে না, পাষণ্ডের সহিত আলাপও করিবে না, ধর্দধবজী 
&বড়াল ব্রতীকে পানীয় জলমাত্রও দিবে না, দিলে পাপী হইনে। 

মন্ববলেন £-- 

“ন বার্য্যপি প্রষচ্ছেন্তু বৈড়ালব্রতিকে দ্বিজ 
ন বক ত্রতিকে বিপ্রে (&) নাবেদবিদি ধর্দবি২” ॥ (81১৯২) 


অর্থ--হে দ্বিজ! ধর্ম পুকুষ, বিড়াল তপন্বী, বক ব্রতধারী ও বেদে অশিক্ষিত ব্রাহ্মণ" 
€ক পানার্ধ জল দিবে না। 

কি ভয়গ্ষর কথা? কি রোমহর্ষণ বাপার?.পিপানার্ভ বৈড়াঙ ব্রতীকে জল পর্দা 
করিলে পাপ হইবে, ইহা] কি উন্মান্তের গলাপ বা নৃশংসের ছুর্বাক্য নতে? আপাততঃ তাছাই 
বোধ হয় বটে, কিন্তু মন্ুর এই উপদেশের ভিতরে অবশ্তই একট। নিগুঢ় তত নিহিত আছে, 
তাহা? একট] উপাখ্যান দ্বার] প্রকটিত হইতেছে: 

এক সময়ে কোনও একটী পথিক গ্রবল বাত্যায় 'ও ঝটিকায় উৎপীড়িত হুইয়া লোক?" 
লয়ের :অনুসন্ধান.কফারিতেছিল, অনতিদূরে এক গৃঙস্থের গৃঙ্দশন করিয়। প্রাণ রক্ষার্থ তথা 
উপস্থিত.হুইল। দেখিল বাহিরের ঘরে কেহই*নাই। ঘরের বস্ত সামগ্রী দেখিফা বুঝিল 
উহ চর্দাকারের গৃহ, অগতা। তাহাতেই প্রবেশ করিল। সেইম্গৃ কোণে পিঞ্ররে একটি 
শুক পর্মী ছিল। পঞ্গশাটি পণিককে দেখিবা মাত্র আরক্জ নয়নে বলিতে লাগিল “তুই কেরে 
শীল1? যেটা বের্‌ ত, পালা তুই চোর, বের হ বের হ”, এইব্ুগ কটুবাক] শ্রবণ ক্ৃরিয়।, 
পথিক তথ হইতে প্রস্থান করিল। | 

অনতিদুরে অপর আর একটি পর্ণকুটার দেখিতে পাইয়! যেই তাহার প্রাঙ্গনে উপ” 
স্থিত হইল,.তখনহ পথিক শুনিতে পাইল "আহ মহাশয়! আনুন আসুন আপনার কড়ই' 
ক্লেশ হইতেছে, এই 'বন্বলাষযনে সুপ্নেশন করুন, আহ। আপনি কতই কই পাইক়্াছেন.।+, 

পথিক সেই বিনীত বন শ্রবণ করিয়া গৃহে -গ্রবেশ, করিল এব" দেখি, এটি 
ওক-প্ষী পথিকক্ষে এই রূপ সহ সম্ভাষগ করিতেছে । : রা 

পথিক তদ্দর্শনে বিন্মিত ও আনন্দিত হুইর1 জিজ্ঞানা করিল;* “হে হে গরু! অবন্থি, 
অত্ন্ত বিস্মিত হইলাম, দেখিতেছি তোমাদের দুইটি পঙ্গীর একই আকৃতি & কিন্ত সেই 


চর্মকাত্ের গৃহস্থিত পক্সীই বা! আমকে কেন তিরম্বার করিল আর তুমিই ঝা কেন মৃদ্ধ 
সম্তাব্‌ণে অমুন্ত।ভিযিক্ত করিতেছে? ইহার কারণ কি?” 


২৫২ ধর্ম প্রচারক । 


তখন শুক পথিকের কৌতুহল নিবৃত্তির জন্থ দক্ষিণ চরণ উদ্নত করিয়। সংস্থত 
,বাফো কিল: 
ূ “মাতাগ্যেক! পিতাঁপ্যেকো মম তস্য চ পক্ষিণঃ | 
অহং মুনিভিরানীতঃ স চ নীতে। গবাশনৈঃ ॥ 
অহং মুনীনাং বচনং শুণোমি, 
গবাশনানাং স শৃণোতি বাক্যং | 
নতহ্য দোষেোনচ মেগুণোবা, 
সংসর্গজা দোষগুণ। ভবস্তি ॥৮ 
অর্থ--( হে পথিক।) আমার ও সেই চর্দকার গৃহস্থিত পক্ষীর মাতা ও পিতঃ 
একই (কিস্ত দৈব বশাৎ) আমাকে মুনিরা আনিয়াছেন, এবং তাহাকে চর্শকায়েরা 
আনিয়াছে ॥ এখানে আমি সর্বদ] মুনিগণের কথা শ্রবণ করিয়া! খ।কি। সেকিস্তচর্দমকারের 
স্বভাব সিদ্ধ নীচজনোচিত অল্লীল কথাই শুনিয়া খাকে। ইহাতে আপনি অ।মার গুণ মনে 
করিবেন না। এবং সেই পক্ষীরও দোষ মনে করিবেন না। যেহেতু দোষ ও গুণ যাহার 
যেমন সংসর্গ তদমুরূপই হুইয়। থাকে । | 
কবি এই আখ্যায়িক। দ্বার এই তাৎপর্য প্রতিপন্ন করিলেন, যে সংসর্গের এমনই 
শক্তি, মনুষ্যের ত কথাই নাই সংসর্শজনিত দোষ এবং গুণ পণ্ড পক্ষীতে পর্য্যস্ত 
সংক্রামিত হইয়া খাকে। নুতিরাং মহুষ্যও যে জাতির সংসর্গ ও যে জাতীয় তায! শিক্ষা 
বরে, সেই জাতীয় ভাব তাহার অন্তরে আবিভূত হইবেই হইবে, ইহ) প্রাকৃতিক নিয়ম ॥ 
অতএব পুর্বে যাহা উক্ত হইয়াছে, বৈড়াল ব্রতীকে জল দান করিবে না, ইহা 
তাৎপর্য এই যে-ধাহার! ওরূপ নৃশংস স্বার্থ পর পাপাত্মা, তাহাদের কোনও রূপ সংসর্দ 
_ক্ষরিবে না, জল দান করিতে গেলেই বৈড়াল-ব্রতীর নিকটে বইতে হুইবে, স্ৃতয়াং তাহা” 
দের নৈকট্য সন্বন্ধও অতি নিষিদ্ধ, কি জানি যদি তাহাদের নিকট গমন করিলে, সেই 
পাঁপাত্বার পাপবুত্তি সংক্রামিত হুইয়! যে জল দিবে তাহার শরীরেও প্রবিষ্ট হয়, এই আশ- 
ক্কায়ই বৈড়াল ব্রতীকে জল দান নিষেধ কর! হইয়াছে । অথব! জল দান তুল্য পৃষ্ট কর্ণের 
নিষেধ দ্বার। বুঝাইয়াছেন, যে ছুষ্টাত্মার কে।নও রূপ সাহা! কর! কণ্তবা নকে, ছুট লোকের 
জীবনের সাহায্য কর! কেবল তাহার প1প বৃত্তির পোষণেই পরিণত হইবে, জগতের অনিষ্ক 
সাধনেরই কারণ হইবে। এই কারণেই মন্থ মানবগণকে হট নংসর্গ হইতে আবা রক্ষায় জন্য 
লাবধান করিয়া গিয়াছেন, নতুবা! কিঞ্িৎ জল দান করিলেই যে লব্বনাশ হইবে গর্ব উদ্ধৃত 
গ্নোেফের এরগ তাৎপর্য নছে। 
অনেক শানে ও অনেক দেশে সাধু সংসর্গের ্শংস1 আছে, 'এবং সৎসংসর্গ করিবার 
বিধিও যথেষ্ট আছে, অনেকে তাহা করিয়াও থাকেন। মনে ভাবুন এইবার আপনি 
ফোনগ সাধু সন্ন্যালীর নিকটে উপস্থিত হইলেন, তখন আপনার মনে অনর্কনীয় ভাবে 


ধা শরচারক।  * ২৫৬ 
০০ ১ সা 
বিনয়, জআর্জক সতাবাদিতা, ও দয়! প্রভৃতি সদ্‌গুণ অবশ্ঠই উপস্থিত হইংকে, এবং সেই হাদী 
স্থিত বিনয়্াদির চিহ্ন কতাঞ্জলি প্রভৃতি ও আপনি জন্মিংব, ইহ প্রতাক্ সিদ্ধ ।. আবার তথ? 
হইতে আপনি যেই স্ব গৃাভিমৃথে প্রস্থান করিলেন, তখন আপনি, সেই বিনয়, দয়! ও 
শিষ্টত। গ্রভৃতি সদগণ সকল কারাইতে লাগিলেন, সাধুর সাক্ষাতে যে বিনয়াদির তরঙ্গ 
উঠিয়াছিল, পথে আসিতে আসিতে সেই তরঙ্গ ক্রমে ক্রমে ছোট হইতে লাগিল, অবশেষে 
এককালে মিলিয়া গেল। 
কেন এমন হয়? তাহা] আপনি আর উপলব্ধি করিতে পারিলেন না। তবে কিনণ। 
মোটামুটি সৎ সংসর্গেরই এ রূপ মহিমা । এই প্রবন্ধে এইটুকু ভাঙ্গিয়া বুঝাইবাঁর চেষট। 
করা যাইবে। 
জগতে যাহ! কিছু দেখা ঘাঁয় তত সমুদায়ই সত্ব, রজঃ ও তমো গুণের মিশ্রণে উৎপন্ন, 
সন্ত্বের ধন্ম.-- সুখ, জ্ঞান, বৈরাগ্য 'ও গ্রকাশ।দি সদগ৭। রলজোগুণের ধর্ম_-হুঃখ, লোভ এবং 
কার্যোন্তম প্রভৃতি | তমোগুণের ধর্দু-অজ্ঞান, আলম্ত, নিদ্বা ও জড়তা প্রভৃতি । আবার 
সখ, চুঃখ এবং অজ্ঞান-__প্রভৃতিও সাত্বিক, রাক্সিক ও তামসিক রূপে তিন তিন প্রকারে 
বিভক্ত কর! যাইতে পারে । কিন্তু তাহ! এস্থলে অগ্রাসঙ্গিক বিধায় উল্লির্থিত হইল ন|। 
সেই সত্ব রজঃ ও তমোগুণের ইহাও স্বভাব ধেএকে অপরকে দমন করিধা নিজে 
বড় হয়। | 
যথা সাংখ্যকারিক ১২। 


“পরস্পরাভিভবাশ্রয়জনন মিথুন বৃত্তয়শ্চ গুণ1১৮ | 

যখন যাহার সত্বগুণ, রজঃ ও তমকে অভিভূত করে, তখন সে ব্যক্তি ুণী, শান্ত ও 
সাধু রূপে পরিণত হয়। এবং যখন যাহার রজোণ, সত্ব ও তমোগুণকে অভিভূত করে, 
তখন সে বাক্তি ভয়ঙ্কর ঞচগ্ড মুর্তি ধারণ করে, তখন তাহার শরীরে দয়া, বিনয় ও ছিতাহিত 
বোধ কিছুই থাকে না। আর যখন মো গুণ উচ্ছলিত হইয়া সব ও রজেো। গুণকে দমন 
করিয়া ফেলে, তখন সে বাক্তি অজ্ঞান, অলস বা নিদ্রাভিভূত হইয়া! পড়ে। এমন কি 
জড় গ্রস্তরথণ্ডের মত হইয়। পড়ে । তখন তাহার এক অঙ্গ কাটিয়া ফেপিলেও সে টের 
পর না। 

কেন এঁকগুণ উত্তেজিভ হইন্না অপর গুপক্ডে পরাভূত করে, এখন তাহাই বুধান 
বাউক | কেনই ব' এক গণ বলবান হয়? কেনই বা অপর গুণ কমিয়া বার? তাহার কারণ 
নাঁনাবিধ-বস্তর সংসর্গ। যেমন কোনও পথিক প্রথর রৌদ্ে উত্তপ্ত হইয়া হুঃখ অন্থতব' 
করিতে ছিল, এমন সময়ে সে শীতগ জলে অবগাহন করিল, শর্কর। মিশ্রিত স্ুণীতল জল 
পান করিল, তন তলে শীতগ সমীরণ সেবন করিল, তখনই সেই জল পান ও সমীরণ 
স্পর্শাদি সংসর্গে শরীরের সত্ব ভাব উদ্রিক্ত হইল, এবং রজঃ ও তম£ অপনীত হুইল, সুতরাং 
গথিককেও স্তববী বোধ হইল । 


২৫৪ ৰ , ধ্দ প্রচারক । 


এই রূপ মনে কর ফোন একটি প্রঞ$্তিস্থ লোক মদ খাইল) আধার খাইল, কিছুক্ষণ 
পে নেশা হইল, জলে খবল-ও স্থলে জল দেখিতে পাইল, ভাইকে শালা, শালাকে বাব বলিল, 
হাসিল, কীদিল, বমি-করিল, তাহাই আবার খাইল, তাকির! ছিড়িল, তুল। উড়াইল, কতক 
করিল। তখন স্ুরাদেবীর পানরূপ সংসর্গে তাহার সন্বগ্ণ অপত্যত হইয়াছিল, এবং রজঃ ও 
তমঃ গ্রযুদ্ধ হইয়াছিল, কাজেই প্রস্ততি হারাইয়া নান! রূপে অন্থথী,বা বিশ্গিপ্ত হইতেছিল। 

আবার সেই রূপ কোন হষ্ট ব্রণযুক্ত রোগীকে ক্লোরোফশ্ব দ্বারা অভ্ঞান করিয়া যদি 
তাহার ব্রণ কাটিয়!, ছিড়িয়া বা পোড়াইয়! দেওয়া যায়, তখন সেই রোগীর ক্লোরোফর্্ম 
আস্রাপ সংসর্গে সত্ব ও রজোগুণ প্রায় বিলুপ্ত হওয়ায় জ্ঞান মাত্রও থাকে না বলিয়া 
সে ছুঃখানুভব করিতে পারে না। কারণ, তখন সে ঘোরতর তমসাচ্ছন্ন হইয়। পড়ে। 

যৌন প্রতণ্, মগ্ঘপায়ী ও ব্রণ রোগীর অবস্থা! যেমন স্পষ্টবপে দেখা যায়, সৎ সংসর্গ 
বা অসৎ সংসর্গের কার্ষ। তেমন দেখা যায় না, কিন্ত তাহ) ক্রমে ক্রমে শনৈঃ শমৈঃ পরিশ্কুট 
হইয়া কালে গ্রতাক্ষ পথে উপস্থিত হয়। 
.. যাহারা রজোগুণ প্রধান, যাহার! প্রকৃতিতে ছূর্দন, লম্পট, হিংস্রক, তাহাদিগের মধো 
যদি এক জন সাধু চুপ করিয়া বসিয়াও থাকে, তবু সেই সকল অসতের শরীর হইতে দৌর্জন্া) 
লীম্পটা ও হিংসাবৃত্তি, প্রভৃতি দোষরাশি ক্রমশঃ অপস্যত হইয়া সেই সাধুর শরীরে 
একটু একটু করিয়া প্রবিষ্ট হইতে থাকে, তখন কিছু দিন পরে, তাহার সাধুবৃত্তি সকল 
ক্রমে ক্রমে দূরীভূত হইয়া! যাইবে। এবং চিন্তে কুভাব কুচিন্তা উদ্দিত হইবে। কেন ন। 
অসতের সহিত এক স্থানে উপরেশন রূপ সংদর্গের শ্লোতে অসদ্বৃত্তি, সকল সাধুর শরীরে 
সং ক্রামিত হুইয় যাঁয়। কিছুর্দিন এরূপ সং সর্গ গাঢ়তর হইলে, তখন সাধু আর সাধু 
থাকিবে না অসাধু হইয়া পড়িবে । এই জন্যই অসঠের সংসর্গ নিষিদ্ধ। ইহ! বৃহস্পতি খধি, 
বন্য়াছেন যথা প্রায়শ্চিত্ত বিবেকে পতিত সংসর্গ পরক রণে £-- 
“এক শয্যাসনং পংক্জির্ভাগুপক্কান্ন মিঅণং | 
যাঁজনাধ্যাপনং যোনিস্তথাঁচ সহভোজনং ॥ 
নবধ! সঙ্করঃ প্রোক্তো ন কর্তব্যোহধমৈ: সহ। 
সমীপে চাঁপ্যবস্থানাৎ পাপং স"ক্রমতে নৃণীং ॥৮ 
| এ ( কুর্শ, উপ, ১৫ অঃ). 

€ 
 অর্থ- এক আপনে উপবেশন, এক পংক্তিতে ভোজন, একপার মিশ্রন ও পকার় 

মিশ্রণ, এই পাঁচটি লু সংলর্গ, এবং যাজন, অধা!পন, পতিত স্ত্রী অপবা৷ পতিত পুরুষ সম্ত!গ, 
পতিত কন্ত। বিবাহ ধাপন্ধিত ব্‌রর সত কণ্ঘার বিবাহ, নিজের বা পরের অয এক পাঙ্জে 


একজ ভোজন, এই যাঁজন্ধছি চারি প্রকার গুরুতর সংসর্গ । উক্ত নববিধ সংসর্গ পতিতের 
সহিত করিবে না! এবং পাপীর সমীপে থাকিলেও পাপ সংক্বাস্তি হয়। 


ধন্ব প্রচারক । ৫৫ 


_ মহ্ধি পরাশর বলেন $-- | 
“আসনাচ্ছয়নাদ্‌ ঘানাৎ ভাষণাৎ রাভোরানার | 


ংক্রামস্তি হি পাপানি তৈলবিন্দুরিধাস্তসি ॥" 
অর্থ--যেমন তৈল বিশ্দু জলে ফেলিবা মাত্র ছড়ায় পড়ে, সেইরূপ একের শগীর 
হইতে পাপ বৃত্তি সকল, একমঙ্গে উপবেশন, যাজন, গমন, এবং পরস্পর আল।প ও একক্র 
ভে।জন রূপ সংসর্গে অপরের শরীরে সংক্রামিত হইয়া! থাকে। 
মহুধি দেবল বলেন £-- 
“সংলাপস্পর্শনিশ্বাম সহ শষ্যাসনাশনাহ । 
যাঁজনাধ্যাপনাদ্‌ যৌনাৎ পাঁপং সংক্রমতে নৃণীং ॥ 
অর্থ__পরস্পর আলাপ, স্পর্শ, নিঃশ্বাস, একত্র শয়ন, একন উপবেশম, একত্র আহার, 
ঘাঁজন, অধ।াপন, ও যোনি সদ্ধন্দে, এক শরীর হইতে অপর শরীবে পাপ সংক্রান্তি হয়। 
এই জগ্া্ট প্রাচীনের] অস্াজাদি স্পশ করিতেন না, এবং অপরের নিঃশ্বানম ব1 হাঁচি 
গায় ঠেকিলে দোষ মনে করিতেন ॥ 
ওলাউঠা রোগীর নিঃশ্বাসের সহিত পাকাঁশয় হইতে গলাউঠ!| রোগের সুক্ষ বীজ 
সমস্ত বাহির হইগ্। অপরের শরীরের উদ্মা ব গ্রশ্ব(সের সহিত প্রবিষ্ট হইয়া রোগ জন্মায়, 
এজন্ত ওলাউঠা! গুভৃতি কতকগুলি রোগ সংক্রামক বলিয়া গ্রসি্ধ। 
মহর্ষি স্ৃপরণ্ত বলিয়াছেন-__কুষ্ঠ, সরপাঁত জর, শোধ, নেআ্রাডিসা্দ 'এবং ওপসর্গিক 
অর্থাৎ উৎপ।তার্দি জনিত মড়ক ধেমন বসস্ত, ওলাউঠা, ও বিউবোনিফ গ্রাভৃতি ক্োগ সংক্কা- 
মক, যথ। নিদান স্থানে ৫ম অধ্যায়ে। | 
«প্রসঙ্গাদ্গাত্রসংস্পর্শান্নিঃশ্বাসাৎ সহভোজনীত । 
সহ শয্যাসনাচ্চাপি বস্্রমাল্যান্ুলেপনাৎ ॥ 
কুষ্ঠং ভ্রশ্চ শোষশ্চ নেত্রাভিস্যন্দ এব চ। 
উপসর্খিক রোগাশ্চ সংক্র।মন্তি নরান্নরং” ॥ 
কিন্ত রোগাদি গুল রিষ্গ গুলি অনুর করা যায়। “আর সংক্রামক কুবৃত্তি কুভাব 
সফল, ব্মটদো্য নহে। পর প্রণিধান ফৰিক়] 'বিবেচনা! করিলে নিশ্চয়ই অনেকটা 
বু হাস? 
' মহষ্ি ছাগলেয় বলেন: 
আলাপ!দ্‌ গাত্রসংস্পর্শীন্নিঃশাসাঁৎ, সহভোজনাৎ। 
নহশব্যাসনাধায়াৎ পাঁপং সংক্রমতে নৃণাং ॥৮ 






০০০০৬, 






পি ৮ উপ 





. অর্থ আলাপ, দেহম্পর্শ, নিঃশ্বাস, একত্র ভোজন একত্র শয়ন, ও অধাত্থন, এই 
সকল সংসর্গে পাপ বৃত্তি গুলি এক ব্যদ্ি হইতে অপর ব্যক্তিতে সংক্রান্ত হক্স ৭ 
শরীর তত্ববিৎ হারীত ধধি বলেন-. 


পহন্যাদ শুদ্ধঃ শুদ্ধস্ত শুদ্ধোহশুদ্ধন্ত শোধয়েশু। 
অশুদ্ধশ্চ তমোভভূতঃ গুদ্ধব।সেন গুদ্ধযতি ॥৮ 


অর্থ__-পাপী পুণাত্মাকে অভিভূত করিতে পারে, অর্থাৎ পাপীর পাপ ধৃত্ি শুলি 
তাহাতে সংক্রান্ত হওয়া তিনি আর পুণাত্ম! পুরুষ থাকেন না পাপীহ্ইক্সা উঠেন 
ঘষে হেতু “সংসর্গজ! দোষ খণ| ভবস্তি”। 
কিন্ত বিনি অত্যন্ত পুণ্যাত্ম! অথাৎ যাহার সন্বপ্তণ 'এত উত্রিক্ত ষে শত শত পাপীর 
দেহ হইতে বিচ্ছুরিত পাপরাশিও তাহার সন্বাগ্িতে তৃণের স্তায় তন্মীভূত হুইয়! যার, 
সেই পৃণ্যাত্ম/ শত্ত শত পাপীকে শেধন করিতে পায়েন অর্থাৎ তাহার শরীর হইতে সদ্‌- 
বৃত্তি গুলি গ্রস্থত হুইয় পাপীর শরীরে প্রবিষ্ট হয়, তজ্জন্ত পাপীর পাপৰৃত্ধি সমূহ তিরোভূত 
ছুইয়। যায়। কিন্তু এক দিন কি ছুই দিনে সংলর্গের শক্তি বিকাশ পায় না। দীর্ঘ 
কালেই তাহা জাগিয়া উঠে। 
অতএব বৌধায়ন প্রভৃতি খবির। বলেনঃ. 
«সংবৎসরেণ পততি পতিতেন সহাচরন্‌। 
অর্থ--পতিত ব্যক্তির সহিত এক বৎসর কাল একত্র ভোজনাদি নংসর্ণ করিলে 
শুদ্ধও পতিত হয়। তন্মধ্যে লঘু গুক সংলর্গের গ্রভেদ অন্গসারে নান! প্রকার তারতম্যের 
উপদেশ আছে। তন্ত্র শাস্ত্রে কথিত আছেঃ 
“রাজ্জি চামাত্যজে। দোষঃ পত্বীপাপঞ্চ ভর্তরি । 
তথ! শিষ্যাজ্জিতং পাপং গুরুঃ প্রাপ্পোতি নিশ্চিতং 1% 
অর্থ-_মক্ত্রিক্ পাপ বাজাতে, পত্বীকৃত পাপ স্থামীতে এবং শিষাকৃত পাপ গুরুতে 
ক্রাস্ত হয়। 
অধিক কি যদি ভোজন সময়ে এক পংক্তিতে এক জন পাপী উপবেশন করে, তবে 
তাহার মানসিক ও শারীরিক পাপবৃত্তিগুলি অপরের সন্দুখস্থ অল্পে সংক্রান্ত হয়। আবার 
সেই অন্ন যে তেজন করে তাহাতে ও এ পাপবৃত্তি প্রবিষ্ট হয়। অতএব সমস্ত পংক্তিকে 
দুষিত করে বলিয়া সেই পাপী ব্রাঙ্গণকে পংক্িদূষক কছে। সেই পরজিগূষক 
ব্রাক্ষণকে মন্ুসংহিতার তৃতীয় অধ্যায়ে ১৫২--১৬৭ প্লোকে তিরনব্বই প্রকারে নির্ণয় 
কর! হইয়াছে। 
চিকিৎসা বাবসায়ী, দেবল, মাংসবিক্রুরী, ইত্যাদি ব্রাহ্মণ অভি নিক, এমন কি 
উহার! এক পংক্কিতেও বপিব।র উপধুক নহে, শাস্কারেরা এইরূপ বলিযাঁছেন। 


ধ্॥ এুচায়ক | ২৫৭ 





প্রকারে পাপ নংক্রমণের তয্কেই ভোজনের সময় নিগ্ের নিজের-চ।বিধ। রে, ছাই, খড় অথব! 
জপ দ্বার! বেষ্টন করিয়া পংকি তেদ করিয়! আহার করিবে। তাহ'তে দোষ স্পশিবে ন1। 
ইহাই 'আান্কিক আচার তথ্ে বান দেব বলেনঃ -__ 
"অপ্যেকপংক্তৌ নাম্সীয়াৎ সংবৃতঃ স্ব নৈরপি : 
কে। হি জানাতি কিং কণ্য গুচ্ছন্নং পাতকং মহ । 
ভন্ম-স্তন্ব-জল-দ্বার-মার্গেঃ প.জ্তিঞ্চ ভেদয়েৎ” ! ইতি । 
অর্থ-_-নিজের বন্ধু বান্ধবের সহিতও, পরিবৃত হইয়। 'এক পংক্তিতে বলিয্া আহার 
কর] উচিত নল্প। কেন না, কার শরীরে কি কি পাপ প্রচ্ছন্ন ভাবে রহিক্কাছে, তাহ] কে 
জানে? সেই সেই পাপবৃত্তি সংক্রমণের বাধার নিমিব্ত ভম্ম, থড়, অথবা জল ছারা বেন 
পুর্ব্বক পংস্তি ভেদ করিবে ॥ 
ইহার থারা স্প&্ই বুঝা! যায, সকগেরই শরীরের তেজ: পদাথ, উদ্মা বা উন্তাপন্নপে 
অনবরত ইতন্তত বিচ্ছুরিত হইতে থাকে, সেই তেল তেজেই সমধিক আকৃষ্ট হয়, তেজের 
অসম্পফ্রিত কাচা ফল মুলাদিতে প্রবিষ্ট হয় ন1। সুতরাং বগি, জণ, লবণাদি সংযুক্ত অঙ্না- 
দিতে পাপীর কায়িক তেজ অপেক্ষাকৃত সহজে সংরান্ত হয়। কিন্তু মধ্যে যদি ছাই, 
খড়, বা জল বেষ্টিত থাকে, তবে মেই তেজ, ছাই খড় বা জলে লাগিয়া ধাক্কা পাইয়! ফিরি 
ধায়, আর অন্নেবা ভোক্তার শরীরে প্রবিষ্ট হইতে পারে না। ছাই,খড় ও জল যে ভাপ 
এবং তাড়িতের প্রতিরোধক তাহ] আধুনিক টৈজ্ঞানিকেরাও স্বীকার করিয়! থাকেন। 
সংক্র/মক রোগ ও পাপ বৃত্তি ধেমন একজনের শরীর হইতে অপরের শরীরে সংক্রান্ত 
হু, আলাপ ও গাত্রস্পর্ণাদি সংসর্গে পুণাবৃত্তিও তেমনই এক হইত অন্তে সংক্রান্ত হয়। 
আবার সেই সেই- কারণে অর্থাৎ আলাপ, গাজ্ম্পর্শ ও একত্র ভোক্গনাদি জায়ণে 
পতের শরীর হইতে অপতের শরীরে দয়। প্রতি সদ্গ্তণও্ বিস্তারিত হয়, এই জন্যই 
সংসংলর্গের এত মর্ধ্যাদ1 ॥ ্ | 
এসথছ্ধে হারীত বলেমঃ--. 


“হুন্যা দশুদ্ধঃ শুদ্ধন্ত শুদ্বোহশুদ্ধন্ত শোধয়েৎ। 
অশ্ুদ্ধস্ত তমোডভতঃ শুদ্ধবামেন শুধ্যতি ॥* 
অর্থ» অণ্ডি বাক্তি, শুচি বক্র শুচিভাব বিন করিতে পারে। এবং গুচি ব্যক্তিও, 
অগ্ডটি ব্যক্তিকে আলাপাদি সংসর্ণ দ্বার! পরিশুদ্ধ করিতে সমর্থ হয়, কেন না অপ্ডন্ ব্ক্তি 
তমঃ একতি অন্ধকা স্বরূপ, আর শুদ্ধবাঞ্ি সত ্রন্ৃতি ্ন্বন্ূপ, স্ৃতরাং হুর্ে।র আলোকে 


অন্ধকারের স্তায় শুদ্ধব্যক্তি হইতে উচ্ছলিত সংপ্রবৃন্ির মাণায়্ো অশ্তদ্ধ ব্যক্তির মলিন পাপ. 
বৃত্তি হিদূরিত হইবে ইছ1 বিচিজ্ঞ নচছ। 


১৮৫ 





ফর কথা, বাহার ভীত পরিমানে সতশক্তি লঞ্চিত হইয়াছে, তীহাঁরী। পার, সহিত . 
মাখা মাধি করিলেও তাহাদের পেই প্রদীপ্ত সত্ানল নির্জাগিত হয় নী, বরং সেই স্া- 
নলের সংসর্গে পাপীদিগের পাপ বৃত্তি সকল গুড়িয় যায়। অধিক কি, একটি মাঙ্ সেই 
গ্রক।র সাত্িক পুরুষ আহারের সময় ধদি এক পংক্তিতে উপযেশন করেন; ভাস! হইলে 
সমস্ত পংক্তি শুদ্ধ হইয়া ষায়। অর্থাৎ সেই. সাত্ক পুরুষের শারীরিক তেজঃ- প্রবাহে, 
বলীয়সী সাধুতৃত্তি সকল প্রশ্থত হইয়া! গ্রথমে অন্নে, তৎপরে ভোক্তবর্ষের শরীরে বিচ্ছুরিত 
হইতে থাকে । কাজে কাজেই অপরাপর তৎসংস্থই লোকের মন পবিত্র হইবে, তাহাতে 


বৈচিত্র্য কিঃ এই হেতুতেই সত্ুবহুল সাধুকে শান্্রক!রেরা "পংক্কি পাবন” বলয় নির্দেশ 
করিয়াছেন। 


বা পল্পপুক্াণে স্র্মথণ্ডে ৩৫ অধ্যায়ে ১:১৩ গ্লোকে। 


পইমে হি মনুজশ্রেষ্ঠ! বিজ্ঞেয়াঃ পংক্তিপাবনাঃ। 
বিদ্যাবেদব্রতন্নাত। ব্রান্মণাঃ সর্বব এব ছি ॥৮ 
অর্থ্পছে রাজন্! যে যে ব্রাঙ্গণের! বিস্তা, বেদাধ্য়ন, ব্রতাদি নিয়ম ও যথাবিধি 
প্রন ক্রিয়।তে তৎপর, তাহারাই পংক্তি পাবন। এবং ধাহার।1 স্দাচার পৃর্ধক মাতাপিতার 
বশবর্তী, শ্রোতরিয়, খতুকালে স্বদারসেবী, সত্যবাদী ও ধর্শণিল তাহাদিগকেই পংক্ষি পাবনগ 
বলাযায়। * 
পূর্বোক্ত মুনিবচন দ্বারা বেশ বুঝা যাঁর যে, সতের সংসর্গে অসৎও সৎ হুয়। এবং 
সতের সংসর্গে সংও অসৎ হয়। এমন কি তাহাদের পরস্পরের শরীরের উপাদানই 
ক্রমশঃ ব্দলাইন। যায় | ূ 
মানবের শারীরিক ও মানসিক বৃত্তি নানা! কারণেই পরিবর্ধিত হয়। তন্মধো কালও 
এএকটি কারণ ॥ যৌবনে যাহারা! ছুর্বত্ত থাকে, তাহার! বার্ধক্যে সাধু হইতে দেখ! যায়, 
সেইরূপ সাচার, তীর্থ দর্শন, দেবদ্ধিজে ভক্ষি, পিতৃমাতৃসেবা ইত্যাদি কারণেও সদবু্তি 
গুলি জ।গিয়। উঠে, এবং অসন্বৃত্তিক মিয়া! যায়, আর শাস্ত্রে/ক্ত প্রায়শ্চিত্ত, উপবান, এবং 
গোমুজ্জাদি পানেও পাপ বৃত্তির নিবৃত্তি হয়। কেন না ক্রিয়াশক্তি ও ভ্রবয শক্তির মহিমায় 
পপীর অভ্যন্তরীণ রজস্তমের মাত! কমির়া যায়। তখন কাজেই পাপীর আর পাপ থাকে 
না। এ বিষয়ে অসংখা অসংখা "মাপ, যুক্তি ও দৃষ্টান্ত পাওয়1 যায়। প্রবন্ধ বিস্তৃতি ভয়ে 
অল্পই উদ্ধত কর! যাইতেছে, যথা যু-- 
“খ্যাপনেনান্ুত্বাপেন তপসাধ্যয়নেন চ। 
পাপকম্মুচ্যতে পাপাৎ তথা দানেন চাপর্দি ॥” 
অর্থ--পাপ করিস! যি বলিয়া বেড়ায় যে, আমি অমুক. অমুক পাপ করিয়াছি, 


(*) সদাচারাহিত প্রভৃতির প্লোক, বিস্তৃতিভয়ে উল্লিখিত হুইল ন1। 


ধন প্রচারক । ২৫৯ 





কলুষ উঠিক্বা যায়। এবং অন্থতাঁপ অর্থাৎ হায় আমি কত কুকর্ই করিয়াছি, এরপ' 
শোকে যদি নিরন্তর দহামান হয়, তবে তাহার আর পাপ থাকে না। এবং জপ; তপস্যা, 
বেদাদি সংশান্ত্র অধায়ন ও দানাদি সবার! পাঁপ হইতে মুক্তি লা করাযার়। এবং প্রাণায়াম, 
দেবনাগণান, দান, হোম, গায়ত্রীজপ, জলে বাস, কুশোদকপান, গোমুত্রপান, যাবকপান 
ইত্যাদি বহুবিধ কারণেই পাঁপীর পাপ নষ্ট হয় । ইহাও শাস্াস্তরে ব্যক্ত আছে। 
হ্ুতরাং যেই পাপী, পরে মেঘমুজ সুর্যের ন্যায় পুনঃ পাপমুক্ত ও গুদী গু 
হইয়া উঠে। 

উত্ত সংষর্গদি জনিত পাপ ব! পুণা, পঞ্চবর্ধবয়স্ক বালকের শরীরে স্থান. 
গায় না। যেহেতু তদবস্থায় তাহাদের আত্মা ও শরীর, সম্যগ্রূপে পরিষ্ষ,ট 
হয় না। অনেকাংশেই জড় থাকে । যেমন জল ও খড়ে তাড়িত প্রবিষ্ট হয় 
না॥ সে্ূপ শিশুশরীরেও লংসর্গাদি জনিত তাঁড়িতসহুচরী পাপবৃদ্তি বা পথ্য 
বৃত্তি সংক্রামিত হইতে পারে না। 

অতএব পূর্ব্বে ষে বলা হুইরাছ্ে বৈড়ালব্রতিকে জলও দিবে না, তাচার 
অভিপ্রায় এই--বান্তবিক জল দিলেই যে অমনি পপ আসিয়া ধরিবেঃ তাহা! 
নগ্ছে, পরম্ত পাপীর মছিত জলগ্রদানরূপ কার্ধোর মত ক্ষুদ্র লংসর্গও করিবে 
ন1, ত।ছ। সর্বথ। নিষিদ্ধ এই মাত্র তাণপর্য। | কেন ন! সামান্য সংসর্গ হইতেই 
আমে ক্রমে বৃহ সংসর্গৎ হইতে পারে। 

ছারীত সংহিতায় লিখিত আছে যথা-_ 

« অত্রতাশ্চানধীয়ান! যত্র ভৈক্ষ্যচর! দ্বিজাঃ। 
তংদেশং দগুয়েদ্রাজ! চৌরভক্তপ্রদো হি সঃ ॥” 

অর্থ যে দেশে ভ্রাঙ্মাণের ব্রতাদি নিয়ম ও পড়াশুনা ছাড়িয়া কেরল ভিক্ষা 
করিয়াই বেড়ায়, তদ্দেশস্থ ভিক্ষাপ্তদ লোককে রাজা দণ্ড করিবেন, যে হেতু সে 
সকল লোকের! চোরের ভাত যোগ।য়। এই সমস্ত বিষয় বিবেচনা করিয়া খধিগণ 
স্বধর্শতাক্ত পবগী স্তাক্ষণদ্দিগের ভিক্ষ।দানরূপ সংসর্গ পর্যন্ত নিষেধ করিয়াছেন। 

উদ্ভ সংসর্গপক্তি অতি গ্রণিধানগমা, লিপিমুখে সক্ষম মুসৃক্ষমরূপে বুঝ।ন 
হইতে পারে না, এবং অতি বিস্তৃত হইয়া! পড়ে অতএব এস্বলে লেখনী স্থগিত 
করা গেল।, 

ইতি জীবনশিক্ষায় লংসগশক্তি বিষয়ে তৃতীয়োপদেশ সমাপ্ত । 


২৬,  ধর্থ শ্রগরক। 





চতুর্ধোপদেশ বিবাহ। 
৯৯২০ 

বুমিধ বিজ্ঞান 'ও 'অনেকানেক স্বর্গায়ভাব আর্ধাদিগের. বিষাছ সংস্কারে 
অস্রগিখিত রঠিয়।ছে। তাছা সম।ক্‌ হৃদয়ঙ্গম করিতে পারিলে মনশ্ষিমাঞ্রেরই হৃদয় 
'আনল্দরসে আগ্লত হয়। 

হিন্দুশান্ে। ব্রাঙ্মাদি বিবাহ সংস্ক'র জনিত দাম্পতারীত্তি কয়েক প্রকায়েই 
উক্ত দেখা যায়। তশ্মাধো-_-দপরপূর্ববা” দ্ী “অন্যপূর্বা” স্ত্রী লইয়া দাস্পত্া 
সম্বন্ধ তইত (%) এই পয়পূর্্থা ও অগ্যপূর্ণবা স্ত্রী সধসা1 ও বিধবা ও হইতে গারিত্ত। 
ক্স ইহা! বিবাহপদনাচা নভে, ইঙ্জার নাম পসংগ্রহ”। বা সাঙা। এখনও কোন 
কোনও দেশে হীনবার্পর মধো উষ্া1 গুচলিত জাছে। 

যদিও উক্তরূপ সংগ্রহ" ধর্্ান! হউক, তথাপি ভ্ণস্রদাম্পতা অপেক্ষায় 
কথপি১শ সাধু *ইলেও হইতে পারে। 
কিন্ত বিসাহ, অভি উচ্চাঙ্ের পরম পবিত্র ধর্ম সংস্কার, ইহার সহিত শ্বাপ্া 
ও দীর্ঘজীবনের গতিশয় ঘনিষ্ঠ সম্বন্ধ, সেই জন্য এই চতুর্খোপঙ্গেশে তাহ! অলো- 
চিত হইতেছে । 

রামায়ণ, মহাভারত, শিষপুরাণ প্রভৃতি হিন্দুর পুজ্য শান্তর গ্রন্থ পাঠে জ্ঞাত 
হওয়া যায় যে, ততুকালে। অনেকানেক কামিনীই যৌনন দশায় পর্গিনীতা হই. 
তৈন, যেমন সাবিজ্রী ও দময়ন্তী, সীত। ও লক্ষ্মণ, উষ্ণ ও শকুস্তল1, রুকিনী ও 
কুদ্ধী গ্রভৃতি রাজ-তনয়ার বিবাহ বালাবন্থা অতীত হইলেই নিম্পল্প হুইয়াছে। 

গধু পৌর।ণিক আখ্যায়িকাই যে তাহার গ্রচুর মাপ, তাহাও নহে । এত- 
বিবয়ে ধন্মশাপ্স গ্রাণেতৃমূনিগণের বচন ও প্রমাণ স্বরূপ উক্ত করা যাইতেছে, 
যখা--( উত্বাহতবে মহাভারত ) 

পতিংশদ্বর্ষঃ যোড়শান্দাং ভার্যাং বিদ্দেত নগ্নিকাং । 
অতোহপ্রবৃত্তে রজসি কন্যাং দদ্যাৎ পিতা সকৃৎ ॥৮ 
অর্থ_স্্রীধন্মিমী না! হইতে হইতেই ত্রিশ বর্ষায় বর, যোড়শী কম্ঠার পাঁপি 


(*) “পতিং হিত্বাপ্রকুষ্্বমুৎকষ্টং ভজতে তু বা। নিনোব সা তবেল্পোকে পরপু- 
র্র্বেতি কীর্ত্যতে ॥৮ € মনু, ৫, ১৬৩, ) 
"পরপৃর্বধান্থ 'চাধাস 
পঅগ্তপূর্ব1 গৃহে যন্ত” 


ধর্ম প্রচারক । ২৬3 








(গোরা 





রেসি শীত এ 


গ্রচ্ণ করিবে । অতঞএঞন পুষ্পিতা না হইতেই পিতা এক বার মাত বস্তা? 
গ্রর্দান করিবেন। | 
উত্ত* বচনে ফোড়শ বৎসর পর্যান্ত কামিনীকুলের পরিণয় কাল, উহ ধেন 


দুষ্ট অনুমিত হইতেছে । 
মছধি মনু বলেন-_€ ৯৯৪) 


গত্রি'শদ্বর্ষো বহেদ্‌ ভার্ধযাং হুদ্যাং দ্বাদশবাধিকীং, । 


অর্থ-বিংশত্র্ষের বর স্বাদশবশুলরের কন্টাকে স্বীকার করিষে। এট 
বচনে কার বগুলবের কন্প।র বিবাহ পান্তর সিদ্ধ পাওয়া যাইতেছে। 


স্থূল দৃষ্টিতে দেখিলে প্রথমতঃ কৌবনাবস্কাতেই রমণীবৃন্দের বিবাহ বৈধ 
বোধ হয়ঃ ও বালা বিনা অবিধেয় বলিয়াই প্রতিপন্ন হয়। কেন না বিন্দু" 
দিগের বিবাহবদ্ধন এভই নদৃঢ় যে,দস্পতির মধ্য একের মরণে তাছ। শিথিল হইরাব 
নছে, পরলোক গমনের পরেও অনিচ্ছিল্ন থাকে । এই বন্ধন বিশ নাপ্পচিশ বগুসরের 
জগ্য নছে। এমন স্থলে কন্যার পক্ষে স্বয়ং পাত্রের দে'ষ গণ বিচার না করিয়া, 
তাহার শ্থভবব চরিআ পরীক্ষ। না কৰিয়া, কেবল অভিভাবকের মতে অজ্ঞাত 
পুরুষের করে চিরকালের জন্য আম্ম সমর্পণ কর। সামাজিক নিয়মে যুক্তি 
সঙ্গত বোধ তয় না। প্রতাত তাঁহার পরিণামফল বিষময় হুইবারই সম্ভাবন]। 
দুৃগরাং শ্বয়'বর এবং গান্ধনবিশিবাহপ্রথ। যে সমীচীন ছিল এবিষয়ে সংশয় 
হইতে পারে না। দ্বয়ংবর বা] গান্র্ববিবাহ যুন্তি সঙ্গত হইলে অগতা 
কম্য।র ১৭1১৮ নশুসর বয়স ধরিয়া লইতে হইবে । কারণ ৮৯০ বশুসারের বালি 
কার উপর বরনির্্ব।চনের ভার ম্যস্ত করা যুক্তি সঙ্গত হয়না। কলিযুগে স্বয়ং 
বররবিনাহ ও গান্জার্বসিবাহ নিষেপ।-শাশ্ে পাওয়া যায় না। কেন যে উচ্চ 
সমাজে প্রচলিত হল তাহা বুঝাতে পারা যায় না। নে খয়স্বর ও গাক্ষর্ৰ 
দিবাহ এ্রথা উঠিগা যাওয়ার এই এক কারণ হইতে পারে ষে, মানব জাতির হাদয় 
সন্ধ।গ্রে পের দিকেই ধাবিত হয়, চক্ষু রূপেরই পক্ষপাতী । যেআকৃতি স্প্ী 
দেখে সে খানেই অগ্সেমন অনুবক্ত হয় মুত্তি বিভী দেখিলে একেবারেই যন 
বিরক্ত হইয়া উঠে; আর যেন গুণের পরীক্ষ। করিতে প্রবৃত্তি হয় না 'বিদ্য। বল, 
বুদ্ধি বল,' আর কিছুই ভাল বলিয়া মনে লয় না। এখন বরনির্ব্বাচনেও ভার 
যদি কল্ঠার উপর. দেওয়া ধায়, তবে অশিক্ষতা কা অল্লাশিক্ষিতা অধীরপ্রকৃতি 
যুবতী ছয় নিস, মূর্থঝ' কাগুজঞ।নশৃগ্ত রূপবন্‌ সোনায় কুমড়তেও ভুলিয়! 






যাইতে. গরে।, আর 'লর্ববগুগাধার, কথফ্িছ, কুরূপ দীলরতনে ৪৪ .উপেক্ষ। 
করিতে পারে । এই হেতুতেই বোধ হয় হিন্দু সমজে স্বয়ন্বর ও গান্ধরবৰঝা- 
হফর- প্রথা রহিত ছইয়। থ।কিবে। ন্ৃতরাং বরশির্রব।চনের ভার পিজ।র কিনব! 
*অপূণাপর অভিভাবকের হত্তেই রহিল। এজগ্ই বোধ হয় মছ়ুধি মনু 9 


বলয় ছেন.. 


“কন্য। স্বগয়তে রূপং মাত। বিত্তং পিতা! শ্রুতং”? ॥ 

| অর্থ _বরনির্বাচনের ভার কন্তার উপর দেওয়া যায় না, কেন না কন্ত' কেবল 
রূপেরই অস্থেষণ করে; মাতার উপরেও দেওয়া যায় না, মা কেবল কন্তার খাওয়৷ পরার 
হৃখ স্বচ্ছন্দতাই দেখিবেন, কন্তা। সর্বদা অলঙ্কররে গ্রা ঢাকিয়! অন্বপূর্ণ। গতিমার মত বসিয়া 
খাকিলেই মার 'জানন্দ, রূপ গুণ, তত থাকুক বা না থাকুক, ছেলের অর্থ, সম্পন্ত গাকিলে 
ফার আর তত্ত আপত্তি থাকে না, কিস্ত বিবেচক পিতা রূপ ততট। দেখিবেন না, ধন তনট! 
দেখিঝেন ন!, দেখিবেন বরের চরিত্র কেমন, .বিস্যা, বুদ্ধি কিরূপ, যদি পাত্র সব্গুণসম্পন্ন 
হয়, তাহ! হইলেই পবিত্র দাম্পতাপ্রণয়ের শ্বর্গীয়ন্থখে চির দিন কন্তা নিমগ্ন থাকিতে 
পারিবে, তাই পিত1 গুণের অন্বেষণ করেন। 

প্রাচীন খধির বিবাহ সম্বন্ধে বরের গুণের এত পক্ষপাতী ছিলেন যে, কছিতে কুঠিত 
হন নাই--( থয! মনু, ৯৮৯) | 


“কামমামরণাতিষ্ঠেৎ গৃহে কন্মর্ত,মত্যপি । 
নচৈবৈনাং প্রষচ্ছেত্‌, গুণহীনায় কহিচিৎ॥৮ 


অর্থ বরং ঞতুমতী অবস্থায়ও মৃত্াকাল পর্যান্ত কন্ত।কে গৃহে রাখিয়! দেওয়। উচিত, 
তথাপি মুর্খের নিকট সমর্পণ কর] কখনও উচিত নগে। 
এই বচনটী মুখহন্তে পতিত কোনত্ত অবলার ছুর্দণ1 দর্শনে অতান্ত বিরক্ত ও ছুঃখিত 
তষয়াই “মূর্খের নিকট কন্ঠ সমর্পণ 'অঠি দোযাবহ' ইভ বুঝাইবার জন্যই মন বলিয়। গিয়- 
ছেন। নতুবা! বিশেষ চেষ্টায় সদ থগ সম্পন্ন পাত্র না ঘটলে অগত।] মুখের নিকটে দিবে না, 
চিরদিন মেয়েকে আইবুড় করিয়। ঘরে রাথিবে এমন কথা নাছ। যেমন “বরং বিষং ভুজ্ 
তথাপাকর্তবাং মাঁচর" অর্থাৎ বরং বিষ খাইয়া মর, গলায় দড়ি দেও, তথাপি দুক্র্দ করিও 
মা, এ স্থলে যেমন সতাই সতা বিষ খাইবার ৰা গলায় দড়ী দেওয়ার উপদেশ কর! হয় নাই, 
কিন্তু হ্ষর্দ কর! ভাল'নহে ইহাই উপদেশ দেওয়া! হইয়াছে । সেইরূপ কন্তাদান স্বর্ঠল ও 
আলৎপাজ্ে কন্তাগান অতি অপ্রশত্ত ইহাই ভাৎপর্ধা বুনিতে হইবে। কেন না আবার 
নেই নস্থই (61১৪৫) « বিশীলঃ কামবুতে। বা গুণৈর্্দা পরিবর্িত; £ সর্থাৎ হুশ্চরি 
শ্বে্ছাডারী, নিপ পতিকেও পরী দেবতার স্কার সেবা করিবে। ম্হামহোপাধায়ে রাচস্পততি 
. মিজা-” ঘৈঠি, নির্গয়” 2ঙ্ধে উজ রচলের এরপু, মীমা'স। করিয়া থিয়াছেন। 


শী প্রচারক । হ৬ঠ 


সে ধা হউক, যে কারণে খয়শ্বর ও গান বিধাছ হ্লচু সমাজে 
ধাষ্টক না কেন ভাঙা! অলোটা বিষয় নহে। 


কিন্ত “জিংশত্র্ধঃ যোডশ।ব।ং “এই বচনের ছার! এবং জিংশতর্ধো বে 
ভীর্ধ।1ং হৃদা।ং গ।গীশব।ঘধি কীং' এই বচনের ধ্বার। বার বশুলর গু ঘৌলা বগুলসরেও 
ফম্ঠার বিবাহের বিধান পাওয়া ধায়, তাছা! লমাঞজে কেন বঞজিত হইল? ইহাতে 
কোন নৈজ্ঞনিক তত্ব নিহিত আছ কি না? এবং খাধিগণ ৮৯১০ বুপরের 
বালিক। বিবাহের জন্য সমস্বরে চীতুকার কিয়া মাথার দীব্য দিয় বিধান করিয়। 
গিয়াছেন কেন ইহাতে ও কোন বৈজ্ঞানিক তত্ব আছে কি না) এই প্রবদ্ধের 
ইছাই জঙ্জোচা বিঘয়। এখন বালিকার বিবাভ সম্বন্ধে কোন্‌ খাঁষর ক মত 
ইছাই উদ্বাহু তত্ব হইতে দেখান যাইতেছে। 

যামের ধচন-.. 


“কন্য! ঘ্াদশবর্ষ।ণি যাইপ্রদনভা গৃহে বসে। 
ভ্রণহত্য। পিতুস্তস্াং সা কন্যা বরয়েৎ স্বয়ং ।» 
অঙ্গিরর বচন-- 
“প্রাপ্তে তু ঘাদশে বর্ণে বদ! কন্যা ন দীয়তে। 
তদ। তশ্তাস্ত্র কন্যায়াঃ পিতা পিবতি শেণিতং ॥* 
তশ্মাৎ সংবৎসরে শ্রাপ্তে দশমে কন।কা বু'ধঃ | 
প্রদাতব্য। প্রযত্বেন ন দোষ; কালদোষজ; ॥ 
রাজমর্তত্ডের বচন__ | | 
সংপ্রাণ্তে তাদশে বর্ষে কন্যাং যে। ন গুধচ্ছতি। 
মাপি মাসি রজস্তস্তাঃ পিত। পিবতি শোণিত' ॥ 
মাতা চৈব পিতা চৈব জ্োষ্ঠ ভ্রাতা তথৈবচ। 
এয়স্তে নরক: যাস্তি দৃষ্ট1 কন্যাং জন্মলাং ॥ 
যস্ত তাং বিবহেৎ কন্যাং ব্রাহ্মণো ম্দমমোহিতঃ। 
অসস্তভাষ্যোহপাংস্ডেয়ঃ স জ্ঞেয়ো ইফলীপূতিঃ,॥৮ 
ইতি বচনের অনুবাদ করা নিষ্প, য়োজন, সকল বচনেরই তাশপধ্যাথ_. 
কণ্টু ধাতূমতী না হইতেঞ্জশ হইতে বার বহনের মধে)ই তাহাকে বিবাহ দিবে, 
ইহার পর বিবাহ দেওয়া অতান্ত দোষাবছ। 


৬৪ | ধণ গ্রচাপ্ক । 


বদি ও বেদার্থেরই উপনিবন্ধ বিধায় খববচন বিশেষ প্রমাণ। তাহা 
উপরে আমাদের সংশয় করা উচিত লহে। খধির। যাছা বলিয়া) গিয়াছেন তাহাই 
টিক, অভ্র্ত; অতর্কনীয়, অবনতমন্তরকে ম।লিয়। লয় উচিত, ভীহছ।দের কথান্প 
উপর বাঙনিষ্পতি করা বা গ্রতিবাদ করাঃ বা কারণ অন্মুসন্ধান করা চলে না। 
কেন না “অ।জ্ঞ! গুরূণামন্চারণীয়া” গুরুর আজ্ঞার বিচার কারিবে না গুরুর 
আজ্জ।র উপরে কেন” খাটে না। কথা ঠিক, খাষ বাক্যের উপরে আপনি 
স।ই। একণ। অকাট।--অগ্রতিবাদা। 

কেন না ফধিগণ যোগমাত।ত্যো বাহ বুঝিয়াছেনঃ যোগের আম্ুনীক্ষ ৭যষ্ছ্রে 
যে লকল সুল্নতত্ব দেখিয়া!.ছেন, ব্নতুদিন দেখিয়। শুণিয়া বিশেষ চিন্তা করিয়। 
ঘাছ। শির করিয়া গিয়াছেন, যে বিষয়ের চিন্ত।র চুড়ান্ত করিয়া শিয়াছছন। সে 
সকল ৃল্মমতত্ব আমাদের মত কীট!মুুর বুঝিতে যাওয়া বিডস্নী মাত্র। খা 
দিংগর সিগ্ধান্তিত বিষয়ের দেষণ্ঠণের চিন্তা করিয়া! আমা,দর সেই সময়ট। ম্ষ্ট 
কর] বৃধা, খবিরাই চিন্তার পরাকাষ্ঠ। করিয়া মীমাংলিত বিষয় আম।দিগকে উপ- 
দেশ গিয়া গিযাছেন। ব্আমরা নিরাপন্তিতে কেবল তাছা মনিয়া লইলেই 
আমাদের শুবিধা। 

এজন] মহামছোপাধ্যায় বাচস্পতি মিশ্র 'লাংখ।তত্ব কৌমুদী” তে বাল” 
সছেন--”আর্ষন্ক ফোৌগিনাং বিজ্ঞানং লোক বু।প।দনায়ালং৮। 

অর্থাৎ খছিদ্রিগের ঘৌগিক বিজ্ঞান লোকদিগকে বুঝাইতে সমর্থ মছথে। 
যেমন অন্ুবীক্ষণের লাহ)ধো থে সকল সুশ্মম পদ।থ দর্শনের যেগ।) তাহা! এই 
চর্ম চক্ষুতে দেখা বায় না, সেইরূপ খাবিগণের যোগ চক্ষর দৃশ্য পদার্থ, আমাদের 
দর্শনের যোগ্য হইতে পারে না। 

ধধির৷ যোগবলে দেখিয়।ছিলেন। সংক্রান্তি, অমাবশ্যা, পুণিমা ও ছাদশী 
ভিথিতে সারংলন্ধা!র উপাসন। করিলে পিতৃঙতার পাপ হয়, কিন্তু আমর! এমন 
কোন লৌকিক বিজ্ঞান বা যুক্তিতে ভাহার কি মাথা মুণ্ড বু্বাব ? 

এজন্য মছুধি মনু বলিয়াছেন-_ 

“হৈতৃকান্‌ বক-বৃত্তিংশ্চ বাঙ্মাত্রেণাপি নার্চয়েৎ” 


অর্থ) যাহারা খধষিদিগের নিত ধর্ম্মকর্টের উপরে হেতু অনুসন্ধান 
করিবে তাহার! নাস্তিক, তাঙাদিগের লহিত্ত কথা মান্রও কিবে না। 


ধন্ম প্রচারক । ২৬৫ 


* এ সমস্ত কারণে মুনিবাকোর উপরে কারণ তানুসন্মান না করাই উচিত। 
কিন্ত্ী এখন আর পে কাল নাই, যে কারণেই হউক ইদানীং ধর্মকর্থেও কোন 
প্রক।র বৈজ্ঞানিক যুক্তি গাছে কি না? শ্রাদ্ধ করিবে কেন? দশ বগসরেই 
কন্যার বিবাহ দিবে কেন? ষোল বগুসরেই নিনাহ দিবে না কেন? এই “কেন”র 
যুগ উপস্থিত হইয়াছে । এই “কেন'*র যুক্তি না জানিতে পারিলে মনটা কেমন 
কেমন করে, যেন অতৃপ্ত বোধ হয়, স্বচর!ং গত! বাধ্য হইয়া ধর্শ বিষয়েও 
অনেকের যুক্তি অনুসরণ করিতে গ্রবৃন্তি হইয়াছে । 

এক্জন্য অদ্দা বিবাহ বিষয়ে বিশেষে নৈভ্ভ্ভানিক তবন্বের শাাোলোচন| কর 
ব।ইবে, ইহার যথা9৭তা এবং প্রামাণা বিষয়ে, সজদয় পাঠক বৃন্দের পক্ষপাতশুম্য 
বিবেচনার উপরেই নির্ভর রছিল। 

বালিকা-বিবাহেই গুণ কি? আর যুলন্তি-বিবাহেই বাদেোষ কি? ইহাই 
সম্প্রতি অ!লো!চা। 

দেখা যায়। বর্ধমান পিজ্ঞানযুগের 'আনভিপুর্বববন্তী সময়ের তত্ত্রশস্রে 
তছে_ক্ব্রঙ্গাণ্ডে যে গুণ।ঃ সম্ভি ছে তিষ্ঠস্তি কলেবারে” অর্থাৎ বৃহত ত্রঙ্গ।গ্ডে যে 
যে ধর্শ, গুণ বা দোষ আছে, শরীরেতে ও ততসমুদ।য়ই আছে। 


যেমন মহা ব্রহ্ষা€ে, চন্দ্র সুর্ধ্যাদি গ্রাহ নক্ষত্রেঃ গিবি নদী, বন বন্যপ্রাণী, 
উত্তিজ্জদি, স্বর্গ নরক, ও অমৃত বিষ গরভুতি শ্লরূপে বিরাজিত রহিয়াছে? 
সেইরূপ এই কুত্রব্রক্গাণগুভৃত শরীরেও সেই গেই চন্দ্র সূর্ণাদি সকলই সৃষ্মম 
বূপে অবস্থিত আছে, যথ।--তিমির বিন।শ কিয়া, আলোক প্রদান করে বলিয়া 
দুইটা চক্ষুই দৈহিক চন্দ্র ও সূ্্যা। এক সের জলে যে পরিমিত মুড়ি ভিজাঁন 
যাইতে পারে, সেই মুড়ি গুলি আঅ্রুশে ভ্বিহব! ভিজাইয়া লয়, অতএব জিহবাই 
জল বাঁছিনী নদী, আহার্ধয বস্তনিচয় পরিপাক করে বলিয়া! জঠর!নলই €দহিক 
বনি, যেমন ভূতলে কুশ, কাশ ও ছুর্বব! গভৃতি উত্তিজ্জাদি জন্মিয়া থাকে; মে রূপ 
শরীরেও রোম) কেশ ও শ্রাশ্ত গ্রভৃতি রহিয়াছে যেমন অরণ্যে জীবজন্ত্ত প্রভৃতি 
বিচরণ করে, দেই রূপ কেশাদিতে উতকুণ ( উকুণ ) প্রভৃতি ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র কীট ও 
উদরে কত কত কৃমি জম্মিতেছে। উহ!দেরও স্ত্রীপুবাদি পরিবারবর্গ রহিয়াছে। 
এই রূপ অপরাপর বিষয়ও মিলাইয়া লইতে পারা যায়। 


বহির্জগতে যেমন অম্বত, এবং বিষ ছুইটি পদার্থ শুলরূপে আছে, সেই 


পাকার এই শরীরেও অমৃত ও বিষ দুইটা পদার্থ প্রকার।ন্তরে রহিয়াছে । আমা" 
৩ 


২৬৬ ধর্শ প্রচারক । 


দের দশনাগ্রনে ও নখগ্রে বিষ আঅছে। মানব দেজে। বল! শুক্র, রত? মঞ্জা। মত) 
বিষ্ত।। কর্ণমল, নখ) শ্রেক্সা। অশ্রু, নেত্রমল, ও ঘর্ম এই ভ্বাদশ প্রকার মলই 
ত্বিষবিশেষ জানিবে। 

*্বিষস্থ বিষমৌধধং” বিষের তঁধধ বিষ ইছা শাগ্র পিদ্ধান্ত। পূর্ববঙ্গ 
অনেক স্থানে দেখ! গিয়াছে, যদি কেছ মরিবার জন্থা বা জমে বিষ খাইয়! থাকে, 
তবে সেই বিষদে'ষ নাশ করিবার জন্য তাহাকে বিষ্ত। আহার করান হুইয়। 
থাকে । তন্রপ যুবকের মুখে বা নাসিকাগ্রে যে ত্রণ জন্মের তাহাতে তাহার 
ন।সিকার শ্লেগ্স।, ছুই তিন বার দিলেই, উহ] মরিয়। যাঁয়, ইহা! অনেক প্রতাক্ষ 
করা গিপ্নাছে। এবং গলপার্খে, বা কচকি ফুলিয়া প্রদাহ হইলে, লালার প্রলেপ 
দিলেই কমিয়। যায়ঃ ইহাঁও অনেক দেখা গিয়াছে । এতদ্বার। উপপন্ন হইতেছে 
যে, মানব শরীরে বিষবিশেষ আ।ছে। 

সেই বিষবিশেষ অস।ধুর ব্যক্তির শরীরে পাপ নাঁমে গাভিহিত হইয়া থাকে। 
অলাধু-শরীরের দেই পাপ আল।প। গাত্রম্পর্শ, নিঃশ্বাস, একত্র ভোজন, একত্র 
উপবেশন ইতাদ্দি কারণে অপরের শরীরে সংক্রমিত হয়; % সংক্রামিত হইলে 
সেই সংসর্গকাঁরী অনাধুরূপে পরিণত হয়ঃ বা বিকৃত-স্বভাব হয়, বা উত্কট 
গড়া গ্রন্ত হয়, ব! মরিয়াও যাইতে পারে। 

সধুদিগের শরীরেও সেই শিষবিশেষ আছে বটে, কিন্তু পুণ্য অর্থাত লাধু- 
বৃত্বি রূপ অমৃত্ত্বরা উল্ত। বিষবিশেষ অভিভূত হুইয়। থাকে, পে জন্ম সাধু 

₹সর্গ প্রাথনীয়। 

সে যাহ! হউক, কোন কোন ঘাত্তিঃ কাহার কাহারও সংসর্গে হষ্টপুষ্ট হয়, 
কেহ কেছ বা জীর্ণশীর্ণ হইয়া যায়। প্রাচীন মহধিগণ, কাহায় শরীরে বিষ- 
গ্রাবাহ, কাহার শরীরে বা অসৃত-প্রবাহ আছে, ইহ অঙ্গপ্রত্যঙগ ও গ্য।ম্য চিহ্ু- 
দর্শনে নিশ্চন্বরূগে বলিতে পারিতেন। সেই জন্য কাছার সংসর্গ কাছার লহা 
হইবে, কাহার হুইঘে না) ইহ! বলিতে মমর্থ হইতেন। 

কিন্তু অধুন। স্ুলমাত আমরা আর শরীরের চিহু দেখিয়। কাহার শরীর 
বিষাত্ত) কাহার শরীর বা অমৃতাত্ত, তাহা বুঝিতে পারি না। না পারিলে ও 


বাঁচিতেই সকলের ইচ্ছু'। মরিতে কেহই প্রস্ততত নহি। একথ স্বীকার করিতেই 
হইবে। 


রদুনন্দন-কৃত উদ্বাহতত্বে উত্ত অছে--. 


& ইহ সংসর্গ শক্তিতে বাক্ত হইয়াছে । 


ধর্শা প্রচার । ২৬৭ 


* “ন মৃত্রং ফেনিলং যস্থয বিষ্ঠা চাগ্ন, নিমজ্জতি। 
মেড শ্চোম্ম।দশুক্রাভ্যাং হীনঃ ব্লীবঃ স উচ্যতে” ॥ 


অথ-_যাহার গ্রত্রাবে ফেন জশ্মে না, এবং বিষ্টা জলে ডুবিয়া যায় * % ৬ 
সেই ব্যক্তি ব্লীব, তাহাকে কন্যাদান করিবে না। 


এই রূপে বরের পরীক্ষ। করা হইত । গ্ % এবং 


“ত্রীণি যস্তযাঃ গুলম্বানি ললাটমৃদদরং ভগং। 
ক্রমেণ ভক্ষয়েন্নারী শ্বশুরং দেবরং পতিং” ॥ 

অর্থে কন্যার ললাট, উদর এবং জননেক্দ্রিয় লদ্বমান-.দীর্থ।কার হয়, 
নেই কন্যা বখ। ক্রমে শ্বশুর, দেবর ও পতি-ঘাতিনী হইবে। ইত্যাদি শাস্ত্র অশু- 
সারে কন্তাও পরীক্ষিত হইত। 

কিন্তু এখন সমাজের প্রথা অনুসারে পরীক্ষা কর] দূরের কথা, পরীক্ষার 
কথা পর্ধযস্ত উঠিয়া গিয়াছে! যদি ও ঠিকুজী অনুসারে গণ। বর্ণ ও যে।টক 
কোথাও কিঞ্চিত দেখ! হয়; তাহ! দেখারই মধো গণা নহে। 

কিন্ত তথাপি সকলের জীবনই প্রীর্থনীয়, মবণ গ্রার্থনীয নহে। 

এইকূপ একট। কথ। অনেক দেশেই প্রসিদ্ধ আছে যে, যে সকল কুকুর বা বিষধরসর্প, 
যার বার প্রাণীকে দংশন করে, তাহাদের বিষবেগ ক্রমশঃ কমিয়! যায়, তাহার পরে সেই 
কুকুর বা সর্প কাহাকেও দংশন করিলে, সেই দষ্টব্ক্তি আর বিষে আক্রাস্ত হয় না এবং 
মরেও ন।। 

পূর্বেই বল! হইয়াছে যে, মানব শরীরেও বিষ আছে, সুতরাং স্ত্রী জাতীর শরীরও 
সেই বিষ-বর্জিত নছে। সেই বিষ, ঝয়োবুদ্ধির সহিত বর্ধিত হয়। যে সময়ে বালক 
বালিক! দিগের অল্পগ্রত্ঙ্গ উপচিত হয়, যৌবন উদ্‌ৃভিন হয়, তখন তাহাদের শরীরে, 
অল্প অল্প বিষাঙ্কুর পরিষ্কট হইতে থাকে, তখন সেই উচ্ছপিত-বিষ-বেগ। যুবতীর পরিণন্ন 
করিয়া, তাহার সহিত আলাপ ও গাস্পর্শাদি সংসর্গে, গ্রথম পতি মৃত্মুখে পতিত হইবে, 
সেই কামিনীর দৈহিক ধিষবেগ প্রশমিত হইলে, দ্বিতীয় পতি উহ্বাব মংসর্গে আর বিপন্ন 
হইবে না। প্রত্যুত সুখে কাল অতিবাহিত করিবে । একথা জ্যোতির্বিং-গ্রবর রামদাস 
ক্বিবরনভ-ককৃত জোতিঃসারার্ণবে লিখিত আছে। 


যথ।--দভূমির্ণস্পৃশ্ঠতে যস্থ্যা অঙ্কুল্যা চ কনিষ্ঠয়! | 


ভর্তারং গ্রথমং হন্যাৎ দ্বিতীয়ঞ্চাভিনম্দতি ॥” 
(প্রথম তরঙ্গ ) 
অধিক কি লিখিব। যে কারজিনীর উদর বিলছিত, জক্।দেশ শৃল, নন] স্থূল, তাহার 


২৬৮ ধণ্ম প্রচারক | 
দৈহিক বিষ-সংলবে ক্রমশঃ এক, ছুই, তিন, চারি, পাঁচ, ছয়, সাত, আটটি যাবৎ পুরুষ বিনষ্ট 
হইবে, তৎপরে বিষবেগ শ্লথ হইলে নবম পুরুষ আর মরিবে না, অথচ সেই পুরুষেই বিষবেগ 
গ্রশমিত হইবে । সেই বিষধরী যুবতী নবম পুরুষের সহিত সুখস্বচ্ছন্দে কালাতিপাত করিতে 
পারে। এ কথাও রামদাস কবিবল্পভ-কৃত জোতিঃসারার্ণবের পঞ্চম তরঙগে আছে, যথা 
দ্যহ্য! মধ্যং ভবেদদীর্ঘং সা! স্ত্রী পুরুষঘাতিনী। 
ভূমির্সস্পৃশ্যতেহস্গুল্য। সা নিহন্যাঁৎ পতিত্রয়ং ॥ ১ ॥ 
প্রদেশিনী ভবেদীর্ঘ! সা! স্তাৎ সৌভাগ্যশালিনী । 
উ্ধা বন্যা ভবেদ্দীর্ঘ! পতিং হস্তি চতুষ্টযুং ॥ ২ ॥ 
লন্ঘোদরী স্থুলজট্ঘ। স্থুলনাসা চ যা ভবেগ। 
পতক্বোহঞ্ৌ। ভ্রিয়েরন্‌ সা নবমে তু প্রসীদ্রতি ॥+ ৩ ॥ 
বিরল! দশন! যন্তাঁঃ কৃষ্ণক্ষী কৃষ্ণজিহিবকা | 
ভর্তারং প্রথমং হন্তি দ্বিতীয়মপি বিন্দতি ॥ ৪ ॥ 
যস্তা অভ্যুৎকটো৷ পাদ বিস্তু তঞ্চ মুখং ভবে । 
উন্ভয়োষ্ঠে চ লোমানি সা শীঘ্রং ভক্ষয়েৎ পতিং ॥৮ ৫॥ 
অর্থ_যে কন্তার মধাদেশ দীর্ঘ, সে পুরুষ-ঘাতিনী হয়, এবং যে কন্ার মধাসুলী 
ভূমিস্পর্শ করে না, সেই বিষকন্যা তিনটী পতি বিনাশ করিবে | ১1. 
যে কন্ঠার পায়ের প্রদেশিনী অঙ্গুলী বৃন্ধা্ুলী অপেক্ষায় দীর্ঘ হয়, সে কন্ত। ভাগাবতী 
হইবে। কিন্তু সেই গ্রদেশিনী দীর্ঘ] হইয়] যদি উপরে উঠিয়। থাকে, তবে সে কন্ত। পতি 
চতুইয় বিনষ্ট করিবে ॥ ২ ॥ 
যে কন্যার উদর লম্বা, জঙ্ঘ]'ও নাসিকা স্থল তাহার অটটি পতি মরিবে, পরে নবম 
পতিতে সে প্রসন্ন থাকিবে ॥ ৩ ॥ 
ধে কন্তার দন্ত বিরল--ফাঁক ফাঁক, চক্ষু ও জিহবা কৃষ্ণবর্ণ, তাহার প্রথম ভর্ত। 
মরিবে, এবং সে দ্বিতীয় ভর্তা লাভ করিবে ॥ ৪1 
যে কন্ার প1 ছুখাঁনি উৎকট অর্থাৎ পদ'তল সম্পূর্ণ রূপে ভূঙলম্পর্শ করে না, পায়ের 
নীচে ফাক থাকে, এবং মুখকুহর অতি বিস্তৃত, ও ঠোঁঠের উপরিভাগে রোমরেখা থাকে, 
সে শীঘ্রই গতিকে সংহার করিবে ॥ ৫ ॥ 
অপিচ, বিষকন্ার আরও স্পঞ্ক প্রমাণ পাওয়া] বায়, যথ1--রাম দাস কবিবল্লভকৃত 
জোতিঃসারার্ণবে ষ্ঠ তরগে। 
“রিপুক্ষেত্রগতো তৌ তু লগে যদি শুভগ্রহে!। 
ক্ররস্তত্র গতোহপ্যেকে। ভবেৎ স্ত্রী বিষকন্যক! ॥৮.১॥ 





ধন প্রচারক । ২৬৯ 


“ভদ্র তিথির্ধদাল্লেষা শতভিষা চ কৃতিকা।. 
অঙ্গার-রবিবাঁরেষু ভবেৎ স্ত্রী বিষকন্যক ॥” ২ ॥ 


অর্থ_যে কন্তার জন্ম লগ্নে ছুইটা শুগগ্রহ থাকে, এবং এ শুভগ্রহ দুইটার নদি সেই 
ল্স্থান শক্রর গৃহ হয়, এবং একটা ক্রুর গ্রহ থাকে, তবে নে বিষকন্া হইবে, তাহার 
বিষনংসর্গে স্বামী বাচিবে না ॥১॥ 


অপিচ, মঙ্গল বা রবিবারে, দ্বিতীয়া, সপ্তমী অথবা] দ্বাদণী তিথিতে, এবং 'অশ্লেষা, 
শতভিষ] কিম্বা কৃত্তিকা নক্ষত্র যোগে যে কন্তা জন্মে, তাহাকে বিষকপ্ত। বলিক্সা জানিবে। 
তাহার বিষসংসর্গে পুরুষ বাচিবে ন।॥ ২॥ 

এই বিষকন্ত। সর্বাদ্গসুন্দরী হইলেও তাহার সংসর্গে পুরুষ অকালে কালকবলে 
পতিত হুইবে। 

উক্তবিধ বিষকন্ার মারণী শক্তি আছে. ইহা নিশ্চয় জানিয়াই চক্ত্রগুপ্চের নিধনার্থ 
মহানন্দের মন্ত্রী রাক্ষম কর্তৃক, পরমস্ুন্দরী ব্ষকন্তা প্রেরিতা হইয়াছিল। মুদ্রারাক্ষসে 
ইহার জাজলামান প্রমাণ পাওয়া যায় ॥ 

উক্তরূপে বিষকন্থার পরীক্ষা করা বর্মন সমানে দুন্ধহ বাঁপার, অথচ জীবন সক- 
লেরই গ্রার্থনীয়, মরণ কাহাঁরই অভিলধিত নহে, ইহ! নিশ্চয় করিয়াই ত্রিকালদর্শী লোক 
হিতৈষী আর্য খষিগণ, সংক্রামক বিষদে(ষ হইতে মানবদিগকে রক্ষা করিবার জন্তই বালিক' 
বিবাহের ব্যবস্থা করিয়। গিয়াছেন ॥ 


বালিকাবস্থায় বিবাহ হইলে, পৃর্ব্বেক্ত বিষদোষ সংক্রমণের সম্ভাবন। থকে না। যেমন 
অবিপনক্ক অজাঁতসাঁর বিষতরুর বিষ ভক্ষণে কথঞ্চিৎ ক্লেশ হইতে পাঁরে বটে, কিন্তু উক্ত বিষ- 
ভক্ষণে মৃদ্থামুখে “পতিত হয় না। দেখ! বাঁয় ক্রমশঃ অল্প পরিমাণ হইতে আরস্ত করিয়া, 
গরে অধিক পরিমাণ অহিফেন সেবন, অভ্যাস প্রযুক্ত, ভক্ষণকারীকে মারিতে পারে না। সেই 
প্রকার, যে বালিকার শরীরে বিষের অঙ্কুর মাত্রের উদ্গম হইয়াছে, সেই নববিবাহিতা 
বালিকা-বধুর সংসর্গে শ্বশুর, দেবর অথবা স্বামী বিষদে!যে 'আক্রান্ত হইতে পারে না । 


গ্রাচীন কালের ব্যবহারও "এইরূপ ছিল | (পুর্বর্গে এখনও স্থানবিশেষে উক্ত 
ববহার দূ হয়] 

নববিবাহিতা৷ বালিকা বধু. পতিগৃহে আসিয়! কিছুদিন কাহারও সহিত কথা কহে 
না, পুকরবধৃণ কন্ঠার মত শাশুড়ীর নিকটেই থাকে, শাশুড়ীর কাছেই শয়ন করে, রজঃ 
' প্রবৃত্তির পুর্বে পতিশব্যায় যায়ঃ না। এবং শ্বশুর শাশুড়ীর পদ প্রক্গালনের জল আনিয়। 
দেয়। গৃহ লেপন, পাকপাপ্র মার্জন, হরিদ্র। সর্ষপাি পেষণ, শাশুড়ীর সহিত একক রন্ধন, 
ইত্যাদি গৃহকর্ম করিয়া থকে । রন্ধনাস্তে পতি গ্রভৃতিকে পরিবেশন করে। গতির, 
উচ্ছিষ্ট তোঞন করে, পতি গ্রভৃতির বনজ এক্ষালন করিয়া, রৌজ্রে শুফ' করত পুনর্বার 


২৭৩ | ধর্প প্রচারক । 





জপ. অঙ্গসংলগ্জে শারীরিক উক্মা বস্ত্র সংযোজিত করিয! বখাস্থানে সঙ্গি বে 
স্থাপন করে। 

'এইরপে বন্দির সংস্পর্শ গ্রত্ৃতি ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র সংসর্গে, নিজের অঙস্কুরিত দৈহিক বিধ, 
পতি প্রভৃতির শরীরে সংক্রান্ত হইয়! ক্রমে শ্বাত্মা লাভ করে। তখন আর কাহারও বিক্কৃতি 
জন্মায় না। প্রত্যুত পরস্পর সংসর্গে শরীরগত দোষ, সামঞ্জস্তই লাভ করে। 

এই প্রকার প্রথমে অল্নে অল্পে সহিয়। অভান্ত হইলে, পরে গুরুতর সংসর্গেও অনিষ্টের 
সম্ভবনা! থাকে না। পরস্ত অহিফেনের ন্যায়, অভান্তব্যক্তির পুষ্টি সাধন করে। 


মানব শরীরগ্ভ তাড়িত বা উচ্ম। শ্বভাবতঃ ইতস্ততঃ সর্ধদ| বিচ্ছুরিত হুইয় থাকে, 
কিন্ত আলাপ, গাত্রম্পর্শ।দি সংসর্গে পাপ নামক &দছিক বিষ উক্ত তাড়িত-গ্রবাহের সহিত 


একের শরীর হুইটতে অপরের শরীরে সংক্রান্ত হয়, ইহ? প্প্রায়শ্চিন্ত বিবেকে* পতিতসংসর্গ 
প্রকরণে ছাগলেয় প্রভৃতি মহধিগণ স্ফুট ভাবেই বুঝা ইয়া দিয়াছেন। * 


অতএব দ্বিতীয় সংস্কারের পূর্বে পত্বীর সহিত গুরুতর সংসর্গ করিবে না। বিশেষতঃ 
গনিণয়সিন্ধু* গ্রন্থে যম, এ বিষয়ে বিশেষরূপে সাবধান করিয়! গিয়াছেন। 


যথা__প্রাগ রজোদর্শনাৎ পত্বীং নেয়াৎ»/গত্ব। পতত্যধঃ। 


বৃথাকারেণ শুক্রন্য ব্রন্মহৃত্যামবাপ্র,য়াৎ ॥” 
কিন্ত রজে। নিঃকআ্রাবের পরে যথাশান্ত্র গুরুতর সংসর্গে ও পত্ীর শরীরগত সঞ্চিত 
দে!ষে ভর্ত|! আক্রান্ত হইবে না) এ বিষয় মন কহিয়াছেন £-- 
“স্ত্রিয়ঃ পবিভ্রমতুলং নৈতা দুষ্যন্তি কহিচিৎ । 
মাসি মাসি রজন্তস্থা। ছুষ্কৃতান্যপকর্ষতি 1৮ 
অর্থ-_গ্রুতি মাসেই রজঃশ্রাবের সহিত স্ত্রীদিগের দৈহিক সর্ধিত দোষ সকল অপস্যত 
হইয়া বায়, তখন তাহাদের শরীর নির্দোষ হয়। 
কিন্তু ঘে তিন দিন রজে! নিবৃত্তি না ভয়, সেই তিন দিন তাহাদের শরীর হইতে 
এমনই বিষাক্ত তাঁড়িত চতুর্দিগে বিচ্ছুরিত হইতে থাক যে, তাহ! মানব শরীরে এবং বঙ্তরা- 
দিতে যাবৎ, সংক্রামিত হইয়া তাহা দুষিত করে। 
পরাশর বগেন--( ৭1১৮) 
«প্রথমেহহনি চাগুালী দ্বিতীয়ে ব্রহ্মঘাতিনী। 


তৃতীয়ে রজকী প্রোক্ত। চতুর্ধেহহনি শুধ্যতি ॥৮ . 
অর্থ-নারী রজন্বল। হইলে প্রথম দিনে চাগডালীর (ডোম) ভার, ভ্বিতীক় 
বিনে বরক্ষহত্যাকারিণীর মত, তৃতীয় দিনে রজকীর মত অস্পৃত্তা, আর চতুর্থ দিনে ঙ্গানের 
পরে ম্পর্শাদিতে গুদ্ধা পানিবে। 


হি 





* যথ|, “আ।লাপাৎ” ইত্যাদি পূর্বে--"নংসর্গশক্কিতে" বাহ গ্রকটিত হইয়াছে। 
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চাহ 





টি 


. জনবল! সন্থদ্ধে খবিগণ এত কঠিন শাসন করিয়! গিয়াছেন যে, তাহাদিগকে স্পর্শ 
কর। ত দূরে থাকুক, দুষিত তাড়িত সংক্রামণের ভয়ে, তাহাদের দর্শন ও কথাশ্রবণ পর্যন্ত 
করিবে না বলিয়াছেন-__ 

যাজ্বফ্য খধষি বলেন--€( মদনপারিজাতে স্বন্দপুরাণ ) 


পক্্রী ধর্িণী ত্রিরাত্রস্ত স্বমুখং নৈব দর্শয়েৎ। 


স্ববাক্যং শ্রাবয়েন্নাপি যাবৎ স্ানাম্নশুধ্যতি ॥”, 


অর্থ--রজন্বল] স্ত্রী চতুর্থ দিনে ন্নান করিয়! গুচি না হইতে অপর কাহাকেও নিজের 
মুখ পর্য্যস্ত দেখাইবে না, নিজের কথা পর্যান্ত অপরকে শুনাইবে না, স্পর্শ ত দূরের কথা। 
ফেবল লঞ্জিত] হইয়। গৃহকো!ণে বসিয়। থাকিবে, এইরূপ সাবধানে এই কয়েকদিন কাটাইবে। 





অনু বলেন--( ৪1৪০---৪২) 
«নোপগচ্ছেৎ প্রযন্তোহপি জ্িযমা ৫বদর্শনে। 
সমানশয়নে চৈব ন শয়ীত তয়া সহ ॥ 
রজসাভিগ্ল,তাং নারীং নরশ্ হ্যপগচ্ছতঃ | 
গ্রজ্ঞা তেজে। বলং চক্ষুরায়ুশ্চৈব প্রহীয়তে ॥ 
তাং বিবর্জম্তস্তস্য রজস! সমভিপ্ল.তাং । 
প্রজ্ঞা তেজে। বলং চক্ষুরায়ুশ্চৈব প্রবর্ধতে ॥ 


অর্থ__নিতান্ত মূর্খ--উন্মভও রজস্বলা! নারীর সমীপে গমন, তাহার সহিত একত্রে 
শয়ন করিবে না। যে বাজি রজন্বল] নারীর নিকটে যায় (স্পর্শ করা ত দূরের কথ!) 


তাহার বুদ্ধি, কান্তি, বল, চক্ষু দৃষ্টিশক্তি এবং আয়ু, ক্ষয় হয়। 
আর যে ব্যক্তি রজন্বলাকে সর্বতোভাবে বর্জন করে, অর্থাৎ তাহার দর্শন করে 


না, কথা শোনে না, তাহার বুদ্ধি, কান্তি, বল, দৃষ্টিশক্তি ও আয়ু বৃদ্ধি হয়। (৯) 
বাল লংছিত।--( ৩৩৭-॥) 
বেজে! দর্শনতো। দে।ষাঁৎ সর্কামেব পরিত্যজেৎ। 
সর্ব্বেরলক্ষিত! শীদ্রং লজ্জি তস্তগুহ্থে বসেত ॥ 
একা ম্বরাবৃত। দীন! স্বানালঙ্কার বর্জিতা।। 
মৌনিন্যধো মুখী চক্ষঃ-পাণি-পঞ্তিরচঞ্চলা ॥৮ 
অর্থ_দ্রীলোকেরা খতুমভী হইলে দোষ-সংক্রামণের আশঙ্কায় গৃহে 





শী 


* প্রজন্বলাং প্রাণ্তবতে। নরঙ্তানিয়ভাত্মনঃ। দৃষ্ট্যাযুন্েজসাং হাঁনিরধর্শশ্চ ততে! 
ডবেং।* (স্থুত্রত, চিকিৎসিত, ২৪ অধ্যায়) 
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পাকার্দি কোন কার্ধা কণ্্ম করিবে না। রজ্স্বলা হইয়াছে ধুবিতে পারিলে তখনই 
তাড়াতাড়ি কেহ তাহাকে না দেখিতে পায়, এরূপ ভাবে লজ্জায় গৃহকোণে 
বলিয়া থাকিবে, এবং ছুখিনীর মত এক খানা কাপড় পরিবে, নান করিবে না, 
অলঙ্করর পরিবে না, কাহারও সহিত কথা কছিবে না, কাহারও দিকে তাকা- 
ইবে না, এবং কোথাও অ।ন! গোনা করিবে না | 

মনু বলেন-- (৫1৮৫) 

“দিবাঁকীর্ডিমুদক্যাঁঞ্চ পতিতং সূতিকান্তথ! | 
শবং তংস্পৃষ্টিনঞ্েব স্পৃষ্ট 1 স্নানেন শুধ্যতি ॥” 

অর্থ-_চণ্ড(ল, রজন্বলা, পতিত, সুতিকা, মনুষ্যশব এবং মনুষাশবকে যে 
স্পর্ণ করিয়াছে, ইহাদিগকে স্পর্শ করিলে, সবস্প মান করিলে শুচি হইবে, 
অন্যথা শুচি হইবে ন।। 

তৃশ্রভাঁচার্যয বলেন-- 

“দর্ভস'স্তরশায়িনী করতল শরাবপর্ণান্যতমভোঙ্রনী |” 

তার্থ_-রজন্বলাবস্থায় কামিনীগণ, কুশ। প্রভৃতির কটে, (চাট।ই) শয়ন করিবে। 
কেন না সর্বদা ব্যবহার্য শয্যায় শয়ন করিলে সেই দুধিত শষ পরিত্যাগ করিতে 
হয়, এবং করতলে বা সুত্তিকার শরায় আহার করিনে। অন্যথ। সর্ন্বদ1 বাবহার্ধ্য 
তৈজসাদিতে ভোজন করিলে সেই দৃষিত্প।ত্র পরিতাগ করিতে হয়। 

উক্ত রজন্বল] বা চগ্াল।দির স্পর্শ প্রভৃতি যে কোন সংসর্গই হউক না 
কেন? সমস্তই সংক্রামক*দে।য-দুম্ট, এজন্যই খধষিগণ এত সাবধান করিয়] 
গিয়াছেন। 

অতএব রজস্বলা সম্বন্ধে খধষিগণের, এই উপদেশ উপপন্ন হইতেছে যে-. 
রজঃপ্রবৃত্তির পর তিন দিন কুগন্ত্রীগণ অতিশয় সন্তর্পণে থাকিবে, কাহাকেও 
স্পর্শ করিবে না, কাহারও সহিত বাকালাপ, হাস্য পরিহাস কবিবে না, তৈজস 
পাত্রে খাইবে মা, মৃন্ময়পাত্রে বা কদলীপত্রে আহার করিয়া তাহ! ফেলিয়! 
দিবে, খট্টায়, পালছ্ধে, উত্তম শয্যায় শয়ন করিবে না, সামাম্য শষায় ত্রিরারর 
শয়ন কয়িয়! পরে তাহ। ফেপিয়া দ্িবে। গৃহকে।ণে ভিন্ন কাহারও দৃষ্টি পথে 
থ।কিবে না, অপরের বন্ত্রাদিতে নিজের বস্ত্র যদি দৈবাৎ সংযুক্ত হয়। তবে তাহা 
রঞ্জক ত্বার ধৌঁত করিয়! পরে ব্যবহার করিবে। যদি দৈবাত রজন্বল! স্ত্রী 
ভাপরকে স্পর্শ করে, তবে ততক্ষণা্ড পরিহিত বস্ত্রের সহিত সন কিয়! তুলপী- 
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জজ স্পর্শ ও  বিসু : পাদোদক পান করিবে, ' তবেই রজস্বলে। | স্ত্রীশরীর হইতে 
সংক্রামি্ দোষরাশি হইতে বিমুক্ত হইবে ৬ 

ইহার অন্যথ। লাচরণে ও গুরুতর সংসর্গে মানবগণ তাহাদের দৈষ্িক 
বিষে সংক্রমিত ছইয়। দিন দিন দুবাবধ্োোগ। রোগে আক্রান্ত ছইবে, শরীর, মন ও 
চক্ষু নি্তজ হইবে, মন্তি্ধ দোষ জন্মিবে, এবং আকালে লীলা সংবরণ করিবে। 

অ'তএব পূর্বেবাজ, খধিনাক্য ত্বার] ইহাই প্রমাণিত ও অনুমিত হইল, যে 
সকল নারী বিষধরী, তাহাদের শরীরে প্রচ্ছন্নসু|বে রে।গ-জননী ও মারণী শক্তি- 
পম্পন্প বিষবিশেষ অনস্থিত থাকে | | 

মানব শরীরে দ্বাদশ প্রকার বিষাক্ত পদার্থ অবস্থিত খাঁকে। ইহ! মনু ও 
অন্ত বলেন--(৫1১৩৫॥৩২) 
"বসা শুক্রমস্যক্‌ মজ্জা-মৃত্র-বিট-শ্রাণ-কর্ণবিট। 
গ্রেশ্মাশ্রুদূষিকা স্বেদে। ্বাদশৈতে মল! নৃণাং ॥* 
আর্থ__বলা, শুক্র, রক্ত, মজ্জ।, মুর, বিষ্ঠা, নালিকামল, কর্ণমল, শ্রেক্মা। চক্র 


জল, চক্ষুর মল এবং ঘর্মু, এই ত্বাদশনিধ মল-_নিষবিশেষ। মনুষাদেছে বর্তমান 
জানিবে। 


উক্ত ঘাদশবিধ বিষ, লারীশরীরেও নিশ্চয়ই আছে, বিশেষত: রজশলা 
স্ত্রীর বিষদে এমনই সংক্রামক যে তাহ! চিন্তা করিলেগু খ'বগ।ণর দূরদশিতা 
বিষয়ে বিশ্মিত *ইতে হয়। তাতার দৃষ্টান্ত এই-__ 
বদি কোনও রজস্বল। স্্রীর ত্বর হয়, তবে তাছার গ্রান করা বৈস্তশান্তে 
নিষিদ্ধ, এস্কুলে ভাহার শুদ্ধচ। সম্পাদনের উপায় কি? ততুতরে উশনা খৰি 
বলেন_-( পরাশর ভাযো ৭ম অধ]ায়) 
“স্বরাভিচতা যা নারী রজস। চ পরিপ্ী,তা । 
কথং তশ্া। ভবেচ্ছোৌচং শুদ্ধিঃ স্যাৎ কেন কম্মণা ॥ 
চতুখেহহনি সংপ্রাপ্তে স্পৃশেদন্া তু তাং জ্িয়ং ।. 
সা সচেলাবগাহ্াপঃ স্নাত্বা চৈব পুনঃ স্পৃশেত | 
দশ্থাপ্রশকৃত্ে। বা আচামেচ্চ পুনঃ পুনঃ | 
অস্তেচ বাসসাং ত্যাগন্তত; শুদ্ধা ভবের সা॥* 


অ্__্বরাতিতৃতা নারী রজ্লা হইলে তাছারগুক্ধির উপায় এন যেখতুর- 


পি পিসি এর 





* উক্তন্তপ ব্যবহার এখনও পূর্ব বঙ্গে প্রচলিত অছছে 





২৭৪ ধৰ্ম গ্রচারক | 

বিইয্কারা রোযার ৃঁ টিয়ার | 

চতুথ নে উক্ত রজন্বপা স্ত্রী অপরকোন ভ্্রীলে।ককে স্পর্গ কথিবে। লে লজ 
স্ংন করনে, পুনর্ববার সেই রজন্বল! তাঁহাকে স্পর্শ করিবে, সে আপার কমান. 
করিবে, হস্তপদ ও মুখ গ্রঙ্গ।লন করিনে, £ইরূপে দশ, বার, বার স্পর্শ করিলে 
প্রজঙ্কলার পরীরগত দোষ, দেই অপর স্ত্রীর শরীরে সংক্রমিত হইবৈ, তখন সেই 
রজন্বল। বিনা স্মরনে, কেবল বগ্রমাত্র ত।গ করিলেই শুদ্ধ হুইবে। ইহাতেই 
বুঝিতে হইবে যেজী-শরীরে,কি ভয়।নক সংক্র.মক দোষ খাকে। ' 


অঙ্জঞব যদি মানব, নীরোগ দীর্ঘলীবন লাত করিয়া নুখ শান্তিতে 
থ।কিতে ইচছা। করে, ভবে যৌবনের লগো সঙ্গে পরিগ্ক,ট তাবে বিষবেগ উচছলিত 
ইইয় উঠিলে নয়োধিকা কল্তার পশি-প্ীড়ন করিবে না। পরছ্য উক্তরূপ ধর্্মাদি- 
বিষের করল কৰল হইত্তে আত্ম রক্ষা করিবার নিমিত, বিষ গ্রচ্ছঙ্গতাবে 
অহ্ুধাবশ্থায় পাকি থাকিতে। বালিকা বন্থ।য়ই লরিণয় করা কর্তবা। 
এজন লোক-হিঙার্ধে, রি কালজর আর্ধাকুলাবঠংস অনেকানেক ধর্মমত ত্বত্ত ও 
শরীরতনজ্ঞ ঝধিগণ, সমস্বরে কহিয়া গিয়াছেন ঝে, অফ্টমঃ নবম ও জশম বর্ষ 
বয়ন্ক' বালিকারই নিবাহ স্ুৃশুশত্ত। দৃষ্টরজস্কা উত্ভিযৌবন। যুবতি? বিবাছ 
ভূয়োভূয়ঃ শিরঃ শপথ পুণ্বিক নিষেধ করিয়। গিয়াছেন। 
এই গরক!রে বালিকা-বিবাহ লম।গ্রূপে যুক্তিযুক্ত, ধর্মমূলক ও বি়ান 
প্রসূ শ্িনা_ ইহ! চিন্তাশীল মনীধি-মছোদয়গণের [বিচাপ্য। 
2. কেহ কেহ বালিক।বিবাহের অন্তরূপ কারণ নির্দেশ করেনঃ 
তাহা এই: . . 
পৃ্পঃতী অবস্থায় যে।বিদূগণের মানলিক চাঞ্চলা অতিশয় গুবল হয়। তখন 
চাঞ্চল্য ম্ন্তি করিয়। ধৈর্য)বলস্বন করিতে প্রায় তাহ।র| সমর্থ হয় না, স্ৃতরাং 
সেই অবস্থায় উৎপধবঞ্ধিনী হইয়া পিতৃকুল কলুষিত করিত পারে। অতএব রাঃ 
প্রবৃদ্ধির পূর্বেই কন্থাকে.পাহ্স!ত কর! উচিভ। শাক্তানন্দ ত্বরঙ্গিণীর গ্রথম 
তরঙ্গে জ্ঞান-ভাষে। ভগব।ন্‌ শঙ্কর এই মতের পেষণ করিয়।ছেন। (১) 
যদিও বিবিধ অনিব।ধা।:প্রতিবন্ধকছেতু ইচছ। লত্তেও পুশ কামিনী 
উত্পপনসর্তিনী না হইতে পারে? কি, কুপ্রবৃত্তির উত্তেজনায় অদ্থাভ।বিক 
উপায়ে নিঙগেরই আর্তন জরায়ুতে :নিথিত হইয়!) হংসের অসংযোগেও হংসীর 








(১) পরজন্থলা চ বা নারী বিশুদ্ধ পঞ্ষষে দিনে। 
শীত! কাঘবাণেন ততঃ পুরুষর্মীহতে 0” 


পরশ প্রচারক ।. | ২৭৫ 





অলার ভিন্মের মচ, সর্প, বৃশ্চিক ও কুগ্ম।াকার গ্রভৃতি বিকৃত গ্ুসব জঙ্মাটাতে 
'পায়ে। ইভ নিস্তান্ত: টিন ॥ এইরূপ ঘটন! এখনও শ্রুতি গোচয়ে 
উপস্থিত ইয়। 

এই গেতু পুষ্পবতী হইবার পৃর্ণেই অস্টম নবম নার্ষ কল্যাকে পাত্রসাৎ 
কারিবে। উক্তরূপে অপ্রাকৃতিক গর্ভন নিষয় শারীরতন্তববিদ ভগবান লঞ্চ, 
শরীর শ্বানের দিতীয় অধায়ে, কারণ নির্িশ পূর্বিক উপদেশ দিয়া গিয়াডেন,। * 

অপর কেহ কেত বালিক! বিবানের এটবূপ যুক্তি নির্দেশ করেন। তাহ? এই: 

বালিক1 অবস্থায় বিবাহ হইলে, বধূকে শিক্ষার্থারা স্রগঠিত করিয়া, সবশ্তর নি 
আবস্থাজুকূপ-প্বভাবা করিয়া লইতে পরা যায় । তাহাতে চিরজ্জশীবন স্থাথে ও শ্চ্ছন্দে 
গৃহরুতা গ্ুচারুরূপে নির্বাহ করিয়া বধূমাত। গৃ€লক্ষী হইতে পাঁরেন। জন্তথা, সেই নধু 
ঘদি ধনী লোকের আদ্দরিণী কন্তা হয়, আর দাসদাসীত্্বারা সেবিতা হইয়া গে, গার্ছন্তা 
কর্ম, দাস দাসীর কর্ম বলিয়া মনে ধারণা করে, রন্ধম, পাঁচক ব্রাহ্মণের কার্ধা বলিয়া লংঙ্কায 
জন্মায়, কেবল কার্পেট বোন?, উপস্'স পাঠ, গান্ত্রমাজ্ন, ফেশপ্রসাধন, অঙ্গরাগ, অলঙ্কার 
ধারণ, দিনের মধো তিন বার পরিধেয় বন ও কঞ্চুলিকণ পরিবর্তন কপার বধূর অবশ্য 
কর্তবা কর্ম বলিয়! স্কির করে, তবে সেই বয়োধিকা! যুবহী কনা লৌমা না হইয়া, "লেঠাই মা” 
রূপে মধ্যবিত্ত আর্ধা-চরিজে গঠিত শ্বশুরালয়ে আসিয়া সভা সতাই মৃ্য়ী লক্ষ্মী প্রতিমার 
মতই ফেবল গৃহের শোতা বৃদ্ধি করিবে । সেই বধূর ম্বারা স্বামীর যেকিরূপগাহস্থা ধশ্বের 
আনুক়ুলা হইতে, তাহা মনীবি-মাজ্রেরই বিবেচা। পরস্ত চিরজীবন হঃথ ও অশাস্তিতেই 
যাইবে। দাম্পতা গ্াণর ত নুদূর-পরাচত! এ জঙ্গই বাপিকাবিবাহ যুক্কিযুক্ত । 

গ্রথন অনেকে গ্রাক্স করিতে পারেন যে, যে সকল অনার্ধ জাতি রজন্গলা সম্বন্ধে এত 
বা বিচার করে না, তাহান্দিগকেওত স্স্থ দীর্গজীবী দেখাযাহ়। কথা সতা। কিন্তু 
ইছ1 বিষেচন1 করিয়া দেখ! উচিত যে, কাহার শরীর কি জাতীয় উপাদানে গঠিত । যাঙ্থা- 
দের আহার রজোগুণ ও. তমোগুণ বর্ধীক, ঘাহার] পিতৃপিভামহাদি অসংখা পুরুষ করেছে 
অমেধা লণ্ডন. পলা, কু্ুট-মাংম ও গো-মাংসাদি আর্ধাবিগহিত বন্ধ চোজন করিয়! 





যদ র্যা বুপেয়াতাং বুষস্তাস্তো। কথঞচন। 
মুঞ্স্তে। শুক্রযন্তে হক মনস্থিত্তজ জায়তে 

গু স্াতা তু যা নারী গ্বপ্নে মৈথুন মাচরেৎ। 
আর্তবঃ বাযুরাদায় কুক্ষৌ গং করোতি হি।॥। 
মালি মাসি বিবর্ধেত-গর্ভিন্তা গর্ভ গক্ষণং.! 
ফললং জায়তে তন্তা বধিতং পৈতৃকৈ€ দৈঃ॥ 
সর্প-বৃশ্চিক-কুন্ব[গুবকতাক়তরম্ড যে। 
গর্ভাত্েত ছিঃ ইশর জোর) প।পরত। ধুশ ॥” 





২৬ রশ প্রটায়িক। 






আলি ভাভাতিও সজল রুজু ও ভমো পে রর শপ কূল বরং টু 
হইবে,অহিতকর হইতে পারে না। পরস্ত রজগুমোগুণ-প্রধান শরীরে সাব্িক সংসর্ বা সাত্বিক 
আভারই অপকারের কারণ হয়। যেমন ঘ্বৃত বস্ুটী পরম পবিভ্র ও আঘুর্বর্ধাক, ইহা শতি 
সি্ধ বটে, কিন্তু পরী ত্বত যদি নিষমিতত্ধাপ একটী কুকুরে খায়, শুষে বম্মাসের মপোট “সই 
ফুক্কুরটী রোমন্থলিত ও অস্থিচ্মাবশিষ্ট তইয়া, মৃত্ামুখে পতিত হয়। আল দুলিচ পুতি 
দুস্থ মলমূক্সাদি ডে'জনে হা, পুষ্ট, ও বলিষ্ঠ তয়। কেন লা কুকুবের শরীর পুরুষাহক্রমে 
এ জাতীয় উপাদানে গঠিত। শুনা যায় মখঞ্াতি ঘ্ৃতস্পর্শ করিলে তল্য গ্রক্ষালন করে, 
আর গলিত মস্য অভি উপাঁদের়রূণপে ভক্ষণ কয়ে । ইভা বিচি নহে । অতএব অনার্ধা 
সম্বন্ধে উক্ত প্রশ্র্ট উখিত হইতে পারে না। খঅখথব]1, আর্গা শানু অনার্গা বাবভারের জঙ্গ 
দায়ী নহে! যদি তাহ? হয়, তাছা হলে অনার্গা শান্ত্েও এ সম্বন্ধে কোন না কোন বিধান 
থাকিতে পরে, তাহ] এ শ্তানে অনালোচা। 

ফল কণ1- আর্ধা খধির! মানবের ছিতার্থ এত পুঙ্খানুপুজ্থ কিচায করিয়া গিয়াছেন 
যে, তাহা! অনার্ধোরা শুনিলে বিস্রয-বিমূঢ় ৪য় । আর্ধয শাস্ত্রে পতি-পত্বীর একালীভূত 
সম্বন্ধ ॥। পির দেহাঞ্ধভাগিনী পত্বী - পত্বীর দেঙ্াঞ্চতাগী পতি। ছুই দেছের একতা ভাব মন্ত্র 
শক্তিতে নিষ্পনন হয়। তাই বিবাহের মন্ত্রে কথিত আছে (*) “যে তোমার প্রাণ, সেই 
আমার প্রাণ, তে তোমার হৃদয়, সেই আমার হ্দয়শ ৪ 

আর্ধা শাস্তে কথিত আছে, বর নিজ গোত্রের নিজ প্রবন্ধের ও মাতাষক গোজের 
কস্ধখ (১) বিহ্বাহ করিবে ন, যদি করে, তবে সেই কন্ঠাব গর্ডে উৎপন্ন পুজ, চ'গালের স্চাগ্স 
নুশংস হুষ্টপ্ররৃতি হইবে। ফেন না শ্গগোজ্ের ও স্ব প্রবরের রক সংশরবে বিরুদ্ধ গুণসম্পন্র 
পুজ জন্মে, ইহ! বস্তর প্বতাব। যেমন ছরিদ্রা ও চুর্ণ মিধিত হইলে রক্কিনার উৎপত্তি 
হওয়। বস্তর স্বভাব, ইহা'ও তন্জপ। এবং বিবাছ কর্থাও ব্রাঙ্মণা সত্বগুণ ছারাইয়। পঞ্জ 
শ্রুকৃতি ছইবে। 


এমন কি? বিবাহ সন্বন্ধে নিজ অপেক্ষায় পিতৃপক্ষে সপ্তম, ও মাতৃপক্ষে পঞ্চষ, 


পিত্ত বনধু--পিতার গিলতুত ভাই, মাদতূত তাই, মাতৃল ভাই, মাড় বছু--মাতার মাসতৃত্ত 
তাই, পিসতুত ভাই, মাতুল ভাট, এবং আত্মবন্ধু_নিজের পিলতুত তাই, মাসতৃত ভাই, 





সপন 


(৯) “সদেতদ্‌ হদয়ং তব ভাদন্ত হায়ং মহ, যদিদং হদয়ং মম তদস্ত হাদয়ং তব 
ইত্যাদি ॥ 








পাঞ্াহ্গ্ডস্ড 


(১) “নমান গো গ্রবয়াং সযুখাহোপগমা চ। 
ত্তাঙ্গুংপান্ চাওালং আাচ্দণ্যাদেব হীন্রতে ॥ 
অসবর্ণা চ ফা মাতুরসংপা জা চ'খা' পিডুঃ। 

টু সা অপজাজাতীদাং সায়কপাদি মৈধূমেও। 


ঘর প্রচায়ক। ২৭ 


টির টনি 
মাল ভাই 'প্রতৃত্ি পুরুষ বর্তনীয়। উচাঁদের কন্তা। বিত্বাহ করা অতি নিধিগ্ষ। পৈঠীনসী, 
খাব অজ্ঞপক্ষে রিগোজ-বাবচিতা কঙ্গার পাণ্গ্রাহণের বাবস্থা দিয়াছেন । এ জগউ 
সমাজে এরখ'ও পিবাঠে “সগ্বন্ধ” শবের গ্রয়োগ অক্ষুণ্ন রতিয়াছ। সম্বন্ধ--অর্থে সংসর্গ, 
যখ1--".ই কন্ঠার সহিত এী বরের প্সন্বদ্ধ” হইতে পারে, কথন] পারে লা" ইত্াযাদি। 
এত্ত স্থঙ্ম বিচার কিন্তু গিজাতির পক্ষেই নির্দিষ্ট । তমঃ প্রকুতি শদ্রবর্ণের গক্ষে নছে। 
শুক্র, সমান গোরের কন্ঠাও বিঝাঁত করিতে পারিবে! তাহাতে তাহাদের অনিই হইবে না। 
কিন্ত ইভা দেও পিতৃপক্ষেন সপ্তম 'ও ম'তৃপক্ষের পঞ্চম পুরুষ ও উপরোক্ত নন্ধ বঞ্চনীয়। ৬ 
ব্রিকালক্ খাষগণ স'সর্গ-শক্ষির ও সংক্রামক দোষের বিশেষ অননই কারিত। বুঝিয়াই 
রালিক1 বিবাছের জঙ্গ নির্বিবাদে ভ্রকমন্া করিয়াছেন, স্্তন্না আমাদেরও তাহাই মানিক! 
চল] উচিত, অন্যাথ। ঈচ্ছার পরিণামে নিশময় ফল আমাপিখকেই ভোগ করিতে ভইবে। 
ইতি জীবন শিক্ষা বিবাহে চতুর্ধোপদেশ সমান্ত। 


পঞ্চমোপদেশ । 
দীর্ঘায়ু পুতোতপাদন। 


ভিশগণের প্ুজোৎপাদন, পবিজ্র ধর্দ- প্রণোদিত, উঠ] পশুভাব-গ্রস্থত নছে। জগতে 
পূজ'পেক্ষায় গ্রেমাম্পদ আর দ্বিতীয় নাই, প্রশ্ন ধিক পারন্মিক একমাত্র কল্যাণ-সাধন, 
বেদে অনন্ত প্রিয় বস্ত্র মধো পুক্রকেই সকলের শীর্বস্থানীয় করিকাছে। মন্ুষ্যের ত কথাই 
নাই, পগুপক্ষীর অন্তঃকরণও পুললশ্সেহের অধীন, পুত্র যে কি অনির্ধচনীয় শ্র্গার অমৃত 
ময়, আননা সাগরের পরিচ্ছির সূর্টিরূপে, অর্দার্জিনীর জঠাবে আবিভূতি হয়. তা$1 বর্ণনাতীত | 
লকলেরউ তীকান্জিকী লালল! যে, পূত্র নীরোগ, দীর্ঘায়ু, ধার্িকি, বিদ্বান্‌, গুপবান্‌ 


দসপ্তমীং পিডৃগক্ষাচ্চ মাতৃপক্ষাচ্চ পঞ্চমীং। 
উদ্বকেত দ্বিজে। ভার্পণাং গায়েন বিধিমণ নৃপ ॥ 
পিতুঃ পিতুঃ সবস্থঃ পুতাঃ পিতুর্মাতূঃ শু সক তাঃ । 
পিতুর্মাতূলপুজাশ্চ বিজঞের।ঃ পিতৃবানক্কবাঃ ॥ 
মাতুর্ষাতুঃ শ্বন্ুঃ পুজা যাতুঃ পিতুঃ শ্বস্থঃ সু চাঃ। 
মাতুর্মাতুলপুজাশ্চ বিজেয়া মা্ৃবাদ্ধবাঃ | 
আত্মতাত স্ব পুত্রাঃ আত্মমতুঃ শ্বনুঃ রী 
'আআত্মধাতৃলপুজশ্চ বিজেবা আব্মবান্ধব1: ॥ 

| উদ্বা/ততখ্ব) 


ইন ৮ গণ্দ, প্রচারক + 
এধং প্রবীর-পদবাচা তয়, কিন্ত প্রথমে নীরোগশরীর ও দীর্ঘ ন! কইলে, ধর্্াদি উপার্জন 
সেই পুত্রের পক্ষে একান্ত অসম্ভব। এবং সম।জে কন্ঠা অপেক্ষায় পুত্রের সংখ্যা ধিক্যই প্রার্থ- 
নীক্প ও কলাণকর, ইহাও রামায়ণ ও মচাভারত পাঠে স্পষ্ট উপপর হয়। 
অতএব শ্বস্থশরীর, দীর্ঘাযুকষ, বছ পুজোৎপত্তি এবং অল্প কন্তোৎপত্তির জন্ত খাযগণ 
যুক্তিযুক্ত উপদেশ প্রদান করিয়া! পিক়্াছেন-_ 
প্রথমতঃ, কালের অনির্বচনীয় শক্ষি বুবিতে পারিয়া খধির1 বলিয়াছেন যে, খাতুর 
প্রত্থম তিন দিন পরিত্যাগ করিয়া, পুজার্থী-মানব যুগ্ম দিনে আর কল্ঠার্থী হইলে, অযু দিনে 
লহবান করিবে। (*) 
কিন্তু সেই ধুগ্য দিনেও যদি শে।পিতের ভাগ অধিক হয়, এবং গুক্রের তাগ নন ছয়, 
তবে পুত্র না জন্সিয়! কন্তাই জন্মিবে। তাই--চরক ক্ষত ও বাগ্ভট বলেন ৫ 
শুরাধিকো পুরুষ, রক্তাধিক্যে কন্তা, এবং শুক্র ও শোপিত সমান হইলে ব্লীব উৎপরন 
হয়।.(1) এ জন্ঠ যাহাতে রকের নৃানভা হয়, সে জন্য খতৃকালে যোবিদগণ অতিশয় 
কায়রেশে থাকিবে, এক বেলা অতি অল্প আহার করিবে, বিলাসিন্তা, চিত্বের প্রফুল্লতা বা 
ফোনকূপ আমোদ প্রমোদ, একবারে পরিত্যাগ করিবে, ও অতি দীন-ছুঃখিনীর মত 
থাকিবে, তাহা ইমু শ্রতাচার্যা বলেন -_ 
শাতো গ্রাথমদিবসাৎ শভৃতি ঙ্গচারিনী দিবাস্বপ্রাঞজনাশপাতন্গানাহুলেপনাভাজ- 
্খনচ্ছেদন গধাবনলনকখনা তিশব রবগাবলেখনাদীনায়াসান্‌ পরিহরেৎ।” 
(শাগীর, ২২৪) 
অর্থ_খতুর প্রথম দিন হইতে ভিন দিল যোষিদ্গণ ব্রঙ্গচর্ধা ( পৃংসংসর্গ রহিত) 
অবলশ্থন করিবে, দিবানিড্রা, অগ্রনধারণ, রোদন, শান, অঙ্গমর্জন, গন্ধাদ্রবা, (আতর গোল।প) 
“তা “যোড়শর্ত,নি*। স্রীণাং তান যুগান্তর সংবিশেতৎ" যাজ্বন্তা। 
শ্রানাৎ প্রভৃতি যুগ্মেশ্বহঃস্ু সংবসেতাং পু্রকামৌ তা চাবগ্রেবু হহিতৃফানে। 1” 
. চরক, শারীর, ৮। 
শরক্কেন কল্তামধিকেন পুত্রং শুক্রেণ" ৷ (চরক, শারীর, ২ অধাায়) 
পজ্ত্তএব চ শুক্রন্ত বাছলাজ্দা়তে পৃর্যান্। রক্তন্ত স্ত্রী তয়োঃ সাষো জ্লীবঃ 
শুক্রার্তবে পৃন2 1” (লগ্ভট, শারীর, ১৬) 
“তত্র শুক্তবাছুল্যাৎ পুহান্‌ আর্তববাহল/াৎ সী সাষাহতয়োপুংসক ফিতি।* 
(সশ্রুভ, পারীর: ৩৪) যারা? 
“সবজালস্কায়রছিত! ক্রশাছিনী । রঃ পর্ণ শর়াব..হন্তে বা তুঞীত জক্ষ- 
চান্িনী 1). বাগ্যট, শারীর, ১২৭) . 


ৰা 


ব্য 


' ধশা প্রচারক: । শিট 





চন নখচ্ছেদ, ধাবন, ছাপরিহাও, খাক্যানাপ, জা শবশ্রবগ, এবং বং তৃমিকর্ষপাদি শ্রহসাধ্য 
কর পরিত্যাগ কারবে। এবং -- 
“দর্ভসংঘ্তরশায়িনী করতলশরাবপর্ণ/ভাতমতোজিনী হবিষ্তং আোহং ভর্ভঃ সংরক্ষেত, 
€শারীর, ২২৪) (১) ৃ 
অর্থ _ককর্শ কুশ।দি রচিত কটে (চেটাই) বাছুপধানে শয়ন করিবে, হস্তে শরায় 
অপবা কল] পাতায় খাইবে, তিম দিন হবিষ্য ভোজন, অথাৎ বলপুষ্টিকর মতস্ত মাংন আহার 
করিবে না. এবং ভর্তৃসংসর্গ করিবে না4 : 
মহবি বেদবাস শ্রেই গো ৎপত্তির কারণ এই হা করেন__ 
“অশ্নীয়াৎ কেবলং ভক্তং নক্তং মুম্মযভাজনে । 
শ্পেদ্‌ ভূমাবপ্রমন্তা ক্ষপেদেবমহস্ত্রয়ং ॥ 
স্নায়ীত চ খ্িরাত্রান্তে সচেলমুদিতে রবো। 
ক্ষামালক্বদবাপ্লোতি পুভ্ং পুজিতলক্ষণং ॥” 
অর্থ খতুমতী স্ত্রী তিন দিন দিবা5!গে অনাহার থাকিয়া মৃত্তিকা পারে, রাত্িতে 
কেবল মাক্র ভাতেভ্ান্ত খাইবে, ভূশধায় শয়ন করিবে, তিন দিন পরে ক্নান করিবে, এই 
রূপে ক্সীণতাবাপনন হইয়া অগস্কৃতা হইলে সর্বশ্রেষ্ঠ পুত্র পাত করিতে পারে। 
বিষুঃধর্্োত্বরে কখিত আছে _ 
আহারং গোরসানাঞ্চ পুষস্পালঙ্কার ধারপং। 


 অগ্নিসংস্পর্নঞৈব বর্জয়েচ্চ দিনত্রয়ং ॥৮ ৃ 

অর্থ_খতুমতী স্ত্রী তিন দিন ত্বৃত,[হৃ্ধ, দধি গভ্ৃতি আহার করিবে না, চিত্তের 
আমোদ জনক পুষ্পমাল। ও অলঙ্কার পরিবে না, এবং আগ্লিম্পর্শ করিবে না। 

চির কালই সমাজে পুরুষের সংখা! অধিক, এবং স্ত্রীর সংখা] ন্যুন বাঞ্ছনীয় ছিল, 
কল্তার সংখা। অধিক হইলে যে কি হর্দশা তাহ! 'প্রতাক্ষলিদ্ধ, অতএব কন্ঠার সংখা! 
যাতে অধিক না হর, এ জন্য রজণ্যলার আহার ব্যবহারাদি সম্বন্ধে এত কঠোর নিয়ম 
নিবন্ধ হইয়াছে, কেন না খতু অবস্থায় হুঞ্চ, ত্বত, মত্ত ও মাংস (২) ছুই বেগ আহার 
করিলে স্ত্রীলোকের শরীর রক্ত বুদ্ধি হইবে, অলঙ্কার ও গন্ধপ্ত্রথা সেবনে স্ফুপড ও তেজোবুদ্ধি 
হইবে, ইহা ও রক্তাধিক্যেরই অনুকূল হুইয়! কণ্ঠ! দস্মাইবে, অত এব সেই অবস্থায় কষ্টে স্ষ্টে 
জীবন রক্ষার মত কদর্ধাভাবে ল্লাহার, কষ্টে শয়ন ও অল্পনিদ্রা দ্বারা শরীর গুফ ও হূর্বল 
মা করিলে হয় ত গর্ত সঞ্চারই হইবে না, আর হইলেও কন্তাই জন্মিবে, পুজ নহে, 
ই সমাজের পক্ষে নিতান্ত অনিষ্টকর । 








(২) "আমষ গ্তিসংহার।ৎ প্রজা হযাযুক্মতী ভবেং॥” (মাতা, অন্ুশা, ৫৭1১৭) 


২৮০ ধপ্ট। আদারঝ । 





কর্ণ, উপাসনা ও জ্ঞান? 
(২২৪ পষ্ঠ।্ পর)। 





আপা 


এউ ডিনিধ মাগি অধা বর্ঘমান্গর সরলতব এবং শ্বাভাবিবত্ব শাষ্রো বণিজ 
হুইয়াছে। কর্মমই সৃষ্টির কারণ। ভোগ-শরীর প্রাক্তন কর্শ ত্বারাই নিশ্মিত 
হইয়া থাকে । এই গ্েতু "শরীর থাকিতে কর্ম্নযাল একেবারেই অসস্ভব। 
শ্রীভগবসান গীতা বলিয়াছেন-_ 


(১) নহি কশ্চিৎক্ষণমপি জাতু তিষ্ঠত্যকণ্দকৎ । 
কার্ধ্যতে হ্যবশ; কর্ম সর্ববঃ প্রকতিজৈণৈই ॥ 
. কশ্মেন্দ্িয়ানি সংযম্য য আস্তে মনসা স্মরন্‌। 
ইন্ড্রিয়ার্থান্‌ বিঘুঢ়াক্সা মিথ্যাচারঃ স উচ্যতে ॥ 


অতএব গ্রকৃন্টিই যখন কার্ম্ নিযুক্ত কৰিতেছে এবং একুতির অন্মকূল 
কণ্ম্ট যখন অভুদয় ও নিঃশ্রেয়ল-প্রুদ ধশ্ম বলিয়! উত্ত হয়) তখন কর্ণ্মযে!গই যে 
মুক্ধি-লাভ-চেতৃ, সঙজ সাধনপন্থা, তাতে কোন সান্দগ নাই। কশ্মকুশলতা 
কর্ম যোগপদবাচা। এই কর্মাষাগ অবলম্বন করিয়া মন্মষা প্রকৃতির অনুকূলে 
ধর্মাচরণ করত যে কর্ম ত্বার! বন্ধন প্রাপ্ত হয়? তাহার ত্বারাই মুক্তি লাভ করিতে 
পারে। ক্রিয়া বন্ধ ও মে।ক্ষ উজযরই ছেতু। উভয়ই কর্ম করিতে ভয়। 
গ্রন্থি বন্ধন অথনা ?ম।চন উতভভয়বিধ ব্যাপারেই হস্তচালনার আখশাক গুয়। 
কিন্তু একটির স্বারায় গ্রান্থ,ভদ্ব এবং অপরটির ত্বার। বন্ধন কঠিনতর হুইয়। 
বার়। দেইরূপ কর্ম সকামভানে অনুষ্ঠিত হইলে তাহার দ্বারা লোক ক্রমশঃ 
বন্ধন প্রপ্ত হয় এবং সেই কর্মমই নিক্ষামভাবে অনুষ্ঠিত হইলে ন্যানির দূর 
ছইয়! থাকে । আীভগনান গীতায় লিখিয়াছেন-_ 


(৯) কার্যা না করিয়া! কেছ ক্ষণকাল থাকিতে পারেনা গণাকতিক ওপসনৃহ দ্বার! 
বিবশ হই সকলকেই কন্ম করিতে হয়। : 








কণ্েজ্িয় সমূহ সংবত করিয়া বিনি মনে মনে বিষয় চিন্তা করেন, তাহাকে মিখাা- 
ভার হলা হর! থাকে । 


ধশ! শ্রচারক । ২৮১ 





৫৯ যজ্জার্থাৎ কর্বণোহন্তাত লোৌকোহয়ং কর্বন্ধনঃ 1 

তদর্থং কণ্ম কেধস্তেয় মুক্তসঙ্গঃ সমাচর ॥ 

কন্মণ্যেবাধিকারন্তে মা ফলেষু কদাচন । 

ম1 কম্মফলহেতুড়্মাতে সঙ্গোস্তৃক শ্মণি ॥ 

যোগস্থঃ কুরু কণ্মাণি সঙ্গং ত্যক্ত 1 ধনঞ্জয়। 

সিদ্ধ্যসিদ্ধ্যোঃ সমে। ভূত! সমত্বং যোগ উচ্যতে ॥ 

মুমুক্ষু কর্মষোগীর পঙ্গে ফলাকাঙক্ষ।-রতিত হয়া ল্গ্কতির অনুকূল কর্ম 

করা লর্বতেত্াবে বিধেষ়। পৈব প্রকুতির গতি চৈম্ঞানিযুখিনী। প্রকৃতি 
মাতা জড় হইতে চৈতন্যের দিকে অগ্রসর *ইতেছেন। ভাতএঙব স্টর্ধগতিশালিনী 
প্রকৃতির প্রবাহানুকুল কার্ধ। করিল, সাধক যে অবশেষ সর্ববচ্চ স্বন ব্রহ্ম পদ 
বাত কাঁরবে, তাহাতে আর সন্দেছ কি? কর্মামীমাংস। এই প্রক্ুতির অনুকূল 


হর্ণামর্গের সারলা এনং এই মার্গে জীবের পতনাসস্তাসন! নিপ্দিউ করিয়াছেন। 
জীতগবানও দীতায় বলিয়।ছেন-_ 


(২) সহজং কর্ম কৌন্তেয় সদৌষমপি ন ত্যাজেৎ। 
সর্ববারন্ত1! হি দোষেন ধুমেনাগ্রিরিবারৃতাঃ ॥ 
শ্রেয়।ন্‌ স্বধন্মো বিগুণঃ; পরধশ্মাৎ স্বনুষ্িতাৎ। 
স্বধপ্রঞে নিধনং শ্রেয়। পরধশ্থো তয়াবছঃ ॥ 
প্রকৃত সম্ল।াস কাঁহাকে বলে, নি্ষাম এবং সকাম কর্দের ম্বরূপ কি, এবিবয়ে 
প্রায়ই মনগুষযকে সন্দেহদোলান্দোলিত দেখা যায় এবং গঞ্চন' কর্দগতি অবধারিত 
মস! হওয়ায় আনন.ক ধশ্মা পুরুষা্থে উদামহীন হইয়া থাকে । পরস্ত শ্বিরভাষে 


(১) ঈত্রার্পণ বুদ্ধিতে অস্ষ্িত, কর্ণ, বন্ধন কারক হয় না) অতএব হে কোস্তেয়] 
তুমি আলক্তিরহিত হইয়। কর্্মানুষ্ঠান কর। | 

তোমার কর্শেই অধিকার, ফলে অধিকার নাই। তোমার কর্ম যেন ফল'মুসগ্ধানপর 
মা. হয়, এবং ফল হইবে না, এই ভাবিয়1 কম্মতাগেও যেন শ্রাবৃত্তি না হয়। 
্‌ স্ তাগ করত সিদ্ধি অসিদ্ধিতে তুল্য জ্ঞানের মহত যোগন্থ হইয়। কর্াছ্টান কর। 
এইক্সপ সবাই যোগপদবাচ্য। 

(২), গ্বভাবনিয়ত কর্ম দৌধযুক্ত হইলেও পরিত্যাগ করা উচিত নছে, যে খেত 


বাবু অ মির রা সমন অনুষ্ঠানই দোষের হারা সংস্ষ্ট॥ স্বধর্থের স্বশনাহুষ্ঠানও পর ধের 
চু ছনুষ্ঠান অপেক্ষ। শেজহর। স্বধর্খে দিধনঞ ভাল, কিন্ত পরধর্ম ভয় সফুল। 


৮৭ খপ্থ প্রচারক । 
£॥ 





বিচার করিয়া দেখিলে এ সন্দেহ লইজেই দুর হইতে পারে। শীতোপনিষদে 
বিবৃত হইয়াছে 
(১) কণ্ণোহ্থপি বোদ্ধব্যং বোদ্ধব্যঞ্চ বিকর্খণঃ। 

অকণ্মণশ্চ বোদ্ধব্যং গহন! কশ্মণোগতিঃ ॥ 

কন্মণ্যকন্ম যঃ পশ্যেদকশ্মণি চ কণ্ম বঃ। 

স বুদ্ধিমান মনুষোবু স যুক্ত: কৃত্স কর্ম্মকৃৎ ॥ 

পুর্ব উক্ত হুইয়াছে যে, কর্মই স্যষ্টির কারণ এবং কর্দ থাকিতে ক্ছি জিয়া 

বন্ধ ছওয়। অসম্তব। এই হেতু কর্মগতি অপরিহার্য দেখিয়া! বিবেকিগণ উচছাকে 
তিন শ্বরূপে বিভক্ত করিয়ছেন যথা--কর্শা, বিকর্ম আবং অকর্ণ। কৃষির উর্ধধ 
এবং অধে!গতি অম্ুলারে, বিকর্ আর্থ।ৎ সকাম কর্শ, পুণা এবং পপ নামক ছুই 
ভাগে বিভৃপ্ত হইয়া থাকে। যদাপি পণা কর্ধ হারা শ্বগলাতভ এবং পাপ করণ 
বারা নরক প্রাপ্তি হইয়া থাকে, তথাপি উভয়ই জীবিতোদেশ্টভৃত মোক্ষ ধর্ণ্ঘ- 
বিরুদ্ধ হওয়াঁয়। বন্ধনযিষয়ে স্ৃন্ণশৃ্খল এবং লৌহশৃঙ্খল সদৃশ সমান ভাবেই 
কার্যকাঁরক হইয়াথাকে। এই েতুমুমুক্ষুর পক্ষে শাস্ত্রে লকাম কর্ম তাজ্য- 
রূপে নিদ্দিষ্ট হইয়ছে। এখন কর্শ এবং অকর্মেরও তাঁণুপর্যাববোধ আবশ্যক । 
গীতোলিখিত ভগনহুদ্দেশ্ব এ সম্বন্ধে এই যে, যে সাধক কর্ণ অর্থাৎ নিক্ষাম বর্ণে, 
কর্খ লংন্যাস নির্ণয় করিয়া থাকেন এবং অকর্ম শববাচা--কর্মাত্য(গকেই কর্শ মনে 
করিয়া থাকেন) তিনিই যথারথপক্ষে বুদ্ধিমান এবং যোগযুস্ত। অস্তঃকরণ যত 
দিন নিবাঁজ, ক।মনাশৃন্য না হয়, ততদিন কর্দসন্সাস অথাত শরীরদ্বারা কর্ম 
তা।গ কারলেও অন্তঃকরণ ভ্বারা কর্শসংগ্রহ হইয়া থকে, এজন্য ্বীকার করি” 
তেই হইবে যে, কেবল শরীর দ্বারা কণ্মত্যাগই যথাথ পক্ষে কর্ম ত্যাগ নছে। 
দ্বিতীয়তঃ যোগারূঢ সন্গাসীর অস্তঃকরণ নিবাঁজ হওয়ায়, শরীর দ্বারা অনভ্ত কর্ধ 


(১) বস্ততঃ কর্ম, বিকর্শ এবং অকর্মের তত্ব, বিচারপূর্বক অবগত হওয়! 
নিতাত্ত আবস্তক; কারণ কর্ম, অকর্ এবং বিকর্ষের প্রকৃত তত্ব বড়ই হজের, দেহ 
এবং ইন্্রিয়াদির নিষ্পান্ভ যত প্রকার বিছিত ও নিষিদ্ধ কর্ম আছে, তৎ সমন্েই বিনি 
আত্মার অকর্তৃত্ব বুঝিতে পারেন এবং বাহিরের সমস্ত কর্ন পরিতাগ করত তৃষ্ীং ভাবে 
থাকিলেও, যদ্দি দেহাদিতে আত্ম! বলির বিশ্বাস থাকে, তবে অন্তরে অন্তরে ঘে শারীরিক 
ক্রির়। নিশ্পয্ন হয়, তাহাও বস্ততঃ আত্মার কর্ম মধোই গণিত) কারণ তন্থার। আত্মা 

ংশয়-চুঃখ হইয়া থাকে । এইরূপ বিনি অবগত আছেন, তিনিই মন্থুত্যের মধ্ো যুদ্ধিষান, 


যোগী এবং তিনিই সমল কর্মতব বুঝিয়াছেন। 


সর্প প্রচারক । ২৮৩ 





সাহার হবার! শ্বাভাবিকরূপে কর্ানুতিষ্ঠ হইয়া, মোক্ষ ফল প্রদান কারয়া থাকে 
এই হেতু নিষ্কাম কর্ণই বে, বস্ততঃ কর্ণ্ম-সঙ্গযাল তাছাতে দন্দেহ নাই। এবং 
এই হেতৃই ভগবান বলিয়াছেন £-- 


(১) অনাশ্রিতঃ কম্প্রফলং কাধ্যং কম্ম করোতি ষঃ। 

সসন্যাসী চ যোগী চ ননিরগ্রি ৪রচাক্রিয়ঃ ॥ 

যং সন্ন্যাসমিতি প্রাহুর্ধোগং তং বিদ্ধি পাগুব। 

ন হাসংন্যস্তসংকল্পে। যোগী ভবতি কশ্চন ॥ 

আরুরুক্ষোমুনের্ষোগং কশ্ম কারণযুগ্যতে |? 

যোগারূঢস্ত তস্ব্ৈব শমঃ কারণমুচ্যতে 1 

এইরূপে স্থকৌশলপূর্ণ কর্ণযোগ আশ্রয় করত মমুঘ। ফ্রেমশঃ জীবভাব 

হইতে মুক্ত হুইয়! শিবভাব প্রাপ্ত €য়। আঁবদাজনিত অহঙ্কারই স্থগ্ির কারণ। 
অহঙ্কার বশেই শুদ্ধমুক্ত চৈগম্যা আপনাকে অন্তঃকরণপ্ড মনে করিয়া! স্বতগ্ 
জীবকেন্দ্র স্থাপন করেন। এই অনিদ্যাজনিত আহঙ্ক।রহ চিতের উপর শ্বগ্রভাব 
বিস্ত।র করত চিতুকে স্বশ্বরূপ ভূলাইয়৷ দেয় এবং চৈতন্য আপনাকে প্রকৃতির 
মনে করিয়! লকল কার্ষোর কর্তা ও ভোক্কাম্বরূপ হইয়া পড়েন। এই চিজ্জড়গ্রস্থি 
সবার! উৎপন্ন জীব? অহঙ্কার বশে সকলই আমার। অমিই সকল করিতেছি, মনে 
করিয়া হ্বার্থপরতাবিশিষ্ট হয়। মানবের সমস্ত কশ্মের লক্ষ্য হুখ হওয়ায়, এই 
স্থখপরত। গ্রথমে আত্মন্থখ প্রাপ্তির জন্যই ব্যয়িত হুইয়াখাকে। পরে মানসিক 
উল্নতিয় সঙ্গে সঙ্গে: স্বার্থ সিদ্ধির লক্ষ্য কিছু কিছু উন্নত হইতে থাকে । আ্মশঃ 
মানব পরিবায়বর্গের নখে আপনাকে শ্বুখী মনে ফরে। পরে সমাজ এবং 
দেশের স্বুখে আপনাকে ম্বখী মনে করে। এইরূপে শা, পরমাথ ও পরপোকার 
হইতে, ভ্রেমশঃ মানব জীবনের উদদেশ্ী ষণর্থ পরিজ্ঞাত হইয়া, পরিশেষে পর- 
মোপকারত্রত গ্রছণ করে। কশ্মফল ভগনানে পমপ্পণ করিয়া, সর্ধবদ পরার্থপর 


(১) ধিনি কামনা শৃস্ত হইয়া কর্তব্য কর্মের অনুষ্ঠান করেন, তিনি কর্মী হইলেও 
নন্নযাসী। তত্যতীত কেবল অশ্নিছোআাদি এবং মানমিক ও দৈহিক্াদি ক্রিয়া ত্যাগ করি- 
লেই লল্লামী হয় না। সন্লাস এবং যোগ উভয়ই তৃলা। ফল-কামন] ত্যাগ না করিলে 
কেহ যে'দী হইতে পারে না। সমাধিযোগ অবলম্বনেচ্ছু যুনির, নিষ্কাম কর্ণাহুঠান কড়া 
নিতান্ত আব্ভক। পরে যোগার্ঢ অবস্থাঙ্গ শমই আবলঙ্গনীয় হইয়া! খাকে। 


২৮৪ ধশ্ম গ্রচারক। 


কর্শে, কর্তসবৃন্ধিতে বাপূহ হয়। অহস্কারই জীবস্থার্থের কারণ হওয়ায়, পরাথ- 
পরঃ৯&. যশ বৃদ্ধি ৩য়। ততহ মানবের অহঙ্কার নাশ হইয়া, জীবন সহিত, 
'্পা্থীণনের একব সম্বন্ধ স্বীপিত হয়। ভগবান বেদস্যাঁস বলিয়াছেন £-- 

(১) অয্বং নিজঃ পরো! বেতি গণনা লঘুচেতলাম্‌ | 


উদারচরিতানাস্ত বন্থৃধৈব কুটুম্বকম্‌ ॥ 

এইটরূপে পরার্থগর, কামনাশুস্ত ও উদারচেত1 কর্মাঘোনী, আত্মকেন্্র ক্রমশঃ বিশু 
ফরিয়। দিশ্বসীবনের সিত এক করিতে করিতে যখন পুর্ণ নিষ্ষাম হুইয়। “বনু ধৈব কুটুত্বক ম্‌* 
তাব প্রাপ্ত হন, তখনই তার জীবন্ভাবের কারণ অহস্কার সমুল নষ্ট হয় এবং ভিনি অ্্গ- 
স্বরূপ হইয়া যান। এইরুপে কশ্বত্বারা অস্কার লাশে চিজ্জড়গ্রস্থি ভেদ হইয়া জীবভাবাপ- 
গমে মুক্তহইয়৷ থাকে । 

কর্ধ মার্গের স্ভায় কেবল উপাসনা মার্নাবলবন পৃর্বকও মানব মুক্ত হইতে পারে। 
উপাসনা শবের মধ্যে স্থুলতঃ ভক্তি এবং যোগ উভয়ই অন্তনিহিত। ভক্তি সকল উপাসনার 


গ্রাণ এবং যোগ লকল উপাসনার ভিত্তি স্বরূপ। 
(২) যথা সমস্তলোকানাং জীবনং সলিলং স্মৃতম্‌ ৷ 
তথা সমস্তসিদ্ধীনাং জীবনং ভক্তিরুচ্যতে ॥ 

জীবের জীবনীশক্তি যেমন প্রাণ দ্বারা উৎপাদিত হইয়া থাকে এবং তদভাবে 
প্রাণনক্রিয়া সিদ্ধ হওয়া! অসম্ভব) সেইরূপ জীবোরতিসাধক অনন্ত ক্রিয়ার মধ্য, তক্তিরূপ 
সঞ্তাবনী শাক্ না থাকিলে, সাধনায় সিদ্ধিগদায়িনী চেতনশৃক্তির অভাব হইয়া খাকে। 
এইরূপ ম€্ধি পতঞজপিকৃত অষ্টাঙ্গ-যোগও) মন্্র,হ$,লয় ও রাজযোগ প্রস্তুতি সকল ক্রিয়ার ডিত্তি 
স্বর্ূপ। এই মু কারণ অঠাবে ক্রিয়া সিদ্ধাংশ চলিতে পারে না। ভক্তি ও যোগদর্শনো তত 
ওপপত্তিক অংশ, গুরুমুখপেগ্ত ক্রিয়।সিদ্ধাংশ সম্বলিত হৃইয়, জীবের অভ্যদয়ও নিঃশ্রেয়স প্রদ 
হইয়াথাকে। মহবি শাগুল্য ঈশ্বরে পরানুরক্তিকে ভক্তি সংজ্ঞা দিয়াছেন। ছুরতায়! 
খুণময়ী দৈবী মায়ায় অভিভূত ভইয়া, জীব আনন্দকন্দ জগদাদিকারণ সচ্চিানন্দের চরপার- 
বিন্দের আশ্রয় পরিত্যাগ করে এবং বষয়-নখকেন প্ররুত আনন্দ মনে করিয়। তাহাতে 
লিপু হয়। কিন্তু ক্ষণভন্ুব বিষয়ের স্ুগও ক্ষণদগ্গুর হওয়ায়, তাহাতে শাস্তি পাইতে পারে 
না। আননাদত্বা দগত্বাপক। সমস্ত জীবেই সে সব বিদ্তমান। এই হেতু উর্ধগাদিনী 
একুত্তির অন্তর্গত চেতন রাজ্যের সকল জীনেই স্বাভাবিকী মৃখেচ্ছাও বিদ্তষান ॥ ম্ুতরাং 
ৃখেচ্ছু জীব মায়ার বশে, বিষয়ানলাকেই প্রক্কত আনন! মনে করিয়] যখন প্রতারিত, প্রকৃত 


এ স্ট পপ পপ পপ 








্ টি 








(০) অত্মপর বিবেচনা লঘুচিন্ততার পরিচারক । উদার শোকের পক্ষে 


সমস্ত জগৎই আম্মীর।, 4 
(২) তক্তিই লমন্য দিদির ্াণস্বরপ, যথা সলিল লম্ত পোকেরা' জীবন: 


ধন গ্রচায়ষ । ২৯৮৫ 








গুখবর্কিত ও নিরাশ হয়, তখনই তাহার হাঁদয়ে নিত্যানন্দ প্রাপ্তির উপায়ভূ্, সচ্চিবাননে র 
গ্র্তি ভর্তির উদয় হুইয়া খাকে। এই ভাবেই তাহার স'সার-গুখ তুঙ্ছ হইয়া মনে হয়-- 
(১) নারাধিতো যদি হরিস্তপস! ততঃ কিম্‌। 
আরাধিত্ো যঙ্গি হরিস্তপসা ততঃ কিম্‌॥ 
দ্বিব্যধুনীমকরন্দে পরিমলপরিভোগসচ্চিদানন্দে | 
প্রীপতিপদারবিন্দে ভবভয়খেদচ্ছিদে বন্দে ॥ 
অক্ষাননা-লাভেচ্ছু মানব, এইরূপে বিষর্ব-বিমুখ হইয়া, তগবস্তক হইয়া খাকে। অধিকার 
ভেদে ভক্ত চারি গ্রকার। যথাঃ_-ভগবদসীতায়__ 
(২) চতুর্দিধা ভজন্তে মাং জনাঃ ভকৃতিনোহজ্বনঃ। 
আর্ত জিজ্ঞান্তরর্ধার্থী জ্ঞানী চ ভরতর্ধভ ॥ 
প্রকৃতির বিগুণভেদে গ্রথম তিন ভক্ত গুণাত্মক এবং চতুর্থ ভক্ত গুণারভীত। 
যথা, তক্কিদর্শনে_ 
“গুণাত্মকাস্ত্রযো গুণাতীতশ্চান্তঃ” | 
রোগাদি-ক্লুতু আর্তভক্র তামসিক। কারণ উহাতে জ্ঞানাভাব থাকে এবং স্থায়িত্ব 
সম্ভাবনা থাকে না। নিত্যানিতা বিষয়ে সন্দেচযুক্ত, পূণাবশ্বাস রহিত, ভিজ্ঞানতক্ক রাজ- 
লিক এবং নিত্যানিতা বিচার সম্পন্ন, নিতা ব্রহ্মপদার্থী ভক্ত সাত্বিক। 
তৎপদ প্রাপ্ত, রঙ্গ রূপ, নিতাযুক, জনীভক্ত ভ্রিগুণাতীত। যথ| গীতা র--” 
(৩) উদারাঃ সর্ব এবৈতে জ্ঞানীত্বাত্বৈব মে মতমৃ। 
আসম্থিতঃ সহি যুক্তান্না মামেবানুতমাং গতিম্‌ ॥ 
কিন্ত এ ভাব লাভের জন্ত সাধনাদি আবস্কাক। এ জন্ত ভক্তিশান্ত্রে ভকি দ্বিধা 
উক্ত হইয়াছে । গৌনী এবং পরা। গৌনী 'চক্কি আবার বৈধী ও রাগাত্মিকা নামক হুই 





(১) বঙ্দি হরি আরাধিত না হন, তবে তপত্তায় কি ফল? যদি হরি আরাধিত হন, 
ভবে তপন্যার প্ররোন কি? 

মন্দাকিনী ধাহার চরণসরোরুহের মকরন্ন স্বরূপ, সৎ চিৎ এবং আনন্দ সন্ত! 
ঘ্বারা যাহার পরিমলের ইয়ন। হুইয়। থাকে । ভব-তক-নিবারক সেই শীপতির আমি চরণ 
'ধন্না করি 

(২) হে ভক়তর্যভ! আমার হুকৃতিসম্পন্ন শক্ত চতুধিধ হইয়া! খানে, খা জার্ত, 
জিজা্ু, অর্থার্থী এবং জ্ঞানী । 

€ত) ইহার!) সকলেই উৎকৃষ্ট এবং আমার প্রি, তবে জ্ঞানী'ক্ত আমার আত্মার 
স্বরূপ। এরাপ মর্দেকচিত ভক্ত পরা গতি প্রা হইয়া খাকেন। 


২৮৬ বন্ধ প্রচার ৷ 

সাগে বিভক্ত । ' “বিধি সাধামানা বৈধী সোপানরূপা*। ইহা! নয় ভাগে বিভক্ত । ,এই 
বৈধী তক্কি সাধন সাপেক্ষ | এতদমুসারে সাধন সম্পন্ন তক্ত যখন আনদা ও শাস্তিগ্র তগবদ্‌ 
রস অনুভব করত, মত্ত, মস্তক ও আম্ারাম হইয়া! যায়, তখনই ভক্তির রাগান্ধিক1 অবস্থ1। এই 
অবস্থায় তক অহ্রহঃ ভগবানের কোন নাকোন ভাবে বিভোর হইয়া থাকে। তাহার 
বিধি নিষেধ যুক্ত সাধনের গ্রয়োজন হয় না। ভগবানের সহিত দাস্ত, সথাদি ভাবে 
নিশিদিন (বিভোর হুইয়। তদ্দেকশরণ ভক্ত 'মমৈবাসৌ,ঃ “তক্তৈবাহুং (১) ইতাদি অহঙ্কার 
রোধক অবন্থার যখন পূর্ণত1 প্রাপ্ত হয়, তখনই ম্বরূপস্ভোতক পূর্ণানন প্রম পরাভক্কি লাভ 

করিয়া খাফে। এ অবস্থায় জগত ব্রচ্মময় বলিয়া! বোধ হয়, ও পরাভক্ত্যারূড ভক্ত স্বয়ং 
বরক্ষম্বরূপ হুইয়! যায়। 


(২) সর্বভূতস্থমাত্বানং সর্ববভূতানি চাজসনি। 

ঈক্ষতে যোগ-যুক্তাত্ব! সর্বত্র সমদর্শনঃ ॥ 
ভক্তিমার্গের ভ্তায় যোগমার্গও সাধকের মুক্তি গ্রদ তইতে পারে। যোগ শকষের 
ধাডুগত অর্থ সংযুক্তকরণ।: অন্তঃকরণ- গ্রতিবিস্বিত-চৈতন্ত 'অবিগ্যাবশে আপনাকে অস্তঃ- 
করণবত মনে করিয়। শ্বরূপত্রান্ত হইয়া খকে। এই জীবাত্মাকে চিন্তবৃত্তি-বশীকরপত্বার! 
পরমাত্মার সঠিত সংযুক্তকরণকে যোগ কহ্ছে। মনই জগৎ বিস্তারের কারণ। জাগতিক 

ত্রাস্তিদর্শন, শ্বশ্বনপ-বিশ্বত মনের বিকার মাত্র । শাস্ত্রে উক্ত আছে__ 

(৩) “মন এব মনুষ্যাণাং কারণং বন্ধমোক্ষ যো” | 


সচ্চিদানন্দরূপ মহাসমুদ্রে মনোবিজুন্তনই ভীবরূপী নিনাাপনিযাতি কারণ 
এবং মনের লয়েই জগৎ লয় হইয়া থাকে । 


(8) পরন্মাহুখিতং চেতন্তৎ কল্লোল ইবার্ণবাৎ। 
স্কারতামেত্য ভূবনং তনোতীদমিতস্ততঃ ॥ 
লব্ধ পতিষ্ঠং পরমাৎ পদ্দাদুললসিতং মন: | 
নিমেষেণৈব স'সারান্‌ করোতি নকরোতি চ॥ 
যদিদং দৃশ্যতে কিঞ্জ্জগৎ স্থাফ-চরিষ, চ। 
সর্ববং সর্ধপ্রকারাঢ্যং চিতাদেতদুপাগতম্‌ ॥ 





(১) তিনিঃআমার, আমি তার। 
(২) সর্বঅ-সমদর্শন-যোগী আত্মাকে সর্বভূতে এবং সর্বভূতকে আত্মা নিরীক্ষণ 
ফরিদা থাকেন। * 
(৩) মনই মন্ুষ্যের বন্ধ মোক্ষের হেতু ' 
(৪) পরমপদ হইতে উদ্খিত চেসঃ সমুদ্রোর্শির সায় বিশ্বৃত হা, ভূবন বিভার 
ক্রিক! থাকে । মন নিমেষ বাতই হাতি এবং প্রলয় করিতে সমর্থ। শ্বাবরজজম সযস্ত 
চরাচয় কেবল চিত্তেরই বিজন্তন মাজ। | | 


ঘা প্রভার ক । ২৮৭ 


জদাজম্মভ্তরসঞ্চিত সংস্কার সমুহ এই চিত্ক্ষে্ আশ্রয় রুরত বেতালনৃত্য করে 
এবং তদবশে মানব বিষয়ে লিগ হইয়া ধাকে। অলৌকিক যোগমার্গ, চিওবৃ্তি 
শান্ত করিয়া, তল্ম,লীভৃত্ত কারণ ন।দনার নাশকরত, মানবের মুক্তিদ্বার উদঘাটিত 
করিয়া খাকে। মছর্ধি পতর্জীলিকৃত অফ্টাঙ-যোগদর্শন। যে।গসন্বন্ীয় সকল 
ক্রিয়ার মৃলস্বরূপ। মন্ত্রযোগ, হঠযোগ, লয়যোগ অুখব। রাজযাগেত' সমস্ত 
ক্রিয়। এই যেগাষ্টাঙের কোন না কোন অঙ্গের লাধনোপায় বিবৃত করিয়া 
খাকে। পুল, সু্ষম ও কারণ ভেদে বীর্য), বাধু ও মন পরম্পার লম্বন্ধযুক্ত, 
সৃক্ষমশরী রাস্তরগত প্রাণশক্তি, প্রাণবায়ুর স্থিত কারণকার্য সম্বন্ধযুক্ত। প্রাণ 
এবং অপান বাযুর পরস্পর আকর্ষণে, প্রাণনক্রিয়। চলিয়া থাকে । এবং 
প্রাণশক্তি ধর ক্রিয়ার চালক। প্রাণবায়ুর কার্ধা যেমন শবাসপ্রশ্বাস চালান, অপাম 
বায়ু ও সেইরূপ বীর্যাক্রিয়ার চালনা করে। অত্তএব বীর্য) অপান এবং প্রাণ 
পরস্পর সম্গন্ধযুত্ত। খ্রাণনাযুর লহিত গ্রাণশন্তির এনং প্রাণশক্তির সঠিত 
মনের অতেদ্য সম্বন্ধ। এই হেতু মন, বায়ু এবং বীর্ধয পরল্পর অতেদা সন্থস্বযুক্তু ৷ 
ইহাদের মধ্যে কোন একটিকে বশীভূত করিতে পারিলে গ্য ছুইটাও বশীতৃত্ত 
হইয়া যায়। যোগশাস্ত্রেত সমস্ত ক্রিয়াই এই 1»নটির মৃধা কোন না কোমটির 
বশীকরণ বিষয়ে উপায় নি্দিশ করিয়া থাকে । মন্ত্রযোগ ও জঠযোগের অধি- 
কাংশত্রিয়। বীর্যা বশীকার বিষয়ে, হঠ এবং কয় যোগের অধিকাংশ ভরিয়া মন- 
গ্চার্থলা-ছুরীকরণ-বিষয়ে উপায়-গ্রদ হইয়া থাকে। 


লাধকের শ্রকৃতি, প্রত্বত্তি এবং বৈরাগ্যের তারতমা অনুসারে এই চতুর্বরবিধ 
যোগের উপদেশ দেওয়া হইয়া থাকে। কিন্ত্রী এ সকলই যোগদর্শনোক্ত যম, 
নিয়ম, আসন, প্রাণ।য়াম, গ্রুত]াহার, ধারণা, ধান এবং সমাধি নামক অফ্টাঙ্গের 
উপর প্রতিতিত। চতুর্বিধ যোগ পঞ্জতি অনুলারেই এই অষ্াঙগের ক্রিয়। 
লাধিত হইয়! মিদ্ধিপর্দ হইয়। থাকে। যে।গ শবের বিষয়ে মহধি পতঞ্জলি 
বলিয়াছেন-_ 

(১) “যোগশ্চিতুর্ভিনিরোধঃ” 
তদ! দ্রেন্ট,ঃ স্বরূপাবন্থ। নম্‌ )”? 
পবন সহযে!গে আকুলিত ভরআভঙীযুক্ত চঞ্চল সমুদ্র যেমন সূর্যোর গ্রতি- . 


«(১ চিত্তবুদ্ধি নিরোধের মাম ফোগ। চিত্ত নিরুদ্ধ হইলে এষ? অর্থাৎ পুরুষ নিজের 
স্বরূপে অবস্থান করেন। 





২৮৮ ধা রিনি | 





রিশ্ব এজিালিত নয়া, দৃষ্টিগোচর হইতে পারে না। ।  লেইরূপ চিত কা 
অন্তঃ$করণ যতদিন প্রাক্তন সংক্কার-জনিত বাসনারূপ ত্রঙ্গসমূহ ত্বরা 'চুঞ্চল* 
হইল! খ।কে, ভতদ্দিন তপু তিবি[ম্্ত চৈঙননোর উপলদ্ধি হয়না। এই চিত্ববৃদ্ধি 
নিরে।ধ দ্বারা স্ির-আন্ত৮র রণ-প্রতি (বন্ষিত-চৈতনা-দর্শনের নামই যোগিরাণ 
যে।গ এবং 'তগুফলস্বরূপ “ড্র: স্বরূপ ব্স্থ।নম্‌ সং! দিয়াছেন। ঘেগ-নিশ্চুল- 
চিত্র বিষয়ে ভগবান -গীতভায় বলিয়াছেনঃ-- 


(১) '“্যদ। বিনিয়তং চিতমাত্জান্যেবাধ তষ্ঠতে | 
নিম্পৃহ্ংসর্বকামেত্যে! যুক্ত ইত্যুচ্যাতে তদ1॥ 
যথা দীপো! নিবাতন্ছে! নেঙ্গতে সে।পমান্মুতা । 
যোগিনো যতচিত্তস্য যুঞ্জতো যোগমাত্মনঃ ॥ 
যত্তোপরমতে চিন নিরুদ্ধং যোগসেবয়া। 
যত্র চৈবাক্সনাত্মানং পশ্যন্গাঝনি তুষ্যতি ॥ 
হুখমাত্যন্তিকং যন্ছ,দ্বিগ্রা্থমতীন্দ্রিয়মূ। 
বেন্তি যত্র.ন চৈবায়ং স্থিতশ্চলতি তত্বতঃ ॥ 
সপি-বিস্তার-কারিণী- প্রকৃতি, ভ্রিতণময়ী হওয়ায় জদনুলারে মনেরও মু, 
ক্ষিগ্ী ও নিক্ষিগত- নামক তিনবৃত্তি হইয়া থাকে । তামসিক, রাজলিক ও. সন্বিক- 
ভেদ-তভিঙ্গ এই তিন বৃত্থিদ্বাপ মনশ্চাঞ্চলা হইয়] স্ষ্টি হইয়াথাকে । ,এবং দি" 
শাস্তকাপ্মী ভ্তানধৈর্যাযুলিকা লয়সাধিনী একা প্র ও নিরুদ্ধ নামিকা দুইবৃদ্ধি সাঁধ* 
নাজ মধো পণিগণিত হইয়া থকে । রজ্জুনিয়মনশৃগ্ত আশ্বের স্তায় যখন চিত্ত 
প্রমাদ গ্রন্ত হইয়া, উন্মান্তের ম্যায় চতুর্দি.ক প্রধাবিত হইতে থাকে, তমে।মূলক এ 
চিত্তবৃত্ধি তখন মুঢ় নামে অভিহিত হুইয়। থাকে । রগুনদ্ধ আন্থের ম্যান চিত 
যখন কোন ন| কোন বিষয়ে বাপৃত থাকে তখন রজে। গুধযুলক এ বৃত্তির স্ভাম 
ক্ষিগ বুঝি । চিত্ত যখন মুখ, দুঃখ, বিচার, আলম্তা, তমোগুণ ও রজোগুণ সুঢুক 
বৃত্তি হইতে উপরত হইয়া শুন্য অবস্থায় থাকে অথাৎ যে রূপ অবস্থ ুযুদ্দ।র স্বাল 





(১) চিত্ত বখন বিশেষরূপে নিরুদ্ধ ছইর। আত্মা অবস্থান করে, তখনই বাসনাশৃ্ঠ 
যোগী, যু বলিয়া উক্ত হন। এক্ধপ অবস্থায় যোগীর মন নিবাত দীপের সয় নিশ্চল হইয় 
খাকে।. এবং চিত্তের এই নিরোধ দায়, যমাধি পরিশুদ্ধ অস্তঃকরণ দ্বারা আত্মসাক্ষাৎকার 

“ছইয়।, পাস নন উপাঞকি, হইয়া খে 1. অতীআয এই, আনন্দ: শু. কোসী। ্মবিচলিত 
ভাবে আত্মার অবস্থান করিয়া থাকেন। 


ঘন প্রচারক 1 - ২৮৯, 





চলিবার ল লময় | অনুভূত ছুই খ থকে, তখন উহাই চিত, বিক্িগুবান্ত | এই রতি 
লাংসারিক লোকে কখনও কখনও ক্ষণকাচে? জন্য এবং যোগিগণ বিশ্ষরূপে 
অনুভব করিয়া থাকেন। একাগ্রবৃঝি ইহা হইতে অন্যরূপ। গুকপদিষ্ট মা্গ 
দ্বার! ভগবদ্ধান-পরায়ণ লাধকের মনে যখন ধাত।,। ধান এবং ধোয় বতীত আর 
কোন ভাবই থাকেনা। তখন টহ। একা গ্রবৃত্তি সভঞঞ। প্র।গ হইয়া থাকে । এবং 
এইরূপে ধান করিতে কারতে যখন সাধক ধাত!, ধান এব' ধোয় রূপ ছেদ 
বিপ্যুত ছয়। তখনই চিগ নিরুদ্ধবন্ত। প্রাঞ্থ হয়। যোগহার! এই ন্রুছাৰন্থার 
গরণামে লাধক, লমধ লাভানম্তর কৃতকৃতা হইয়। থানক। 
(১) যং লব্ধ! চাঁপরং লাভং মন্যতে নাধিকন্ততঃ | 
যম্মিন শিতে! ন ঢুঃখেন গুরুণাপি বিচাল্যতে' ॥ 

এইরূপে যোগবালা গন্ধ মমাধি) লর্ববন্ঠা এবং নির্ষিন্ল নামক ঘ্িধ। ভিন 
১৯য়া থাক, মন্ত্র, ঙ্ঠ এবং লয় মোগত্।4 গবিকল্ল গমাধি এবং কেবল রাজ 
যোগ ছারাই নির্ববিকল্ল সমাধি লাভ হইয়া থাক । সনিকপ্প সমাধি তানস্বায় 
ব্রিপুটি গুলতঃ ন।শ ১ই(.ল ৪ সুন্মসন্ধাপে আন্মঃকরণে বিদাম।ন থা.ক। লবিকল্পল 
সমাধির অধ্ধর্গত শির্ক, বিচার, ক্ংনলদ এল জাশ্মিত! ছ।রা এ ভ্িপুটি ক্রমশঃ 
নম্ট হইর। পক শিষ্র্কা সংশ্থায় শপ, সৃষ্মম ও শাঁরণ নিচ।র। বিচার অনস্থায় 
কেবল সু্ম বিচার, আানন্দানশ্। বিচার রহিত তানন্দ এলং জন্যিভাবস্থায় 
(কবল অন্মঃকরণর তাস্তিত্বর ভান মাত থাকে! সাধারণতঃ মন্্রযোগ এবং হু$ 
যোগপ্ধ!রা শমধি-প্রাপ্ত যেগী। আনন্দ এবং আম্মা নামক ছুই অনঙ্কা] এবং লয়* 
যৌগ-পিহ সাধক অন্মাত। নামক একই আবপ্বা। এবং আিনাযাগের মিশ্র উপদেশ 
প্রাপ্ত লাধক, চার অবশ্বাই অনুতন করিয়া থাকেন। ভশুগরে সাধক রাজ 
যোগেক্ত নির্ির কল্প সমাধি লা কণিয়' থাকেন এগাবন্থায় ভরিপুটির লেশ মাড় 
থক মা। অন্তঃকরণে বালমার মুল পর্যান্ত নষ্ট হস্টয়। যায় এবং সাধক পস্বরূপ 
উপলদ্ধি করিয়। তরঙ্গ ্বগপ ছুইয়। যান। ইহ! ই যোগমগ মুক্তি লাতর উপায়। 
এইরূপে ওক্কি এনং যোগের লাহ'যে) উপাসক উ্পালনা মার্গ অগ্রলর হইয়া 
পরাঁভার্তি, এনং নির্ববকষ্ী সমাধি লাভ করত মুক্তি লাভ কারন। 





সপ্ত পাইপ পপ পপ সপ পা 


(১) বাচ-লাভ করিলে তদপেক্সা! অ'ধক লব্ধবা আর কিছু আছে ব্লিয়! 


বিবেচনা, হয় না। যে অবলম্বনে অবস্থিত হইয়। যোগী গুরুতর দ্ুঃখ্ের দ্বারাও 
ধিচপিত হম না। 


২৯৪ | ধর্শ প্রচারক |. 
আনচান 

এইরূপে জ্ঞান-মারগাবলম্বনেও মানব মুকিলাভ রিয়া! থাকে ।. ভগবান 
ভ্ভঞানগমা, তীর স্বরূপ জান তারাই অবগত হওয়া যায্স। একারণ ভন 
মানবের শ্রেষ্ঠ এবং চরম আশ্রর়। গুরুবাকো শ্রদ্ধ' বিশ্বীম এবং তক্বজ্ঞানী 
গুরুর নিকট পণিপ।ত, পরিগঞ্জা এবং সেন ভ্বার। জ্ঞান প্রাপ্তি হইয়া থাকে। 
ভগব।ন গীতায় পলিখিয়াছেনঃ-_ 


(১) শ্রদ্ধাবান্‌ লভতে জ্ঞানং তৎপরঃ সংযতেঞ্জিয়ঃ। 
জ্ঞানং লব্ধ! পরা" শাস্তিমচিরেণাধিগচ্ছতি ॥ 
তাছদ্ধি গুণিপাতেন পরিঞ্শ্রেন সেবয়া। 
উপদেক্ষ্যন্তি তে জ্ঞানং জ্ঞানিনস্তত্বদর্শিনঃ ॥ 
নহিজ্ঞানেন সদৃশং পবিভ্রমিহ বিদ্যতে। 
তৎস্বযং যোগ-সংসিদ্ধঃ কালেনাত্মনি 1বন্দতি ॥ 


এই মার্গেব উপযুক্ত হইবার জন্য নিতানিত্য বস্তু বিবেক, ইছামুজ ফল. 
ভোগ বিরাগ, শমদমাদি বট্সম্পন্তি এবং মুমুক্ষুত্ব নামক লাধন-চতুষ্টয়-মম্পঞ্জ 
হওয়। আবশ্যক । ক্রক্সা সত্য এবং সমস্ত ভৌতিক জগত অসতা, এইরূপ বিচা- 
রাঙ্গের নান নিতা!নিত্য বজ্ত্র-বিবেক। এহলোৌকিক এবং পারলোৌকিক দ্বখ 
ভে।গ ইচ্ছারাছিতাকে, উহ্ামুত্র ফলে-ভোগ-বিরাগ কনে । শমদমাদি ষট্সম্পন্তি 
যথা--শম, দম, উপরতি, তিতিক্ষা, সমাধান এবং শ্রদ্ধা। তন্বজ্ঞান বাতীত 
অন্ক বিষয় শ্রাবণে অনিচ্ছার নাম শন । ইউন্ত্রিয়াদি দমনকে দম কছে | 
লাংসারিক লমন্ত বিষয় হইতে নিবৃপ্ধিকে উপরতি কছে। লীতোফ।দি ছল্ৰ 
সছিযুঃতাকে তিতিক্ষ। বলে। পরমেশ্বর-চিন্তনে একাগ্রা বৃত্তিকে সমাধান এবং 
গুরু ও শাস্ত্র বাকো প্রবল বিশ্বালকে শ্রচ্গা বলে। ব্রিভাপ-সঙ্কুল সংসার হইতে 
মুক হইবার ইচ্চাকে মুমুক্ষুত্ব বলে। এই সাধন-চতুষয়-লম্পন্প হইলে, লাধক 
গুরুচরণে উপবিষ্ট হুইয়।, তত্বত্্ান আবণের উপযুক্ত হইয়া থাকে। গুরু-্চরণ-রত 


(১) ..শ্রদ্ধাবান, গুরূপাসনদি তৎপর, জিতেক্্রিয় ব্যক্তিই জ্ঞান লাভ করত অটিরে 
পরম শান্তিময় মোক্ষ-পদ লাভ করিয়া থাকে। গ্রণিপাত, ব্র্গজিজ্ঞাসা এবং গুরুগুশ্রয। 
হার! জানল[ভ হইয়] থাকে। এইরূপে তন্বদর্শিগণের নিকট জান লাত কর। ততন্বজানের 
তুলা পাবন বন্ধ ভ্রিভুবনে নাই । কর্পাযোগ আর সমাধিখোগ খারা মাঁলিনা রাশি 
নির্ধোত হইলে, কালে জ।নলাভ হইয়া! খাকে। 


&. পণ প্রতারক |]  ইনঠ 





সাধকের ভল্যুখববিল্দ-নিঃস্যত বেদান্ত বাকা শ্রবণের নাম শ্রবণ, চিস্তাদ্বারা সেই, | 
সমুদয় শ্রুত বিষয়ের তাৎপর্য নির্ণ,য়র নাম মনন এবং নির্ণাত বিষয়ে অবস্সিতির, 
নাম, নিদিধ্যাসন বলিয়। বেদান্তশাগ্ে উক্ত হইয়াছে । স্ষ্টি,তদতীত ব্রহ্ম ,তাহাতে 
জগত্দ্িতি, জীবের শ্বরীপ, মনোনিভ্ত্তন এবং তচহক্তি১ এ লকল বিচার করিতে ২ 
সুল হইতে সুন্মেমর ভিতর দিয়া, কারণে গতি হুইয়াথাকে' সাথ্থা দর্শনে পঞ্চভূত, 
পঞ্চ চ্ানেল্দ্রিয়। পথ) কর্মেশায়। পঞ্চ তল্মারা, মন্তত্তত্ব। অহংতত্ব মন এবং 
এাকৃতি এই চতুর্ষিংশতি তন্ব হইতে স্ষ্টি এবং পুরুষকে প্রকৃতির ভোক্তান্বরূপ 
স্বীকৃত ছইয়া থাকে। কিদ্যু বেদান্ত দর্শনে পঞ্চ কোষ হইতে ন্ট বণিত 
হইরাছে। এইমতে মাঝ়া-গ্রভাবে যখন চৈতন্য মোহিত হুন, তখনকার জীবের এ 
গ্রথমাবন্থাকে আনন্দময়-কোষ বল! হইয়াছে । পঞ্চ ভহ।নোন্দ্রয় এবং বুন্ধি 
বিশিত ছইয়। বিজ্ঞানময় কোষরূপে উক্ত হয়। পঞ্চ কণ্মেন্দ্রিয় এবং মন মিলিয়া 
মনেোমঘ কোধ,পঞ্চবাযু এবং পঞ্চ কণ্যেন্দ্রিয় সংযোগে প্রাণময়কে।ষ, এবং অনপুষ্ট 
পুল পারঞ্চভোৌতিক প্রবীর, আরময়কে।ষ রূপে বণিত হুইয়া থাকে । জীব এই 
পঞ্চকোষ ্।র। বন্ধ হইয়া, স্বস্থরূপ বিস্মৃত হইয়া থাকে । কিন্তু যখন গুরু- 
পিষ্ট মার্গানুলারে, বিচার করিতে করিতে অনুভব করে যে, আমি ভ পঞ্চ, 
কোব নহি, অমি কে।ধাতীত অদ্বিতীয় সচ্চিদানন্দ রূপ ব্রঙ্গা। 


(১) নাহং দেছে। নেক্জিয়াঙ্গতরঙ্গং নাহস্কারঃ প্রাণবর্গে! ন বুদ্ধিঃ। 
দ।রাপত্য-ক্ষেত্র-বিত্তা্দি দুরে, সাক্ষী নিত্যঃ প্রত্যগাত্মাশিবোইহ্ম্‌ ॥ 
রজ্জুঞ্ানাস্তাতি রজ্জুর্ধথাহি খাত্যুজ্ঞানাদাতুবনে! জীব্ভাবঃ। 
আপ্োজ্যাহি ভ্রান্তি নাশে স রজ্দুজ্জাবো নাহং দেশিকোক্তা 


শিবোহহম্‌ ॥ 


তখনই গুরুপ্রদর্শিত-মগ শ্রাস্প। মনন ও নিদিধ্যাসন ছ।রা ভান ভূমিতে 
উচ্চাৎ উচ্চঙর স্থান প্রাপ্ত হইয়া, সাধক শেষে নির্বিষকল্প লম।ধি লাভ কৃঙকৃত! 
হু্টয়া খাফে। এইভ্ান ভূমি সপ্ত ভাগে বিভক্ত। 


(১। শামি দেহ নঠি, ইন্তিয় নহি, অহঙ্কার, পঞ্চ প্রাণ অথবা বুদ্ধি নছি। আমি 
দারাপত্যাছি গুপাধিকেদ বিহ্বীন, নিত্য সাক্ষী স্বরূপ, গ্রত্যগভিক্ন পরমাত্মা। র়জ্ছতে. 
সঙগ ভ্রম, েরূপ রজ্জুজানে বিদুরিত হুইয়! খাকে। মেটরূপ আগ্তবাকা ত্বার। ভ্রান্তি মাশে, 
আত্মার জীবভাব বিন হুক । আছি সেই জীবভা বশত লিবি। 


০২ ধপ্ম প্রচারক । 


জ্ঞান ভূমিঃ শুভেস্থখ্য। শ্রথম! সমুদ্দা ত। 

বিচারণ! দ্বিতীয়াতু তৃতীয়া তনুমানসা ॥ 

সত্বাপন্জিশ্চতুর্থী সাততোহসংসক্তি নামিক1। 

পদার্থাভাবনী ষষ্ঠী সপ্তমী তুর্ধ্যগা শ্মৃতা ॥ 

শুভেচ্ছা। বিচার'ঃ তনুমানস'। সন্বাপি, জলংসন্তি। পদা।তাবনী ও তুাগা 
এই সপ্তপদী ভ্ঞানভগি। আমি কেন মুঢ় হইয়। রঠিয়াছি, সতশান্র ও লসঙ্গে 
অনুরক্র হই, এইরূপ পূর্ণবধৈরাগা বাসনার মাম শুতেজ্ছা। এই গ্রকার লতশাধ্ 
ও লগ্জন সম্বন্ধ বৈর!গ. যে!গের অভা।স ঘ্।রা, সদাচারে যে প্রবৃত্তি হয়ঃ তাহার 
মাম বিচারণা। এইরূপ শুভেচ্ছ। ও লিচারণা দ্বার।, ইন্জিয় প্রয়োজন সাধন 
যে কানুরাগ শুগ্ঠ্। ভয়, তাডাব নাম হনুমানসা। গুভেচ্ছ', বিচারণা ও 
তল্গুম!নলা এই ছিনের পূনঃ পুনঃ অ'ঙর।চনায় শিষয়-লিততি উ্রপন্যিত হইলে, শুদ্ধ 
সন্বরূপী আত্মাতে যে শবস্থিতি সংঘটিঠ হয়) তাহার ম।ম সত্বাপন্তি। উল্লিখিত 
শুন্েচ্ছাদি দশ।চতুষ্টয়ের আভাস যগ তযুক, শিষয়-সংসর্গ পরিতাগের নম 
আদংসন্তি। পঞ্চ ওকানভূমির অভ ত্বারা, স্বীয় গাত্বাতে অতিমান্জে শ্রীতির 
উদ্রেক হওয়াতে, বাহা ও গাভান্তরীণ পদার্প মা.রুরই ভাবনা তিরোছিত 
হইয়।। এক মাঝ পরকব্রঙ্গব্ষয়িনী যেভ্ভাবনা উপাস্বত হয়, ভাভার নাম পদাথ। 
ত্াবনী। আর টল্লখিত যত পিধ ভন্তানডূ'মর দুঢ় অভা।স যুদ্ধ, ভেদসহানের 
আনার হইলে, স্বভাবে যে একনিক্ঠ ঠা উগাস্থত ভয়, তাগারহী নাম তুর্ধ্যগ!। 
এউ ভি প্রাণ্থ জীবণুক্ত জ্ঞানত্য গা ব্রহ্মস্বজূপ ছইয়। যান। ইছাই ভ্যান 
মার্গ দ্বারা মুক্তি । 
এক্টরূপে ভিন মার্গের স্বতন্ত্র মতন সাধন গ্রাপালী খ্বারা, জীৰ পোষ 

আতাভ'ন লাভ করিতে পারে, ইত কোন সন্দেহ নাই। পূর্ববোনিখিত 
হিনিধ শুদ্ধের অভনল হেতু, এবং এ ত্রিণিধ শুদ্ধির পারস্পরিক লঙ্গায়কাব্বর 
আ.বশাক অবশান্তানী ছওয়ায়, তদভাব পুর্ণস্বাদ্ছাব এবং ভন্তান পথে বিপত্তি 
ও আন্বিধা সস্ভাবিত হইবে । শ্রী অন্থবিধা এনং বিশ্বঃ সধনভৃমির উচ্চ 
জনশ্যান্তেও অনুড়ত হইয়া থাকে । উন্নত অবস্যাতও। ভঙ্ানর লহায়ত। 
বাভীত উপালন! মার্গ, উপাসনার লচায়তা ব্যতীন্ত ভানমার্গে, এবং কাশ্ের 
সহায়ত! বাতীত জ্ঞান ৪ উপ|লনাশাগে। জগ্রন্লর হুওয়। বিপত্তি এবং পত্বন" 
ঘূলক হুইয়। খাতকে। | 


ধশা এ6ারক। +৯৩ 





(১)  জ্ন্ধণোইধিটদবাধিড়ত দপং তটস্কবেদ্যমূ । 
স্ববূপেণ তদধ্যাক় রূপম্‌ ॥ 


জ্ঞাতা, জ্ঞান এবং জ্তেয়লপ জ্রিপুটি দ্বারা ধে 'ভগবছুপপণ্ধ তাহাকে ভটস্থ জ্ঞান বলে। 
জিপুটি দ্বারা ডেদভাব*ন্য যে ভগ“দ্জ্ঞান, উহাকে শ্বরূপজ্ঞান বলে। ব্রদ্ষেগ অধিভূতাধি- 
দৌৈবরূপ, তটস্থ লক্ষণ-বেদ্ত এবং তাহার অধ্ান্ম স্বরূপ, শ্বরূপ-লক্ষণ-ণেস্ত। এই তটস্থজ্ঞান হইতে 
স্বল্পপ জ্ঞানে পৌছিবার জন্ত, উভয়ের স্ধিতে ভক্তি মুখা আশ্রয়। কারণ আন্তঃকরণের 
তীব্র সংবেগ ভি নিওবলম্বনাবশ্থায় সাধক অগ্রসব হইতে পরে না) এবং ভক্ফি এই সংবেগ 
বৃদ্ধি করে। ডক্তিই সকল সাধনের গ্রাণস্বরূপ। এই ছক্করিরূপ সঙ্জীনন?শক্তি স্বারা অনু- 
গ্রাণিত সাধক, ভগব্ভাবের সহায়তায়, ভাবগম। ঈশ্বরের জধ্যান্থ, অ'ধদৈণ এবং অধিভূ তজ্জপ 
ত্রিন্তাবই উপলান্ধ করিতে পারে) এব* লমাপি লাতের বিগ স্বরূপ “অপনুমিকত্ব* অথব] 
“অনবশ্থি্ত্ব* অবস্থায়, তাহাকে আর বিপন্ন হইতে হয়না এই জন্ত ভগবান পতগলি 
বলিয়াছেন--*শ্রদ্ধাবীর্য্যশ্বৃতিনমাধি গজ্ঞাপূর্ধক ইতরেষাম্” । ফেখাতম্তঃা নামিক] প্রজ্ঞার 
উদয়ে, সাধক নির্বিিকল্প সমাধি পদারূঢ ইয়া, শ্বরূপ উপপন্ধি করিয়া! থাকে, তাহার এক 
সোপান স্বরূপ শ্রন্ধা, অর্থাৎ ভগবানে ভীব অনুরাগ পুব্ষক গ্রীন্চি, উঞ্ হইয়াছে । অতএব 
ইহার ছারা গ্রমাণত হইলযে, জ্ঞান মার্গের সাধনায় উপালনা মার্গের সহায়তা গ্রয়ো- 
জনীয় । এইরূপে উপাসনামার্গেও জ্ঞানমার্গের আবহাক হইয়া থাকে । পুর্বোক্ত 
সবিকল্প সমাধির, বিতর্ক, বিচার, আনন্দ এবং অন্মিতা নামক যে, চারি অবস্তা বণিত তই* 
যাছে; মন্ত্র হঠ ও লয় যোগোল্ত উপাসকগণের এ চারি অবনত অতিপ্ম কর প্রায় সম্ভব. 
হয় না। মন্ত্র এবং হঠযোগ দ্বারা এক বারে আনন্দানুগত 'বস্থা, এবং লয়যোগ দ্বারা এক 
বারে অন্মিভান্গত অবস্থা, লাত হইয়া! থাকে । আনন্দানুগত অবস্থায় বিচার রহিত 
আনন্দোপলন্ধি, এবং অন্রিভান্থগত অবস্থায় আপনার আন্তিত্বের শ্বরজ্ঞান বতীত, আর কিছু 
অবশিষ্ট থাকে না। এইঈ ছুই অবস্থাতেই সাধক, সুশ্ম প্রকৃতিতে অস্কঃকরণ লয় কণত, 
মোক্ষানন্দ তুপা আভাদচৈতন্ত স্রখভোগ করে। কিন্ত এ অবস্থায় বিতর্কান্ুগণ্ত এবং বিচা- 
স্বাগত অবস্থার অভাব হওয়ায়, সাধক অনেক সময়ে আভাস টৈতন্যাকেউ, কৃত টৈতন্ত 
মমে করিয়া ফেলে । এরূপ ভ্রমকেই ভবগ্রত্যয় নামক জড় সমাধি অবস্থা] বল! গিয়। খাকে। 
ইহ! সাধনের বিঅ্ন্বরূপ। কারণ এ অবস্থায় গ্ররুতির শুশ্, সন্থন্ধ বর্তমান থাকায়, অস্তঃকরণে 
পুনর্িত্তারের সম্ভাবনা * খাকে। যোগিগণের সাবধানতা! পুর্বক এ অ্বস্তার দিকে দৃষ্টি 


(১) ব্রঙ্গের অধিদৈব আর অধিভূত ভাব তটন্ব-লক্ষণ-বেদ্য। তাহার অব্যাত্ম 
ভাব স্বরুপ-লক্ষণ্-বেস্ত ॥ 


* উপরোক্ত ধে সকল যোগে সুপ্রানুশ্প্ব অবস্থার বণন করা হুইল, উহ! জনুভবশীল 
যোগীদিগের মিকট হইতে, বুঝিয়া লইতে হবে| 





২৯৪ ধা প্রচারক 

রাখা কর্তবা। নতুবা নির্ধিল্প দমাধি-প্রাণ্ডি শুদুরপরাহত হইয়া থাকে। কিন্তু বিচার 
প্রধান রাজযোগীকে এক্সপ বিপদাপন্ন হইতে হয় না। কারণরাজযোগ বিচার 'গ্রধান 
হওয়ায়, রাজধোগীকে বিতর্ক, বিচার, আনন্দ এবং অন্বিতা, লবিকল্প-সমাধির অন্তর্গত এই 
চারি অবস্থার ভিতর দিয়াই যাইতে হয়। 'এ জন্ত তাহায় জড় সমাধি হওয়ার সম্ভাবনা 
থকে না। ইহা ধারা গ্রমাণিত হইল যে,জ্ঞানের সধায়ত। ব্যতীত উপাসন। মার্গে, পুর্ণত। 
খ্রাপ্তি অতিশয় দূরূহ। আর ইহ পূর্বেই বল হুইয়!ছে যে, অধিত্ত-শুদ্ধির সহিত অধি- 
দৈব এবং অধ্যাত্ব-গুদ্ধির ঘনিষ্ঠ সম্বদ্ধ থাকায়, এফের অভাবে অন্তের প্রাপ্তি বিষয়ে, অন্ু- 
বিধা হইয়া থাকে। আধতৃত শুদ্ধি কর্ম্ম মার্গের সাধনে সম্পন্ন হইয়া থাকে। এই হেতু 
কর্শ-সাধন! জঞানে।গাসন! সিদ্ধি বিষয়ে, ধিশেষ উপকারক। এই বৈল্ঞানিক সত্য সবার! 
প্রণোদিত হইয়াই, পৃজাপাদ প্রাচীন খবিগণ, শ্বজীবন দেশ-কলাণের জন্ত উৎসর্গ করিতেন । 
এই সত্য বিশ্বৃত হওয়াতেই, আধুনক সাধুম'গুলী, এইরূপ হীনাবন্থা লাভ করিতেছে। 
নিষ্ষাম কর্ম ত্যাগ করত জড় হইয়া, কেবল উপাসন। অথব!জ্তান মার্গে স্থির থাকিতে না 
পারিয়া পতিত হইতেছে ॥ ধর্ধুরন্ধর, পবিত্র ভাবে সঞ্জাত, সংস্কার সম্পন্ন, ও সংযমী খবি- 
গণই যখন আত্মপৃর্ণতা লাভের জন্ত কর্ণ, উপাদন1, ও জ্ঞানরূপ ভ্রিবিধ উপায়ের আশ্রয় গ্রহণ 
করিতেন, তখন প্রায় কামজ শররবি শির) সংস্কার-বিহীন, বর্থমান সাধুগণ, কিরূপে বর্- 
ত্যাগ পূর্বক আত্ম-কল্যাণ প্রত্যাশা করিতে পারেন। এই হেতু সাধকের পঙ্গেঃ বিশেষতঃ 
কলিযুগের সাধকের পক্ষে জ্ঞান ও উপাসনান সঠিত 'আধিভৌতিক শুদ্ধিপ্রদ কর্পা মার্গোর 
সহায়তা অবলম্বন কর!, সর্বতোভাবে বিধেক্ঃ। (অরবিধ শুদ্ধি বতীত পূর্ণতা-প্রাপ্তি সর্বতো- 


তাবে অসস্তব। 





তগবান সতভাব, চিৎভাব এবং আনন্দভাব দ্বারা পুর্ণ। তীহার সং ও চিৎ ভাবেক 
ওত্োত অবস্থিতি ছারা জগৎ পরিচালিত হইতেছে, এবং আনল, ব্যাপকরূপে সমস্ত 
জগতে বিরাছ্িত ॥ কর্ণদ্বার। তাহার সতভাধ, উপাসন। দ্বার! আনন্দভাব এবং জ্ঞান দ্বার? 
উহার চিৎ ভাবের উপলব্ধি হইলে, সাধক পূর্ণবক্জ সাগরে লীন হইতে পারে। অন; 
পূর্ণ, বহিঃপুর্ণ, র্বপূর্ণ রঙ্গের স্থরূপোপলন্ধির জন্ত পূর্ণতা অবস্ত সাধনীয়। অপৃণতাক্ক 
খ-পুল্প-গ্রতিম,শ্বরূপভ্রাস্তি-বিভুস্তন মাত্র, ইহাতে সন্দেহ নাই। 


আদি মধ্যান্তপূর্ণায় বাহ্াভ্যস্তরতস্তথা। 
পরাত্নুনে নমস্তন্যৈ সর্বপূর্ণায় শাঙ্বতে ॥ 





ধন প্রচার । ২৯৫ 








নর | সে 
দেবী মাহাস্ব্য। 
(২৪৮ পৃষ্ঠার পর ) 
গ্রণমি প্রসন্প। হও বিশ্বার্তি-ছ।িণী। দেখিব তখন আমি শতেক ময়নে। 
ব্রিলে।কবাপীর হও বরদ জননী ॥ শতাজা বলিঘা মোঁযে গাবে সর্ববজনে 1 
দেবী বলিলেন বর দিব স্থরগণ। অনন্তর মম দেহে শাক জনমিবে। 
যেই বর তোমাদের হইবে মনন ॥ আববুষ্টি প্রাণীরা! তাতে জীবন ধরিবে।। 
যে বর চাহবে অমি দিব এই ক্ষণে তখন শ্রবন কর সর্ব দেবগণে। 
ভ্রিভূবনবালীদের মঙ্গল করণে ॥ শাকভ্তদী নামে হুব বিখ্যাত ভূবনে || 


দেবগণ বলে মাতা বাধ! ন।শ করি। 
ভিলে।ক পালন কর অখল-ঈশ্বরী ॥ 


পুনশ্চ মারিব দুর্গ নামেতে দানবে। 
ভুর্গাদেবী সে সময়ে মম নাম হুবে।। 


০ শপ আপ শপ 


রঃ 
£ 
! 


| 
যে গ্রকারে শাজি দৈতো করিলে নিধন ূ পুনর্ববয় ভীমরূপ করি হিমালয়ে। 
সেই রূপে লদ। নাশ দেববৈধী গণ ॥ | মুশিগণ জাণ ঠেতু রাক্ষলেক্ ভয়ে ॥ 


দেবী বলিলেন বৈবন্ত মগ্থন্তরে। মম তুষ্টি ছেতু স্ব মুমিক্ন কয়িবে। 
অঙ্টম বি'শতি সংখা যুগের অন্তরে ॥ ; ভীম' দেবী বলি তবে মম নাম হবে। 
মছানুর শুস্ত আয় মিশুস্ত রাজম। মারিব অরুণ দৈত্যে সর্বব লে।ক অরি। 
আবার ধরণী তলে লইবে জনম তখন হইব অ.মি ষট্পদী ভ্রাময়ী ॥, 


যশোদা-গর্ভেতে হব নন্দ-গে।প-ঘয়ে। ত্রিগোকের হিতে জমি মারিলে অন্ুরে। 
বিদ্ধ!টলে থাকি আমি ময্িব অন্থুরে ॥ ভ্রমরী বলিয্া মোরে গাবে চয়াচরে ॥ 


পুনঃয়ঘ অতি ক্টোন্রা রূপে মহীতলে। এই রূপ বথা বথ। হবে দৈত্য গণ । 
জগ্মিয়া মায়িব আমি বৈপ্রচিগ্ত কুলে ॥  তথ৷ তথা জন্মি ক্ষয় করিব ৬খন। 
খাইৰ তখন আমি সে সব দানবে। মার্কগেয় দেবী স্তব রচেন বিচিত্র). 
দাড়িম্ব কু্ধম সম মম দস্ত হবে॥ স।বণিক্জ মন্বপ্তরে দেবী চঙ্গিত। 

অনজ্ঞর দেবগণ মানব সকলে । দেনী বলিলেন প্রতি দিন এই স্যষে। 
করিবে আমার স্তব রক্তদন্ত। হলে ॥ তু ঘে করিবে তারবাধানাশহবে॥ 
পরে শত বর্ষ বৃষ্টি না হবে ধরাতে। মঞ্িষ-বিন।শ মধুকৈটত-্নাশন ) 


অযে।নি লম্তব! হব মুনিক় স্তবেতে ॥ গুস্ত নিশুস্তের বধ করিলে কীর্তন ॥ 


২৯৩ 


অঙ্টমী নবমী বার চতুর্দশী দিনে । 
এক মান ভরি কবি এ মাহাত্। গুনে ॥ 
ঢুকায় লঞ্ল হাব ছাড় দেয় তাকে। 
পাপের আপদ লর্বব কিছু নাহি থাকে ॥ 
কখন নাহয় তার দাগিদ্রাত জয়। 
প্রয় জন বির তার নাছ হয়॥ 
শর্রন্তয় দল্াতয় রাজনভয় আার। 

অস্মস বা অনল-ভঞ়ে ভয় মাছি ত৫॥ 
মহা প্বশ্তায়,ন এই ম।ছা ত্য পড়াব। 
ক্তি' করি (কিন্ব! মগ ৮গিজ শুনিবে ॥ 
উতসর্গ ভ্রিবিধ উশপ।ত মহামারী। 

মম এমাজায্া সে সকল ধবংসকারী ॥ 
ধেখ।নে মাঙাতযা মম পাঠ হয় সদা, 
লেই খানে বাস আমি করিন সর্বদা ॥ 
ঝলিদান শ্াগ্নক।গ্যে আর মতো গসবে। 
মম এ চর্রি পণ পড়িবে শুনিনে ॥ 


জেনে না না ফেনে গড়ে পুজা(ত বলিতে। 


সেই পুঙ্গা হোম আমি ৮ষঈব প্রীতিতে ॥ 
প্রতি ন্ষ মহা পুজ! কগি শর কাল।, 
তাক করি এ মাহাত্া। শুনিবে লকলে ॥। 
বাধা নাশ হবে আর ধন পুজ নে। 
আমর গ্রলাদে গুত হইব মাননে॥ 
শুনিলে সাহাখা মম 6য় গুভাদয়। 
নির্ভথ পুরুষ আর হয় হজ জয় ॥ 
জত্র ক্ষয় হয় আগ? বাড়য় মঙ্গল। 
বংশ বৃদ্ধি ছয় মায় বৃদ্ধি হয় বল || 
সর্দধ শান্টিকণ্ো আর দুঃক্বগ্ দর্শনে | 
উগ্র-গ্রহ-পীড়'গ্াপ্ত যদ ইহ। শুনে ॥ 
উপনর্গ গ্রপীড় শমিবে সকল । 
চঃপ্র লতিৰে নর সুপ্সের কণ | 


২০০০ শাপ্প ্াীতটি 


৩» শপ পিসী ৭ পতিত শশী ২ 


| 


ঘণ্ম প্রচারক 


বালকের 1৯ গীড়া আদি দূর করে। 
বিরোধকারির মধ্য মৈত্র দান কার 
তালে দুবৃত্ত-বল নাশ হয় ই'তে। 
পাঠ মানে ন্ট করে প্রেত রক্ষ ভূতে ॥ 
যে স্থানে সতত মম মাহায্মা পঠন। 
সেই স্যানে সর্বদাই মম মিবলন | 

পণ্ড পুষ্প অর্থ ধৃপ দীপ ও চম্দন। 
শু6কম্ম হোম আর প্রাঙ্গাপ-ভে।জমে। 
অন্ভান্য বিবিধ ভাব বহুসর পুডিলে। 


। যাছ। হয় হয় তাহা মাছাত্া শুমিলে ॥ 
গুনিলে আরোগ। হয় হয় পাপমাশ। 
| রক্ষা পায় ভূত ভয়ে মাহ গার ভ্রাস॥ 


এ চবিত্র যুদ্ধে নাশে ভুষ্ট দৈতাগণ। 
নৈরী য় নাপে নরে ই'তেদিলে মম ॥ 
তোমাদের, শ্রঙ্চার, ব্রক্ষাধিদের স্তৃতি। 
পাঠে মানাবর হয় অতি গুদ্ধ মতি ॥ 
দাবাগি-বেটিত আর কানন প্তাস্তরে। 
শত্রু দন্ধা ভয়ে কি বা শুনার উপরে ॥ 
লিংহ-ব]াস্র-বন/-উস্তি-মছুল কানমে। 
ব্রুদ-রাজকত-্বধ-ঘণ্টে বা বন্ধনে ॥ 
পোতে বিখুণিত ব।তে স্থিত মছার্ণ.ব | 
াদ্ত্রর সম্মুখ কিংবা দারুণ অ।ছবে ॥ 
জমার চরিত্র যদি করয় শ্মরণ। 

সকল বাধায় মুক হয় নরগণ ॥ ূ 

সি'ছ আদি দস্যু নৈরী তয় নাহি রয়। 
প্মরিলে চরিত মম ছুঃখ দূর ছয়. | 
ধষি বলালেন চণ্ডী জেবী বলবতী | 


উহা বলি অন্তুহিতা হইলেন স্ভী ॥. 
দেখি।ত দেখিতে দেশী জন্র্ধান ছন। 
শিশ্মিত হলেম ত।ছে পর্ধর দেব গণ? 


 শচারত 


০ চি চিক ০০০০০ 


নিরাওক গ্নেরগণ নি 
এরছীন মা ভাগ পার বে যাহার | 
দেরী হন মিান্েরে নতি, 
চটি পিনাগাক টাও জন 
ভবঙ্গিয়ি সৈগ্কাহাশ £ 


পাতাল 2. সি সু, -্‌ 


£ ্ খা ও 


ভাবি সি. 
1 


গিক্া দেই রে ন্থ ৮ রঃ প্ুসু। 


এক্কালী করেন উ জনিত দাগন & 
ভিনিত মেহের গিঙ কিনি পরবে 
হাচি চইুয়া ভু; ডিনি যুক্তি 
তিন্ষ্ রা!প্রিভা ঘর্বর বিয়ে আ 


সহকারী তকিনু কাজে মায়ার 


রাগ | 


ঠাহাতে মনয় হয় উহাতে মুর 
তিনিই কাব্নে রমা ৪ টিন হণনু ॥ 


বকালি ভিনি লী বি রী বিনী। 
অভাবে জলম্ষনী তির ব্নাশকারিশী ॥ 
গ্্গ ধুপ গন্ধ গিয়া গৃজিলে ভুগতে । 
তয় সার ধন গুক সুমি খাতে ॥ 
ল।বগিক ম্থান্তরে নবী নতিমায়! 
গন্ধ ও নিওম বধ সমাত এখ।য় ॥ 
আমি কহিলেন ভগ এইত জোমা | 
কহিল উত্তম দেরী নাগা বিজ্তাে )) 
যিনি নিয়য়েন এই নিশিল জগৎ 1 
গকূপ এভা? ভার শুনছে মরণ ॥ 
ভাঙার পেঝিলে সব রিদা। লাভ হয়] 
পিযুমায়। নামে তীর সদ! পরিভয় 1 
তুমি এই ্শ্বা জার য়েব। কেহ ভরে। 
তীছ!রি মায়ায় যুধ ছিল গাছে ব্বে।! 
তীহাঃ ধনখাঠাত হওহে রাহন। 
আরাধি তাহারে ম্। লতে নরাণ ॥ 


| |স্থোয় ত্গ কসর এ যু যু 


ক রু 


দিন ॥ দ 


 অঙ্থাডার বক্র ব্রহ এ 


1৭ বলিলেন মাতঃ কতো চাহে 


ই৯থ 


আসক 


নু 
মহ কি ঘুচে হা রায়ার মনত !: 
ঘার্কওয় বলিয়ের এই কথ! শনি | 
মই বৈষ্ত আর কেই সখ ভ্জ্ধি॥ 


ড় 
ড 


হর 


জায় রর়ে। 


1য় রি 07 মি তু রঃ 


সঃ নি 7 টি 
রি | ্ (বাজ) ১ পু ার না ক 
সিং নর্শন ফেড় লী € জিনে। 
টন চারলেন 
মজীগয়ী মেখী মতি গড়িয়া হনে | 


নাছিল বেবকে পুজা বুগাযি তর্ঘ 
নিজ ও হজ দিয়া হিল বলিয়ান। 
এন কাঙলা চি এর পরিয়াণ | 
হ্টা জরে বেবী তান হিম ঘর | 
দতিরের লয় রই ভয়ও হুর | 
যে রস গাগিরে জাতি গির যেই রর 
কহ বৈশ্য বিনা চাহ কির। মুর | 
মক কুহিঙ্োর চাড়া হজ 


৮ রাজা নি রা খাগো। অশাহালে। 


ত পা পনি 
পায়) 
18111 | 


' যাতে হয় লসঙচাতি মুত পি শা 
দেবি বলিলেন নৃপ য়া দিনে ভুমি 1 


পা - 


গক্র দলি নিজ রাজো হরে রাজা স্তাযী 
মুত পরে জম্ম লড়ি মূর্টাযের হড়ে। 
হইরে য়ানগি নামে মন্ত্র ভরিষ্যাতে ॥ 
গা? তোমারে রাই অটিতে গুরিরে। 
য়োক্ু ছে দর জান লাভ তরছারে॥ 


২৪১৮ ধন্ম প্রচারক । 


মার্কগ্ডেয় বলিলেন এরূপ বলিয়া। এই রূপে লভি বর দেবীর সকাশে। 
বাছ। 'মুরূপ দোছে বর দান দিয়া ॥ | শ্ুরথ ক্ষজিয়র্ষত সুধোর ওরসে ॥ 
অন্তঠিত] হইলেন ভাগ জননী । সব্ণ; উদরে ধরি প্রনঃ নব তন্মু। 
শিব্দ! মোক্ষদ। দুর্গ বিশ্ব প্রনবিনী ॥ | সানগি নামেতে কালে হইবেন মনু ॥ 


শপ শিপ পাপা শী পাপা 


মহামগ্ডল সংবাদ । 


০৫ ১২৪০৪ 


পুজ্যপাঁদ শ্রীস্বামীজী মহ।রাজ এখন দক্ষিণভারত হইতে উত্তরভারতে 
শ্রীমহামগুলের কাধে]াপলক্ষে শুভাগমন করিয়াছেন এবং কলিকাতায় 
৬৯ নং স্থৃকিয়া ট্রিট ভবনে অবস্থিতি করিতেছেন । বন্ধের ধশ্নকাধ্যের 
জন্য লী-ঘ্ই তাহার বন্ধে মাওয়া হইবে | 

ইমহামগুলের হঞে হিন্দু হুর্ণা মছারাণা বাহাছর উদয়পুর হরিদ্বার খবিকুল ব্রঙ্গচ'রী 
আশ্রমের জন্চ দশ সহ্শ্র টাক'দান করিক়্াছেন। পুজ।পাদ শ্বামীজী মহারাজ হবিত্বারে 
অবস্থিতি কালে এই টাকা উক্ত ব্র্চারী আমকে দেওয়াইয়া, বঙ্গ দেশে শুভাগমন 
করিয়াছেন। শ্রীভারতধর্দমহামণ্ডল হইতে উক্ত ুহ্মচারী আশ্রমকে মাসিক সাহায। কর! 
হয়। উহা] একটি আদর্শ ত্রঙ্মচারী আঅম। গ্রম্হামণ্ডলের »ম্বন্ধযুক্ত আরও কয়েকটি 
ব্রহ্মচারী আশ্রম ভারতের স্থানে স্থানে প্রাতিষ্িত হইয়াছে। 

লগ্ষৌর স্থপঠিদ্ধ জমিদার রায় বাহাছুর প্রয়াগ নারায়ণ মহাশয় হ্ীভারতধশ্ম মহা- 
মগুলের কাণাস্থ গ্রধান কার্যালয়ের বাটা নিশ্মাণ জন্ত পাচ সহস্র টাক। দান করিতে 
স্বীকৃত হইয়াছেন) 

গ্রভারতধন্দমমহামগুলের কাশ প্রধান কার্ধালম, শারদ। মহাবিদ্যালয়, ছান্র-নিবাস 
ও পুস্তকালয়াদি নিম্্াণ জন্য (১৫০০০) পঁচিশ সহস্র টাক] মুল্যে জমি কিনিবার ব্যবস্থা 
হইতেছে । শুমহামগ্লের গ্রতিনি'ধগণ '£ই অর্থবায় করিতে সম্মতি দিয়াছেন। বাটা 
আছি গ্রস্ত হইতে প্রায় (২০৯০০০২) ছুই লক্ষ টাক বায় পাড়বে। 

শ্লীশারদ। মহু।বিদ্যালয়, ছাত্র-নিবাস এবং ব্রঙ্গচ।রী] আশ্রমাদি কাশঈীতে শীখই 
দ্বপম করা হইবে । এবং ক।শীতে যে সকল সংস্কৃত বিদ্যালয় ও পাঠশালা আছে এ 
গুলিকে যথা সম্ভব সাহায্য করিয়া, এ মহাবিদ্যালয়ের সহিত সম্বন্ধ মুক্ত করত, স্থব্যবস্থা 
করিবার যত্র হইতেছে। এই শুন গ্রস্তাব সম্বন্ধে আজ্ঞা পাইবার জন্থ, গ্রীমহামগডণের ভারত 
বর্ষায় প্রত্থিনিপি সম্ভার সভাগণ্র নিকট সম্মতি গহণার্থ কাগজ পত্রাদি প্রেরণ কর! 
হইয়াছে। 


ঘর্ধা প্রায় । ২৯৯ 


" শ্রীভাযতধশ্দুমহামগ্ডলের গ্রবন্ধকারিণী :সভা তিন বৎসর অস্থন গঠিত হয়া থাকে। 
এবারে উহ! নুতনরূপে গঠিত করিবার জগ্ত কাগজ পত্রাদি গ্রশ্থত হইয়া, পীক্ষই ভারতব্ীয় 
প্রতিনিধি এবং সংরক্ষকগণের নিকট প্রেরিত হইবে 


গ্রবন্ধকারিলী সভার অধীনে ৪টি সব কম্টি গঠিত হইতেছে) যথ! স্থ'নীয় সাধারণ 
কার্ধা কারিণী সব কমিটি, মেমোরিয়ল সব. কমিটি, ধনাগম সব কমিটি এব* উশারদা- 
মণ্ডল অর্থাৎ বিদা] প্রচার বিভাগের সন. কমিটি। 


বঙ্গের সমুজ্জল রন্ধ পরম ধার্মিক হ্ীগুক্রাঠাহিরপুবাপ্রিপন্তি রাজাবাহাতর শশাশখরে- 
শ্বর রায় মহাশয় নিজের কাণীস্ত বিশাল 'দবন লীমতাম লের পদান কার্যালয়ের জঙ্গ 
ছাঁড়িয়। দিয়াছেন । যত দিন পর্ণাস্ত দীমহামগুলের নিজেপ লাঁটী গ্রস্ত না তয়, এ্রধান 
ফার্যালয় এ বাটতেই অবস্িত থাঁকবে। বাটাটি গঙ্গাতীরে এবং রাস্তার পারে ভওয়ায় 
খঁ কার্ষের উপযোগী । শ্বদেশহিতৈদী। ধার্শিক বর ইযুকরাজাবাহাদুব কাশীস্থ বঙ্গচারী 
আমের জন্য নাগৌয়াতে অবস্থিত তাহার বাগানে শ্গান দিতে শ্বীরূত হঈরাছেন। এ 
গুভকার্ধাও নীস্র আরন্ত হইবে! প্রীবিশ্বনাথ এই নরপন্চি-কদ্রকে দীর্ঘাযুঃ করুন! শ্রী 
রাঁজাবাহাছুরের এইরূপ উদারতা এবং ধর্ধপ্রাণভা, অন্তান্থ রাজগ্ত বর্গ এবং জঙদিদারাদি 
সদগৃচস্থগণের অনুকরণীয় হওয়া! উচিত। 


কলিকাতা বড় বাজারের মাড়োয়ারি মলে, মাদ্রেয়ারি কুলরন্ত হীযুক্ষ বাবু ধ়লাল 
আগরওয়াল। মহাশয়ের যত ই:মহামগুলের কাশীন্ত ভবনাদি নিপ্মাণজন্য চাদ] উঠিতেছে। 
উক্ত অগরওয়াল! মতাশয় শ্লীমহামগ্ডলের 'গ্রদান অধাক্ষ মহাশয়কে পত্র জারা জানাইয়াছেন 
যে ভিমি কাণীস্থ বিস্তৃত বাঁটীতে একটি [পেষ শিভ'গ নির্মাণের জন্ত নিজের যদ্ধে 
(২৫০০) পচিশ সহত্র টাক] ভুলিয়া দিনেন। এ অংশ কলিকাতাস্থ মাড়োয়ারি সম্প্র- 
দায়ের নামে অভিহিত হইবে । কলিকাতায় এ সংখ্যা হইতে অধিক টাকা উঠাও সম্ভব ॥ 


কলিকাতান্ব হ্থকিয়া স্রীটে অন্ত গাধান মহাকালী পাঠশ'ল] সম্বন্ধে, উত্তর ভারতের 
শিক্ষিত হিন্দু মাত্রেই অবগত আছেন উহার প্রতিষ্ঠার মহারাষ্ট্র দেশীয়া পরম পুজ- 
নীক1 মাতাজী গঙ্গদেবী তপস্থিনী মহারাণী। তাহার কাশীলাভের পর ও পাঠশালার 
বাবস্য তত উত্তম ছিগ না। এখন শ্রীলারভপন্মমহ।মণুলের যত্ধে এ ধন্মকার্যোর বিশেষ 
উদ্নতি হইয়াছে। উক্ত মাতাজীর গদিতনে তাহারই দেশন্থ। 'এবং সম্বন্ধ মকর পূর্মনীয়। 
প্লীমতী মাতাজী ধযোগমায়া তপশ্থিনী শুভাগমন করিয়াছেন । নূন্তন মাতাজীর গ্রযত্তে 
প্রধান মহাকালী পাঠশালা নৃহন শ্রী ধারণ করিয়াছে । অগ্গান্ত স্থানের শাখা মহাকালী 
পাঠশাল! গুলির ও উন্নতি হইতেছে । পৃঙ্গনীয়| মাতা'জী সম্প্রতি উত্তর বঙ্গের ময়মনসিংহ 
ঢাক! আদি নানা স্থানের শাখা পাঠশালা গুণি পরিদর্শন করিবার জন্য গুভগমন করিয় 
ছিলেন। তভীহার এ অঞ্চলে শুতগমনে স্ত্রীশিক্ষাসন্বদ্ধে অনেক কার্যো।ম্তি হইয়াছে। 


1৭ গু ধন প্রচারিত 


গমন্ত ভারতবষে মহাকালী মীপিক্ষা। পকতি পটার করিবার ভঞ%। পুমা 
মত ঘাত।ঙ্গী. তপস্থিনী যাকে, জীগারওদুহিত শিঙ্গ। পরিষত নায়ে একটি 
পরিষ্ খাপিত ছইয়াছে। উত্ত পরিষঙ্জে গধান সম্পাদকের গদ্ে। কলিকাত।! 
ই!ইচকী্টের ভূঙপুরর্ধ গজঃীবুক্ত সারদাটরণ টিপ এস্‌, এ। বি এল মহাশয় এবং 
অন্চতম সন্গ।দ কের পদ শ্রীযুক্ত ফোগেশ্মাথ মুখোপাধায় এসু এবি) এল্‌। ই! 
ও আীধুক্ধ যতীন্দ্রনাথ রায় চৌধুরী এম, এ) সি এল ধহাশয় নিষুদ্ত। হইয়!ছেন। 
প্রধান মভাক|লা পাঠশাল।র বাঁটীতে অথাৎ কলিকাত।ক ৬৯ নং সকিয়া দ্ীট 
ভবনে; উঠার কধা।লয় স্থাদিত হইব 1 এই পরিহিত ভরত ঠিশা ধঙ্জ/ মুকুল 
ভীনিক্ী। বিজ্বার জন বিশহিপ|লয়ের কারী করিবে ৮ শ্রধ মহা জীত।রওধন্ধ 
সহরঞালর মজে না বলিয়। পরিগণিত হইব 1 
জনাঁতন ধন্দাবলবীদিনীয় পক্ষ নগর্ধন এক সনাভম ধর্ধা তঁচার জন্তু 
ভাঁরভে কোন নোগা ইংচরজী দৈসিক পত্র মাই 1 ভারতে এক 
জাভা দুর করিখার জগ্থ যৌথ কারবারের বাবস্থা অঞ্টুসারে ভে দিউজ 
নিিটেছু (0875 ০85 1,1101947) নাক একটি কোম্পানি কলিকতি।য় 
স্াপিত হইর।ছে। উহার উাইরেতর শ্রীধুষ্তী ভারতরদ রাঁজ। গা'রিমে।হম মুখ! 
গ।ধা।য় বহরুর পি। এপ, অহ, প্ীনামী খেম।নন্জ ভ।য়ভী। তীযুক্তী সারদা উর়ণ মিত্র 
এও এ) বি) এল্‌। একা ৪জ, ইকো টি) ভক্জিভুদন রায় বাহাদুর বমর।লী হায়। 
তদের ভমিদী2) শ্রীযুক্ত গণেপট্্র চন্দ্র এটনি টু ল। য়ায় বতীজাম।থচটী ধুর 
এস ৪) বি) এল্‌ উত্দির পপিণার ভাব শীবুর্ত যোগেন্ মাথ মুখোপাধ্যায় পরঘূ। এ; 
বি, এল) সতদি হাইকেটু এবং হয ধরলাল অগরয়ল বি) এ) এটর্পি টি ল 
ইস্ইয়ছন? এবং ভারতের গ্রুখান গধংম ঈুলেধকগণ উহ।৬ জিথিবেজ । এ 
€ক।জ্গানি হই দুই খানি টনিক পদ বাহির হবে| এক খাদির দাস ডেঙ্গু 
দিষ্উস্‌ (13855 বি) এর: জনা খামির মাম শ্বাশগ্ঠাল্‌ ভেজি (860708) 
1)/115)। স্টাশগ্ঠাল্‌ ডেলি (৮9141 1)8115) হীমহ মলের মুখগত জাগে 
ক্কার) করিবে। 
কলিকাতি।র যৌথ কারবার দ্রিনারায়ীগ ?কাম্পা মি জিমিটটভূ())8 81801 
00688 1481:) এবং দি প্‌ নিউস্‌ লিসিটিউ (111019455 ১৭ 1100.) 
ভীনহামউলকে নিক দিঁঞ বাব আই হইতে যান্জাপিক ধরকৃদ্ি দিতে দকৃত 
ছইমাঠছে। বন্ধই নর্সরে কমেকটি মিল কোম্গাদি সাদিক বষ্ধি দিতি হ্ীতৃত্ত 
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উকিল । ভাগ্।ম্য 0,৮৮1 নিষ কর্ভণ্চগণ এব ধনটা নাধলাদ।রগাণ € তা দ্ 
শাঞ্ুকরণ করিকো ধন এবং যশর াধিকাতী হইল | 

বদ. শশন। জেলার জানদাঠ দৌলতপুর তন্ন একা মি নাগ কাগজ 
ঈদ ভ্দলল শা এম) এ) বি। এল) মহাশয়ের আমাপারণ গন্ধ এবং 
ভা41151.ঘ কাধ যত পভ করিত | গাবণাঘন্ট হইতে বা হস্ত লা এ কলেছা 
(২২,৩৪২) বাধ গঞ্ী টাক এবং (2৫9) আাঠ18 শত টাক। মাগিক বৃপি 
দয়] | বাটার কতগ হাখ প্াস্থৃতঠ ছহযু! শিতডে। এ কালোের সঙ্গে 
লস্কৃত টেপ শ(পিও হইয়া । দিগালয় লাহুল্া টাল বাটা নাত হয! 
শিম! । মরা হা!ম] করি পেনারত (সর 1৭ ১শকালঞার এষ্ট দৌলত প্র 
হিদু এক।েমি হি্দুর্দিগেক একটি জভীয় এনা আদা বিদা।লয় উইনে। 
ভৌলিপুর ঞক(ড্রণিয শ্বানটি সঙ মানারম ঘন থাস্থাকর | নিদা।থিগণ জন্ি 
তি ₹)/ই ছপশয় 91915।1ঠ কাবা পারের । শীঘহ1॥ জোর পর।ঃ্দা নু 
ঘর ধলাশিপা।য বাবস! উ৬1 রাখ! 5ষ্টয়াছু। 

514 হীমঠঘধিলর যাহ একট সাধু পাঠশালা স্থগিত হইছে । 
মানঘ হত ত1৪স্।য় (115 এর নিকট ধখন সীম ম লে! ভারত" 
ব্ ধ।পী '৬পুুউটখম যায়। £ লময় কণিকা হয শধাগাত পা মণ্ডলী লতা করি 
অনেকগুলি জনশাকা নিধয় শির কারন। এ পকজা শিষয়ের মধো ইহা ও 
স্থির হা মে যেখনে বড় বড় তামার ছা) উতর ম।হ।ঘ। পাঠশাল।তেও দেও 
হউক | 1 গস্থান জনুগাে র।৪8িলগিগির ভুগ্দিদ্ধ দা্দার ধু বাছছাডুর লুট। 

হহ মঞাশ়ের থা. এই দাধু পা$খ।লা গাপিত্ত হইঘাডে। এই গাঠশাল। 
ছয় মদ ভর্ীকশ ৪ চু গাগ তারে খাকিলে। লদল সাধগ্াদায়েত গাধুগণ 
এইই পাঠশ।প।ঘ শিক্ষালাত কপি পাগিবেন। শীনীয় শর ঠইতে দিশেষ লারস্ায় 
চাহি উহা (োগ্রন।দির ধঙ্দো নষ্ট ধা ১ইয়াছ। সর্ধার মাছে এ গা 
হাল ভগ ভীমহা দের হস্তে গু করিয়াছেন । 

ঘহামওল খান কাক সগিতি লিমটেডর বেজ হইয়া গিয়।াভ। 
জাই লক্ষ টাক! দ্ুলধন ঈখ। ছ্তী। . দোয়ায় লিগার ধা হই(গুদ্ধে। 
্ার্ম। লীতু জাঃস্ত হইনে। 


৩৭২. ধর্মী পচারক। 





জ্ীনঙধন্দমণগ্ডল কাধালযস ১৮ নং বুটিশ ইাগুয়ান প্ীট হইতে ৬৯ নত; 
কিয়া গ্রীটে স্বানাস্তরিত হইয়াছে । এই বাটীতভি প্রধান মঙ্বক।লী পাঠশালা 
এবং আভারত-ছুতিতৃ-শিক্ষা-প্রিষদেরও কাধ্যালয় আছ । এ ছুইটী ধর্ম: 





কারোর লহিত গ্রীভারত ধণ্ম মহামগ্ডলের ঘনিষ্ট সন্বঙ্গ আছে। ন্বৃতর।ং উদ্থ!: 
নিজেরই স্বান।. এখন.স্ুকিয় গ্রীটেই নম ধন্মমণ্ডল স্বায়ীজপে রহিল। 


প্রচার মতবাদ ।, 


(ফাল্গুন ) 

সাহজহানপুর নিবাসী পণ্ডিত শ্রীযুক্ত কান।ইয়াল।ল শর্মা উপদেশক মহাশয় লাঁছো- 
(রয় “গ্ীরামকুমার” সভার বাধিক উৎসব উপলক্ষে, ঈীমহাম গুলের প্রতিনিধি স্বরূপে থাকব: 
(প্ররিত হুইয়াছিলেন। ২২শে ফেব্রুগারি তিনি ,পী:ছয়।, চারি দিন সেখানে অবস্থিতি করিয়া 
“দেবপূজ।” এবং “উপাসন।” সম্বন্ধে ছুইটী বক্তৃতা! প্রদান করেন। প্রায় ৫*০* শ্রোত1 
সত।য় সমবেত হইয়াছিলেন। সকলে. পগুতঙ্গীর বক্কুছায় পরম! গ্রীত্তি লাত করিয়া, 
তাহাকে এবং শ্রীমহামগ্ডলকে, গ্রস্ত ধন্যবাদ গ্রাদান করেন। সেখান হইতে তিনি পরী- 
ক্ষিতগড় ধর সভার বাধিকোতৎসবে যোগদান করিয়া, আরও তিনটী বক্র ত1 করেন এবং 
তথা হইতে, বাধিক ১৯২ উপদেখক' কোষের সহায়ত। কলে প্রাপ্ত হওয়া খায় ও. 
সেখানে বাধিক দশ টাক সাহাযাকারী-এক জন সহায়ক সভাও কারয়াছেন। 
উক্ক সভায় সমাগত মিরাটের অন্তর্গত মোওয়ানা ধণন্ম সভার মন্ত্রী মহাশয়ের অনুরোধে, 
পরে পণ্ডিতজী তথায় উপস্থিত হইয়া কর্দকাও ও মানুষের কর্তবা বিষয়ে আরও ছুইটা 
বক্ত তা দেন.। সেখানেও-উপদেশক কোষের সহায়তা স্বব্ূপ ১২২ পাওয়া যার এবং উল্ত 
সভা. মহামগলের, শাখা সভারূপে পরিগৃ্ীত হয়। এন্থানহইতে তিনি হোসিগারপুর 
ধশ্দসভাঁর বাধিক উত্নবে যোগ পিঠে যাত্রা করিয়া, ৯ মাচ্চ তথায় পৌছেন, এবং ছুই দিন 
প্নেখানে থাকিয়! আ্্রীধর্ম, দান, ভক্ষি ও. মানুষের কর্তৃধা সন্বদ্ধে ৪টী বতুতা দেন। শ্রোতৃ, 
সংখা প্রতিদিন গ্রার় ৪০** পর্যন্ত হইয়াছিল, আবেদনাস্তে একটা সনাতন ধর্ম ইংরেজী 
হাইস্কুল, এবং বিশারদ পরীক্ষা পর্ধ্স্ত একটী সম্কত বিদ্যালয় সংস্থ'পনার্থ ৭৯০৯২ টাক]. 
চাদ? উঠে:। উপদেশক কোষের সাহায্যার্থ মহামগুলকে ১২২ টাক] প্রদান কর] হুয়। 

শলমুক্ত পত্ডিত জীয়ালালজী শর্মা উপদেশক নহাশয়, খধিকূল আশ্রমের সাহাযার্থ, 
জানুস্থারী, ফেব্রুয়ারী এই ছুই মাস বাপিয়া ৬হরিত্বারে মিত্য ধর্ম প্রচার করিতেছেন, 
যাত্রীদের নিকট হইতে এক কার্পীন ৬২॥১* দান পাওয়া গিয়াছে, জান্থক্জারীর শেফ ভাগে 
উপদেশকজী ছিসারের বৈশ্ব কনফারেন্সে উপস্থিত হইয়া, গ্রচার কাগা সম্পাদন পূর্ধক 
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৪ মার্চ হুরিছ্বারে ফিরিয়া আসিয়াছেন”। সঈযুক্ত গ্রভুদয়ালজী পেন্সন্‌ প্রাপ্ত ডেপুটী কলেক্টর 
মহাশয় হুরিদ্বার খধিকুলাশ্রমের সাহায্যার্থ মাসিক ছুই টাক! দিতে গ্রতিঙ্ত হইয়াছেন। 
কলের সাহেব মহাশয়ের ধঙ্ম'সুরাগ প্রশংসার ফোগা। 

শ্রীযুক্ত প(গত সোনেলাল শন্মা উপদ্দেশক মহাশয় জানুয়ারি ও ফেব্রুয়ারি মাসে 
শ্রীজনক ধর্মমগুলের অন্তর্গত কল্যাণপুর, মরথুয়া, জনাট, 'ভদৈ, হ্াসৌর, নরবরা, ছাপরা, 
রামপুরহরী, রূপৌলী, সডহড়িয়া, হসযার, বোডওম।পা, রামপুর, দামোপগরপুর, কটেয়। 
এবং মোরৈট গ্রতৃতি স্থানে, সনাতনধর্্ন সঙ্গন্ধে বিবিধ বন্ধ তাদি দ্বারা, প্রচার কার্ধা করি- 


ক্লাছেন। উক্ক নরগুয়তে এক পাঠশালা খোলা হইয়াছে! পঞ্িন্ত আসুক মোহন শব্দ 
ব্যাকরণের অধ্য।পনা কাধ্য করিতেছেন । 


মুরাদাবাদের 'অধৈতনিক ধর্দোপদেশক তীযুক্ত পণ্থিত কানাইয়া লালজী উপাধ্যায় 
মাশয় জ্রীমহামগুলের সৃচনানুদপ ১৩ই ফেরুয়ারি, সীহাপুর জিলার চৌপরিয়া ধণ্নম সভার 
বাধিক উৎসবে উপশ্থিত হওত, প্রথম দিন সন!ভন ধম্মের মহিমা সন্বপ্ধে খোতগণের প্র।ণ- 
'মন মুদ্ধকর এক বন্তুতা প্রদান করেন। তীয় দিবস শিবরাজি ব্রত মাহাঝ্মা, সাকার 
উপাসনা তত্ব এবং ভার গ্রাভাব সম্বন্ধে এমনই এক বস্তু হা করিয়াছিলেন যে, শ্রোড় বর্গ 
আনদ্দে অদীর হইরা পাডয়াছিংলন। ৩য় দিবগ বিদ্যা লাতের, মহিমা বর্ণন পুর্বক একটী 
সংস্কৃত পাঠশালা] সংগ্কাপনার্থ প্রস্তাব করেন। তাহাত বন্তু তা প্রভাবে, 'তদর্থে £চুর চাদ্‌। 
সংগৃহীত হয়। স্থানীয় জমিদার পাঠশালার স্থান দিনে গ্রাতিশ্ত হইয়াছেন, এবং অপর 
লোকের! যথা শক্ত অন্নাদি দানে পাঠশালার সাহাযা করিতে প্রতিজ্ঞ করেন। মহামশ্- 


লের সাহায্যার্থে পণ্ডি্ীর নিঃস্বার্থ পরিশ্রমের জন্ত মহামগুল আপনাকে খণী স্বীকার 
করিতেছেন। 


বিগত ১৭ই ফেব্রুয়ারি ছইতে ২১ শে 'মক্রয়ারি পর্যান্ত ফ:কাবাদ সনাতন ধর্দসন্তার 
বাধিকোৎসব মহা সমারোকে সম্পয় হইয়া গিয়াছে । গ্রখ্যাতনামা বক্তা পিত স্বীধুক্ত 
দখমপদয়াল শর্শা বাখান বাচম্পতি, পুত শ্রীযুক্ত গণেশ দন্ত বাজপেয়ী বগা নিধি, পপ্জিত 
ক্রীপুক্ত জাল! প্রসাদ বিদ্যা বারিধি, পণ্ডিত আযুক্ত দামোদর শাস্ত্রী প্রভৃতি মহোপদেশক, 
অমৃতসহরের সনাতন ধর্শ গ্রচারকের সম্পাদক পওত শীযুক্ রলিয়ারাম শ্মা এবং পণ্ডিত 
শ্রীযুক্ত গৌরীশঙ্কর অগ্রিহোত্রী গ্রড়ৃতি উপদেশকগণ ধর্ম গ্রচারার্থ উক্ত উৎসবে সমবেত 
হুইয়াছিলেন। গ্রতিদিন ধণ্মসম্পর্কিত বহু বিষয়ে বহু সারগভ বঞঙ্ুভাদি হইয়াছিল। পণ্ডিত 
দীন দ্নালজী ব্যাখ্যান বাচস্পতি মহ।শয়ের ধ্রার্থনায় ৪০৯০২ টাক। টাদ। গ্রাপ্ত হইয়। যায়। 
একজন ধর্দ প্রাণ! [হন্দু মছিল। ধশ্মরক্ষার্থ সনাতন ধর্ম পাঠশাপার জন্ত মাসিক ১**২ টাকা 
পাহাষ্য করিতে গ্রতিশ্রুতি দান করিয়াছেন। আমরা ফরেক্কাবাদ ধন্য সার কৃতকার্যাতা 
সন্দর্শনে অতীব শ্রীত হইলাম। ইহা! আমরা পুত লাপমণি ভট্টাচার্য বি এ উকিল 
মহাশয়ের ধর্মতৎপরতার পরিণাম ঝলিয়। মনে করি। উঞ্ত উঁকল মহাশয় এতদর্থে গভুত 
হস্ত বাদ্। ৮০ 


৩৪০৪ ধর্ম প্রচারক | 





দান প্রাপ্তি। রি 
নিন্ম লিখিত মহোদঘুগণ কৃপা পুর্ঘক যন ১৯০৮ নবেছর ম্লান 
ঈ/জারতধশী মহায়ওলের দাহাব্য কচ্পে নিন্ম লিখিত রূপ গাহাঘা প্রেরণ 
করিয়।ছেন। 
এক কালীন দান খাতে । 
1৫ ছ।ইুনো ঈমান মাঙটাবুর মহারাজ! ত/বীবেনা রাখার ঘা দের সান 
গে।সামী বাঙগাদুর ভিপুণাধিপভি ১8 9০-২, 
তর্ক হাতা দহগিন মুহারুত। গতি । | 
হি ছাইন্কা হমান মালার মানাল! হত সছেন্দ মের জোনরল জার 
গ্রঁচাপ পিংছ জী নাহাডুর মি) মি) এল, আই; ভাএত-মাত্ও ইত্যাদি ১২৫৪২ 
চিজ গাইন্সে আমান মান্ারর মহারাজা ভীনরেজ [কলার জী রের বগা 
গোগ্মী বাহাদধর দিখুরাধিপকতি ২১9-২ 
€ তিশিধি মহোদযুগপ লছফত! খাতে। 
দীীল।ল সভ্যলর গুহার গেলরত মর লম়র মিংক জী সহ|ঠর (কঃ মিঃ 
এক্স) ক্া।ই।) জু 3১8৬, 
| হর চান আমন মভ্ানর মগাখ্াজ। ঘা ।র রামুর নিংভ ডা বাচার 
কে) দি জাই) ই; মিশিলমূপতি 9৫8১ 
পহানক্ক নহে দন্ধগঞত মজারতা পাতে । 
£» এল; এ জার? জুকুচা চল! ডেটিগাগত মহাশুজ জমিস!র মেনর 
ম।ড়া।ঞ ৯৪২২ 
দঃ পিত জনুক্র কান।ইয়া পার জী বর্দেপরে্ক ও ও) ধম 19২ 
1; ভীগান রা] সহ্মে প্রয়ার নিংছজী গিক্ৌর (২৫৬ 
না$ জ্ীমান চগ্দমৌলীশব প্রলা্ দিংচছী গাজীর ২৫... 
লিমন শেঠ রায় নারায়ণ লাল জা সহায় রইঠ ফাজল্লরা রর ২. 
না? শ্রীসান ফোঠি শিবপদ রায় জা মলয় রইল জলা ৯৯২ 
শীমান পিত পিহারং লাল করণ পিংহ লার্দা পতঠিপের! গর! | 3২ 


লা 


স্বিনি 


শা সভা সায়ুতা গাতে | 
বা? পি কানাইয়া লাল জা ধস্মাপাদশক গা, ভা ধ) মং 8৮ 


কলের্দ তাব্দা ৫০১০ । 





৩০শ ভ'গ। । |] মন্‌ ১০১৬ সল। 


|] শ। শি ন। 1 





খ্রঞল্াক হা রা ৬ বহি ও, আচার হাতির 


৭ম সংখ] । 


শত তত ০৩ সি আপি সম পে 


কাশীন্তব। 
(১) 
দেব, মদাশিব-জীবন-দযি তা, 
ত্বমসি সুরাস্তরপুরমতিশঘিতা | 
তব মহি মাহম। নিগমে খাত? 
কাশি । কলুষকুল-নাশিনি | মাড1 1. 
(২) 
স"হরতে হর ইত্যপবাদ1ৎ) 
ঘপিতে। নু০৬)। ভবতা: প্র।ণ।ৎ 
নর্জিক্ষেত্রং গ্রথগচল।ত2 
কাশি! কলুখকুল-নাশিশি ! মাত! ॥ 
(৩) 
অন্য তব খলু পাথিবশক্তিঃ, 
পুংসামগ্াদৃক্‌ ত্বয়ি ভক্তিঃ। 
অস্টাপ্যন্যঃ পর এবাতঃ, 
কাশি! কলষকুল-নাশিনি! মাত: !॥ 


৩)০ ৩১ 





বন্ম গ্রচারক। 





(৪) 


ত্বামভিতে! গঙ্গ। বরণামী, 


ভুব উদ্দাধঃ পঞ্চক্রোবী । 

মোচয়সে নূন ভবকারাঁত,, 

কাশি ! কলুষকুল-নাশিনি ৷ মাত) ॥ 
(৫) 

অহ জগতীস্থং তীর্থং সকল”, 


1শিশি 1 মাত 1 ॥ 
যাবগ্চবতী স্থাস্ততি বীরা, 
তাবদগঙ্গ। স্থিরতরতার!। 
ন হ্বাং ত্যক্ষতি ব্বপ্রতিজ্ঞাতিঃ, 
কাশি ! কলুমকুল-নাশিশি । মাত?! ॥ 
(৭) 
নিত্যস্তলভ-বহুরসান্নগৃণা, 
ছুঃখিত-পোবে ত্বমসি সতর্ণী। 
ত্বয্যুপবন্তে কোইপি নঢা তি 
কাশি ! কলুমকূল-নাশিনা ! সাত! ॥ 
| ৮) 
বিদ্বামণ্ডিত প্ডিত-বিতুলা, 
উচ্চাবচণ্খচিসৌধ কবনথল। | 
হরসি মনো হক্ষং পরশো।ভাত রে 
কাশি! কলুষকুল-নাশিশি ! মাত?! ॥ 
(৯) 
ঘজ্জ-জপার্চন-বেদা গ্যয়ন1হ) 
মুক্তিদূরিত ইন্জিয়দমন[ৎ । 


৬০৭ 


2 ্ [ 'গুচারিকু ৯ | 





সাতু করস্থা তব দেনা 5: 
কাশ! কলুষকুল-ন! 

(১৯) 

গর্জতি “কাশীমরণাম্যুক্তি 


শে 


টস লাত্র গাহি যতি; 


কয ( ০৮০ 
1 গা ৪ 1 || 
চে র্‌ 
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এ, 


9 
€ পরা | 


নূনং তব গুণ ইদ্খহ জাতি, 
মত! ॥ 


শি! কলুষকুল-নাশিশি ! য 


আযুনভিচিত্রো মহিন! খাত 
ন্‌ ভিডি । 5715 : 11 


কাশি । কনুলকু: 
(১ 

কাশীমরণং ভবভয়হরণং, 

লব্ধ] লোকে ভবতি বিশোক্ত "| 

রি তনাঞ্ছে তব ৪৮77. 

কাশি! কণুমক্প-নাশিশি ! মতি ॥ 

(১৩) 

'ভ্বযি পঞ্চত্বং পরমে। রা 

রা: 

চর । মাত 1 ॥ 
(১৭) 

তবয়ি স্বতকৈননু মনুজমদহৈ 

সদসহ ফলমিহকাযুনহ: | 


কাণি | কনগমকুল 


7ম! হা” 
সু ঘা 


যুগপদ্ভূঞ নো 
কাশি ! কওযকুল নশিনি! ম 


ভ- 1 ॥ 


৬০৮" নন প্রচারক । 








চপ ব্যাচে এ রড তত ৮ স্ডাজা ১ টিটি নাচে মুরলা, বত বাতা -.. টিম ও জাজ. রা ই. এ 


রা ্স্প নে হু আসগার ০5 মা শ্রাযস্রস্শ৮শ-৩ 


বস্তু ববশ্যতে মাভ পভভমচন্ডে” কাদা শুনা ৭ 


শ, আগ মু ভহ বল, এগ মনত একমান আর 
তত পাবরে। এমন ছুনড মনোপকারা আনত খাভা রা লুনতহলায় নই কারে, 
তাহা ধন, অর্থ, আহত শিধন্ধ এসং মোগও শতঙসহ হারার) আগ নাহারা সাবাগণ 
একটুযন্র করিয়া এই 'প্রাণকে রগণ করে, ভাহারা নে সমন্তহ রঙ্গ কারতে সমথ হয়। 

তেই টা একটু যন” টাই 'প্রাতাহিক ক্রিমা-_অথাং মগমুন ভাগ, শান, আগার, 
বিহার ইত্যাদি । হত পর্দসাপারণেই করিয়া থাকে, কিছু উহা দেশ কাপ পাথাঞ্চসারে ও 
খষিনাক্যান্তগাধী করিনেহ অনারানে নীরোগ এ দার্ধয হছু। যায় হহা আঅথসাধ্য ও নে, 
শ্রনাধাও নহে, কেবল একটু অশ্রদ্ধা ও আাণস্তমাত্র তাশ করিথেহ হয়। 

একটু বিবেচনা করিগেছ বুঝিতে পার। বার বে মন্বাপি ধন্মশান্রে, উপরে ন্ধ হ 
নীচে হথাপি পথ্ান্ত- লৌকিক অলোর্চিক সকল বিষয়েই ভন হন করিয়া খানরা বণিরাছেন, 


কিন্ত রোগের খিময়টা তেমন বিশেষরূপে বলেন নাই, অথচ দেখিতে পায় যায় রো!গট। 
সর্বশশীর সাধারণ, ইহার তাথ্পধ্য কি ? ইহার তাতপর্যা এই যে, খদ ধন্মশান্সীভিসারে দৈনিক 


41 


তৈ 


ধশ্ম প্রচারক । ৪০২ 


ক ভাত এ 








পপ ০ ৯ ৮ ২০৮০ এপ 


, 8 
'আচার আহার খিছার ইত্যাদি কার্ধা করিলে ম্বভাবতঃহ পোগ হবে না, জুঠবরাং নিশ্রয়োঞজন 


বিধায়ই রোগের বিনুয় বলেন নাই। 

সেগগ্ স্বাস্থ নেরুদ্ধ্য ও গামুষ্যের কারণ গ্াতে গাছোখান হইতে রাত্রে শয়ন পমাস্ত 
সমন্ত দৈনিক ক্রিয়াই উপদিই হইতেছে -- 

তি প্র।ষ সময়ে গাতোবান কারয়া দ্রেবগণ, খমিথণ ও মহাপুরুঘগণের মাম স্মরণ 
করিবে, তত্পপে শক্যায় পলাসনে উপবিষ্ট হই 
জপ করিয়া গুরুকে প্রণাম করিবে ।* পরে পপ্রিত্দসান়ৈক্ুর নম বলিয়া পৃথিবীকে নমস্ার 


টয়া সইতে গুরুচিন্তা করিয়। গুরুমন্ত্র দখবার 


খ 


পুপ্বক দ্চিণ চরণ পুথবীতে অর্পন কন্তিবে। (১) 
'ততৎপরে শালগঞ্রামাপণি দেবঠা প্রথা ও উলনী প্রণাম করিয়া, বতিণত ইহা এাঙ্গন, 
গাণতী স্ত্রী, অগ্নি, গো প্রতি দশন করিবে । গাপিত, ৪হগ। মি, উদর্গ ৭ ছিন্ন নাসিক 


বাক্রুকে দেখিবে না, ইহারা কগ্রঙাত চক 1 (55 দিবনে হাতে ৪ সারংকালে উতর সুপ 


এপং রাত্রিতে দঙগিণ মুখে পাকা পরিভ্যাগ পুর্ধক সপমুত ত্যাগ করবে, কিঙ্ু ছায়া লা ষে 


গা 
থা 
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£নে শঘ্যরন্মি প্রবিষ্ঠ না হর এবং অন্ধকারে মখখুথ ত্যাগ শিরিন 


গ্রকুতির মত। 


তা নেতার 





* প্রদামুবারি দিপুরান্থকারী, ভানু; শশা ভুমিনুতা বুপন্টি। 
গুরুণ্চ শুক শনীরাভকেছু, কুল সপ মম গজ ঠং ॥ 
অঙ্গা] দ্রৌপদী কু, ভারা মনোদরী হা । 
পঞ্চকন্াঃ ম্মখোএতাং, মৌভাগাং তন্ত বই । 
পুনার্লেরকে। সলে। বাগ, পুণাঞ্াযকো ঘুধ্টিত| 
পুনালোকা চ বৈদেহী, পুণাঙ্রোরকো নাদ্দনও | 
জানা! ধম্মং ন চমে গবুঁতি, জানামারন্মং ন চ মে নিলু) 
তা হাধিকেশ হৃদ স্থাহিন, ঝা নিষগ্টোহন্মি ভা করন] 
গোকেন চৈ 5থময়াবাদব, ভ্রী।ীকাস্বিষেও। ভনদা চতুর | 
পাঠঃ সগুখায হব (প্রয়াত সংসার বাগ মন্ুতন্তাযায়ো ॥ 
কাণ্ড শীনাগ্ছুনো নাম বাগা বাভগহজধুকৃ, যেন সাগরণবাশ্রাং দুষা নিরিহ অহা । 
যন্ত নংকাওএগান কণ।মুখার মানব, ন হঠ বিনাশ হাসিইপ। এতে গনিত | 
কক টকস্ত নাগন্য দয়ম্থা নল ৮, 2 রায়ে; পাহনং কাল নাশনং | 


গ্রভতে যঃ স্মরেশিতাং ছুপাটগা্গবদয়ং। আপদ ৩৪ মগ্ঠাপ্ত তমঃ সম়ণাদয়ে যথা ॥ 











* “মণঞ্সগুলাকারং বাথ থেন চরাচর*। তখগধত দাশতৎ যেন ইল অিঙ্চবতব নম 
“গদ্দানশং পরম গ্ুখৰং কেবল জ্ঞান মৃভতিং ঘা হত গন্ননদনং তরিমন্তনগক্কাং 
একংানতাযং বিমলমচণং ম্বব। সাফিভু 5২, ভানা হী তই বিগুনবাহতং ম্ইিরহহং নমামি ॥গ 

(১) "সগুদ্মেথলে দেঙি! গনী তত্তনমঞলে | বিঝুগান্্র নসন্ত হাং গাদদপশং সমন্বমে 05 

(২) দৈশিক কৃত্য মদদে অশেযাবশেষ আঙগিকাচার তহাদি পুঙক না কম্মানষ্ঠ ব্রাহ্মণ হইতে 

জ্ঞাতব্য | 





ধন্ম প্রচারক । 
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ব্যস হেঠ্‌ নির্দেশ পুব্বক বলেন_-( আহক আচার তত্থে মহাভারত ।) 
“গ্রত্যা দিত্যং প্রতিজল্ং প্রতিগাঞ্চ প্রতিদ্বিজং ৷ 
মেহন্তি যে চ পথিধু তে ভবন্তি গতাযুম$ ॥৮ 
অথ-দাহারা সূর্য জল গে! ও ত্রাঙ্গণের অভিমুখী হইয়া! এবং পথে মলমুত্র ত্যাগ করে, 
তাহাদের আঘুর পরিমাণ কাঁময় যাঁয়। 
জল শৌটের পরে, প্রথমে কেবল বামহস্তে দশবার মুক্তিক দ্বারা ধৌত করিবে, পরে ছুই 
হস্ত সাত বার মৃওক] দ্বার! পুনঃ পুনঃ ঘর্ষণ পুর্প্বক ধৌত করিবে, উভয় করপষে সাতবার, 
উওয় পাদ তলে ঠিনবার মুভ্তিকা ঘষন পুন্বক ধৌত করিবে। তংপরে ভৃণাদি দ্বারা তিন বার, 
নধ শোপন করিয়। পাদ-প্রদ্গালন কাঁরবে। শুর্বের মুট্তিকা শোতে বারের নিয়ম নাত 
যাখাতে দুর্গ দূর হয় তন্মাত্র করিবে। 
অতঃপর মুখ প্রঙ্গালন-_ 
«“আযুর্ববলং যশোবচ্চঃ প্রজ।পশুবসুনি চ। 
ব্রঙ্গপ্রজ্ঞাঞ্চ মেধাঞ্চ তমে। ধেহি ধনম্পতে ॥” 
এই মস্থাচ্চারণের সহিত ময় ৪ বণ গ্রন্থতি প্রার্থনা পুর্বক, কদম শিশ্বাদি কাষ্ঠে দু 
ধাণন করিবে। অগাবস্তা, যি, নপমী ও প্রতিপং তিথিতে ; রবিবারে, দক্ষিণ মুখে, এবঃ 
পাট়িত বক্তি দণ্তধাণন করিবে না। (১) 


উক্ত শিষিদ্ধ তিথি ও ধারে দ্বাদশ গল গুম দ্বার! সুখ গ্র্গানন করিলেই, সুখশুদ্ধি সম্প 
হয় জানিবে। 


কপোশদর স্কীত করিনা জে মুখ এমন ভাবে পরিপূর্ণ করিবে যে, মুখ কৃহরে পুরিত 
জলের চাড়ে যেন চক্ষর ক্ষত ক্ষুদ শিরাগু গিতে চাড লাগিয়া, অভ্ান্তরের ময়লা গুলি বাহরে 
চপ্ষুৰ কোণে আসিয়া গম। হয়, তৎ্পরে বান ৮চ্ষু প্রকাশ কিবা তাঠাচত মনাবেগে আলের 
বঁ(পট। নয় বার, এই প্রকার দার্ধণ চক্ষুতে দশ বার ও শবে; শয় বার.জঅনের ঝাপটা দিঘ। 
মুখের জগটা 9 দিবে। 

পরে সমর্থ ব্যক্ বখ| বিধি কাশ করিতে, আসসণ বার্তি আংদ্র গারমাপ্রণী দ্বারা আপাদ 
সস্তক মার্জন রি মগ্কুগানগ্ঠে প্রাঃ করিবে (২) মার বিশেষ কার্যারোর থাকে, 





(১) “কদখাপন্থথ' দরবরণীরবটার্জ,নাঃ। ভগবং বৃহ গাগাতী করপ্রাক।তিযু ক 
রাড ডুদুরালনাঃ । ৯৪ গাও পশস্তা দন্তধাধনে ॥ 
গুনাক তালহিস্তালগন্গু নঃ কে তকীঘুট ত£। *নাণীকেলেন ত্যাড়াচ নক্র্যদগধাবনং ॥ 
অমাবম্যান্থ বষ্ঠযাঞ্চ নবম্যাং প্রতিপপ্ভপি। ধর্জয়েদগ্তকাণন্থ ভখৈবাকন্ত বাসরে ॥ 
মৃত্যু-্তাদক্ষিণান্তেন পশ্চিমান্তেন চাময়ত। পুর্বান্তেনোতরাস্তেন মম্পদো দষ্তধাবনাহ ॥ 
দন্তাণৃদমধোদৃ্টা গ্রাতঃ গিধেচ্চনোচনে। তোয়পুমু খস্তেন চক্ষুরাশ্র গ্রসীদতি ॥” 
(ইত্যাদ বভতর শবাকল্পদ্রমে দষ্টব্য।) 
(২) প্রাতঃমন্ধ্যাগ প্রণায়াম বগারীহি অবনত কর্তব্য, ইহ।র বিশেষ মধ্যাহ ম্যায় বলা যাইবে। 


ধর্ম প্রচারক । ৩১১ 


২৬০ চে ৮. ২ পপ শী ০ লি লিলি ০ সস শ ৮ ৮. সপ শট রঃ 755 শপ ৪৩০০০ এটি হত িতপাশ হজ 


তবে প্রাতঃক্রিয়ার পরেই মাধাঞ্চিক ক্রিয়া ও তোপনাদি অগত্যা। করিবে । মন্ত বপেন-- 
(81৯৪) “খবরে দীর্ঘ সপ্যাদীর্রমাঘুরবাপু,যুঃ 0৮ অর্থখধিগণ দীর্ঘসন্ধ্যা করিতেন, সে 
দবা্ধায়ু ছিপেন। 
প্রথম ঘাম।দ্ধ কতা । 
প্রাতঃ সন্ধা। শেষ করিয়া কেশগুসারন, পপনাণলোকন পুর্ীক দধি ৪ গো প্রতি 
দুর্ববাক্ষত, মঙ্গল পন্য (৩) দন ও স্পশন করিয়। পুষ্পাহরণার্থ বহিগত হইনে। 
শক্ত, পাতত, উন্মগ, বছুশক্রতে আক্রান্ত, কুটিলমতি, বন্ধা, বন্গযাশর্ভা, নীচলোক, 
মিখাবাদী, আদি তব্যয়শীল, পরাপবাধকারী এনং শঠ প্ঞ্ির সহিত নংসর্গ বা বন্ধুহ করিছব 
না। এক হস্তে নেব্রস্পশ করিবে না, করিলে চক্ষর তেজ নষ্ট হয়। মুথ আঙ্ছাদন না 
করিয়া জুন্তন উচ্চহাস্ত করিবেন! এবং কালপিবে না। সগশন্দ অবোবাসু ভাগ করিবে না, নথে 
নখ বাজাহবে না, নিরর্থক ভূণ চ্হেদ করিবে না, সুশুকায় অঙ্কন কারবে না, এপং দন্তে শুক্র 
কাটিবে না। (১) 
দ্বিতীয় যামাদ্ধকুত্য | 
অধ্যয়ন, অধ্যাপন, লিখন ও পন হন্যাদি মাদঠ্রক-কণ্ম করিবে। 
তভীর় যামাদ্ধকৃতা। 
তৃতীয় যাশাদ্ধে মাতা, পিতা, গুরু, ভাধ্যা। গাগা, দীন, দুঃখ, আশ্রিত, অতিথি 
অভ্যাগতাদির পৌষণের জন্ত আনিশ্দশীঘ অদাগমেব চেষ্টা করিবে । 
চতুর্থ যাম।দ্ধকৃত্য 
সর্বাঙ্গে উভমকজূপে বিশেষতঃ শিরে, করে ও পাদতলে টহল মিন করিবে। চঠদালী, 
অষ্ঠুমী, অমবস্ত।, পুর্শিম।, নংকাপ্ত, বণি, বুহষ্পতি, মঙ্গল ও শুঞকবারে তিল তৈল নিষিক্ক। 
সর্ষপটৈঠল ফুলেণতৈল বা পন্ধটৈপ মকল তিথি ও সকল বারেই 1বিহিত। (২) 





(৩) “লোকেহন্মিন্‌ মঞ্গলান্তাষ্টৌ, ত্রািণো গৌহুতাশনঃ। 

হিরণাং সর্পিরাদিতা, আপো রাগ তথাষ্টমঃ। 

আচান্তস্ত ততঃ কুর্দাৎ পুম।ন্‌ কেশগ্রসাধনং। ইত্যাদি আহিকতনে জাঁতবা। 

(১) “বিদ্বিষ াতিতে তান্সও বহটৈরাতি কুটটাচঃ। বন্ধকী বঙ্ধকী ভভুঙ্ষদ্রকা নৃতটকঃস্হ ॥ 
তথাতি ব্যয়শীলৈশ্চ পরিবাদরটৈইশঠে। বুধোমৈরীং নকুবীত নৈকং পশ্ৃণমাশ্রায়েহ ॥ 
ন| সন্ত মুখোজুস্তেং হাসকাসৌ বিবজ্জীয়েং। নেচ্চৈহমেৎ সখ ন্‌ মুঞ্চেহ পবনং বুধ? | 
নখান্ন্যবাদয়েহ ছিন্তাৎ ন তৃণং ন মহীং লিখেৎ। ন শাখভগায়োাষটং মৃীয়ান বিচক্ষণ ॥ 
চম্ষুঃ পরিহিতাকাজ্ঞী ন ম্পুশেদেক পাণি না॥” (আহিকতঙ্বে বিধুপুরাণে ) 

(২) “অভ্যঙ্গমাচরেগিতাং স জরাশরমবাতহা। শিরঃ অবণ গাদেষু তং বিশেষণ শীলয়েহ 1? 
“মতৈপলং সর্ষপংটতলং যন্তিলং পুপনা।সতং।৮ ইত্যাদি । 


৫৭ 
ছি.” 
4? 


ধন্ম প্রচারক । 


৬ৎপরে যথখাবিধি সন করিবে, বিশেষ এই ষে স্োতঃগ্রবাহে আজেত সংমুখে, অগথএ 
স্্গ্যাভিমুখে' এবং নদীর প্রথম প্রবাহের (জোয়ার )নদল স্নানে সর্বগ! নিষিদ্ধ । (৩) 

অঙ্গের তৈলাপমারণের জন্য বল্মীকাদি নিষিদ্ধ মৃন্তিক! ধ্যতীত। (৪) পবিত্র মৃত্তিক। ছার! 
মন্ধপুববকক ঠৈলা ও গান্রশোধন করিবে। 

এস্লে হিন্দুর শরীরে মুত্তিকা শোধন স্বাস্থাকর? ন। অগ্রক্ষার (সাবান) শোধন স্বাস্থাকর ! 
ইহা বিবেচা-_সাধানে শগীরট! অতিরিক্ত পরিমাণে পরিষ্কৃত হয়, মুত্তিকাম় তেমন হয় না, 
অতিরিক্ত পরিষ্কারটা গ্রীষ্ম গ্রধানদেশে বা নিষ্ঠাধান্‌ হিন্দু অর্থাৎ বাহার একমার নামাবণী 
বা চাদর অথবা অনাবুহ শরীরে সন্ধা আহ্িক করেন, অথবা গ্রীষ্ম সময়ে অন্তরে বাহিরে 
উন্তপ্র হইয়! অনাবৃত শরীরে খ্যজন বাধু মেবন করেন, ব। শয়ন ব। পর্য)টন করেন, তাহাদের 
পক্ষে সাবান মদ্দিন স্বাস্থাকর হইতে পারে না। কেন না 
বৈগ্ণ শাস্ত্রে আছে_- 
“জীবস্তিষ্ঠতি সর্বাশ্মিন বীজে রক্তে মলেইপি চ।” 

গ্রাকৃতিক নিয়মে এ মানব দেঙেছাদন প্রকার মল অবস্থিত আছে * এই মলপ্ুলি 
দ্বৈহিক বিখখিশেষ, উহা! দেহ রক্ষার বিশেষ কারণ, দেহ রক্ষায় যতটুফ মপের গ্রয়োগিন, 
তদতিরিক্ত মলই বিরেচন দ্বারা মুন, খিষ্ঠা ও শ্লেগ্রাদি রূপে বহিগ্গত হয়, তাহাতেই মানব সুস্থ 
থাকে, তন্মপধো একট! মলগর ম্দ এককালে এক্টুক পথ্যন্ত ধিনষ্ ভয় যায়, তবে মানণ 
মৃহ্র্কাল৪ জীবিত থাকিতে পারে না, যেমন “ 'ওলাউঠ। » ধোগে রোগীর মলাশগ্নে একটুকু 
মাত বিষ্ঠা সঞ্চিত থাকে ন। বলিয়াই মৃহা অনিবাধ্য হয়, এইপূপে অগ্ান্ত মগ সধ্বন্ধেও বুঝিতে 
হইবে। 

মানবের শরীর হইতে যে দর্মনামক একট। মল শির্গত হয়, তদ্দার! সর্বদাই বোমকুপ 
গুলি রুদ্ধ থাকে, ত।না থাকিলে বাহিরের দূঘিহ বার. ব দূষিত বিবিধ বিষাক্ত পরমাণু 
সেই রোমছিদ্দে অভ্যন্তরে প্রবিট হইয়। অনঞ্ঠ উৎপাদন করিম। থকে | এজন্যই আরয- 
জাত্তির পক্ষে সাবান্‌ মাথাট! উচিত বলিয়। বোপ হয় না, কেনন। সাবান মাখিলেই অন্নক্ষাপ্ 
পদার্সগের আকর্ষণে এক কণিকা মাধ ৪ মল শরীরে বা রেমকুপে থাকিতে পারে না, সনের 
গুণে ভখনই 'আর ঘর্খ মোগ।য় না স্থৃতরাং তখন ৫৪ কোটী ৬৭ লক্ষ ৫* হাজার* রোম ছিদ্র. 











(৩) “আরা তপাংসং মুখোমজ্জেত যত্রাপঃ প্রবহিবৈ। সথাববেধু গুহে চৈ সুষ্যসংমুখ শাযীবেধ |” 
“অগরাহ্াস্থাগতা আপো নগ্ভাঃ প্রথম বেগিতাঃ ॥৮ 
(8) “মু্ডিকাসপ্ত ন গ্রাহ্া! বলীকে মুদিকোংকরে। অগ্র্জিপে শাশানে ৮ বুক্ষমুলে 
লৃরাণযে। পরন্নান! বশিষ্টেচ শরন্নঃ কামৈঃ সদ। নটৈরঃ ॥( আহ্িকতে) 
(*) '“বন। শুক্র মশৃও, মজ্জ। মৃত্র-বিট্‌ স্রাণকর্ণবিটু। 
শ্লেশ্সাশ্রদুষিক1 স্বেদে দ্বাদশৈতে মল! নৃণাং ॥” (অধি 5১। মগ্র ৫ ১৩৫) 
* (মজবহ্ধ), প্রাঙ্গশিখাধ্যায়। ১০৩ শোক । 


ধশ্মগ্রচারক। ৩১৩ 


অত এটা মারাহীতীাি। 











শাসিত? ০ হল ৩ তাশিশিল তিল ৮ শীত তপন শস্প পপি তত তে শাপাশ্পি তি সপিআ 


গুল এং ১ ণক্ষ শ্শ্ ও কেশ শ মূল, একেবারে রাকা হইয়া! মাম, হতক্ষণাৎ সেই অনাবৃত 
শগীরের রোমছিদ্র পথে দুষিত বায়ু ও বিবিধ দুষিত বিষাক্ত পরমাণু প্রবিষ্ট হইয়া! কালা স্তরে 
[নবকে অন্রস্থ করিয়া থাকে । 

কিন্ত বাহার! শীত প্রধান দেশসামী এবং অহিন্দু, তাহার! সাঁনান মাখিয়। ম্লান করে, 
অমনি পদাগ্র হইতে কঠাগ্র পর্যাপ্ত হস্ত পদানুন্ূপ পরিচ্ছদ একটার উপরে স্তরে শুরে 
অনেকটা জবরঞক্গ ভাবে পরিধান করে, তাহাদের মেই ফাকা রোমচ্ছি«৫রে দূষিত বায়ু বা 
[যান্ত ও প্রবিই হইতে অনসরই পায়না, সুতরাং তাহাদের পক্ষে মাবান মাথখাট। অন্ুপ- 
কাগী নাও হ্হতে পারে। এছন্ঠ যে সকল হিন্দু ভদ্রলোক ইংরেজী ধরণে চলেন, তাহাদের 
পক্ষে কথধিঃহ মাবান মাথা খাটিলেও, বদদীয় কুলের গৃহ লক্ষ্মী এক বন্ধারু 5 মাতৃবর্গীদের 
স্ধদ্ধে সাবান বাণহার অভীব গরিভ। 

আমদের হিন্দুগণের স্নানের সময় এস মুডিকা মাখা, বিশে উপকারের, কেননা 
উহাতে অনার পদার্থ না থাকায় রোমকূপের আব্ঠকীয় আবরণ ময়লা টুকু থাকিম়্াই 
যায় বৃণিয়া, দুষ্ট বাঁযু ও দুষ্ট পরমাণু শরী:র প্রবেশ করিতে পারে না। যদিও কোনও 
কোনও দুই দশট। রোমকুপের 'আখরণ ময়ণ! উঠয়া যার, তাহা ও সুক্সিঞ্চ সন্গন্ধ কপূর 
হম (জ আফরাণ) মৃগমদ মিশ্রিত চন? নান্ুলেপনে, অথবা কেবল চন্দন বা ভল্মান্থলেপনে রুদ্ধ 
হইয়া যায়, এবং দুষিত বাবু ও উক্ত চন্দনানুলিপ্ত দেহস্পর্শে পুত হইয়া স্বাস্থোর অনুকূল 
হয় এজগ্তই স্নানানস্তর 'চগ্গুলেপনের বিধি শান্ত নিবদ্ধ হইয়াছে । এবং মানানগুর কাঙ্ষ- 
নালা ধারণে দুষ্টবাযু ও দুষ্ট পরমাণু খিনষ্ট হইয়া যায়, সংস্কারপুত কুদাঙ্গ শরীরে থাকিলে 
সংক্রামক ব্যাপি বসন্তাদিও স্পর্শ করিতে পারে না। (১) এসএ মুন্তিকা শোধনই শ্রেয় | 

অনন্তর নিলের পোতব্গা বা ভনরণস্্ব পরিধান পুজাক মধ্যাঠ সন্ধার অন্ঠান করিবে, 
অন্তের পরিহিত বন্ত ও গামছা বাণহার করিবে না। ইহাই বিষুপর্ষোওরে উক্ত আছেন 

” বন্দং নাগধৃতং ধাষ্যং ৮ 
« উপানহঞ্চ বন্ধধ। ধূতননোর্ন ধারয়েহ 

অথ--অগ্ভের পাঁরহিত বন্ধ পারধান করিবে শা। অগ্টের বাপহাত জুতা এবং বন্ধ 
গগনে না, পারলে সংক্রামক রোগ জন্মে। সর্ধববেদ পুরাণ স্থাতি ও তক্সাদ শাস্ত্র সন্ধার 
নি হ্যত। মবস্থরে উতকীত্রন করিয়াছেন, এসম্বন্ধে গ্রমীণ উদ্ধত করা নিন্পুয়োজন। সন্ধা! 
রহিত আঙ্গণের জীবন বৃথা, দয় দাক্ষিণা সত্যবাদিতা দান শৌচ সম্তোধ পরোপকার 
তীর্থন্ন/ন, অধিক কি বলিব? নৈবকার্ধা পৈত্রকধ্য ও লৌকিক কাধ্য সমন্তই বুথা, সন্ধযাহীন 
বাঙ্গণ চগ্াল চর্মকার হইতেও অপবিত্র, ইহা, সমস্ত শীন্্রেরই মত, দ্বিপক্ষ সন্ধ্যা বর্জিত 
হহলে 'বাঙ্গণ, শুদ্রজাতিতে পরিণত হয়। সঞ্চ্যার এরছিক, এবং গার[নক লৌফিক অলৌকিক 


০১০১১১১১১১১ ১১১১ 


(*) ইহা মহ।য়। বিচক্ষণ।এণী জষ্টশ শ্রীযুক্ত গুরুদ।স বাশ] গা ধ]ায় মহাশয়ের অগণিশ। 
(১) খৈদ্যক বাজাণখণি দ্রঠবয । 











৩১৪ থশ্ম প্রচারক । 


মহোগকারিতার হেতু নির্দেশ করা অন্পসময়ে এই ক্ষুদ্র পুণ্তিকায় অসস্তব, উহা'বিশেষ 
প্রণিধান গম্য, এবং তপঃম্বাধ্যায় নিরত ব্রাঙ্গণের শ্রোতব্য । 

« সন্ধা। ৮ মমাক্‌ গরাকার ধ্যানের নিষয় 'বিধায়ই ইহার নাম সন্ধা, প্রথমে এই সন্ধা] 
স্যকর্তা ব্রঙ্গারই ধ্যানে উপস্থিত| হয়েন, ব্র্গা হইতেই মন্ধার জন্ম, তাই সপ্গ্যা ব্রহ্মার কন্যা, 
সন্ধ্যার মাধুর্য সৌন্ধ্য আনন্দদাতীত্ব ও লৌকিক অপৌকিক উপকারিতা গুণে ভঙ্গ সন্ধ্যাতে 
একান্ত অনুরক্ত হইয়াছিলেন, সন্ধা! ব্রঙ্গার নিজন্ব ও চত্ুর্কোদের সার। 

সন্ধ্যার সময় অ।দি মধ্যে ও. অন্তে মন্রণাঠ পূর্বক মআাচমন করিতে হয়, আচমনের জপটা 
ত।ঘঅরময় কৌ যায় তুলসী ব৷ বিন্বপত্রে মিশ্রিত থাকিবে, এ জলট। ছোট 'হাআময় কুমীতে লইয়! 
গে।কর্ণাকৃতি দক্ষিণ হস্তের কনিই। ও অন্ুষ্ঠনন্্ুণী বাহির করিয়া ব্রাদতীর্থ (করমুণ) দ্বার! 
অত্যল্প পরিমাণে পাঁন করিতে হর, ইহারহই শাঁস আঢমন-_এক প্রকার বহুশান্ডি সম্পন 
জলময় ওষধ বিশেষ, স্বাস্থাজনক | 

সেই সন্ধ্যান্তর্গত প্রণায়াম কি সঞ্গায শীহন আন্জগ, ইভা হত (শিশ্ন উচ্ছল ধি- 
ভিত) ব্রহ্ম! ধ্যানে জানিয়া ছিলেন। এখন সেই প্রাথায়াম বিবয় বক্তণা | 

« প্রাণায়াম ৮ অর্থ প্রাণ-জীবনের আরাম দৈর্ঘ্য নিদ্পন্ন হয় যাহা হইতে, এজন 
ইহাকে প্রাণাধাম বলে, অর্থাৎ প্রাণার।ন দীর্ঘগীবনের কারণ। প্রাণায়ামের মত শারীরিক 
ও মানসিক দোষ নাশক অগ্রিবদ্িক নাড়ী পরিকারক হংপিও মংখোধক ও আমুর্বা্ক ক্রিয়া 
আর দ্বিতীয় নাই । এই বিষর়ে শাঙ্মীয় মত এইপপ-- | 

নারায়ণের স্তবে মহাত্বা কব বলিয়াছিলেন-- 

“ প্রাণায়ামোহসি সর্বেু সাধনেসু শুচিস্বহো | ৮ (কাশাখওড, ২১। ৪২) 
অর্থ-হে ভগনন্‌! যত কিছু পবিত্র মাধন আছে, তন্মধো আপনি গ্রাণায়াম। 
আন সর্বঞধৃত অগ্নি পুরাণে গানত্রীর প্রতি রঙ্গার বাঁকা-_ 
“ কুর্পান্তোহুপীহ পাপানি যে ত্বাংধ্যায়ন্তি পাননি । 
উভে সন্ধ্যে ন তেষাং হি বিছ্বাতে ভুবি পতকং ॥ 
ব্রিঃপঠে দায়ত প্রাণঃ প্রাণায়ামেন যো দ্বিজঃ | 
বর্ততে ন সলিপ্যেত পানতকৈরুপ পাঁতকৈ 2৮ 

অর্থ হেপাবনি ! (গায়ত্রি 1) পাপ কর্ম করিয়া9 যে সকল পাপী গ্রাতে এবং সাঁয়ংকলে 
তোমাকে চিন্তা করে, পৃথিবীতে তাছাদের আর কোন পাপই থাকিতে পারে না, এবং ষে 
ব্রাহ্মণ তোমার (গায়ত্রীর) দ্বার! সম্যক্রূপে প্রাণবাঁযুকে মংযত করিঝা গ্রাণায়াম তৎপর হয়, 
দে মহাপাঁতক বা উপপাতক দ্বার লিপ্র হয়ন]। 

বৃহদ্বিষ্ত বলেন-_ 

“প্রাণায়ামান্‌ দ্বিঃ কুর্ধযাৎ সর্বপাপাপসুত্বয়ে। 
দহাত্তে সর্ধপাপানি প্রাণায়।টমৃদ্ধিজন্ত তু” ॥ 
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অথ__মর্ধাপাপ বিনাশের জণ্ত দ্বিগগণ প্রাণায়ান করিবে, যে হেতু ব্রা্মণের মকল 
পাপই একমার প্রাণারাম দ্বারা দূরীভূত হয়। 
দিঞু ও অগ্রিপূরাণে উক্ত আছে” 
“্সর্দদোবং হরং প্রোন্তং প্রাণানামং দ্বিজনম্মনাং | 
ততন্বভার্বিকং নাপ্তি তপঃ পরম সাধনং ॥” 
অর্থ_ব্রা্দণগণের গ্রণাপ়ামই একমাত্র শারীরিক দোষ নাশ করিভে মমথ, এই এ্রাণায়াম 
অপেঞছায় সত্কই তপহ্াা আর কিছুই নাই। 
মহর্যি অত্রি বলেন-- 
কর্মীণ। মনমাবাঢা যদ্হু। কুক্ষতে হ্গগ | 
আ।সানঃ পশ্চিনাং অন্ধাং জ্ণাবামৈস্্ পধ্যতি 1 

অর্থ _দিবাগাগে কর্ম মন গ বাকাছারা হতকিছ পাপ কমারার। কিংম্মার পাপ মাঘুং 
সন্ধার প্রণাম অগ্হান করিলেই 

বাখ বলেন 

প্রণায়ামান্‌ পারয়েরাণ যখাবিধম তির ভঃ। 
অহেোরার কভংপাপহ ভতক্ষণাদেব নশ্য(ত ॥ 
কণ্মণ। মনস| বাচ। যদহ। কৃভমেনসং। 

অ|সানঃ পশ্চিমাং সঙ্গযাং প্রাণায়ামৈবনযপোহতি ॥ 
কম্মণা মনসানাঢা যজাত্র/ কৃতমেননং। 

উত্ভিষ্ঠন্‌ পুর্বসন্ধ্যায়।: প্র।ণায়ামৈর্বযপোহতি ॥ 

'অর্থ-মানব আপন্ত পারত্যাগ পুর্বাক শিরমানুসারে পুরক কুন্তক ও রেচক রূগ গ্রাণায়াম 
তিনবার অনুষ্ঠান করিলে অহোরাএ কৃত মমন্ত পাপ হইতে মুক্ু হয়। কন্ম মনও বাক্য 
দ্বারা দিবসে যেকিছু পাপ করাযায়, সায়ংসঞ্চযার গ্রাণায়মদ্ধারা তত সমুদয় বিনষ্ট হয়। 
এবং কর্ম মন ও খাকা দ্বারা যে কিছু পাপ রাত্রিতে অন্ঠিত হয়, সেসষন্ত পাপ 
গ্র/তঃসন্ধান্তত গ্রণায়ামে বিদুরিত হয়। 

বৃদ্দাপশ্তদ্দ বগেন- 

পুর্ববমুক্তেযু পাপেযু তথান্থেমুপি সর্ববশঃ | 
প্র।ণায়ামাজ্য়োহভ্যন্তাঃ সুধাস্থোদয়নংএতি ॥ 
জায়ন্তে তদ্দিনাশায় তসসামিব ভাস্কর ॥ 
সূর্ধযন্ঠোদয়নং প্রাপ্য নিশ্মলা ধৃতকল্মযাঃ ॥ 
ভবন্তি ভাক্ষরাকারা বিধূন। উপ পাঁবকাঃ | 
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অর্থ--পুর্ধ কথিত এবং অন্ান্ত পাপ নকল, প্রা্তঃকাঁলে ক্রমোত্ক্রমে পুরক তিনণার, 
কুস্তক তিনবার, ও রেটক তিনবার করিলে হুর্যোদয়ে অন্ধকারের স্টায় বিনাশ প্রাপ্ত হয়, 
সেই পাপরাশি শরীর হইতে প্রক্ষালিত হইয়। গেলে ব্রাঙ্গণ তখনই ভাস্কর অথব| নিধূম 
অনল তুল্য তেজন্বী হয়। 
যোগী যাজ্ঞবন্ধ্য বলেন-_ 
“ যদহা! কুরুতে পাপং কশ্মণা মনসা গিরা 
বৈকাল্যসন্ধ্যা করণাহ প্রাণায়ামৈবব্াযপোহতি ॥ 
দহান্তে ধমান।ন[নাং ধাতৃনাংহি যথ! মলাঃ ॥ 
ভথেন্দ্রিয়াণাং দহ্াংস্ত দোযাঃ প্রাণস্য নিগ্রহাত ॥ 
যথ| পর্ববতধাতুনাং দৌধান্‌ দহতি পাবক:। 
এবমন্তগতঞ্চেনঃ প্রাণায়ামেন দহাতে ॥৮ 
অর্থ--অহোরাপ্রের মধ্যে ত্রাঙ্গণ কায় মন ও বাকা দ্বারা যে সকল পাপ অঞ্জন করে, 
তাঁহা পরাতে মধ্যাহে সা়্াহে সন্ধামু্ঠানে ও তৎসহ প্রাণায়াম করণে বিনষ্ট হয়। যেমন 
দ্ৰর্ণ রজতাদি ধাতু দ্রবোর ময়ল। অগ্রিতে নিশেপ করিয়। গ্রধবাপনী (চোঙ্গ ) দারা ফুৎপাপ 
বায়ু যৌগে দগ্ধ হইয়া যায়, তদ্রপ ইন্রিয় দ্বারা কৃত পাপও গ্রাণায়াম দ্বার] দগ্ধ হইয়া যায়। 
যেমন পার্বঠীয় ধাতুর দোষ অগ্নিতে দগ্ধ হয়, সে প্রকার শহীরাশ্শুরন্থ পাপ প্রাণাদান 
ঘর দগ্ধ হইয়। যায়। 
বৃহস্পৃতি বলেন 
“ প্রাণায়ামৈর্দহে দেো।যান্‌ মনোবাগ্‌ দেহ সন্ভনান্‌ ৮। 
অর্থমনে মনে কথায় এবং শরীর দ্বারা কৃততপাপ সকল প্রাণায়াম করিলেই নষ্ট হয়। 
বৌধায়ন বলেন-- 
“ এতদাগ্যং তপঃ শ্রেষ্ঠমেতদবর্শাস্য লক্ষণং | 
সর্ধদেবোপকারার৫মেত দেব বিশিষ্যতে ৮ ॥ 
অর্থ--এই প্রণা়/মই আদি এবং সন্ধ শ্রেষ্ঠ তপস্ত| ও ধর্ম, দেবতাগণও প্রাণায়াম দ্বাগাই 
উপকার প্রাপ্ত হইয়াছেন। 
অনি এবং বশিষ্ঠ বলেন-__ 
“ আ.নপ্তয়েশ যদ। যুক্তঃ প্রাণায়ামং পুনঃ পুনঃ | 
আকেশ।দানখাগ্রাচি তপস্তপ্যত উত্তমং ॥£ 
অর্থ_যে আাণ সর্বাদা যোগাবণঙ্থন পূর্বক বারংবার প্রাণায়াস অভ্যাস করে, তাহার 
কেশাগ্র হইতে নখাগ্র যাবৎ উদ্ভমন্ূগে তপ অগঠিত হয়। অথাৎ তাহার সমগ্রশরীরই 
প্রাগ!য়াম কত বায়ু সংসর্গে পরিষ্কৃত হয়। 
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খণধুপণন্মেন্তর ও অগ্রিপুরাণে কাখত আছে 
“ আকেশাদানখাগ্রাচ্চ তপস্তপান্‌ স্থদারুণং | 
আশ্মানং শোধয়েদ যন্ত্র প্রাপায়ামৈঃ পুনঃ পুনঃ ॥ ৮ 
অর্থ--যে খাক্তি প্রাণায়াম দ্বারা পুনঃ পুনঃ শরীর সংশোধন করে, জানিবে যে, সে 
কেশাগ্র হহততে নখগ্র যাবহ কঠোর তপন্তার ফণ উপার্জন করে ॥ 
মনত বলেন--- 
“ দহান্তে খুমামানানাং ধাতুনাং হি যথা মলাঃ। 
তথেন্দ্রিয়াণ।ং দহান্তে দোষাঃ প্রাণস্য নিগ্রহাৎ ॥ 
অর্থ-_মলাক্ত স্বর্ণ রৌপাদি ধাতুকে যেমন অগ্নিতে প্রধ্বাপশী দ্বার ফুৎকার বায়ু সংযোগে 
প্রতপ করিলে তাহার মন্নলা দগ্ধ হহয়! যায়, সেইন্ধপ প্রাণায়াম দ্বারা প্রাণবাধু নিগৃহীত 
হুহলে ঈন্দ্রিয়ার্জত দোষ সকল দগ্ধ হইয়৷ যায়| 
বুংদ যম বলেন__ 
“ যণাহি শৈল-ধাতৃনাং ধ্ামাতাং নশ্যতে রজঃ 
ইন্দিয়াণাং তথা দোযান্‌ প্রাণায়া মৈশ্চ নির্দহেত ॥ ৮ 
অর্থ_-পর্বতের খান হইতে নান! ময়ণার সহিত স্বর্ণাদি ধাতুদ্রবা আগুনে পোড়াইলে 
মেমন সমস্ত ময়ন। পুডয়া যাইয়া ম্বণাদি নিম্মল হয়, সেগ্রকার প্রাণায়াম দ্বারা হন্দ্রিয়ক 
পোন সমন্ত দগ্ধ করা উচিত। 
বৃহষ্পাঠ বলেন-__ 
ধম)মানং যথা দহোত ধাতৃনাং সংস্তৃতং মলং। 
তথেন্দ্রিয় কৃতো। দোষো প্রাণায়ামেন দহাতে ॥ 
অর্থ_-যেমন অদ্দিভে পদ্ধ করিলে ন্বর্ণাদি ধাঠুডব্যের সঞ্চিত ময়ণ। দ্ধ হয়, নে প্রকার 
ইপ্সিয়কিত দে!ষ শ্রাণায়াম দ্বারা দগ্ধ হইয়া ষায়। 
খাযিদের মধ্যে প্রাণায়ামের উপকারিতা সহ্ঙ্গে কাহারই মত ঠদ্বধধ নাই, তথাপি ষণ্দ নব্য 
শিক্গাত্ত প্রভাবে এ সথন্ধে প কেনর ৮” অবতঠারণ। কর হয়, যাঁদ কেহ বলে যে কেন প্রাণ!" 
যামে শরীর সংশোধিত হয়; ইন্িয়ের দোষ কেন নষ্ট হয়? সেজন্য ইহার উত্তরট। ভাল 
করিস ্রণিধান পুর্ধক বুঝতে হইবে_- 
গ্রঠ্যক্গেই প্রতাহ দেটিতেছ ঘরের তৈজসপাত্রগুলি কিছুদিন না মাজিলে উহাতে 
মরিচ! কণস্ক দাগ গড়ে, খরখানা প্রত'হ না ঝাট দিলে, না জল ছড়। দিলে ধূল বালিতে 
মলা যুক হয়, তাহা ব্যবহার করিতে প্ররৃত্তি হয় না এবং অন্বাস্থাকগি হয়, এ তৈজসপাত্র 
ও ঘর প্রভাহ মাবিঘ1 রাখিলেই সুশী ও স্বাস্থ্যকর হয়। 
এই শরীর সপন্ধেও ঠিক তাহাই বুঝিতে হয়, নানাবিধ মল্রান্স শরীরট| ভিতরে বাহিরে 


৩১৮ ধন্মা গ্রচারক 


যদি তিনবেলা পরিফ্ষার রাখ যায়, তবে সুশ্রী স্বাস্থাকর ও দঁর8ধাধন স্থায়ী হইবে নচেৎ 
ভিতরে ময়লা] পড়িয়া! অসময়েই শরীরট। ভাঙ্গিয়! যাইবে। 

ইহাই ইংরেজীধরণের ভদ্র হিন্দুদের (শরীরে দুযিত পরমীথু প্রবেশের জন্য ) অন্থাস্থা 
এবং অল্পাধুর কারণ, অবস্থাই ইহা বিশেষ বিশেষ ব্যঞ্ডি গত, মর্বা সাধারণ নহে, যাহাই 
হউক, উক্তরূপে তাহারা ব্যবহার করিয়া কেবল শশীরাভ্যন্তরে অস্বাস্থাকর বস্তু প্রবেশ 
করাইয়! থাকেন, কিন্তু বাছির করিতে জানে না বা করেন না। 

এখন প্রাটীন ধরণের হিন্দু এবং ইংরেগী ধরণের হিস শবীরে অশ্বাস্থাকর কতগুলি 
মারাম্মক বস্ত মহরহ প্রবেশ করিয়া ব্যাধি ও অকাল মুড়া্ কারণ হয় তাহ! বক্তব্য-_ 

মন্জ বলেন-- (8,৭৩1) 

“র।ত্রৌ চ বৃক্ষমূলানি দূরতঃ পরিবর্ডয়ে” 

অর্থ_ রাত্রিকালে গাছতলায় যাইবে না, কেননা তাহা দূর হইতেই পরিতাগ করিবে, 
রাব্রিকালে বুক্ষ হইতে এক প্রকার পমগ্গারক নামক” দূনিত বায় নিঃস্থঠ হয়, পিশেন তত 
তেহুলগাছ গাবগাছ ও ৰাশগাছ হইতেই সমধিক পারিশাণে & বাশ শিগত হয়, তইতে 
পারে এলগ্ই তেডুল গাবও বাশগাছে ভূতের আবান এইপল জন এ্রনাদ শুনামায়। 
বাযুটা৪ গঞ্চূৃতের অন্তর্গত চতুর্থভৃত বটে। 

যাহ! হউক প্রত্যক্ষ দেখাযায়, শাস্ত্রে ছর্বাকে মর” ভূন পনিহাছে। কিন সেই আমর 
তৃণ ছর্দা পণ্যন্ত, তেতুল, গাব, ও বাশছোপের তপাদ্ জঙেনা, উতর এলার মৃ্তিক। 
যেন দগ্ধ গ্রার প্ররিকার থাকে, কারণ মেই গাছ হঠতে শিঃত ধস্দাশ। এবং তাহাদের 
পর শাখাধি হঠঠে শিশির বা বর্ধার জলবিন্দু পরাতে ভগিয়স্থ যুছিকা অমঙ্গারে দদ্ধিবৎ 
হহয়া যায়। 

কিন্ত মামর! গৃহস্থ, নিজের বা বদ্ধ বান্ধাবের প্রয়োজনে রাত্রিকালে ও আামাদের তেতুল 
ও গাবহতল। দির যাতায়াত অপরিহাধা, সুতরাং সেই সেই গাছের দুষিত বায়ু আমাদের 
নাখারদ, না রোমকুপে মতই শরারে প্রবিষ্ট হইয়। থাকে, বাহির করিবার উপায় 
আমর! জানিনা । কিন্তুব্যাধি বামৃত্া কাহারই বাঞ্চনীয় নহে, স্বস্থ্য ও দীর্ঘগীবন ই 
বাঞ্চণীর। এবং আমাদের প্রাত্াযঠিক খাগ্ঘ শাকার্দি ও জলের নহ্তি অজ্ঞাহসারে কত 
কত বিষাক্ত পদার্থ শরীরে গ্রবিই হয়, তাহার ইয়ন্তাকে করে? এবং এই যেরান্ঠার 
উপরে যত খাগ্ত দ্রব্যের দোকান সাজান রহিয়াছে, তাহাতে রাস্ত। ঝাটান কত কত ঘ্বণিত 
ঘেড়ার গাধার কুকু'রর ময়লার পরমাণু আসিয়াওকি পড়েন।? নাতা€1 সেই 
মিষ্ানের সহিত আমদের মুখচ্ছিত্রে শরীরে প্রবিষ্ট হয় না? নিশ্চই হইয়াথাকে, এইরূপে 
প্রবিষ্ট হুয়া একদিন দুইদিন দশদিনে না হউক--একবৎসর, ছুইবত্দর বা দশবৎসর 
পরেও ক্রমে অন্তরে সঞ্চিত হইয়! ছুরারোগ্য ব্যাধিজন্মাইয়া গাকে। 

“সিক্তমূলন্থ বৃক্ষস্থ ফলং শাখাস্থ দৃশ্থাতে |” 


ধন্ম গ্রচ।রক । ৩১৯ 


অর্থ-বৃক্ষমূলে জল সেন করা হয়, কিন্ত তাহার বলে ছয়মাস পরে অগ্রভাগ ফল 
পরিদৃই হয়। সেইরূপ সঞ্চিত বিষাজ্ত পগমাণুর অমং ফল একদিন না একদিণ ভোগ 
করিতে হইবেই। 

এবং আমাদের শয়ন 2 গমনাগমলের বাঠায় গ্রযুক্ষ দেহাভাস্তরে যে সমস্ত শিপ] স্থান- 
8 হয়, গ্রন্থিতে রন আবদ্ধ হয়, ইভা দিগকেহ বা এরুতিগ্ক € সঞ্চাপিত কঙগিবার উপায় 
কি? নাউপার, ইন্দ্র এস রক সাহু ৪ শিরা গন তর মংবোধক দোষ নাশক একমাত্র 
গাণায়াম। কেননা গ্রাণায়ামের বাগমন্ত্র বিশেদ্ধ দারা গুরাকেতে পুত্প চন্দন পুপ ধুনা 
গুগল, তুশসা ও বিহ্পতাদি দ্বার; পপির বাহিরের বানু, অভ্যহারে অনিষ্ঠ হইয়। পুল্ন 
দিনের সঞ্চিত অভ্র দিত বায়ুর মভিত মিড হন, পুগ্ুলে পাদু সনি শিক্ষায় শা 
'াণাদমন্থকে প্রবাহিত হয়া দুম ঠ নিম» গরমাগু্ঙ্জাকে হয়: ছিরাজসন্ধান পুর্বাক, চক্ষু 
কর্ণ নাসিকা দগুপুন এ বোমধ্প পলেও মুখে উপ ত হনঃ এবং রেগকে দেই মল ও ব্যাজ 
পরগাণু মন বাদ, উকি সণ নাশ দিত হইছি হলজপে হোমকুপ পথে নির্ঘত হয়। ইহ! 


গুরূপদেশ রীতিতে বাল দ্বারা দা! হাশিম 
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মোহর'য তিন তিন বার করিতে হয়। 

গ্রাণায়াম সন্বন্ধে আরও নিখম এই যেলমুর্িকা, জল, অনল ও বামু এহ চারিট। 
পদার্ণ অপর মলাক্ত পদাথকে নিশ্গুল কলে) উদ্ধিত্ম ছেজোনপ »মযোগে ও অনল দাহে 
তৈগ্সপ!জাণ্দ নিন্ম হয়, কলঙ্কিত ভৈ৪মপাজ্জ মু কা ঘর্দনে, মুন্তিকাদি যুকতপাজ জন্যদারা 
প্রফ্ালনে এবং ধুপিযুক্ধ গাত্র ফুৎকার মারাতে বা অগ্ঠবিধ বায়ুর আঘাতে পরি্কৃত-&য়, 
ইছ। গ্রতা্ই দেখাধায়, কিন্ত এসকল ্ল মুদডিকণ। জখ, অনল, বায়ু গ্রবেশির অফোগা 
বিধায় শরীরাভ্যস্থর পর্ফাীর করিতে পারেনা, অথ ৯ শবীরাভান্তর দৈনদিন পারার 
না করিলে অগর দিনই লোক অকন্ুণা অনুন্থ ছইরা পাড়, এছহ্য যোগ বিজ্ঞানে [তত 
মহর্মিগণ হুক্মন্ধপে মূ্তকা, ছণ, অমি ও বাধু শরীরের ভিতরে নিয়া পরিষ্কারের উপায় 
উদ্ভাবন করিয়। গিয়াছেন। 

থধিরা জানিতেন আকাশের বিশেষ গুণ শন, মেই কোন কোনও শবেতে নুঙ্মারূপে বা 
শক্তিপরপে ক্ষিতি গল তেগ ও বাস অবস্থিত আছে, গেহ পেই শখ বিশেষেরই নাম বীখমন্ত্র 
অর্থাৎ গুপ্ত ভাষণ, ইহা মাগারশের জ্ঞানগমা নহে, কেবল গুরুর নিকট তক্তিমান্‌ শিষ/ই 
উহার মন্দ অবগত হইতে পারে। যথ। "লং" ইহার নাম পৃথিবী নী্গ ব| মন্ত্র, ইহার নান 
যে পৃথিণী মন ইহ “কা ছেলে নান পন্মলোচনেরশ মত নহে, বাভুও নান নহে, মত্য 
সত্যই "্ল” এই শব্দের ভিতরে মৃণ্তিকার গুণ ধা শা আছে। এইঈপ অল), বাহুবীজ, 
'বাযুবীঞ্জ সন্বন্ধেও জানিবে। বহিদী্জ ছ্বারা প্রাণাখাম করিলে মাঘ মাপের শীতেও ঘামাক্ত 
কলেবর হইতে হয়, ইহ! স্বয়ং ই প্রতাক্ষ করিয়াছি। বহিবীক্জ উচ্চাখণ করিতে মে ডিহ্বাগ্র 
দ্র কম্পিত হয়, তাহাতেই আভান্তরীণ নিশ্চলাগ্রি গ্রধ্াাপিত ও গ্রকম্পিত হইয়। অগ্নির 
কাঁধ্য করে। অত এব দেহীভ্য্তর স্থিত দৃষিত্ত গার্থিৰ পরমাণু, জণীয়গরমাণু তৈজস 


৩২০ ৰ ধর্ম প্রচারক । 


পরমাণু ও বান্বীযপরমাণু সমূহকে গুরুর উপদেশ মার্গে পৃথিবী, বরুণ, বহি ও বায়ু বীর! 
যথাক্রমে মায়া, ঘুইয়া, পোড়াইয়া ও উড়াইয়। দ্রিতে হয়। তবেই উত্জ্িয়-কৃতদোষ সমন্ত 
নষ্ হইয়। শরীর বিশোধিত হয়। ইহাই যোগীযাগ্যবন্থ্য প্রভৃতি খষগণ বলিয়াছেন যথ1--- 
“তথা নিরোধ-সংযোগাদ্দেবতাত্রয়-চিন্তনাড | 
অগের্বায়োরপাং যোগাদাত্বা। শুধোত বৈ ত্রিভিঃ ॥ 
অর্থ_-প্রাণায়াসানুষ্ঠান, তৎসহকত নাভিস্থানে স্ষ্টিশক্তি সম্পন্ন ব্রহ্মা, হৃদয়ে রক্ষণশক্তি 
সম্পন্ন বিষুঃ, এবং সহন্্রারে সংহারশক্তি সম্পন্ন রূদ্রের চিন্তা, এবং তদ্দাণীং সেই সেই বীজ মন্ত্র 
শন্তির প্রভাবে অভান্তরে প্কুরিত ক্ষিতি, অগ্মি, বাছু ও জল এই তিনের দ্বারা শরীর 
পরিশোধিত হয়। 
বিষুধর্মো স্তর অগ্রিপুরাণে কথিত জাছে-- 
“নিরোধাজ্জায়তে ায়ুস্তম্মাদগ্লিস্ততে| জলং | 
ত্রিভিঃ শরীরং সকলং গাণায়ামৈ বিি্ুধাতি” ॥ 
অর্থ_প্রাণবায়ুর যখারীতি নিরোধ করিলে হৃদয়|কাশচাগী বায়ু উৎপন্ন হয়, এই বায়ু 
হইতে কুস্তকে অগ্নিজন্মে, উক্ত অগ্রি হইতে ঘণ্মাদি রূপ জল উৎপন্ন হয়,* এই তিনের 
গ্রক্রিয়৷ ছার! শগীরাভ্যন্তরস্থিত মনল! উাঠয়] যায়, তাহাতেই শব্দীর সংশোধিত ও পরিস্কৃত হয়। 
এখন বুঝিতে পারিলে ণকেন প্রাণায়ামে শরীর সংশোধিত হয়? চক্ষুরাদি ইন্জ্রিয়ের 
ঘোষ কেন নষ হয়”? 
ফপতঃ বোগী যাঁজ্বন্ধ্য জেদ্‌ করিয়! বলিয়াছেন-_ 
' «প্রা।ণায়াম। ত্রাহ্মণস্থ ব্রয়ো হপি বিধিবশু কতা: | 
ব্যাহৃতিপ্রণনৈযুক্তা। বিজ্জেয়ং পরমং তপ” | 
অর্থ প্রাতে, মধ্যাহু ও শ্বায়ংকালে যথ[বিধি মহা ব্যাঙৃতি ও প্রণব যোগে যে গাণায়াম 
অনুষ্ঠিত হয়, ইহাই ব্রাহ্ষণের পরম তগপস্তা, ইহা অপেক্গার আর উচ্চ কঠোর তপন 
নাই, কানথণ্ডে আছে 
“প্রাণায়।মশ্চ তপলাং মন্ত্রাণাংএণবো! পা” 1 ২৭1৭৯ 
অর্থ- সমস্ত মন্ত্রের মধ্যে যেমন প্রণব শ্রেষ্ঠ, সেই প্রকার সমস্ত তগস্ত।র মধ্যে 
প্রাণায়াম ই শ্রেষ্ঠ তপন্ত]। 
পূর্বে শনীর তন্ববিং বৈগ্ভ মহামহোপাধ্যায় ভীষট।চার্ন্য যাহা বলিয়াছেন-_ 
“্দানৈর্দয়।দিভিরপি দ্বিজ-দেবতা-গে!”_ 
গুর্ববর্চন-প্রণতিভিশ্চ তপোভিরুগ্্রৈঃ | 
ইত্থাক্ত-পুণ/নিচয়ৈ ফ্ুপচীয়মানাঃ 
গ্রাক্‌ পাপজ। যদি রুজঃ প্রশমং প্রয়াস্তি ॥” 





* "আ।কশাছ।য়ুব্বায়োরপ্রিবস্তযঃ পৃথিবী” । ইতি হ্রতি- 
(*) প্রণ।য়ম সম্বদ্ধে পর্বোক্ত সমস্ত বচন ব্রাদ্ষগ সর্ববন্ধ গ্রন্থ হইতে উদ্ধত হইল। 
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"অর্থ-যদি এই দেহে পূর্বজন্মের ছুক্ষতকর্ম ফলে ছুরারোগ্য ব্যাধি জন্মে, তবে চান্জ্রা- 
ক্ণাদি প্রায়শ্চিত্তাত্মক দান, প্রাণিগণে দয়া, ব্রাহ্মণ দেবতা গাভী এবং গুরু দেবের অর্চনা ও 
প্রণাম এবং কঠোর তপস্তা। অর্থাৎ যথা শান্তর গুরূপদেশ মার্গে অনুষ্ঠিত প্রাণায়াম দ্বারা সেই 
অসাধা ব্যাধিও প্রশমিত হয়) অন্ঠ রোগের ত কথাই নাই, তাহাত অল্প সময়ের মধ্যে অল্প মাত্রায় 
অনুষ্ঠান করিলেই নিবৃত্তি হইয়া! যায় । 

তাহাই মহাযোগী ঘের বলিয়াছেন__ 

“ক্রমেণ সেব্যমানোইসৌ নয়তে যত্র চেচ্ছতি | 
প্রঁণায়ামেন যুক্তেন সর্বব্যাধি-ক্ষয়োভবেত” ॥ 
অযুক্তীভ্যাসযোগেন সর্বব্যাধিসমুভ্ভবঃ | 

হিক! শ্বাসশ্চ কাঁশশ্চ শিরঃকর্ণাক্ষিবেদনাঃ ॥ 
জায়ন্তে বিব্ধা রোগঃ পবনন্য ব্যতিক্রমাৎ ॥ 

অর্থ -পূর্বকথিত প্রাণায়াম যদি গুরুর উপদেশ অনুসারে অল্পে অল্পে ক্রমে ক্রমে 
অভ্যাস করা যায়, পরে প্রাণাদি বামুকে যথা ইচ্ছায় তথার হয় পাদাগ্জে নর মস্তকে পরিচালিত 
করিয়া লইয়া যাইতে পারা যার, এবং সমুচিত রূপে অভাস প্রাণায়ামে সকল রোগই বিনাশ 
করিতে সমর্থ হয়, কিন্ধু যদি অন্ষচিত ভাবে অর্থাৎ যেন খামখেয়ালি, যেদিন ইচ্ছা করা গেল, 
হই দিন করা গেল না, এক দিন সকালে, এক দিন বিকালে, এক দিন অল্প মাত্রায়, এক দিন 
অধিক মাত্রায় প্রাণায়াম করিলে, বায়ুর বাতিক্রমে হিক্কারোগ, শ্লাসকাশ, শিরঃশূল, কর্ণশূল, 
চক্ষুরোগ ইত্যাদি সকল রোগই হইতে পারে । 

এইজন্যই ব্রাঙ্মণগণ বালক অবস্থাতে আট বংসর বয়সেই উপনয়নের পরে, পুজ্রাদিকে 
প্রাণায়াম অভ্যাস করাইয়! থাকে, প্রাণায়ামটা এক প্রকার ক্ষুদ্র ব্যান্নাম, বালক অবস্থায় হৃৎ- 
পিও কোমল থাকিতে থাকিতে যেমন স্থবিধা, পরে তত স্রবিধা নভে । 

অনেকেই জানেন যে, লোকে মেড়ার লড়াই দশন করাইয়া থাকে । এ ক্্রীড়ায় পটু 
করিবার উদ্দেস্তে মেষকে শিশু অবস্থায় হাটুর উপরে শোয়াইয়া আস্তে আস্তে শ্রথমু্টিতে উহ্বার 
ঘাড়ে প্রহার করে, এরূপ কিলাইয়া কিলাইয়া ছুই তিন মাস পরে ক্রমে ছোট মুণ্ডর দ্বারা আঘাত 
করে; আবার ছুই তিন মাস পরে তদপেক্ষায় ভারি মুগ্ডর দিয়া, সকাল বিকাল আঘাত করিতে 
থাকে; আবার কিছুদিন পরে, পাঁচ সাত সের ওজনের মুণুর দ্বার! নির্থাত রূপে পিটাইতে থাকে, 
ক্রমে যখন এইরূপ পিটান সহ হয়, তখন মেষের ঘাড় বজ্রসারবৎ সুদৃঢ় হয়, এমন কি পাষাণও 
চুসাইয়। দ্বিখও করে, ঘাড়ে কিছু মাত্র কষ্ট হয় না। 

' মানবের দেহ মধ্যে হৃৎপিও-_ফুস্ফুসই প্রধান রক্ত কারক যন্ত্র, এই হৃৎপিগুটাকে বিশুদ্ধ 
দৃঢ় করিবার একমাত্র গ্রাণায়ামই উৎকষ্ট উপায়, মেষ-গ্রীবা যেমন ক্রমে ক্রমে আঘাতে আঘাতে 
লৌহ সদৃশ সুদৃঢ় হয়, তেমনি বালকাবস্থা হইতে প্রাণায়ামের বায়ুর আঘাতে হৃৎপিও.স্ফীত 
(প্রথমে মৃছ মাত্রায়, পরে মধ্য মাত্রায়, শেষে তীব্র মাত্রায়) সুদৃঢ় হয়ু। হৃৎপিণ্ডের উচ্চতার সঙ্গে 
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সঙ্গে বক্ষঃস্থলও স্বীত হইয়া উঠে এবং হৃৎপিশ্ডের বিশ্লিতে প্রবিষ্ট শ্েশ্মা দুষিত বাযু ও দুষিত 
পরমাণু সমস্তকেই প্রাণায়ামের পুরক কুস্তক বায়ু, হৃৎপিও হইতে নিষ্ষাসিত করিয়া! ইন্দ্রিয় পথে 
রোম ছিদ্রে, পরে বিরেচিত বায়ুর সঙ্গে বাহির করিয়া দেয়। তখন মনুষ্য নির্ব্যাধি দেবশরীর হয়। 
ফল কথা শরীর শোধনের নিমিত্ত বৈদ্তের ওষধ এলোপ্যাথিক ও হোমিওপ্যাথিক ওষধ 
এক দিকে, আর সুধু সমুচিত প্রাণায়াম অন্য দিকে। একথার সত্যতা কার্য অনুষ্ঠান করিলেই 
প্রত্যক্ষ করিতে পারা যায়। 
মহাভারতে উক্ত আছে-__ 


“শীতোষে চৈব বায়ুশ্চ ত্রয়ঃ শারীরজ। গুণাও। 
তেষাং গুণানাং সাম্যং যততদা হও সুস্থলক্ষণং ॥ 
তেষামন্যতমোদ্রেকে বিধনমুপদিশ্যতে | 
উঞ্জেন বাধ্যতে শীতং শীতেনোষ্ঞং প্রবাধ্যতে” ॥ 
( শান্তিরাজ ১৬।/১১-১২।) 
অর্থ_ শ্লেক্সা, পিন্ত ও বায়ু এই তিনটা শরীরের উপকারক, এই গুণদায়ক পদার্থ তিনট! 
সমান ভাগে থাকাই স্বাস্থ্যের লক্ষণ। এই তিনের মধ্যে যদি একট। উদ্রিক্ত অর্থাৎ সাম্য ভাৰ 
পরিত্যাগ করিয়া বাড়িয়া উঠে, তখনই শরীর অসুস্থ হইবে, এবং তখন সমতা বিধানার্থ কোন 
উপায় উদ্ভাবন করিতে হইবে । সেই উপায় মোট। বুদ্ধিতে শাস্ত্রোক্ত ওধধ, আর সুক্মরূপে 
ধরিতে হইলে, প্রাণারাম বুঝিতে হইবে । কেন না উষ্ণ বহিবীজের প্রক্রিয়ায় গ্লেম্সা এবং শীত 
নিবৃত্তি হয়, এবং বরুণ বীজ দ্বারা উষ্ণ পিস্ত এবং শারীরিক উত্তাপ নিবৃত্তি হয়, ইহ! প্রত্যক্ষ 
সিদ্ধ, এতদ্িন্ন যোগশীস্ত্রেও ইহার ভূরি উদাহরণ পাওয়া যায়। 
এখন অনেক চিকিৎসকই বলিয়া থাকেন যে, “তুমি ওয়াল্টিয়ারে বা মশুরির পাহাড়ে 
যাইয়া বাধু পরিবর্তন কর!” কি আশ্চর্য্য? এনপ বায়ু পরিবর্তন কয়জনের হইতে পারে? 
স্বাস্থাভঙ্গ কেবল বাছিয়। বাছিয়! কি রাজ। জমিদারের হয় ? না দরিদ্রেরও হইয়া থাকে ? তৰে 
কি গরিব বেচারারা মরিয়া যাইবে? আর বড়লোকগুলি মার্কগডয় হইয়া থাকিবে। কৈ? 
ভাওত বড় একটা দেখিতে পাই না, অনেক বড়লোকেই ত স্বাস্থ স্বাস্থ্য করিয়া এদেশ ওদেশ 
করিয়া ঘুরিয়। বেড়ান, কোন্‌ দেশে যাইয়া কে কতগুলি স্বাস্থ্য সংগ্রহ করিয়া আনিতে পারিয়া- 
ছেন? স্বাস্থ্য কি একট৷ গাছের ফল? 
বায়ু পরিবর্তন কথাটা মিথ্যা নহে; কিন্তু তোমার! ব্বায়ু পরিবর্তন বুঝ এ দেশের 
বাতাস ছাড়িয়া দাঞিলিং, মধুপুর, সিমলা, দেরাদুম ওয়াল্টিয়ার ইত্যাদি অন্ত দেশের বাতাস 
সংগ্রহ করা । আমরা কিন্ত শান্ত্রের দাস, আমরা বায়ু পরিবর্তন কথায় কি বুঝি? যখন দেখি 
.যে তিথিতে ষে সময়ে ষে নাসিকায় বাুর চলাচল উচিত, সেই তিথিতে সেই সময়ে সেই নাসায় 
বাখু প্রবাহ না চলিলেই বুঝিলাম দৈহিক নাযু ব্যতিক্রমে চলিতেছে, অচিরে আমাকে রোগে 
অিভূত করিবে। অতএব এই বিপরীত ভাবাপন্ন বাযুকে পরিবর্তন করিয়া--উপ্টাইয়া যথা যুক্ত 
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ভাবে প্রবাহিত করান, ইহাই ৰাু পরিবর্তন। ইহাই যোগিবর নাগভটি শিরা সম্মচ্চস গ্রন্থ 
বলিয়াছেন-__যথা। 
আরভ্য শুকান্য পক্ষা দিভূতাং 
তিথিং ত্রীণিদেব! দিনান্যত্যুদেতি | 
পুটে দক্ষিণে ত্রীনি বামে তু যাবত, 
কুহুরেবমেবং ক্রমেনাভু্যুদীয়াত ॥ 
একন্ত পক্ষস্ ব্যতিক্রমেণ 
রোগাভিসূতিরবিতীহপুংমাত ॥ 
অর্থ সুস্থ শরীরে শুরু পক্ষের প্রতিপৎ দ্বিতীয়া তৃতীয়ার সময় বিশেষে বাম নাসায় 
বায়ু প্রবাহিত হইবে, তৎপরে চতুর্থ পঞ্চমী ও যগ্ী তিথিতে দক্ষিণ নাসায় প্রবাহিত হইবে । 
পুনর্বার সপুমী, অষ্টমী ও নবমীতে বাম নাসায় প্রবাহিত হইবে ;* এই ক্রমে শুরু ও কৃষ্ণ পঙ্গে 
নিশ্বাস প্রশ্বীন রীতি মত প্রবাহিত হইলেই বুঝিতে পারা যাইবে যে, আমার কোন রোগ বা 
শোকাদি উপস্থিত হইবে ন7। আর যদি এক পক্ষ কাল তিথি অন্গসারে যথারীতি বাযুপ্রবা 
না চলে, তবে নিশ্চয়ই বুঝিতে হইবে যে, আমার রোগ অনিবার্য, ইহা বুঝিয়। যথারীতি প্রবাহিত 
করিবার জন্ত গুরুর উপদেশানুসারে চেষ্টা করিয়া বিপরীত প্রবাহ ফিরাইবে। শান্ত ইহােই 
বাধু পরিবর্তন বলে। 
অতএব আমার বিবেচনায় যদি মানব যথাশাস্ত্র দীক্ষিত হইয়া প্রাণারাম দ্বারা 
দৈহিকবাধুর পরিবর্তন রূপ তপস্তা করিতে পারে, তৰে নিশ্চয়ই কেবল বায়ু প্রক্রিয়া / বাত, 
পিত্ত ও শ্নেম্সার বৈষম্যভাব কাটিয়া! যাইয়া নীরোগ হইতে পারে। 
আরও বলি, সুস্থ দেহের নিয়ম এই যে এক হৃর্যোদয় হইতে অপর শৃর্যোদয়ের পূর্ববক্ষণ 
যাবৎ একুশ হাজার নিঃশ্বাস ও২১০*০)একুশ হাজার উচ্ছাস প্রবাহিত হয়।* গ্রাণ বাঁযু যত 
উপার্জিত, ততই ব্যয়িত, সুতরাং তহবিল শূন্ । রাম 'প্রসাদ গাহিয়াছেন *একুশহাজার ছয় শ 
জমা, কোম্পানিতে মালগুজারি+”। যদি কেহ গুরুর উপদেশাহ্ছসারে একুশ হাজার প্রাণ নিঃশ্বাস 
উপার্জন করিয়া কৌশল পূর্বক একুশহাজার উচ্ছাস প্রশ্বীসের মধ্যে কিয়ৎ পত্রিমাণে এক, সুই, 
তিন, চার, পাঁচ বা ছয় শত নিঃশ্বাস ব্যয় না করিয়! প্রত্যহ তহবিলে জমা রাখিয়! দিতে পারে, 
তাহ! হইলে মনে কর, এক বৎসরে কত প্রাণ সঞ্চিত হইয়া! যায়, এই নিম্বমে সে কত দীর্ঘজীবী 
হইতে পারে। ভগবান্‌ শঙ্করাচার্ধ্য নিজের ষোল বৎসর পরমাষুকে বাড়াইয়! বত্রিশ বৎসর করিম! 
ছিলেন, ইহা! কে না জানে? এবং মার্কগডয়াদি খধির কথা আর কি বলিব? অতএব নিশ্চয় 
জানিবে যে, তাহাদেরও আযুবৃদ্ধির মূল কারণ প্রাণায়াম রূপ মহাতপস্তাই । 


সপ শী শি জাতি 





* এ স্থূলে শান্তর আদেশে সময়টা গোপন রাখিলাম, স্পষ্ট করিয়া লিখিলাম না। 
০০০০০ মহাস্ত্রাণ্যেকবিংশতিমঅজপানাম গাযত্রীং জীবো জপতি 
সর্ধনা। 
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মনে কর-_-এক বড়লোক শিশুকাঠ্‌ এবং উত্তম লোহার কল কা দ্বারা এক খানা নিখুৎ 
গাড়ী প্রস্তত করাইল, এবং মিন্ত্রীকে জিজ্ঞাস করিল, এই গাড়ী খানা কতদিন টিকিবে? মিস্ত্রী 
বলিল-_যদি প্রত্যহ কল কজাগুলি মাজিয়া ঘসিয়া সযত্বে রাখেন এবং প্রত্যহ দশটা হইতে 
ছয়টা পর্যন্ত চালান, তবে নিশ্চয়ই ছুই বৎসর বেশ চলিবে, তিন বৎসরের সময় মেরামত ধরিবে, 
তবু আরও ছুই বৎসর চলিবে, পরে গাড়ীখানা৷ আর চলিবে না, ভাঙ্গিয়া পড়িৰে। 
বাবু মিস্ত্রীর কথা ভূলিয়া গেলেন, কল কজা পরিষ্কার রাখিলেন না» মচা ধরিল, আর 
এক প্রাতঃকাল হইতে অপর প্রাতঃকাল যাবৎ “কালী ঘাটের ছেকৃড়া গাড়ী” উপাধি লাভ 
করিয়া, এক বৎসরের সময় বাবুর সখের গাড়ী পঞ্চত্ব পাইল। বাবু অবশ্তই ছুঃখিত হইলেন 
ও গাড়ী নির্মিতা মি্ত্রীকে ডাকিয়া জিজ্ঞাসা করিলেন, “মিস্ত্রী! গাড়ী ত এক বৎসরেই ভাঙগিম়া। 
গেল, কৈ পাচ বৎসর ত গেল না।” মিস্ত্রী কহিল, “বাবু! আমার কথ! মিথা। হয় নাই, 
হিসাব খতাইলে বুঝিতে পারিবেন যে, পাঁচ বৎসরের বেশীই গাড়ী চলিয়াছে। কেন না দেখুন 
আমি বলিয়াছিলাম, দশটা হইতে ছয়টার কথা, মনে করুন আট ঘণ্টা চালাইলে, কথার কথা 
ধরিয়া লউন যেন গাড়ীর চাকাটা, পঞ্চাশ হাজার বার আবঠিত হইত ঘুরিত) কিন্তু আপনি আট 
ঘণ্টা স্থলে চব্বিশ ঘণ্টা চাকা গুলিকে ঘুরাইলেন, এক দিনেই তিন দিনের আয়ুঃক্ষয় হইয়া গেল, 
এই হিসাবে ছুই বৎসরেই ছয় বৎসরের চাকার ঘুরাণের কায হইয়া গেল, সুতরাং গাড়ীর কি 
অপরাধ?” তখন বাবু বুঝিলেন কথাটা ঠিক । 
এইরূপে নিঃশ্বাস উচ্ছাস সম্বন্ধেও বুঝিবে, যদি নিয়মিত একুশ হাজার ছয় শত নিঃশ্বাস 
হইতে প্রত্যহ আহার বিহারাদির দোষে অধিক ব্যয় হইয়। যায়, তবেই আযুংক্ষয় হইয়া গেল 
বুঝিতে হইবে, আর অধিক ব্যক্ন না হইলেই আয়ু জমা রহিল বুঝিতে হইবে। 
মানবের ললাটে সত্য সত্যই বিধাতাপুরুষ আসিয়া জন্মের ষ্ঠাহে “এতদিন তুমি বাচিবে” 
এরূপ লিখিয় যায় না; কিন্তু পিতা মাতার যে অবস্থায় যে উপাদানে যেমন সময় যে ভাবে গর্ভী- 
শয়ে শরীর গঠিত হইয়াছে, সেই শরীরে কতগুলি নিঃশ্বাস উচ্ছাাসরূপ বায়ু প্রবাহিত হইবে, 
ইহাই নির্ঘণ্ট থাকে । এই নিঃশ্বাস উচ্ছাসের হিসাব সূন্ষ্ বিধায় জ্যোতিষ্শান্ত্রে জন্মলগ্ন, তিথি 
ও নক্ষত্রাদি অনুসারে দিন, পক্ষ, মাস, খতু, অরূন বৎসররূপ আয়ু নির্ণয় করিয়াছেন। তাই 
শান্তাস্তরে বলিয়াছেন__ 
“বায়ুরায়ুর্বধলং বায়ুববায়ু ধাতা শরীরিণাম্‌। 
বায়ুঃ সর্ববমিদং বিশ্বং প্রভূর্বায়ুঃ প্রকীন্তিতঃ ॥ 
, অর্থ-_প্রাণিগণের নিংশ্বাস উচ্ছসরূপ বাযুই আযু জানিবে, এবং বল ও বায়ু, শরীরটাকে 
বায়ুতেই ধরিয়া! রাখিয়াছে, সমন্ত ব্রহ্মা ওই বায়ুমযন, অতএব বায়ুই প্রভু বলিয়া কীন্রিত হয়। . 
নিঃশ্বাস উচ্ছবাসরূপ আতুর ক্ষয় ছুই প্রকার, সংখ্যাগত ও আয়তন গত। সংখ্যার কথা 
বলা হইল, এখন আয়তনের কথা বক্তব্য । পবন বিজয় স্বরোদয়ে লিখিত আছে-_- 
“দেহাছিনির্গতে! বাযুঃ শ্বভাবাদ্দাদশাঙ্গুলিঃ | 


_গমনে যোড়শাঙ্গুল্যো ভোজনে বিংশতি স্তথা ॥ 
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চতুর্ববিশাহুলিঃ পাচ্ছে নিদ্রায়াং ত্রি:শদঙ্ুলিঃ | 
মৈথুনেসেট, ত্রিংশছুক্তং ব্যায়ামে চ ততোহধিকং ॥ 
স্বভাবেহস্য॥্গতে মূলে পরমায়ুঃ প্রবদ্ধতে 
আয়ুঃক্ষয়োহধিকে প্রো'ক্তে। মারুতে চান্তরোদৃগতে?” ॥ 
অর্থ_স্বভাবতঃ প্রাণবায়ু দেহ হইতে নির্গত হইয়া দ্বাদশাুলি বাহিরে যায়, এবং গমনে 
১৬ যোল অঙ্গুলি, ভোজনে ২০ অঙ্গুলি, ধাবনে ২৪ অশ্ুলি, নিদ্রায় ৩০ অস্গুলি, স্ত্রী সহবাসে ৩৬ 
অন্কুলি ও ব্যায়ামের সময় তদপেক্ষা অধিক প্রবাহিত হয়। খিনি অভ্যাস দ্বারা নিঃশ্বাসের 
বহির্গমন স্বাভাবিক রাখিতে পারেন, তাহারই পরমায়ু বৃদ্ধি হয়, আর যাহার স্বাভাবিক হইতে 
অধিক পরিমাণে নিশ্বাস বহির্গত হয়, তিনিই অল্লাযুং হইবেন। 
অতএব স্বাভাবিক স্থস্থদেহে প্রবাহিত দ্বাদশান্ুলি আয়তন বিশিষ্ট বারুকে গুরূপদেশ 
নিয়মে যদি ক্রমে কমাইয়া, চারি অঙ্গুলি, ছুই অন্থুলি এবং শেষে নাসা দস্ত পধ্যন্ত নিঃশ্বাস উচ্ছা- 
সের আয়তন অভ্যন্ত করা হয় এবং অনিয়ত গমন, অনিয়ত ভোজন, অনিয়ত ধাবন ও অনিয়ত 
নিদ্রাত্যাগ করিয়া ১৬ অঙ্গুলি, ২০ অঙ্গুলি, ২৪ অঙ্গুলি, ৩০ অঙ্গুলি অপেক্ষায় নিঃশ্বাস উচ্ছণসের 
আয়তন কমান যায়, তবেই সমধিক তামুরুদ্ধি হয়, নচেৎ আযুঃ ক্ষয় হয়। 
তাই ভগবদগীতা বলিয়াছেন_- 
«প্রাণাপাণৌ সমৌ কৃত্ব! নাসান্যন্তরচারিণৌ” 
অর্থ__প্রাণ এবং অপান বাঘুকে সমান ভাবে নাসার অভ্যন্তরে বিচরণ করাইবে। 
অর্থাৎ উচ্ছাস গ্রহণ করিতে নাসা দস্তের বাহির হইতে বায়ু আকর্ষণ করিবে না এবং নিশ্বাসও 
নাসা দস্তের বাহিরে যাইবে না। কিন্তু বস্তি স্থান হইতে নাসাদস্ত যাবংই বায়ুর আন! 
গোনা হইবে। এবং 
“্যুক্তাহারবিহারস্ত যুক্তচেষ্টস্য কর্ন । 
যুক্তস্বগ্রাববোধস্ যোগো ভবতি ছঃখহা” । ৬১৭ 
অর্থ__যাহারা আহার, গমন, বাঁকা, শব্দশ্রবণ, দর্শন, স্পর্শ, গন্ধগ্রহণ, নিদ্রা ও জাগরণ 
প্রত্যহ নিয়মিতরূপে আচরণ করে, তাহাদেরই সম্বন্ধে প্রীণায়ামাদি যোগ সমস্ত হ:খ বিনাশ করে। 
যদিও অল্প বয়সেই প্রীণক্রিয়৷ সুগম বটে, সে জন্য অধিক বয়সে প্রাণাক়্াম শিক্ষা একে- 
বারে হইবে না ইহাও ঠিক নহে, বরং কিঞ্চিৎ কষ্টসাধ্য ও অভ্যাস সাপেক্ষ, তাই 
উক্ত হইয়াছে। . 
“যুবা বৃদ্ধোহতিবৃদ্ধোব! ব্যাধিতোছুর্বলোইপিবা। 
অভ্যাসাৎ সিদ্ধিমাপ্ধোতি সর্বযোগেষ্বতক্ত্রিয়ঃ ॥ 
(হঠযোগপ্রদীপ) 





অর্থ-_মানব যুবাই হউক, আর বৃদ্ধাতিবৃদ্ধই হউক এবং রুগ্ন দেহই হউক আর ছুর্ববলই 
হউক, অভ্যাস বশে প্রাণায়াম সিদ্ধি করিতে সমর্থ হইবেই, ইহাতে আর তর্ক বিতর্ক নাই। 

উক্তরূপে প্রাণায়াম পূর্বক বথাবিধি সন্ধ্যা সমাধা করিয়া যথাক্রমে তর্পণ ও গায়ত্রী জপ 
শেষ করিবে। তর্পণের শক্তিতে বৃক্ষ, তৃণ, লতা, গুল্ম, কীট, পতঙ্গ, মশক, দংশক, পিপীলিকা, 
পশু, পক্ষী, সর্প, মনুষ্য, পিতৃলোক ও দেবতাগণ আবরন্গ ্তশ্ব পর্য্যস্ত পরিতৃপ্ত হন। এই জীবনো- 
পম জল সকলেরই বাঞ্ছনীয়, এই জলদানরূপ কু তজ্ঞত1 সব্বগুণের চরম উৎকর্ষ, এই সব সঞ্চকে 
আয়ু ও আরোগ্য বৃদ্ধি হইবে, ইহাতে সন্দেহ কি?। 

তৎপরে দেবপুজা করিবে-_ 

সম্প্রদায় অনুসারে যাহার যিনি অভীষ্ট দেব, তিনি শিব, শক্তি, সুর্য, বিষু ও গণেশ এই 
পঞ্চ দেবতার মধ্যে অন্ততমকে মুখারূপে (*) অর্চনা করিবেন। তন্মধো কর্ধাঙ্গ বিধায় পঞ্চ 
দেবতার পুজা। গৌণভাবে হইলেও শিবপুজা ও বিষুণপুজ! বিশেষ নিতা, শিব ও বিষুঃ পূজ| ব্যতীত 
জলবিন্দু পানও নিষিদ্ধ । তামপাত্রে তুলসীচন্দনাক্তমাল! শালগ্রামশিলা ধৌত মন্ত্রপৃত বিষুণপাদোদক 
সকল রোগাঁধিকারেই মহৌষধ, ইহা শিবের ব্যবস্থা_-যথা--“অকাল-মৃত্যু-হরণং সর্ব-ব্যাধি- 
বিনাশনম্‌।” 


উক্ত শিবাদিপঞ্চদেবতার পুজা! অন্মদদেশে তস্ত্োক্তই প্রসিদ্ধ, তন্মধ্যে প্রাণায়াম এবং 
ভূতশুদ্ধি বিশেষ আলোচ্য । 


প্রচার সৎবাদ। 

শ্রীযুক্ত পণ্ডিত রামদত্ত জ্যোতির্বি্দ্‌ ধর্মোপদেশক মহাশয় কিছু দিন হইল গড়মুক্তেশ্বর/ 
রোহতক, অলোয়ার, জয়পুর, কালী, কানপুর জিলাস্তর্গত অকবর পুর প্রভৃতি স্থান ভ্রমপপূর্বৃক 
নানা বিষয়ে বক্তৃতা দিয়া ধর্ম প্রচার করিয়াছেন । 

শ্রীযুক্ত স্বামী:আলারাম সাগর সন্ন্যাসী মহাশয় ইতিমধ্যে সিন্ধু সাগর, শিকার পুর, লাহোর 
এবং-গুরুদাসপুর জিলার অন্তর্গত হরগোবিন্দ পুর প্রভৃতি স্থানে ধর্ম সম্বন্ধে বিবিধ বক্তৃতা দানে 
প্রচার কার্য্য সম্পন্ন করিয়াছেন। 

শ্রীযুক্ত পণ্ডিত সোনেলাল ঝা! উপদেশক মহাশয় ২৫ মার্চ হইতে ৫ এপ্রিল পর্য্যস্ত জনক 
ধর্ম মলের অন্তর্গত সবওয়াড় বরেঠা, ভুমরী প্রভৃতি স্থানে, রামনাম, গোরক্ষা, সন্ধ্যা গায়ত্রী, 

পতিব্রতাধন্্ম এবং ব্রহ্ষচর্য্যাশ্রমাদি বিষয়ে বক্ত তা দিয়া, ধর্ম প্রচার করিয়াছেন । 





* যগ্যপি শিবাদি দেবতা এক ব্রঙ্গেরই বিবর্ত। কেবল নাম এবং রূপেরই ভেদ, বস্তখ 
ভেদ নাই, তথাপি পিতৃপিতামহাদি ক্রমে উপাসনা দ্বার! যেই দেবতা আরাধিত হুইয়া আমি হই- 
য়াছেন বা! যে দেবতাতে আরাধ্যত্ব রূপে স্বত্ব স্থির হইয়! রহিয়াছে, পুজ্রাদির স্থাবর সম্পত্তির মত 
উত্তরাধিকারীরূপে অনায়াসে সেই দেবতা আরাধন করার শ্বত্বটাই সুগম হয়, পৈত্রিক দেবতা 
ছাড়া, নৃতন দেবতাতে স্বস্ব স্থির রুরা কঠিন হইয়া গড়ে। 


ধশ্ম প্রযারক । ৩২৭ 


' স্রীপ্তিত লক্ষমীনারায়ণ শর্দা উপদেশক মহাশয় কয়নাল জিলাস্থ ইদ্মিলাবাদের গোরক্ষিত্ী 
সভার বাধিকোৎসবে এবং অধ্াল! জিলাস্থ দুরানার ব্রহ্মচারী আশ্রমের উৎসবে উপস্থিত হইয়া 
ধন্ম সম্বন্ধে বহু বক্তৃতা দ্বারা প্রচার কাধ্য করিয়াছেন। আশ্রমের জন্য ৫০* টাকা চাদ! 
সংগৃহীত হইয়াছে। 

শ্রীযুক্ত পণ্ডিত কানাইয়ালাল ধন্মোপদেশক মহাশয় (সাহজাহান পুরী ) ২৯ মার্চ হোসি- 
বার পুর হইতে 'অবোহর মণ্ডী পৌছেন। এবং চারি দিন তত্রত্য সনাতন ধর্ম সভায় থাকিয়া 
পতিতব্রতা, অবতার এবং ভক্তি সম্বন্ধে তিনটা বক্তৃতা প্রদান পূর্বক শ্রোতবর্গকে প্রচুর ধন্মানন্দে 
আনন্দিত করিয়াছিলেন। সভা ভবনের নিমিত্ত সাধারণের নিকট সাহায্য প্রার্থনা করিলে তৎ 
সময়েই সাড়ে তিন হাজ?র টাকা একত্রিত হয় সন্ভা ভইাতে । ৫২ টাকা মহামগুলের উপদেশক 
কোষের সাহায্যার্থ প্রদত্ত হয়। তথা হইতে উপদেশক মহাশয় ২৬ মার্চ ফজিলকা সনাতন 
ধঙ্দদ সভায় উপস্থিত হন এবং ৫ দিন সেখানে 'অবস্থিত করিয়া ব্রহ্মচধ্য, পাতিব্রত্য এবং দেবপুজা 
সম্বন্ধে তিনটা বক্তৃতা দেন। এখানে ২১ জন মহামগ্ডলের সাধারণ সভ্য শ্রেণীভুক্ত হন এবং 
মং ৫২ টাকা উপদেশক কোষে প্রাপ্ত হওয়া যায়। শেঠ রামনারায়ণ লালজী, এবং শেঠ 
শিবপদ রায়জী বাধিক ১২২ টাকা দানে মভামগুলের সহায়ক সভা শ্রেণীভুক্ত হন। সেখান 
হইতে তিনি ফিরোজপুর সভার উৎসবে উপস্থিত হইয়া ৪ দিন অবস্থিতি পূর্বক ভক্তি, মনুম্যের 
কর্তব্য এবং দান বিষয়ে ৩টী বক্ত.তা দেন। উক্ত সভার উৎসব অতি ধুমধামে সম্পন্ন হইয়াছে 
এবং উপদেেশক কোষে ১২২ টাকা সাহায্য পাওয়া গির"ছে। 


অবৈতনিক ধর্দদোপদেশক পণ্ডিত শ্রীযুক্ত উমাদেব বাজপেয়ী মহাশয় গত মাচ্চ মাসে 
শমশাবাদ ও বটেশ্বর জিল। আগরা এবং শিকোহাবাদ ও সরসাগঞ্জ জিল মৈনপুরী প্রভৃতি স্থানে 
ভ্রমণ করতঃ বিবিধধন্মরবিষয়ক বক্তৃতা দ্বারা প্রচার কাধ্য করিয়াছেন। পুরাতন ধন্মসভা- 
গুলিকে -ভ্রীমহামগ্ডলের শাখা সভায় পরিণত করিয়াছেন এবং নুতন শাখা সভাও সংস্থাপিত 
করিয়াছেন । শিকোহাবাদে ২৬ এবং সরসাগঞ্জে ২ জন সাধারণ সভ্য শ্রেণীভুক্ত করিয়াছেন । 
পণ্ডিত মহাশয়ের উদ্যম অতীব প্রশংসনীয় । 

অবৈতনিক উপদেশক শ্রীযুক্ত পণ্ডিত কানাইয়ালাল উপাধায় মহাশয় ১৭ই মাচ্চ হইতে 
১৯শে পর্য্যন্ত কানপুর জিলান্তঃপাতী আকবরপুরের সনাতন ধর্মসভায় অবতার পতিব্রত। ধর্ম এবং 
মুষ্তিপূজা সম্বন্ধে তিনটা বক্তূতা দিয়া নগরবাসীকে বিশেষ আনন্দিত করিয়াছেন। প্রায় ১২০০ 
শ্রোতা সভায় আসিয়াছিলেন। উক্তসভা হইতে ৫২ টাকা উপদেশক কোষের সাহায্যার্থ 
প্রাপ্ত হওয়া যায়। ৪ জন মহামগুলের সাধারণ সভ্য হন। তথা হইতে ভূপাঁলের ইচ্ছাবর ধর্ম 
সতার বার্ধিকোতৎসবে উপস্থিত হন। ৩১শে মার্চ উৎসব আরম্ভ হয়। এই দিন মহাসমারোহে 
প্রীবেদ ভগবানের বিগ্রহ সহ নগর সংকীর্ভন এবং সনাতন ধর্মের মহিমা সম্বন্ধে উপদেশক মহা- 
শয়ের ওজন্বিনী বক্ত তা হয়। পশ্চাৎ তিন দিন মু্তি পূজা, পাতিত্রত্য, অবতার এবং শ্রাদ্ধ সম্বন্ধে 
৪টা উত্তম বক্তৃতা! হইয়াছিল। তৎপরে একদিন সভাপতি শ্রীযুক্ত লক্্ণ প্রসাদজী মহাশয়ের 
বাটীতে সত্রীশিক্ষা বিষয়ে একটা অত্যুৎকৃষ্ট বত তা হয়। নগন্প সমস্ত ভদ্র মহিলাগণ তথায় সম- 


৩২৮ ধন্ম প্রচারক । 


বেত হইয়াছিলেন। পণ্ডিত মহাশয়ের বিদ্বত্বপরিপূর্ণ বক্তৃতায় হিন্দু ধর্মের যথেষ্ট উপকার 
সাধিত হইতেছে । মং ২০২ টাকা উপদেশক কোষে প্রদান করার কথ নিশ্চিত হইয়াছে । 

আমাদের বৈতনিক উপদেশক পণ্ডিত শ্রীযুক্ত কানাইয়া লাল শর্মা মহাশয় শ্রীমহামগুলের 
আদেশান্থযায়ী ১ মে বদাজ জিলাস্তর্গত মড়িকাওলি সনাতন ধন্মন সভার বাধিক উৎসবে উপদেশ 
দানের নিমিত্ত গিয়াছিলেন। ধর্মের মহিমা, উপাসন! ও সাকার নিরাকর সম্বন্দে ৩ টা বক্তৃতা 
দিয়াছিলেন। সেখান হইতে করিয়ামই পাঠশালার উৎসবে বোগদিয়া বিদ্যা এবং দানধর্ম্ম সম্বন্ধে 
ছই দিন বক্তৃতা দেন। প্রতিদিন প্রায় ১০০* শ্রোতা বস্তু তাস্থলে উপস্থিত হইতেন। পাঠ- 
শালার জন্য সাহায্য প্রার্থনা করিলে ২০০২ টাকা নগদ প্রাপ্ত হওয়া হায় এবং কষকগণ হাল প্রতি 
€ সের অন্ন দান করিতে স্বীকার করে। * 

গিদ্ধোরের স্বধশ্শত্রত মহারাজা বাহাছুর পূজাগণের মনে স্বধশ্শানূুরতা বৃদ্ধি কল্পে কএজন 
প্রচারক প্রেরণের জন্য মহামগুলকে অনুরোধ করেন । তদন্ুসারে উক্ত উপদেশক মহাশয় 
তথায় প্রেরিত হন এবং মহারাজ বাহাছবরের সভাপতিত্বে ধশ্শের ব্যাখ্যা, মনুষ্যের কর্তব্য এবং 
দেবপৃজা! সম্বন্ধে ৩ টা বক্তুতা দেন। পরে মহারাজের রাজ্যান্তর্গত জমুই নামক স্থানে মহারাজের 
কনিষ্টভ্রাতা শ্রীযুক্ত রাজ। মহেশ্বরী প্রসাদ সিংহ্জী স্বয়ং উপদেশক মহাশয়ের সঙ্গে গিয়া বক্তা 
প্রদানের বন্দোবস্ত করান । সেখানে সনাতন ধর্মের মহত্ব, অবতার, পঞ্চ মুঠি পূজা! সম্বন্ধে আরও 
তিনটা অতি তেজন্থিনী বক্তৃতা হয় । সভাতে ইসাই মুসলমান, এবং ইউরোপীয়ান পর্যান্ত উপস্থিত 
হইতেন। সকলেই সনাতন ধর্মের বক্তুতা শ্রবণে পরিতৃপ্ত হইয়াছিলেন। এখানে একটা 
শাস্ত্র সভা স্থাপিত হইয়াছে । মহারাজার সুযোগ্য পুত্র কুমার শ্রীযুক্ত চন্ত্রমৌলীশ্বর প্রসাদ সিংহ 
বাহাঢুর উক্ত সভার সভাপতি হইয়াছেন । শ্রীযুক্ত কুমার সাহেব ২৫২ এবং শ্রীযুক্ত রাজা মহেশ্বরী 
প্রসাদ সিংহ সাহেব ২৫২ মহামণ্ডলের বার্ষিক সহায়তা কন্সে প্রদান করিয়াছেন। ২২ জন 
শ্রীমহামগুলের নূতন সাধারণ সত্য হইম়াছেন। ইহাদের মধ্যে ৫ জন কেবল স্বধন্মত্রিত শ্রীযুক্ত 
গোপী সিংহ মহাশয়ের ঘর হইতেই হইয়াছেন। মেল পুরেও একদিন ভক্তি সম্বন্ধে বক্ত তা 
হয়। আমরা মহারাজা তাহার পরিবারবর্গ এবং কুটুম্ব গণের স্বধর্্ম রক্ষণাভিলাষ দর্শনে অতীব 
আনন্দ লাভ করিলাম। ইহারা সকলই হিন্দু মাত্রেরই ধন্যবাদ পাত্র । বিপথ হইতে স্বধর্মী 
গণের রক্ষণের জন্য অন্থান্ত মহারাজগণকে এইরূপ উদ্ভোগী হওয়া হিন্দু সাধারণের প্রার্থণীয়। 

শ্রীযুক্ত পণ্ডিত জালা প্রসাদ শর্মা, উপদেশক মহাশয় ৬ হরিদ্বারে নানাবিষয়িনী ধর্ম 
সন্ন্থীয় বক্ত তা প্রদানে ধর্শপ্রচার করিয়৷ বেড়াইতেছেন। এই মার্চ মাসে খধিকুল ব্রহ্ষচর্যযাশ্রমের 
সহাধ্যার্থ ২৬৬% নগদ ধুতি, চাদর প্রভৃতি অনেক বস্ত্র এবং সোনা রূপার অঙ্থুরীয়ক মাকড়ী 
প্রভৃতি যাত্রিগণের নিকট হইতে প্রাপ্ত হওয়। গিয়াছে। ২১ জন মহামগ্ডলের সাধারণ সত্য 
শ্রেণীভুক্ত হইয়াছেন। উপদেশক মহাশয়ের উদ্যোগ প্রশংসনীয় 

ীযক্ত স্বামী আলারাম সাগর সন্ন্যাসী হোসিয়ারপুর জালকর নুর মহল এবং চিলগ! 
প্রভৃতি স্থানে মুষ্তি পৃজাদি বিবিধ বিষয়ে বক্তৃতা প্রদানে ধর্ম প্রচার করিয়াছেন। উহার বক্তৃতা 


সর্বসাধারণ বহু উপকৃত হইতেছেন। 


ধন্ম প্রচারক । 


কলেরগ্গতাব্দাঃ ৫০১০। 











৮, ৩৩ ভাগ। 3. তি 1 এ ৮. সন ১৩১৬ সাল। 
৮ম হইতে ১২শ সংখ্যা। ৃ ওক হইতে ফাল্গুন র্‌ ইং ১৯৭৯--১০ খৃঃ। 
প্রার্থনাপঞ্চক | 
(১) 


ততঃ প্রকাশাত্ প্রথমপ্রকাশে । 
জগৎ-প্রকাশং কুরুতে প্রকাশৈঃ | 
স এব সূর্ধ্যঃ সবিতা প্রকাশ্যঃ 
প্রত্যক্ষদেবোইবতু বোহি সৌরান॥ 
টি 
তদেবসচ্চিত পরমার্থতত্ব- 
মোঙ্কাররূপং পরিগৃহ্‌ শক্ত্য। | 
সংসার-বিদ্রমূ প্রহরনুপাস্তা 
গণেশদেবোহবতু গাণপত্যান,॥ 
(৩) 
তদেব চৈতন্যমনন্যয সর্ববং পা 
নিমিত্তমাপ্ত। প্রকৃতিঃ প্রসূতে | 
প্রধানশক্তির্জগদম্থিক। সা 
সর্ববাপদে| রক্ততু সর্ববশাক্তান ॥ 
(৪ ) 
স এবশান্তে৷ জগদীশ্বরঃ স 
সংহারশক্তিশ্চ হরস্ত্িশূলী | 
ত্রিতাপহারী স্বয়মাশুতোষঃ 
শিবংনদ| রক্ষতু শৈববৃন্দান ॥ 


২৬৩০ ধম প্রচারক | 





€(. ৫. ) 
ততোহপ্যভিন্নঃ পরিপুর্ণসত্তে। 
বিশ্বহ্য গোপ্তা করুণাবতারঃ | 
অজ্ঞানদৃষ্িং স্বশুদর্শনেন ' 
বিধুঃস হৃত্বাবতু বৈষ্ণবাংস্তান ॥ 


জীবনশিক্ষা। 
( পূর্ব প্রকাঁশিতের পর। ) 
মীধ্যা্িক ইগদেবত। পুজায়__ | 
. এখন এই একটা বুক্তিযুক্ত প্রশ্ন উঠিতে পারে যে, পুর্বে প্রাণায়ামের সম্বঙ্গে যত গ্রশংসা 
বোধক বচন উক্ত হইয়াছে তাহার অধিকাংশ গ্রমাণই সাবিত্রী প্রাণায়াম সন্বন্ধেই অভিহিত, 
পৌরাণিক ধা তাগ্বিক গ্রাণারাম সম্বন্ধে নহে । কথাট। সভ্য বটে।__ 
কিন্ধ সাবিত্রী প্রাণায়াম প্রথম শিক্ষার্থীর ও কপির হূর্ধল লোকের পক্ষে সাধক কষ্টকর, 
অথবা অপাধা বলিলে হয়, কেন না “একমাত্রো ভবেদ্‌ হৃম্বো দ্বিমাতো! দীর্ঘ উচ্যতে ॥” 
গ্রে শাস্ত্রোক্ত মাত্রা নিষ্নে গণণায় দেখা যাক়্ সাবিত্রী প্রাণায়ামের পূরকে ৯৫ মাত্রা, কৃম্তকে 
৯৫ মাত্রা, এবং রেচকে ও ৯৫ মাত্রা। এইরূপ প্রাণাক়াম প্রথমে ধরিয়া মাত্রই হইতে পারে না, 
এজন্য পুরাণ ও তন্ত্রে একাক্ষর বীজ মন্ত্রের আড়াই মাত্রার ১৬ বারে পুরক, অর্থাৎ ১৬ বারে 
৪০ মাত্রা হয়, আড়াই মাত্রা একাক্ষর বীজ মন্ত্রের ৬৪ বারে কুস্তক, অর্থাৎ ৬৪ বারে ১৬* 
মাতা হয়, এবং এ একাক্ষর বীজেব্র ৩২ বারে রেচক, অর্থাৎ ৩২ বারে ৮* মাত্রা! হয়, এই নিয়ম 
পুর্ণমাত্রায় শিক্ষিতের্ পক্ষে বুঝিবে । | 
কিন্তু যাহারা প্রথম শিক্ষার্থী তাহাদের পক্ষে উক্ত পুর্ণমাত্রার চতুর্থাংশ অর্থাৎ সার্ধ- 
দ্বিমান্রক (২1৯ ) বীজমন্ত্রের ৪ বারে পূরক, অর্থাৎ ৪ বারে ১* মাত্রা হয় । এবং উহার ৮ বারে 
রেচক, অর্থাৎ ৮ বারে ২০ মাত্রা হয়। এইরূপ সুস্ষ্মাত্রায় অভ্যাস করিতে করিতে হৃংপিওড 
ক্রমশঃ দৃঢ় ও স্কীত হইলে পরে ১৬, ৬৪ ও ৩২ বারে পুরক কুস্তক ও রেচক অক্রেশে হইতে 
পারে, তখন মূলমন্ত্র প্রাণায়াম বা সাবিত্রী প্রাণায়াম তাহাদের পক্ষে অতি স্থগম ও আনন্দ- 
দায়ক হইয়া থাকে, এইরূপ অভ্যাসশীল সাধকের ত্রিসীমায়ও ব্যাধি বা অকালমৃত্যু আসিতে 
পারে না। কিন্ত কৃষ্ণ মন্ত্ীদেষ প্রাণায়াম রেচক পূরক কুস্তকাস্ত। এবং এক সাত ও বিশ বারে 
প্রাণায়াম জানিবে। পরস্ধ ইহাদের পক্ষে কতকটা আহারাদির নিয়ম রাখিলে ভাপ হয়। যথা-_ 
মুশ্নিগ্ধ মধুরাহাঁর শ্তুর্থাংশ বিবর্জিতঃ। 
ভুজ্যন্তে শিব সংশ্রীত্যে মিতাহাঁরঃ স উচ্যতে ॥ ১॥ 
ভোজনমহিতং বিগ্যাং পুনয়স্তোধীরুতং রুক্ষং। 
অভিলবণময়মুক* কদশন শাকো২ংকটং বর্জযং ॥ ২ ॥ 


ধপ্ম প্রচারক | ৩৩১ 


বর্জদ্েদ্দ,আ্জন প্রান্তং বস্িস্ত্রীপধি সেবনং | 
প্রাতঃ ানোপবাসাদি কারক্লেশবিধিং ত্যজেৎ ॥ ৩ 
অথাসনে দৃঢ়ো যোগী বশী হিতমিতাশনঃ। 
গুরূপদিষ্টমার্গেণ প্রাণাম্নামান্‌ সমভ্যসেৎ ॥ ৪ ॥ 
(হঠযোগ প্রদীপিক। ) 
অর্থ- যাহারা গৃহস্থ, তাহারা নিত্য আহ্ছিক পুজার অন্তর্গত প্রাণায়াম করিবে, তাহারা 
ঙ্গিদ্ধতৈল ঘ্বতাদি এবং মধুর রসবিশিষ্ট শর্করাদি নিজের প্রীতির অস্ুব্ূপ ভোজন করিবে, কিন্ত 
উদরের দ্রিভাগ পরিপূর্ণ করিয়া ভোজন করিবে। চতুর্থ ভগশৃন্য রাখিবে, ইহারই নাম 
মিতাহার । ১। ্‌ 
যোগিগণের মধ্যে কথা আছে-_ 
“আতে তিতা দাতে নুন, জলে কপুবি পাণে চুণ, 
আহার কর তিন কোণ । 
সকাল বিকাল নিকাল যায় ( ময়লা ) 
তার কৌড়ি না বৈষ্ধে খায় ॥” 


ষে সমস্ত ব্যঞ্জন পরুুসিত হইয়া অতি বীতল হইয়া যাষ, ভাহাকে পুনর্ধার উষ্ণ করিয়া, 
অতি কক্ষ ছোলা ভাজ। প্রতি, অতি লবণ, অত্যন্স, প্বণাজনক বস্ক, এব* অপিক শাক আহার 
করিবে না ॥ ২॥ 

ছষ্টলোকের সংসর্গ, অতিরিক্ত পরিমাণে অগ্নির উত্তাপ, 'অঠিরিক্ত স্ত্রী সংসর্গ ৪ পধ্যটন, 
প্রাতঃমান, এবং শরীরশোষক অতুপবাস প্রভৃতি পরিত্যাগ করিবে । ৩) 

অনস্তর যে কৌনও একটা সুখাসন অভ্যাস করিয়া জিত্তেন্দিয় ঠিভকর ও পরিমিত 
আহারশীল হইয়। গুরুর উপদেশাহ্সারে গাণায়াম অভ্যাস করিবে ॥ ৪ ॥ 


উক্ত প্রবন্ধে বিচব্রিত সবীজ প্রানয।ম গৃহস্থের সন্বন্ধেই হিতকর বুঝিছব, ফাহাদের স্ত্রী পুত্র 
বন্ধু বান্ধব ও সমাজে বাদ বিসম্বাদ নি, অগত্যা থাকিতে হইবে. বৰ য'ছ।রা অপরিহাধা কারণ 
বা.গ্রতিবন্ধকে কতকটা আহার ও নিত্রাদির নিয়ত নিম রক্দাদি করিতে সমর্থ হইবে না, 
অথচ সঞ্ধযা গায়ত্রী জপ পুজা ইত্যাদি না করিয়া জল গ্রহণ করেন না, তাহাদের উক্ত গ্রাণায়াম 
এবং তৎ সম্বন্ধে আহারাদির নিরম কদাচিৎ রক্ষা না হইলেও অনিষ্ট হইবে না, ইহাই গৃহীর 
আচারণীয় প্রাণায়ামের একটা অপূর্বব মাহীস্মা। কিন্তু যোগীদের তাহা নছে। নিববজাদি প্রভেদে 
প্রাণায়াম বহুবিধ, এস্থানে অনাবশ্থকীয় বিধায় তাহা বিকৃত হইল না । এজন্যই যোগীিগের 
এবং গৃহস্থের প্রাণায়ামের বিশেষ পার্ক, সেই নিব্বীজাদি প্রীণায়াম গৃহীর পক্ষে অহিতকর 
জালিবে। | 

পরস্ত, আহারের অল্প পূর্বে ও পরে -শৌচের এবং প্রত্াবের মহ কয়টা নিয়ম গুকয় নিকছে 
'অবশ্ত অবশ্যই গৃহস্থ গ্রাণায়ামীদিগের শিক্ষণীয়। 


৩২ ধর্শ প্রচার । 





তবেই নিত্য আফিকের সঙ্গ প্রাণায়্ামের সম্পূর্ণ ফল প্রাপ্ত হইতে পারে, নচেৎ 'ছে। 
ইহাও এস্থলে বক্তব্য যে প্রাণায়ামীদিগের শরীরে গ্রস্থিবাত, উদরাময়, প্রজ্রাবের ও হৃৎপিণ্ডের 
শ্লেক্মজনিত দোষ নিশ্চয়ই জন্মিবে না, জন্মিলেও সাংঘাতিক হইবে না, পাঞ্চ ভৌতিক-শরীরের 
শ্বভাবত্বঃ অন্তান্ত রোগ হইবে না এমন নহে কিন্তু মারাত্মক হুইবে না, ইহাই প্রাণায়ামের 
মিম । 

বৈদিক পৌরাণিক ও তান্ত্রিক প্রাণায়ামের মধ্যে স্বাস্বিক প্রাণায়ামের আবার ইহাও 
[বিশেষত্ব যে, তান্ত্রিক প্রাণায়ামের আদি মধ্য ও অস্তে খধিগণ বেদাস্ত পাতঞ্জল ও সাংখ্য দশনের 
পার সিদ্ধান্তিত অর্থ নিয়োগ করিয়াছেন। 

যথা মূলাধার স্থিত দীপ কলিকাকার জীবাত্মাকে সহস্রারাবস্থিত পরমায্মান্ন লীনকরণ 
দ্বারা ভীব ব্রন্মের একত্ব সাধনে অদ্বৈত বাদ বেদান্তের গুহ তত্ব পরিক্ষট হইয়াছে । মূলাধার, 
শ্বাধিষ্ঠীন, মণিপুর, অনাহৃত, বিশুদ্ধ ও আজ্ঞা, এই যট্চক্র ভেদ পূর্বক জীবায্মার সহআ্রার 
প্রাপনৌপদেশে পাতগ্রলের সবীজ সমাধি তত্ব পরিব্যক্ত হইয়াছে । এবং সেই পরমাত্মান্তে 
পৃথিবী, অপ, তেজ, বাধু আকাশ, গন্ধ, রস, রূপ, ম্পর্প, শব্দ, নাসিকা, জিহবা, চক্ষু, ত্বক, 
শ্রোত্র, বাঁক, পাণি, পাদ, পাধু, উপস্থ্‌, মন, বুদ্ধি, অহঙ্কার, এই চতুবিবংশতি তত্বের লয় সাধনো- 
পদেশ দ্বারা সাংখ্য শাস্ত্রোন্ত প্রক্কৃতি পুরুষের বিবেকোপদেশ নিবদ্ধ হইয়াছে । 

এখন তৃতশুদ্ধির বিষয় বক্তব্য, “ভূতগুদ্ধি”__ইহাও ঈশ্বরোপাসন! সন্ধ্যা পূজ1 ও প্রাণার- 
মের উপাঙ্গ বিশেষ, ভোজ্নাদি পাত্রের প্রাত্যহিক মার্জনাদি দ্বার! শুদ্ধির স্যার গুরূপদেশমার্গে 
এই পাঞ্চ ভৌতিকারন্ধ শরীর গত ্ষিতি, অপ্‌, তেজ, মরুৎ ও ব্যোম এই পঞ্চ তৃত্ের শুদ্ধি 
বিধান অবশ্ত কর্তব্য, এই স্ৃতশুদ্ধি দ্বার! শারীরিক ভূত পঞ্চকের প্রত্যহ পরিশোধন ন করিলে 
এই ভৌতিক দেহ অল্পদিনেই ছুরারোগা রোগে বিনাশ পথের পথিক হইবে, ইহাস্থির নিশ্চয় | 
কিন্ত ভৃতশুদ্ধি করিলে প্রত্যহ নূতন কলেবরট৷ চন্দ্রবীজের চন্দ্রাম্ৃত হবার! প্লীবিত হয়, এবং 
পৃ্ণীবীজ জপন্থারা দৃঢীভ্ত হইয়া কর্ণক্ষম হয়। এই প্রাণায়াম ও ভূতশুদ্ধিরপ্রকার তন্ 
শাস্ত্রের লৌহপেটিকায় নিছিত, ইহার চাবি গুরুর নিকটে জান্বে। সেজন্তই গীতায় ডগবান্‌ 
বলিয়াছেন “শ্রত্বান্তেভ্য উপাসতে” অর্থাৎ গুরুর নিকটে উপদেশ লইয়! ঈশ্বরোপাসনা কৰিরে। 

মন্তশক্তি 1 

এখন মন্ত্র শক্তির_বিষয়টা বলিয়া জিজ্ান্গণের মনের সংশয় নিত চেষ্টা. রন | 
বর্তমান সময অনেকেরই মন্ত্র বিষয় কতক গুলি আপত্তি শুনাযার থা-_ 
"*. কেহ বলেন ব্রাহ্মণের বৈদিক সাবিত্রী মনত্রই বথেষট, তার উপরে আবার তাস্তিক মন্ত্র কেন? 
করাটা অংশতঃ সত্যবটে । কিন্ত আমি বলি এজন্সই হউক, আর পর জন্মেই হউক, উক্ত 
সাবিত্রী মন্ত্রের সম্পূর্ণ ফল প্রাপ্তির জন্তই তাত্ত্িক মন্ত্র সুগম উপায়। কেন না সাবিত্রী মন্ত্রের মৃখ্য 
প্রতিপাস্ত বিষয় পরিদৃহ্ঠমান ূর্ধ্য নছে, পরস্ত পরত্রঙ্গ, সেই নিরাকার অবাঙ্মনস গোচর, কিন্তুত 
কিমাক্কৃতি পরত্রহ্গের স্বরূপ উপলব্ধি ব1 উপাসনা, তমোগুণ বহন কলিষুগের দাধ্যকর্‌ সাধ্যা- 
ভীত, সেজস্তই ভাঙ্্রিক মন্ত্রের বিশেষ প্রদনোজনীরভা। 
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' তাই গীভায় বলেন-_“কেশোহধিকতরন্ডেযামব্যক্তাসক্রচেতসাং” অব্যক্ত পরব্রঙ্গের 
উপাসকদিগের তৎ প্রাপ্তির পথ অধিক্ষ র্লেশ সন্কুল। তাই ত্তাস্থ্েবলে-- 
"আগমোক্কেন বিধিনা কলো। দেবান্‌ বজেৎ সুধী: । 
নহি দেবাঃ প্রসীদস্তি কলৌ চান্বিধানতঃ ॥ 
অর্থ__বুদ্ধিমান্‌ ব্যক্তি তস্ত্োত্ত বিধানেই কলিষুগে 'মভীষ্ট দেবতার উপাসনা করিবে, অন্ত 
বৈদিষ বা পৌরাণিক বিধছনে উপাসনা করিলে দেব প্রসন্ন হইবে না। 
তস্ত্রোক্ত বিবর্তিত পরব্রহ্ম ধরিতে ছুইতে পারা যায়, সে জন্ত পঞ্চবন্ত, ত্রিনেত্র বিশিষ্ট 
শিবাদি স্থল দেবতার মধ্য দিয়া সেই__“সত্যংজ্ঞানমনস্তং” সুক্ষ ত্রদ্ধের সাক্ষাৎকার এজন্মে 
না হউক বহু জন্মের পর লাভ হইলেই বা হানি কি? ব্রহ্ম পদার্থটা কিছু “ওঠুছু'ড়ী? তোর 
বিশ্বের” মত এত তাড়া তাড়ি পাইবার বস্ক নহে। তাই ভগবান্‌ গীভাতে বলিয়াছেন-_ 
“বহৃনাং জন্মনামস্তে জানবান্‌ মাং প্রপগ্ভতে”র্থ২াঅনেক জন্মের পরে জ্ঞান লাভ 
করিয়া আমাকে (ব্রহ্মকে ) পাইতে পারে। 
অব্যক্ত আতীন্ত্রির ব্রঙ্গেরই বিবর্ত স্ুলরূপ বিশিষ্ট পঞ্চবক্ত, ত্রিনেতর শিবাদি দেবতা সাধকের 
পক্ষে সমধিক হিতকর বিধায়ই তান্থ্িকী দীক্ষার বিশেষ আবশ্তকতা। পূর্বতন ত্রিকালজ্ঞ খধিগণ 
ও ভগবান্‌ শঙ্কর সেই সেই দেবতার অব্যক্ত নাম বিশেষকেই “মনত” নামে অভিহিত করিয়াছেন। 
“মন্ত্র” অর্থে মন্ত্রণা, গুপ্ত ভাষণ ( মত্্রি গুপ্ত ভাষণে, মন্ত্রি ধাতু হইতে মন্ত্রশব্দ নিম্পন্প ) উক্ত 
মন্ত্রের রহহ্য অতীব গভীর। শব্দনাত্রেরই একটা অর্থ আছে, অন্তের কথা বলা বাহুল্য, 
অশ্মদাদি শবে ধা একটা সঙ্কেত পরিগ্রহ আছে দেখা যায়, কুকুরটা “তু” শব করিলেই 
নিকটে আসে, “ছ+” শবটা করিবেই পালাইয়! যায় ইহা প্রত্যক্ষ সিদ্ধ। 
তবে বলিতে পার শিবাদি দেবতার “শিব” প্রত্ৃতি ব্যক্ত নাম থাকিতে একটা কিস্তৃত- 
কিমাকতি বিদ্কুটে ক্রীং ভ্ীং অব্যক্তনামের প্রয়োজন কি? ব্যক্ত শিব! নারায়ণ! শৃস্তো ! 
ইত্যাদি নামে ড্াকিলেই বেশ হয়। বেশ হয় বটে, নামে হৃদয়ের আবেগের মময় প্রাণ 
ভরিয়া ডাকিলে অন্তর্যামী তিনি জ্বানিতেও পারেন। আঘাদিগের একটা জদয়ের বলবৎ আতষ 
এবং জআ্শ্বাম লাডও হত্ধ বটে, কিন্তু তাহাতে মনের ডাক্টা সুষ্ঠু হয় না) মনে প্রাণে ডাকিভে 
হইছে এবং অনীর্কচনীর় আনন্দলাভ করিতে হইলেই বীজমন্ত্রে ডাকিতে হয়, এবং বীজ মন্ত্রের 
এমনি একটা শক্তি আছে যে, যে সাধক গুরূপদেশমাগে একাগ্রচিত্তে অপ করে, সেই জপের 
মময় সংগ্যায় এবং প্রমাণে নিশ্বাস উচ্ছ্বাস অনেক কমিয়া যায়, অন্য জময় যদি মিনিটে ১০টা 
বিশ্বাস, উচ্ছাস. দ্বাদশাঙ্গুল প্রমাথে প্রীবাহ্িত হয়, কিন্তু জপ করিতে বসিলে মিনিটে পাঁচটা 
নিশ্বান উচ্ছাস চতুরঙ্ুল প্রমাণে প্রবাহিত হয়। ইহা অনুষ্ঠানেই প্রতাক্ষ বুঝিতে পারা বায়। 
সুতরাং এই হিসাবে প্রাগবাহু প্রত্যহ সঞ্চিত হইতে হইতে যু 'দ্ধির প্রধান কারণ বীদ্ধমন্ত 
ব্পই হইয়া! খাকে, ইহাজে সন্দেহ নাই। 
, «এ জন্তই্‌ শীত্বাতে ডগবান্‌ বকিযাছেন- ফে_- 
“মক্ঞানাং জপবজোহল্মি” ॥ 


৩৩৪ ধন্ম প্রচারক । 
অর্থাৎ সর্বপ্রকার যজ্ঞের মধ্যে আমি “জপ যজ্ঞ” অর্থাৎ মন্ত্র জপের মত আর কোনও বজ্ঞই 
উৎকষ্ট নহে। কেননা জপ যজ্ঞে বাহিরের সামগ্রী কিছুরই অপেক্ষা করে না, শুচি অশুচি 
গমনে উপবেশনে সকল অবস্থাতেই জপ যজ্ঞ হইতে পারে। 
এই বীজমন্তগুলি এমনি ভাবে ভগবান্‌ শঙ্কর বিরচন করিয়াছেন যে, উহা! রীতিমত 
উচ্চারণ করিলে জিহ্ব!র মৃদু মু? স্পন্দন জনিত শরীরাভ্যন্তরে উদরে কে মস্তকে, শির্পায় শিরায় 
ধমনীতে ধমনীতে, স্নায়ুতে স্াযুচে সক্গারূপে বাধুর আঘাত প্রতিঘাত দ্বার। শবীরের স্থাস্থা, 
ও বল পুষ্টি বদ্ধিত হ্য়। টেলিগ্রাফের তারে একটুক সাব্র টিপি লাগলেই যেমন দূর দুরান্তরে 
তাড়িত চালিত হয়, বীজমন্্ উচ্চারণেও ঠিক শরীরের মধো৪ সেইবূপ ক্রিষ! হয়। ইহা 
অনেকেই জানেন যে-_- 
“অষ্টো স্থানানি বর্ণানামুর্: কগঃ শিরন্তথা | 
কিভ্বামূলঞ্চ দন্তরশ্চ নাসিকোষ্টো চ তালু চ॥ 
( পাণিনি শিক্ষা ) 
অর্থ জিহবা দ্বারা কণ্ঠ ও তালুচ্তে অভিহ্ড বাধুর সংযোগে বক্ষ ক মস্তক জিহ্বামূল 
দস্ত, নাসিক, ওঠ ও তালু এই আট স্তান হইতে বর্ণ উচ্চারিত হয ॥ 
লোকে কথা বলিবার স্ময় শব্দের আঘাতে প্রতিঘাতে কখন বক্ষ, কথন উদর, 
কখন কণ্ঠ ইত্যাদদিস্থান এক একবার উচু এক একবার নিচু হয়, এরূপ অক্ষটভাবে 
উচ্চারিত বীজ মন্ের আঘাতে প্রতিঘাতেও আপাঁদমন্তকে ক্রিয়া হইতে থাকে, এই জাতীয় 
ক্রিয়াতেই মানবের রজস্তমোভাব বিলীন করে এবং অলৌকিক আনন্দ প্রদান করে। 
কিন্ত সকল বীজ মন্ত্র সকলের পুষ্টিসাধন করে না, সকলের হিতকর হয় না, হয় তষে 
মন্ত্র একের অনুকূল হইবে, ধর্ম, অর্থ, কাম, মোক্ষ এই চতুর্ধর্গ প্রদানে সমর্থ হইবে, বল, 
পুষ্টি, আরোগ্য ও দীর্ঘ ভীবনের হেতু হইবে, আবার সেই মন্ত্র অপরের সর্বনাশের কারণ 
হইতে পারে। এই জন্যই শাস্ত্র মক্োদ্ধালের 'প্রক্রিয়া বিধান করিয়াছে, যাহার যেরূপ রাশি 
নক্ষত্র ও নাম নির্দিষ্ট আছে, তদনুসারে গণনা করিয়া পরীক্ষা করিয়া যাহার শরীরের উপযোগী 
যেই বীজমন্্র হইবে, ইহ! বিশেষর্ূপে বিচার করিয়া গুরু তাহাকে সেই মন্থ গ্রদান করিবেন। 
মনের নাম বাক্তিতেদে পৃথক্‌ পৃথক হইল! থাকে, যেমন “খণী” “ধনী” “সিদ্ধ” “সাধ্য” 
“স্ুসিদ্ধ” ও এরি” ইত্যাদি রূপ অনেক মন্ত্র আছে। 
তন্ত্র শাস্ত্রে এক এক বিষ্ভার অসংখ্য মন্ত্র আছে, কিন্তু তাহার মধা হইতে তোমার হিত- 
কর মন্ত্রটা বাছিয়া বাহির করা সহজ্জ নহে, এজন্ই সংগুরুর একাস্ত আবস্তক । উক্ত বীজ 
মন্ত্রগুলি নিরর্থক নহে, তাহার প্রতিপান্য অর্থও অতি আশ্চর্য ) সেই মন্ত্রার্থ নির্ণয় করিবার 
জন্যই ভগবান্‌ শঙ্কর বীজাভিধান সৃষ্টি করিয়াছেন, সুঙ্রূপে ধরিতে গেলে বৈদিক গায়ত্রীর 
প্রতিপা্য অর্থ ও বীজ মন্ত্রের অর্থ একই দাঁড়াইবে, তবে এই মাত্র প্রভেদ যে, বৈদিক গান্স- 
্রীর অর্থ নিরাকার ব্রঙ্গ, আর বীজ মন্ত্রের অর্থ সাকার ব্রঙ্গলাধনার পক্ষে নিরাকার ব্রঙ্ধা- 
.প্েঙ্ছায় সাকার ত্রহ্মই সমধিক হিতকর ও সুবিধাজনক | এজন্তই ভগবান্‌ বলিয়াছেন যে 
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(ক্ুশোহধিক তর স্তেষামব্যক্তাসক্ত চেতসাঁং” গীতা ইহার অর্থ-_-অব্যক্ু-_নিরাকার ব্রন্দে ধাহাদের 
চিত্তের আসক্কি, তাহাদের অধিকতর ক্লেশ। 

অধিক কি বলিব? মুসলমান জাতীর মধ্যে জ্ঞানী খষি সাধক মহম্মদ প্রভৃতি মহাস্মগণ, 
যেন হিন্দুর আচার ব্যবহারকে বিপরীত অর্থাৎ উপ্টাইয়া গ্রহণ করিয়া হিন্দুর সহিত “মরা 
মরা” বলিতে রামের মত একই লক্ষ্য স্থির রাখিতে যঙ্রবান্‌ হইয়াছিলেন, এবং মন্ত্রের বা ঈশ্ব- 
রের নামের বেলাও বিপরীত ভাবে কিঞ্চিৎ শ্রুতিভেদ করিয়া একই বীজ মন্ত্র ঠিক রাখিয়াছেন। 

যেমন “হলীম্‌* “করীম্‌” “কলীম্‌” “রহিম্‌” ইত্যাদি নামের আগ্যক্ষরের স্বরবর্ণটা ছাড়িয়া 
দিয়া উচ্চারণ করিলেই অবিকল তন্ত্রোক্ত বীজমস্্ব হইয়। যায়, স্থতরাং তাহারাও আমাদের 
মন্ত্রের সারবত্তা বুঝিতে পারিয়াই চতুরতা৷ পূর্বক হিন্দু শাস্ত্রোক্ত ঈশ্বরোপাসনা অবিকল 
রাখিয়াছেন, প্রতিপাগ্ত বিষয়ও একই হয়। যেমন অ, উ, ম, এই সমস্তপ্রণবের বিপরীত 
ক্রমে উ, অ, ম, এই বাস্তগ্রণব “বম্‌” শবদ্ধারা ভগবান্‌ শঙ্ষরের প্রীতি সাধন হয়, তেমন 
হলীম্‌, কলীম্‌, করীম্‌ ও রহীম্‌, শব্দোচ্চারণে ঈশ্বরের প্রীতি সাধন হইবে না কেন? তবে 
এইটুকু মাত্র গ্রভেদ যে, আমাদের বীজ মন্ত্রও তাহাদের শাস্ত্রোভমোদিত নভে, এবং তাহাদের 
সেই সেই হলীম্‌, কণীম্‌ ইতাদি মন্ত্র বা ঈশ্বরের নামও আমাদের শান্ত্রাহ্থমোদিত নে বিধায়ই 
নিজ নিজ শাস্ত্ীয়তা রক্ষাই সকলের পক্ষে শ্রেয়। 

উক্তরূপে যথাশাস্ত্র পূজা সম্পন্ন করিয়া বলি কন্ম্ম ও বৈশ্বদেব হবন কর করিবে । 

সন্ধ্যা তর্পণ ও শিব পৃজীর মত পঞ্চ মহীযজ্ঞও গৃহস্থের নিতা কর্তবা, পঞ্চ মহাযজ্ঞ--১ 
ব্রহ্ম যজ্ঞ, ২ পিতৃযজ্ঞ, ৩ দেব যজ্ঞ, ৪ নৃযজ্ঞ, ৫ ভূত যজ্ঞ। 


১ ব্রহ্গ যজ্ঞ বেদপাঠ-_অসমর্থ পক্ষে চারিবেদের প্রথম চারিটি মন্ত্র পাঠ ম্যব কবচাদি 
পাঠ। 


২ পিতৃ যজ্ঞ-_-পিত্রাদির শ্রাক্ধ, অসমর্থ পক্ষে তর্পণমাত্র | 
৩ দেবযজ্ঞ- পুজ। হোম প্রভৃতি বৈশ্বদেব বিধি । 
৪ ভূত যজ্ঞ__যথাশক্তি কাক পিপীলিকা গ্রভৃতিকে বথাবিধি অন্নদান বিশেষ । 
« নৃযজ্- যথাশক্কি অতিথি সেব। | 
উক্ত পঞ্চ মহাযজ্ঞের মাহাত্ম্য গৃহস্থের প্রত্যহ অনিবাধ্য পঞ্চস্থনা* পাপ নষ্ট হয়। 
অনন্তর ভোজন । 
মন্ুবলেন--(৫ 1৪8) 
“অনত্যাসেন বেদা নামাচারস্ত চ বর্জনাৎ। 
আলঙ্তাদকন দোষাচ্চ মৃত্যুর্কিবপ্রান্‌ জিদ্বাংসতি ॥” 
অর্থ__বেদের অনত্যাস--অর্থাৎ উদাত্ত অনুদাত্ব সমাহারাদিস্বরে শ্বীস উচ্ছাসের বহিষ্করণ 


* “অধ্যাপনং ত্রহ্মষজ্ঞঃ পিতৃযক্তস্ত তর্পণং । হোমোদৈবো বলিডৌতো তোনৃষজ্ঞোতিথি 
সেবনং ॥ মনত) ৩।৭। পঞ্চস্না গৃহন্থত্ত চুল্লীপেষস্থাপস্থরঃ কগুনী চোদকুস্তশ্চ বধ্যতে বাস্তু 
বা হয়ন ॥ মন্তু।'৬১। ৭ এ | 
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ও বিধারণের অভাবে, নিজনিজ সদাচার ভাগ এবং সামর্থা স্বত্বে অবশ কর্তবা কর্শের পরি- 
ত্যাগে যেমন আযুঃক্ষয় হয়, কিন্তু অন্লদোষে-_অর্থাৎ খাছাবস্ত্র দোষে তদপেক্ষায় আযুক্ষয়-_ 
অধিক হয়, আমুইক্ষয় অরদোষে যেমন হয়, এরূপ আর কিছুতেই হয়না। আরও 
বলেন--( ৫1১০৬) | | 
“সর্কেষামেব শৌচানামন্মশৌচং পরং স্বৃতং | 
যোইন্ে শুচিঃ স ছি শুচিরমৃদ্ধারি শুচিঃ শুটিং |* 
অর্থ_যত প্রকার শৌচ--পবিভ্রতা আছে, তন্মধ্যে অল্নলের পবিভ্রতাই শ্রেষ্ঠ পবিস, 
যে ব্যক্তি অন্নের দ্বারা পবিত্র তিনিই যথার্থ পবিত্র, নচেৎ কেবল স্নান বা মৃত্বিক দ্বারা গাত্র 
মার্জন করিলেই যে পবিত্র হয় শাহ নহে । 
অতএব স্বাস্থ্য ও দীর্ঘাযুর জন্য থাগ্থদ্রবোর প্রতি বিশেষ লক্ষ্য রাখা একান্ত কর্তব্য । 
অন্গপাক বিচার ।_- স্বহস্তে পন্ক অন্ন (অদ্ধ সিদ্ধ অপন্ক হইলেও) অমৃত তুল্য, 
মাতা পিতা গুরু ও জ্যেষ্ঠ ভ্রাতার পক্কান্নের ত কথাই নাই, ইহাদের উচ্ছিষ্ঠ ও পবিত্র এবং 
স্বাস্থাআযুর্ববদ্ধক, ততপরে পত্ৰীর পক্কান্ন, তৎপরে জ্ঞাতির পক্কান্ন | কিন্ত জ্ঞাতি যদি শক্রভাবাপন্ন 
হয়, তবে তাহার পক্কান্ন হিতকর নহে। তৎপরে সন্ধ্যা আহিকপুত আচারনিষ্ঠ স্ব স্ব জাতির 
অন্ন পবিত্র । 
্রাঙ্মণ- বর্ণশ্রেষ্ঠ বটে, তাই বলিয়া ব্রাহ্মণ মাত্রেরই পন্কান্ন বা৷ স্পৃষ্টান্ন ভক্ষণীয় নহে ; কেননা, 
অত্রি মহর্ষি বলেন, 
“দেবো মুনিদ্ধিজে। রাজা বৈশ্বঃ শুদ্রো নিষাদ কঃ । 
পশুয়েচ্ছোহপি চাগালঃ বিপ্রা দশবিধাঃ স্থতাঃ ॥ ১ ॥ 
সন্ধ্যাং সানং জপং হোমং দেবতানিত্যপুজনং । 
 অভিথিং বৈশ্বদেবঞ্চ দেবব্রাহ্ষণ উচাতে ॥ ২ ॥ 
শাকে পত্রে ফলে মূলে বনবাসে সদারত। 
নিরতোহ্হরহঃ আাদ্ধে স বিপ্রো। মুনিরুচাতে-॥ ৩ ॥ 
বেদাস্তং পঠতে নিত্যং সর্ধসঙ্গং পরিত্যজেৎ। 
সাংখ্যযোগ বিচারস্থঃ স বিপ্রো দ্বিজ উচ্যতে ॥ ৪ ॥ 
অস্ত্রাহতাস্ব ধন্বানঃ সংগ্রমে সর্বসন্ুথে । 
আরস্তে নির্জিতা যেন স বিপ্রঃ ক্ষত্র উচযতে ॥ ৫ ॥ 
ক্লয়িকর্শারতে যশ্চ গবাঞ্চ প্রতিপালকঃ | 
বাণিজ্য ব্যবসায়*্চ সবিপ্রো বৈশ্তউচ্যাতে ॥ ৬.॥ 
লাঁক্ষী লবণ সংশ্িশ্র কুনুস্তক্সীর সিষাং। 
বিক্রেতা মধুমাংসাঁনাং স বিগ্রঃ শৃত্র উচ্যতে ॥ ৭ ॥ 





* “অরশৌচং” এস্থলে কোন কোন পুস্তকে “অর্থশৌচং” এইরূপ পা$.আছে। 
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চোর তর স্চকে দংশকম্তথা | 
মত্স্তমাংসে সদালুব্ধো বিপ্রো নিষাদ উচ্যতে ॥ ৮ ॥ 
ব্রহ্গত'বং ন জানাতি ব্রঙ্গকত্রেণ গর্বিত । 

তেনৈব চ স পাঁপেন বিপ্রঃ পশুরুদাহৃতঃ ॥ ৯ ॥ 


বাগীকৃপতড়'গানামারামস্ত সরংসু চ। 
নিঃশক্কং রোধকশ্চৈব স বিপ্রো শ্লেচ্ছ উচ্যতে ॥ ১০ ॥ 
ক্রিয়াহীনশ্চ মূর্খশ্চ সর্বধশ্মীবিবড্ডি তঃ। 
নির্দয়ঃ সর্বভূতেষু বিপ্রশ্চী ওল উচ্যতে ॥ ১৯ ॥ (৩৬৬৩৭ 5) 
'র্থ-_ব্রাহ্মণ দশ প্রকার--যথাঁ_-১ দেবত্রাহ্ষণ। ২ মুনি ত্রাঙ্ষণ। ৩ দ্বিজ ব্রাঙ্গণ। 
৪ ক্ষত্রিয় ব্রাঙ্ষণ। ৫ বৈশ্তব্রাহ্ষণ। ৬ শূদ্রব্রাহ্ষ | ৭ নিষাদদ ত্রাঙ্মষণ। ৮ পশু ব্রাঙ্মণ। 
৯ ম্লেচ্ছত্রা্ষণ। ১০ চণ্ডাল ব্রাহ্মণ । 
সন্ধা সন জপ হেম প্রতাহ দেবতাচ্চন অনিথি সেবা এবং বৈশ্বদেবহোমে যে 
নিরত, তাহাকে দেবব্রাহ্মণ কহে ।২ ৷ যিনি শাকফল মুল ছার! জীবিকা নির্বাহ করেন, নিয়ত 
বনবাসী এবং পিতৃলোকের নি হ্যশ্রান্ধ তৎপর, তীহাকে মুনি ব্রাঙ্গণ কহে ॥৩।॥ যিনি বেদান্ত 
পাঠে নিরত, নিঃসঙ্গ, সাংখ্য এবং পাতগ্জল প্রোজ শান্তর বিচারজ্ঞ তাহাকে ছিজজ ব্রাহ্মণ 
কহে॥৪॥ যিনি যুদ্ধক্ষেত্রে সম্মুখ সংগ্রামে বীর পুরুষ্গণকে জয় করিতে পারেন, বা 
অস্্াঘাতে নিরম্ত করিয়াছেন, তীহাকে ক্ষত্রিয় ত্রাঙ্গণ কহে ॥৫॥ যেক্রাঙ্গণ কৃষিকর্্দ 
গেরক্ষণ ও বাণিজ্য ব্যবসায়ে রত, তাহাকে বৈশ্য ব্রাঙ্গণ কহে ॥৬॥ যেত্রাঙ্গণ লাক্ষা 
লবণ কুমুস্ত দুগ্ধ ঘ্বত মধু ও মাংস বিক্রয় করে, তাহাকে শুদ্র প্রাঙ্গণ কহে ॥৭॥ যেত্রাহ্ষণ 
চুরি ডাকাতি করে, পরশ্রীকাতর পরমর্খপঁড়ক বা মত্ত মাংসপ্রিয়, ত।হাকে নিষাদ প্রাঙ্গণ বল! 
যাক ॥৮॥ যে ত্রান্মণ ব্রাঙ্গনা কাহাকে বলে তাহা ও জানেনা, কেবল গলার পৈত। আছে 
বলিয়। অভিমান করে, তাহাকে পণ্ড ব্রাহ্মণ জীপিবে ॥৯॥ যে ব্রাঙ্গণ বাঁপী কৃপ পুঙ্ষরিণী 
দীধিক! ও পুম্পোগ্ান জন সাধারণের ব্যবহারার৫থ বাঁধা করে, তাহাকে শ্ত্রেচ্ছ ব্রাঙ্গণ কহে! ১০ ॥ 
যে ব্রাঙ্গণ ক্রিয়াহীন মহাগণমূর্থ সর্ধধ ধর্ম ভ্রষ্ট এবং সর্ব প্রানীর প্রতি নিষ্ঠুর ব্যবহার কছে 
তহাকে চঙাল ব্রাঙ্গণ বলে ॥ ১১ ॥ 
তরাং শৃদ্রব্রাহ্ধণ নিষাদব্রাঙ্গণ পশুব্রঃম্ণ শ্লেচ্ছত্রাঙ্ষণ ও চাণ্ডাল ত্রাঙ্ষণের পক্কায় 
কথনই স্বাস্থ্যকর হইতে পারেই না, কেন না, ইহারা সর্বদাই তমোগুণে আচ্ছন্ন থা্ষে, 
ইহাদের বন্ধ অপধিব্র, দেহ অপবিত্র, মন অপবিত্র, নানাবিধ কুৎসিত রোগ, ইহাদের পক ও 
্পৃষ্ট অন্নে ঝঠতি দূষিত তাড়িত সংক্রামিত হইয়' ভোকার শরীরে প্রবিষ্ট হইয়। অস্থাস্থ্য 
সম্পাদন করে ইহা বিচিত্র নহে। 
কিন্তু যাহার অন্তরে সেহ প্রীতি শ্রদ্ধা অক্কজ্িমভাবে বিরাজিত, সেই দেবীপ্রতিমা! মাভা 
মাতৃতুলা এবং পত্রী প্রভৃতি মাহা যত্তপূর্বক পাক করিবে, তাহার পরমাণুতে পরমাণুতে সবে 
ন্‌ 
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জড়িত থাকিবে, সুতরাং সেই অন্ন আকণ্ঠ পুর্ণ আহার করিলেও অস্গুথ জন্মাইবে না, বরং উহা' 
স্জীর্ণ হইয়া রস রক্তাদিরূপে ঝটিতি পরিণত হইয়া স্বাস্থ্য ও দীর্ঘায়ুর অনুকুল হইবে। 

ভোজন সময়-_ছন্দোগ পরিশিষ্টে __ 

“মুনিভিদ্বিরশনং প্রোক্তং বিপ্রাণাং মপ্ত বাসিনাং নিতাং । 
অহনি চ তমস্থিন্তাং সার্ধপ্রহর যামাস্তঃ ॥” 

অর্থ_ পৃথিবীস্থ ব্রাহ্মণের সম্বন্ধে প্রত্যহই দিনের মধ্যে হইবার ভোজনের ব্যবস্থা করিয়া- 
ছেন, দিবসে দেড় প্রহরের মধ, এবং রাত্রিতে এক প্রহরের মধ্যে আহার করিবে। 

কিন্ত আমুর্বেদে বলেন 

যাম মধ্যে ন ভোক্তব্যং ব্রিযামন্ত ন লঙ্ঘয়েং। 
যামমধ্যে রসস্তিষ্টেজিষামে তু রসক্ষয়ঃ ॥% 

অর্থ__এক প্রহরের মধ্যে আহার করিলে শরীরে রসবৃদ্ধি হয়, আর তৃতীয়প্রহর অন্ত 
আহার করিলে রসক্ষয় হয়) ইহা! দোষের বিষয় | 

অতএব উভয় শ্লোকেঘ এক বাক্যতায় ইহাই উপপন্ন হইল যে--দিবসে এক প্রহথরের 
পরে আড়াই প্রহরের মধো, এবং বাচ্ত্র চারি দণ্ডের পরে চারি দণ্ডের মধ্যে আহার বর্তব্য। 
সঞ্ধা হইতে চারি দণ্ড রাত্র ভাক্ত দিবার অন্তর্গত জানিবে। 

অসনয়ে ভোজনের কুফল-__ভাব প্রকাশ_- 

“অপ্রাপ্তকালোতৃঞ্জানোহপ্যসমর্থতঙ্গর্নরঃ ৷ তাংস্তান্‌ ব্যাধীনবাপ্পোতি মরণঞ্চা ধিগচ্ছতি ॥” 

অর্থ__আহারের সময় উপস্থিত না হইতে আহার করিলে শরীর অকশ্মণ্য হইয়া পড়ে 
এবং শিরোগত পীড়া ও বিস্চিকাদি জন্মে, এমন কি মৃতু পর্যস্ত হওয়াও বিচিত্র নহে। 

বিশেষতঃ মাতা প্রভৃতি কুললক্্মীগণ অল্প বস্ত্রতে একটুকু বস্তও অপচয় না করিয়া যেমন 
সুচারু ও পরিষ্কার পরিচ্ছন্নভাবে পাক ক্ষাধ্য করিবেন, অপর্য্যাপ্ত তৈল দত্বতে বছুতর বস্ত বিন 
করিয়াও পাঁচক ঠাকুর ব রাধুনী ঠাকুরাণী দ্বাক্সা তেমন পাক কখনই হইতে পারে না, কেন না 
পয়স! দিয়া স্নেহ শ্রদ্ধ। ও গ্রীতি মিলে না, তাহারা আধা সিদ্ধ আধা ক্কাচা বাঁধিয়া দিয়া ছুটি 
পাইলেই আড্ডার যাইয়া আমোদ করিতে পারে, এ দিকে তুমি খাও আর নাই খাও। অতএব 
্বাস্্য ও দীর্ঘাযুফ্ধামিগণের বিঞ্ণুর লক্ষ্মীর মত, শিবের অন্পূর্ণার মত যুধিষ্ঠিরের দ্রৌপদীর মত 
গৃহলঙ্ষ্বীদেরই পাচিতান্ন সেবন কর! উচিত । অন্ততঃ পক্ষে সন্ধ্যাগায়ত্রীপৃত দরিদ্র ব্রাহ্মণ বা 
পতিপুন্রবততী স্ত্রীগণের পক্কান্ন ও ভাল, কিন্তু শুদ্র ব্রাঙ্মণার্দির ও অবীরার পক্ান্ন অত্যন্ত সাংক্রামিক 
বিষদৌষে ছুষ্ট জানিবে। 

বরং ছই এক বেল! উপবাস করিয়া থাকায় স্বাস্থ্যের ক্ষতি হইবে না, সামান্য কষ্ট 
হইবে মাত্র, কিন্ত রেলওয়ে বা মারে সেই অপবিত্র ধূলিকস্করযুক্ত পৃতি ছূরগ্বপূর্ণ শেচছল্পৃষ্ট খাস্ত 
কদাচও থাইৰে না, ম্লেচ্ছাদির সহিত এক বেঞে বসিয়া জল বা অন্ঠান্ত ভক্ষ্যদ্রব্য কখনই 
খাওয়া উচিত নহে, উহা! নিতান্ত সংক্রামকদ্দোষে দূষিত ইহারই পরিণামফল অস্বাস্থ্য ও 


ভানাযুষ্য। 


ধর্ম প্রচারক । ৩৩৯ 


 ভোজনের নিয়ম-__জল দ্বারা হস্ত পাদ ও মুখ আর করিয়া আহার করিতে বসি, 
ইছাতে আয়ু বৃদ্ধি হয়, * পূর্ব দক্ষিণ, পশ্চিম ও উত্তর মুখে আহার প্রশস্ত । ভীবৎপিভকের 
দক্িণ মুখ, ও পুত্রবস্তের উত্তর মুখে নিষিদ্ধ। কোণাকুণিভাবে আহারে বসিবে না। 

ভোক্গন পাত্র--ন্সবর্ণ, রজত, কাহা, প্রস্তর, কদলীপ্র, পদ্মুপত্র এব* শালপত্র 'গশস্ত | 
লৌন্ক, হাম, পিস্তল ৪ কাচপাত্র নিষিদ্ধ । 

'আহার্্য বস্ব-মানবের দেহটা অন্নেব পরিণাম। উহা পিড়পিভীমহ ও মাতৃমাতামহীদি ক্রমে 
পুরুষ পরম্পরায় অনেক দুর হইতে পরিণত হইতে হইতে তৃপৃষ্ঠে আবষ্ঠিত ক্রীড়াকন্দুকের মত 
আসিয়া উপস্থিত হয়। সেই পিতৃপিতামহাদি ৪ মাতৃমাতামহাদির আহাধ্যবস্তই এই শরীরের 
উপাদান। স্বজানতীয় বস্বই স্বঙ্গাতীয় বস্ত্র পুষ্টিসাধন করে, যেমন জল জলের, অনল অনলের, 
মুন্তিকা মুন্তিকার সংযোগে বুদ্ধিপ্রাপ্ত হয় । সে জন্ট যাহার পূর্বপুরুষ মে জাতীয় আনার্ম্য বন্ধ 
ব্যবহার করিভ তাভার শরীর দেই উপাদানভূত আহার্মাবস্ত সেবনেই নীরোগ লই পুষ্ট 
বলিষ্ঠ হইবে। বিপরীত ব্যবহারে অনিষ্ট হইবে। | 

সত্ত্ব রজ ও তম-_এই ব্রিগুণময় দেহ সাত্বিক রাজসিক ও তামসিক ত্রিবিধ আহারে 
ন্বস্থ থাকে, কেবল শুদ্ধ সাবিক বা শুদ্ধ রাজসিক বা কেবল ভামসিক আহারে সুস্থ থাকে 
না। যেমন দ্বত, দুগ্ধ সাত্বিক, কটু (ঝাল), লবণ, মস্ত, মাংস রালসিক, পৃতি, শুফ ও 
পধু্ণসিত ইত্যাদি তামসিক আহাব্্য । কিন্তু অধিক মাত্রাস্ব যে যাহা আহার করে, তাছার 
আহারে তদনুরূপেই সান্বিকাদি নামে অভিহিত করা হয়। 

আবার প্ররুতির অন্ুরোধেও আহার্যের ভেদ হয়, ষথা,-_সব্বপ্রকৃতি ব্রাহ্মণের সান্বিক 
আহার, রজঃপ্রক্ৃতি ক্ষত্রিয়ের রাজসিক আহার, ও তমঃপ্রকৃতি শুদের তামসিক আহার উপ- 
যোগী। কিন্তু ব্রাঙ্মণের মধ্যে ষাহার। রজঃপ্রকৃতি বা তমঃগ্রকৃতি তাহাদের রাজসিক বা 
তামসিক 'আহারই অন্ুকুল। কেননা ব্যাপ্ব মাংসাহার ও কুকুব বিষ্টাহারেই পুষ্ট হয়, ঘ্বত 
খাইলে মরিরা :যায়। আবার শদ্রের মধ্যেও যাহারা সাত্বিক বা রাজপিক ত্বাহাদেব পক্ষে 
সাব্বিক ও রাজসিক আহার্ই শ্রেয়; 

এখন ইহার উপরে এই একটা আশঙ্কা হইতে পারে যে, ষাহাদের পিহৃপিভাম্হ 
মত্ত মাংস আহার করিত, তাহারা যদি অদৃষ্টগুণে সব্বপ্রক্কতি হয়_মৎস্ত মাংসে বীতন্পুহ 
হয়, তাহাদের কি কর্তব্য? তাহাদের সান্বিক আহারটা শরীরের উপকারক হইবে কি না? 
কেন না_-ইহার শরীরের উপাদান পিতৃমাতৃতুক্ত রজস্তমংস্বভাব মত্য মাংসাদির পরমাণু; 
সান্বিক আহারের সহিত রাজসিক তামসিকের নিত্য বিরোধিতাঁ। কুকুর পিতৃপিতামহক্রমে 
ইডি মল মাং ইাভোমী সে যদি 5 হবিষ্যান্ন ব' গ্বতাদি সান্বিক আহার করে, ভবে 


৯ পাস 
চর 





শিট ৮৮ ০এপাপপর্রিসাশিপপস্প 


% “পক্ার্জো ভোজনং র্যা তু তুমৌ পাত্রং নিধায়চ” | কৃুম্ধ্ব ১৮। 
“আর্্রপাদস্ত্ ভূঙ্ীত, নার্পাদস্ত সংবিশেৎ। 
আর্পাদস্ত ভুপ্তীনো দীর্ঘমায়ুঃ গ্রবিনাতি |” মন্ত। ২1৭৮ ॥ 


৩৪০ ধ্ম গ্রচারক | 


তাহার স্বাস্থ্য ভাল থাকে না, বরং মরিয়া ধাইতে পারে । এখন এক্নপ ব্যক্তির প্রর্কৃতিতে 
টানিতেছে সত্বের দিকে, পিতৃপিতামহের আহাধ্য বন্ততে টানিতেছে রজস্তমের দিকে । 
শ্বতরাং তাহার সম্বন্ধে ব্যবস্থা হইতেছে এই--. 


সন্বপ্রক্কৃতি মানব প্রক্কৃতির আকর্ষণে সান্বিক আহারের প্রেমিক হইলেও ঝটিতি 
রাজসিক তামসিক মংশ্ক মাংস আহার পরিত্যাগ করিবে না, কিন্তু গ্রুনমে ক্রমে ছাড়িবে, 
তাড়াতাড়ি ছাঁড়িলে নিশ্চয়ই অন্বস্থ ও ছূর্ব্বল হইয়া পড়িবে। প্রথমে প্রতিমাসে চারি রবিবারে, 
ও পঞ্চপর্কে মত্ত মাং আহার করিবে না, এইরূপে কিছুদিন গেলে কাক মানে মতম্ত মাংস 
আহার করিবে না, 'তৎপরে আবার কিছুদিন গেলে মাঘমাসে নিরামিষ ভোজন করিবে, 
বার কিছুদিন পরে বৈশীখ মাসে নিরামিষ আহার করিবে, এইক্সপে ধীরে ধীরে 
রাজসিক তামসিক আহার ছাড়িয়৷ সাত্বিক আহার সহাইলে তাহার “আরু সত্ব বল আরোগা 
দুখ ও গ্রীতি বৃদ্ধি” হইবে ইহাতে সন্দেহ নাই। * 

নিষিদ্ধ আহার্যয-প্রতিপদাদি তিথিতে কুম্মাগ্ড প্রভৃতি, রবিবারে ও পঞ্চপর্বে মস্ত 

ংসাদি, অমাবন্তা পূর্ণিমায় রাত্রে অল্প, রাত্রে দধি প্রীফল, ছাতু ও তিল, কাণ্িকমাসে মত্ত, 

জয়নে কৃম্দ মাংস একাদশী জন্মাঞ্টমী ও শিবরাত্রীতে অন্ন। সংযোগ বিরুদ্ব-_শাক, অন্ন, 
মাষকলাই, মং্য, মাংস, এবং লবশের সহিত দুগ্ধ, এবং মত্স্যমাংসের সহিত গুড় বাঁ চিনি একং 
ঘ্বতের সহিত মত্ম্ নিত্যই সংস্যাগবিরুদ্ধ অথাৎ 1বষতুল্য হয়। নিকৃষ্ট কুকুট মাংসাদ্দি স্বাঝ্যুকামী 
অ।হার করিবে না, আহার করিলে কখনই স্বাস্থা রক্ষা হইবে না, দীর্ঘায়ু হইবে না। ইহার 
প্রমাণ বর্তমান ইংরেজী ধরণের হিন্দুসমাজে অকালমৃত্যু । 

ভোজন-_স্সান না করিয়া! কখনই আহার করিবে না, যেহেতু স্নান না করিলে পাচকাশখ্থি 
বৃদ্ধি হয় না, বিশেষতঃ অন্নাত আহারে তৃপ্তি হয়না। এজন্তই শাস্্রকারেরা নির্বন্ধসহকারে 
নিষেধ করিয়াছেন-- 

“অন্নাত্বাশী মলং ভূঙউ.ক্ষে অঙ্জপী পৃযুশোণিতং 1” 

অর্থ_সুস্থশরীরে থাকিয়া স্নান না করিয়া যে খায়, সে বিষ্ঠা খায়, এবং সন্ধা! 'আহিক 

মা করিয়া যে খায়, সে পৃয রক্ত খায়। 


পরস্ত-_“ইক্ষুরাপস্তথার্সীরং তাঁুলং ফলমৌষধং | 
ভক্ষতিত্বা প্রকুব্ধীত ন্নানদানাদি কাঃ ক্রিয়াঃ ॥” 
অর্থ-হচ্ষু, জল, হু, তাম্মুল, ফল এবং ষধ ভক্ষণ করিয়াও স্নান দান পুজা ও পাঠ 
ইত্যাদি ক্রিয়া করিতে পারা যায়। 
উক্ত বচনোক্ত ব্যবহার বঙ্গদেশের বাহিরেই প্রায় দেখ! যায়। বঙ্গদেশে প্রাচীনকাল 
হইতেই ব্যবহার নাই। 


“আযুং সত্ববলারোগ্য সুখগ্রীতি বিবর্ধনাঃ1” গীতা ১৭। ৮। 


পন্্র প্রচারক 


৬ 
০০ 
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+ভোজনের সময় হস্তে প্রশস্ত হীরকাদি রত্ব বা ন্বর্ণস্ুরীয় ধারণ করিবে*। ও রত্ব জল 
প্রোক্ষণে এবং তংস্পশে ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র অদৃশ্য কীটাণু মরিয়া যায়। ভোক্নের পুর্ববে ১০1১৫ মিনিট 
এবং পরে ২০1২৫ মিনিট দক্ষিণ নাপসিকার বায়ুর গ্রবাহ রাখা উচিত, ইহাতে অগ্নি বৃদ্ধি হয়, 
অয্নের শীঘ্র পরিপাক ভয় ।1 
ভোজনের সময় অন্ন উপস্থিত হইলে তদ্দর্শনে প্রফুল্ল হইয়া উহা ব্রহ্ম স্বরূপ মনে করিয়া 
মনে মনে প্রণাম করিবে, তৎপরে তভাজন পাত্রের চতুদ্দিকে জলধারা! ত্বারা বেষ্টন করিবে। 
নারকগেয় পুরাণে ব্যাস বলেন 
“অপোক পঙ্কেী নাশ্বীয়াৎ সংবৃতঃ স্বজনৈরপি । 
কো? হি জানাতি কন্তান্তে প্রচ্ছন্নং পাতিকং মহৎ ॥ 
ভম্মস্ত্থ জলদ্বারমার্গেঃ পড্ক্তিঞ ভেদয়েৎ ॥” 
অর্থ__আত্মীয় পরিজনের সহিতও এক পঙ্ক্তিতে বসিয়া ভোজন করা উচিত নহে, 
কেন না, কাহার শরীলে প্রচ্ছন্নভাবে যে কত মহাপাতক (যাঁহা অন্নে সংক্রমিত হইয়া ভোক্তার 
শরীরে প্রবেশ করে ) আছে, ইহা কে জানে? অতএব সমাজে উহা? একান্ত অপরিহার্ষ্য | 
এজন্য ভশ্ম, খড়, অথবা জলদ্বার! পছ্ক্তি ভেদ করিয়! আত্মরক্ষা! পুর্ব্বক 'আহার করিবে । 
এইরূপে পঙ্ক্তিচ্ছেদ করিলে আর পাগার শরীরের দুষিভ তাড়িত অন্গে সংক্রামিত হইতে 
পারে ন!, বলি্াই ধ অন্ন ভোজনে আর কোনও শারীরিক অপকার হইতে পারে না । 
ভোজনে যাহাদের দৃষ্টি হিতকর-_ 
“পিতৃ মাত সুহ্ৃৈষ্ভাপাপকুদ্ধংসবহিণাং। 
সারসম্ত চকোরস্ত ভোজনে দৃ্টিরুত্তমা ॥% 
অর্থ-__পিতা, মাতা, বন্ধু, বৈচ্ক, পুণ্যাত্মা, হংস, মধুর, সারস ও চকোরের দৃষ্টিতে অনের 
দোষ নষ্ট হয়। 
চকোরের দৃষ্টির বিশেষত্ব এই যে--অন্পে কোনন্ধণ বিষাক্ত পদার্থ আছে কিনা? তাহা 
চকোরের দৃ্টিতে ধরা পড়ে। 
“চকোরস্ত বিরজ্যেতে নয়নে বিষদর্শনাৎ |” ( মত্ত পুঃ) 
অর্থ__ভোজনীয় বস্ততে বিষ সংস্ব থাকিলে তদ্দশনে চকোরের চক্ষু বিকৃত হয়-_চোক্‌ 
বুজিয়! থাকে, চোক্‌ ঢুলু ঢুলু হয়, না থাকিলে অবিরত থাকে । 
বোধ হয় এজন্যই চকোর পক্ষী সমস্ত বিষের বিষ--ব্ষনাঁশক-_-বিষ শোঁষক সূর্যে তেজের 


* “প্রশস্ত রত্বপাণিস্ত ভূঞ্গীত গ্রযস্তো গৃহী। 
অন্নং প্রশস্তং পর্্যঞ্চ প্রোক্ষিতং প্রোক্ষণোদটৈঃ 0৮ 
“তেষু রক্ষে। বিষব্যালব্যাধিস্বান্ঘ হানি চ। 
প্রাহর্ভবস্তি রত্বানি তথৈব বিগুণানি চ।” (আহ্কিক তত্ব) 
1 ইহার উপায় উপদেশ সাপেক্ষ । 
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ভয়ে দিবসে অন্ধকার স্থান আশ্রয় করে, রাত্রিতে সখ্য রশ্মির বিষজ্বালা নিবৃভির জ্ন) 
অমুত ময় চন্্রশ্রি পান করিয়া সুস্থ হয়। 
ভোজনে যাহাদের দৃষ্টি দূষণীয়-- 
“হীন দীন ক্ষুধার্তীনাং পাগু স্ণ রোগিণাহ। 
কুকুটাহি-শুনাং দৃষ্টির্ভোজনে নৈব শোভনা ॥৮ 
অর্থ--ছোট লোক, দরিদ্র, ক্ষুধাতুর, নাস্তিক, স্তণ, রোগী, কুকুট, সর্প এবং কুরুষ়ের দৃষ্টি 
ভোজনের সময় দূষণীয়, ইহাদের বিষদৃষ্টি অন্ধে সংক্রামিত হইয়া অজীর্ণ রোগ জন্মায় । 
যদি কোনও ক্রমে ইহাদের দৃষ্টি পতিত হয়, তবে সেই দৌষ বিনাশের জন্ত এই মন্থ 
পাঠ পূর্বক তাহার অর্থ চিন্তা করিতে করিতে ভোঙ্গন করিবে । যথা 
“অন্নং ব্রহ্ম রসো বিষণ ভোক্তা দেবো মহেশ্বর | 
ইতি সঞ্িস্থ্য ভুঞ্জানং দৃষ্টি দোষে ন ধাবতে ॥ 
অঞ্জনাগভসম্ভৃতং কুমারং ব্রহ্মচারিণং | 
দুষ্টিদোষবিনাশায় হনুসন্তং স্মরাম্যহং 1৮ * 
অর্থ__অন্ন সাক্ষাৎ ব্রহ্ম, তদগত রস বিষ স্বরূপ, এবং ভোজন করিতেছেন মহেশ্বর, এই 
রূপ চিন্তা করিয়া ভোজন করিলে, তবে দৃষট্টিদোষ থাকে না। অঞ্জনাপুল্র, কুমার ব্রঙ্গচর্ধ্য 
ব্রতাবলম্বী হনুমান্কে দৃষ্টিদোষ নিবারণার্থ স্মরণ করিতেছি। | 
হপরে বথাশাস্্র কুল-প্রথান্থসারে ভূরাপি পঞ্চদেবতা বা নাগাদি নব বায়ুকে ভূমিতে 
অন্লোৎসর্গ করিয়া পাত্রস্থিত অন্নব্ঞ্জন, নিরামিষ হউক মার সামিষই হউক সমস্ত ইঠ্টদেবতাঁকে 
নিবেদন করিয়া + এক গরুষ জল এই ভাবিয়া পান করিবে, যে__“হে জল! তুমি অমৃত 
স্বরূপ হইয়া অগ্নের নীচের পাতনিক1 রূপে থাক |” 
'তৎ্পরে যথাবিধি পঞ্চপ্রাণাহতি প্রদান করিয়া, মনঃসংযোগপূর্ধক আহার করিবে । 
প্রথমে 'ঘ্বত, তিক্ত, ভাজা বড়া, শাক শ্ুপ, মধ্যে অশ্ন, অস্তে মধুর রস ! ভোজন করিবে । 
দেবল খধি বলেন-_“ন ভুজীত দ্বৃতং নিভ্যং গৃহস্থো ভোজন দ্বয়ং |, 
অর্থ-__গৃহস্থ দুই বেলা ঘ্বৃত ভোজন করিবে না। 
জলপানের নিয়ধ-_ভাবপ্রকাশ-__ 
“অত্যন্থপানান্ন বিপচ্যভেহন্নং অনন্থুপানাচ্চ স 'এব দোষ: | 
তশ্মান্নরো বহ্িবিবদ্ধনায় মুহুমুনহুর্বারিপিবেদভূরি ॥” 
অর্থ__অত্যন্ত জলপানে ও একবারে কিঞ্চিম্াত্রও জলপান না করায় অন্ন পরিপাকপ্রাপ্ত 
হয় না) এইজন্য পাচকামির বৃদ্ধি নিমিত্ত বারংবার কিন্তু অল্পে অল্পে জল পান করিবে । 


* ইত্যাদি শব্দকল্পদ্রম “ভোজন” শব দ্রষ্টব্য । ্‌ 
1 “যদন্লা হি নরা রাজন্‌ তদনাস্তস্ত দেবতাঃ ॥৮ মহাভা, অন্ধ, ৬৬।৬১। 
+ কি কি বন্ত গ্রথমে, মধ্যে বা অস্তে যাইবে, এ সম্বন্ধে মতভেদ আছে। 
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শান্্রান্তরে আছে__ 
আদৌ বারি হরে পিশ্তং, মধ্যে বারি কফাপহং | 
অস্তে বারি পচেদন্নং সর্ধং বাধামুতোপমং ॥” 
অর্থ-_ আহারের প্রথম ভাগে জল গান করিলে পিত্র, মধাভাগে ক ও শেষভাগে বাধু 
প্রশমিত হয়। |] | 
আহারের পরিমাণ__ 
“দ্বৌ ভাগ পুরয়েদনৈভাগমেকং জলেন তু | 
বায়োঃ সঞ্চরণার্থায় চতুর্থনবশেষয়েহ ॥” [ রাজ্বশ্রীড ), 
অর্থ--ভক্ষ্য বস্ধদ্ধারা উদরের অগ্ধাংশ পুর্ণ করাবে, জল দ্বারা এক 'ভাগ পুর্ণ করিবে, 
এবং নিশ্বাস উচ্ছ্বাস ঘথারীতি গ্রাবাহিত হইবার জন্ত উদরের চতুর্থভাগ শূন্য রাখিবে। 
এই রূপে যথাবিধি আহার করিয়া “হে অমৃত সদৃশ জল! ভুমি আমার তক্ষ্য বস্তর 
উপরের আবরণ স্বরূপ হও” এই মন্ত্র পাঠ করিয়া গণ্ুষ করিবে । | 
নাশ্রীয়াৎ ভার্ধ্যয়া সার্ং নৈনানীক্ষেত চাম্বীতাং |” (মন্্ ৪। ৪৩) 
অর্থ_ স্ত্রীর সহিত আহার করিবে না, এবং স্ত্রীকে আহার করিবার সময় দেখিবে না। 


ভোজনোত্বর নিয়ম 1 
তোজনান্তে বাহিরে যাইয়া* উত্তমরূপে আচমন করিবে, যেন একটুকুও উচ্ছিষ্ট 


মুখে না থাকে । পরে সেই আদ্র হস্তদ্বয পক্বর্যাতিধ” এই মন্ত্র পাঠ করিতে করিতে ঘষণ 
করিয়া তিন বাঁর ছুই চক্ষুতে দিবে, ইহাতে চক্ষুর “তিমির রোগ” নষ্ট হয়, এবং দৃষ্টিশক্তি 


উত্তমরূপে জন্মে । 1 
তৎপরে “ বড়বাগি ” “ বাঁতাপি্ডক্ষিতো যেন ” “ অগস্তিরগ্নি ” “ বিষ্ণঃ সমতেক্দরিয় ” 


« বিষুরত্ত ” “ অগ্িরাপ্যায়তাং ” এই মন্ত্র পাঠ পূর্বক বাম হস্ত দ্বার উদর মার্জন করিয়া 


উদ্দরে তিনটী ফুৎকার প্রদান করিবে ।: 
ভোজনোত্বর স্বচ্ছন্দ ভাবে বসিয়া তান্ুলাস্বাদন, করিয়া পরে ধীরভাবে কিছুক্ষণ চলিয়া 


পম শপ সিসি পপসসীপি্পপিসস পপ 


১১৮ রর ; ভোজনশালায়াং ং ভোক্তু কাম [ম উপস্পূশেৎ। 
আসনস্থো নচান্তত্র স বিপ্রঃ পঙ্ক্তি দূষক: ॥” (আপক্তস্ব ) 
+ পন্বর্ধীতিঞ্ স্থৃকন্তাঞ্চ চ্যবনং শক্রমস্থিনৌ । 
ভোজনাস্তে শ্মরেদযস্ত তন্ত চক্ষুর্ন হীয়তে ॥” 
"তৃক্তা পাণিতলে ৃষ্ট1 চক্ষুষোদর্ণী়তে যদি । 
অচিরেণৈব তদ্বারি তিমিরাণি ব্যপোহতি 17” (ভাব প্রকাশ) 
১ প্বড়বাগিমগন্ত্যধচ কু্তকর্ণৎ শনৈশ্চরং | অন্ত পরিপাকার্থং স্মরেদভীমঞ্চ পঞ্চকং ॥” 
“বাঁতাপির্ভক্ষিতো যেন পীতো যেন মহোদধি ধন্ময়াখাদিতং গীতং তদণস্ত্যো জরিষ্যতি 1” 
”অগন্তিরঘির্বড়বানলশ্চ, ভূক্ত€ মমান্নং জরয়ন্শেষং | 
: স্ুখং মমৈতৎ পরিণামসন্তবং, যচ্ছত্বরোগং মম চান্ত দেহে ॥” 
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বেড়াইবে, এক ভাবে অনেকক্ষণ বপিয়া থাকিবে না। শাস্ত্রে আছে. 


“ ভুক্তা রাজবদাসীত যাবন্ন বিক্কৃতিং গতঃ। 
ততঃ শত পদং গত্বা বাম পার্খেন সংবিশেৎ ॥ 
এবধশাধোগতঞ্চান্নং স্থখং তিষ্ঠতি জীর্যতি ॥” 


অর্থ _-আহারাস্তে রাজার মত অর্থাৎ বীরাসনে বা পঞ্ম'দনে বসিবে, তৎপরে শতবার 
গমনাগমন করিয়া বাম পার্থখে হেলান দিয়! বদিবে, বা শয়ন করিবে । এই রূপ ব্যবহারে 
অধোগত তুক্তান্ন উত্তমরূপে অবস্থিত হয় এবং অনায়াসে জীর্ণ হয়। 
বৈগ্য শাস্ে আছে 
“ভুক্ত. পবিশতস্তন্দ শয় নম্ত বপু য়হৎ। 
আয়ুশ্চং ক্রমমাণস্ত মৃত ধাবতি ধাবতঃ 0৮ 
অর্থ--আহারাস্তে বসিক্কা থাকিলে পেট ঝোলা হয়, চিত হইয়া শয়ন করিলে শরীর ভাল 
থাকে, আর পুনঃ পুনঃ কিছুক্ষণ পা চালি করিয়া বেড়াইলে আবু বুদ্ধি হয়, আর আহারা-স্তই 
ধাবমান হইলে মৃত্যুও তাহার পশ্চাৎ পশ্চ।ৎ ধাবিত হইরা তাহাকে আক্রমণ করে। 
এই আহারাস্তে ধাবন ক্রিয়া হইতেই নব্শিক্ষিত কর্মচারিগণের অস্বাস্থ্য বা 
অল্লাযুর কারণ কি না? ইহা ভাবিবার বিষয় বটে। আহারাস্তে বিশ্রাম না করিয়া দৌড়িলে 
ভুক্ত অন্ন থানিয়মে আমাশয়ে ও পাকাশয়ে সুস্থিত না হইয়া ধাবন ক্রিয়ার আঘাত প্রতিঘাতে 
উদ্বেলিত হইরা পরিপাক প্রাপ্ধ হয় না, স্ুত্তরাং 'অজীর্ণদি রোগ অনিবার্য । একে অসমস্থে 
আহার, তাহার উপরে দৌড়াদৌড়ি ইহাতে অস্বাস্থ্যতার অপরাধ কি? 
আহারান্তে বিশ্রাম সম্বন্ধে বৈগ্যশান্ত্র আরও বলে-_ 
শ্বাসানষ্টো সমুত্তানস্তান্‌ ছিঃপার্শেতু দক্ষিণে । 
ততশ্তদ্ঘিগুণান্‌ বামে পশ্চাৎ স্ুপ্যাদ্‌ যথা শৃখং ॥ 
বামদিশায়ামনূলো নাভেরন্ধোহস্তি জনূনাং। 
তশ্মাত্ব, বামপার্থে শীত ভূক্তপ্রপাকার্থং॥” (ভাবপ্রকাশ.) 
অর্থ__আহারাস্তে তাল চর্ববণ করিস্না চিত হইয়া শয্পন করিয়া আটটা নিশ্বাস ফেলিবে, 
পরে দক্ষিণ পার্থ শুইয়া যোলটা নিশ্বাস দেলিবে, তৎপরে বাম পার্থে শুইয়া বন্রিশটা নিশ্বাস 
ফেলিবে, তৎপরে ইচ্ছান্থসারে শয়ন করিবে । কেন না! মানবের নাভির উর্ধে বাম দিকে 
পাচকাগ্নি অবস্থিত আছে, সে জন্য আহার্্য বস্তর পরিপাকার্থ বামপার্খে শয়ন করিবে । 


“বিষুঃ সমস্তেক্্িযদেহদেহি 'প্রধানভূতো ভগবান্‌ যখৈক£। 

সত্যেন তেনান্ননশেষমেতদারোগ্যদং মে পরিণান মেতু ॥৮ 

"বিষ্কুরত্তা তথৈবান্নং পরিণীমশ্চ বৈ যথা । সত্যেন তেন মন্ুক্তং জীর্ঘতব্ন মিদং তথ! |” 
“অগ্রিরাপ্যায় য়ত্বশ্নং পার্থিবং পবনেরিতঃ | দত্তাবকাশো নভসাজরয ত্বত্ত মে স্ুখং ॥ 
অল্পংবলায় মে ভুমেরপা মগ্যনিলন্ত চ।  তবন্বেতৎ পরিণতো ময় স্বব্যাহতং স্থৃখং ॥” 


(আহ্রিকতত্ব ) 


ধণ্ম গ্রচারক | ৩৪% 
" তংপরে যাহার যেমন ইচ্ছা! তদনুপ্ধপ কাম্য করিবে এব" ক্ষুধা বোধ হইলে অগা 
কিঞ্চিৎ ফলমূলাদি আহার করিতে পারে, স্াহাই শান্ব বলেন. 
“দিবাপুনর্নভূীতান্তত্র ফলমুলেভাও 0৮ আপন্তন্ ) 
অর্থ-ফলমূলাদি স্ক্দম আহার ব্যতীত "্ন্থ থৈ, চিড়া, লুচি, র'ট কিছুই দিবাভিগে 
আর গাইবে না। 
শান্্রান্তরে আছে-_ 
'মোদকং কন্দুপঙ্থঞ গব্যাট্যৎ ঘ্হমত্মৃতিহ | 
পুনঃ পুনভোজনে চ পুনরনং ন ছুষ্যতি ৪৮ 
অর্থ -মোদক, সন্দেশ প্রড্ভতি খৈ চিড়া ছোলা ভণ্গা ইত্যাদি এবং ছুগ্ধ ঘ্ুতাদি নিন্মিতি 
তক্ষ্যদ্রব্য বারবার খাইয়া অর্থাৎ “জলপান” খাইয়া ৪ পরে অন্নাভার দোযাবহ নহে এ 
বষ্ঠ, সপ্তম ও অব্টম ঘাম কৃত্য 
” ইতিহাস পুধাণাদৈযঃ ষষ্ঠরপ্তমকৌ নরেহ। 
অষ্টমে লোকযাত্রা চ বহিঃ সন্ধা! ভতও পরত ৪” 
অর্থ-_দিবসের ষষ্ঠ ও সপ্তম ভাগ-_অথ্থাৎ আড়াই প্রহরের পরে এক প্রহর কাল 
পর্যন্ত ইতিহাস পুরাণ ইত্যাদি সঙ্ছান্ত্র পাঠ সং প্রসঙ্গ ইত্যাদি কার্যে অতিবাহিত করি 
চারি দণ্ড বেলা থাকিতে একবার লোক যাত্রা মেল! রঙ্গ তামাসা বা! আম্মীর কুটুন্বদিগের সুখে 
ছঃখে তব্বাবধানের নিমিত্ত বেড়াইতে বাহির হইবে । তৎপরে যথাশাস্ব সায়ং সন্ধ্যার উপাসন। 
করিবে । এবং দিবসোক্ত কাধ্য যদি প্রমাণ ঞরুমে বাধ হয়, তবে রাধ্রির প্রথম প্রহরের মনো 
সমাধা করিবে। 
রাত্রিকৃত্য 
ততপরে মধ্যা্রাহারের স্তায় চারিদও রারের পরে এক প্রহর বাতের মধো পুনব্বার আহান 
করিবে। গৃহস্থের রাত্রি তোজন অবশ্ত কর্তব্য । ইহাই শান্ত্রকার গণের উপদেশ । 


বৈগ্যশান্ত্রে বলে ৃ 
বাত্রাবভোজনং যস্ত্য ক্ষীনস্তে তত্ত ধাতিবঃ | 


অর্থ__যাহারা রাত্রিতে আহার করে না, তাঁহাদের মাংসাদি সপ্ত ধাতু গয় গ্রাপ্থু হয়। 


স্বৃতি শাস্ত্রে আছে__- 
“সায়ুং প্রাতর্মনুষ্যাণামশনং শরতিবোধিতং | 
নাস্তরা ভোজনং কুর্যাদগ্রিহোত্রসমো বিধিঃ ॥” 
অর্থ__মানবগণের রাছ্ি ও দিবা এই ছই সময়েই আহার করা বেদের অশ্টমোদি ৬, ইঠার 
মধ্যে আর আহার কর! ক্তবা নহে, এই প্রকার আহারবিধি অগ্রিহোত্র” সম জানিবে। 
ভোজনে নিষিদ্ধ 
“অনারোগ্যমনাযুধ্য মস্থগাধশাতিতোজনহ | 
অপুণাং পোকবিদিষ্টং ঠায়াতৎ পবিবধ্জুয়েহ ৪" 


৩৪৬ ধন্ম প্রচারক 


অর্থ__পরিমাণে এবং সংখ্যায় যে অতি ভোজন করিবে, তাহার স্বাশ্থা ভাল থাকিবে না, 
আবু কমিয়া যাইবে, পাপাক্রান্ত হইবে, স্বর্গের আশা থাকিবে না, বিশেষতঃ লোকে রাক্ষস রাক্ষস 
বণিয়া বিদ্বেষ করিবে, অতএব পুর্বোক্ত নিয়মের বহিভূতি অতিরিক্ত আহার করিবে না। 
টুল বা! মোড়া ইত্যাদির উপরে ভোজন পাত্র রাখিক্সা, বা তাহাতে বসিয়া, স্ত্রীর 
সহিত, অতক্ষ্য দ্রব্য, অপেয় পান, মাথায় টুপী বা! পাগ্ড়ী বান্ধিয়া, জুত1 পায় দিয়া, অর্ধ 
বাত্রে, অজীর্ণে, আর্্রবস্ত্রে, ভগ্রীসনে, ভূমিতে, শয়ন করিয়া, শষায় বসিন্া, ভগ্রপাত্রে, অন্ধকারে, 
9 মুখষোগে পানাবশিষ্ট জল, রাত্রিকালে তিল, ছাতু, দধি, তীফপ, উচ্ছিষ্ট পুত, শয়নে কু্মমাংস, 
রবিবারে ও পর্ধে আমিষ, কাঙ্টিকের শুক্ুপক্ষে মাতস, অনির্ধশ ও বিবংস গোর দুগ্ধ ভোজন 
করিবে না। * 
শয়ন কৃত্য | 
তিধোরশমনা খটা, ভলী বাতকফাপহা । 
কুশষা বুহণী বুষ্]া, কাষ্ঠপন্রিতু বাতুলা ॥” ( ভাবপ্রকাশ । 
অর্থ- থাউ এবং খাটিয়াম্স শয়নে ব্রিদোষ প্রশমিত ভয়, তোষকে শয়নে বাত ও কফের 
দোষ নই ভয়, ভশধ্যায় শরীর গুল ও বলবু'্ধি হয়, এবং কাঠ্ঠকলকে শরনে বাধু বৃদ্ধি হয়। 
মনু বলেন_ 
“নহাদুশমনাযুখ্য লোকে কিঞ্চন বিছ্ঞানে | 
সাদৃশং পুরুষন্তেহ পরদারোপসর্গনৎ 0 51১৩৪ । 
অর্থ-- পরোপতুক্ত স্ত্রী নতসর্গে যেমন নিশ্চয়ই পুরুষের আফুঃ ক্ষয় হয়, এমন আংযুঃক্ষকর 
জগতে অর কিছুই নাই । 
এজন্য শাস্থে বিশেষরূপ নিষেধ করিয়াছে. 
| “আসনহ বসন? পম্যা দাপাপতাহ কমগ্ুলুই | 
আম্মন: শুচি রেহানি ন পরেষাং কদাচন | 
অর্থ-আলন বস্্ম শয্যা পন্থী পুল পৌত্রাদি অপত্য ও জলপাত্র এ সকল নিজেরই 
পবিত্র, অপরের আলন বন্নাদি সকল বস্তরই সংক্রামক দোষে দূষিত, এজন্য কদাঁচও পবিত্র নহে । 
বিশেষত: | 
“পরদাররতিঃ পুংসান্থভয়ত্র ভয়প্রদা )” 
অর্থ পুরুষের পরদারগ্লীতি ইহলোক ও পরলোকে ভয়ের কারণ । 
অতএব আপন আপন পুত্রাদির সহিত রাত্রি ভোজনান্তে যথাযথ পূর্ব ও দক্ষিণ শিরে 
শয্যার ঈশ্বরচিন্তা করিতে করিতে রাত্রি দশ দণগের পরে শয়ন করিবে । 
ঈশ্বর চিন্তায় প্রাত্যহিক নিদ্র'র ফল এই যে-_মহানিদ্রার সময়ও অভ্যাসবশতঃ মনে 


* ভোজন সম্বন্ধীয় বিশেষ শব্ধ কল্পদ্রমের ভোজন শবে ও আভিক তত্বে দ্রষ্টব্য |! এতৎ 
সশ্বে্গ প্রমাণও শব্গকল্পদ্রমে জানিবে। 





ঈশ্বর্ভাব | উপস্থিত হয়, দে জঙ্ত অনায়াসে ঈ্নসাক্ষাৎক বল! হই পারে । ইভা 
গীতায় ভগবান্‌ বলিয়াছেন 
“যং যং বাপি স্মরন ভাঁবং তাজতাস্তে কলেবর্* | 
তং তমেবৈতি কৌস্তেয় সদা তদ্ভাবভাবিতঃ 7” 
অর্থ হে অর্জুন! মানব মুড্ভাকালে যে যে ভাব স্মরণ করিতে কবিতে শরীর ত্যাগ করে, 
সেই সেই সংস্কার বশতঃ সেই সেই ভাঁক প্রাপ্ধ হয়। 
ইতি জীবনশিক্ষার স্বাস্থাদীর্ঘাবুদূর রুত্যে ষষ্ঠোপদেশ সমাপ্ত ! 
ক্ষৌরকৃত্য।-_্যে'তিস্তত্বে। 
“অঙ্সোরিভেহপি কর্তিবাং চন্দ্র চন্দরজয়ে-দ্দিনে | 
মানহংহ'ন্ত গুরু ল্ৌবে কক্রঃ টক্ত? ধনং লব? ॥ 
'আয়ুবঙ্গ'লকো হস্তি সূর্ব্বং হুন্থি শটনশ্চরই এ 
অথ--ক্ষৌরকর্খে সোম এবং বুপবারে কোনও নিষিদ্ধ নক্ষত্রের বিচার আবশ্যক হর 
না, অর্থাৎ সোম এ বুধবারে ক্ষৌর অতি প্রশস্ত, বুতস্পতিন!রে আঘুঃ, শুক্রবারে পুজকন্া, 


4৮ 


ববিবারে ধন, মঙ্গল বরে আবু ক্ষয় ভয়, ও শনিবারে ক্ষৌর হইদুল সমস্তই বিন্ষ্ট হয় । 


বত 


কিন্তু লামবেদীয় বরাক্গণের মঙ্গলব র ক্ষৌরে নিষিদ্ধ নহে (১) এবং জন্মম'স সম্পূর্ণ, 
বা জন্মম'ংসর দশদিন, অথবা আট দিন পাদ দিয়া ক্ষৌরকর্ বিধেষ, কিস্কু জন্ম বার সর্বথা 
নিষিদ্ধ । উক্তনিমিদ্ধ দিন বাদ দিয়া অষ্ট দিনাস্তব গুর্ববসুখ কা উদ্ভুব পুর্ব মুখে বিয়া ক্ষৌরী 
হইবে 115) 
রজ্রতকর বঙ্বক্ষালন কতা ।-- 
“অন্দ্যক্ত লবষ্ঠাঞ। দাদশ্াং আদ্ধবাসরে। 
বন্াণাহ ক্ষারসংযেঠগো দহভ্যাসপ্রমং কুলং ॥ 
অর্থ__শনি মঙ্গলবার, ষঠী, দ্বাদশী অমাবন্তা এবং অপরংপ্র শ্াদ্ধদিবাসে ধেপান্ধ কপ্ড 
দিবে না, দিলে সপ্তমপুরষ যাবত দ্ধ হয়। 
কে বলিতে পারে? যে নিজের বাবহৃত বঙ্তে পারীরিক তাড়িত অনুবিদ্ধ না থাকে, 
এবং শনিবার প্রভৃতি নিষিদ্ধ দিনের গুণে নান'জাতির নানাবিধ বস্ত্রনির্ণেজক রজকের 
দৈহিক তাড়িত অন্মদাদির বস্ত্রে মিশ্রিত হইয়া গা দুষিত পদার্থ স্থারীভাবে না জন্মায়, 
যাহা অগ্নিপাকে বা জলক্ষালনেও বিদুরিত হইতে পারে না? এজন্যই নিষিদ্ধদিনে কাপড় 
ধোপায় দেওয়! উচিত হয় না । 
ইনি জীবন শিক্ষায় স্বাস্থা দীর্ঘাধুফর ক্ষৌরাদি মন্তুমাপদেশ সমাপ্ত । 


অব্টম চরমোপদেশ । 
শাস্ত্রী উপদেশ শেষ হইল। এখন বন্ধভাবে কিঞ্চিৎ উশদেশ প্রদান করিতেছি___ 


সপ » শপ পাপী স্পা ৮২ শিপ পপ ত 


(৯ “দামগানাং কুজঃ শ5:1” (২) পত্রিঃপঙ্ষস্ত কেশশ্বশ্রনথান্‌ ছিনদা।২ ॥ ( চরক, শরীর ১) ১) 
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যাছারা ইংরেজী ধরণে শিক্ষিত, প্রায়ই তাহার! সুচরিত্র, স্বদেশ হিতৈষী স্বার্থত্যাগী, তাহাদের 
উদ্দেশ্য সাধু বটে, কিন্তু স্বাস্থা সম্পন্ন হইয়া দীর্ঘজীবী হইলেই দেশের গ্রামের প্রতিবেশীর ও 
পিতা মাতা আত্মীয় স্বজনের হিত সাধনে সমর্থ হইবে, নচেৎ সমস্তই বৃথা । 

জন্মভূমি যাহাদের মুখাপেক্ষিণী হইয়া সুখের আশা করিয়া! ছিল, তাহারা বর্ষে বর্ষে 
নদী মোতের মত তীব্রবেগে চলিয়া বাইতে লাগিল, আর মাতা জন্মভূমি চিরদিনের জগ্ত অমূলা 
রর হারাইয়া অতল শোক-জলধিতে প্লাবিত হইল। 

'আর্ধা শরীরে অনার্য আচার ব্যবহার সহিবে কেন? যাহারা যুবক তাহারা কোথায় 
লোহা খাইয়া জীর্ণ করিবে, তাহাত দূরের কথা, এখন ডাক্তার বাবুর কৃপায়, ও বিদেশী 
ওধধের প্রভাবে সকল দিন ছুই বেলা ছুধ্‌ স!গু ও আদৃষ্টে ঘটে না, এইত দশা । ঈশ্বরের 
রুপায় যাভাদের ভোগ সামগ্রী অপর্যাপ্ত পরিমাণে আছে, কিন্তু তাহাদের ভোগের শক্তি নাই, 
ভোগ করিতে অবসর পাইতেছে না, কেন না অগ্রানুঃ | 

সেজ্ন্ত বলিতেছি-__এখনো সময় আছে, এখনো শিরায় রক্ত প্রধাবিত হইতেছে, 
এখনো ইন্্রির সজীব আছে, নিঃশ্বাস উচ্ছাস বহিতেছে, খঘিগণের উপদেশ বিনা তর্কে শিরোধাধ্য 
কর, হিন্দু হিন্দুর খমি ধাক্য লঙ্ঘন করাই এই সর্বনাশের মূল। ,এখন কলিযুগ, সত্যযুগের 
ধন, সত্যের ব্রাঙ্গণ কোথায় পাইবে ? তাই মহত পরাশর বলিয়াছেন-_ 

“ধুগে ধুগে চ যোধন্ম স্তত্র তত্রচ যে দ্বিজাঃ। 
তেষা" নিন ন কর্তব্যা যুগরূপা হি তে যতঃ ৮ (১৩২) 
অর্থ-_.নে সুগের থে ধন্ম ও যে যুগের যে বাঙ্গণ তাহার অবজ্ঞা করিবে না, যে হেতু সেই ধর্ম 
ও ব্রাঙ্গণ যেমন বুগ, তদন্গরূপই হইয়া খাকে। 

এখন কলিমুগ, এখনো একপার্দ ধর্ম আছে, শতের মধ্যে পচিশ জন ধার্মিক আছে, শত 
বাহ্গণের মধ্যে পঁচিশজন কলিকালের অন্গুরূপ সদ্রাঙ্গণ আছে । 

অভএব যদি স্থাস্থা স্থখ দীর্ঘ জীবন সান্তিক বলপুষ্টি নিত্য নিত্য মনস্তষ্টি ইচ্ছা কর, 
তবে খধি বাকোর উপরে কারণান্ুসন্ধান পরিত্যাগ কর, নিজ নিজ বর্ণ ধর্্মান্গুসারে পিতৃ- 
পিতামহুগণের সদাচরণ অনুসরণ ও ভক্ষ্যাভক্ষ্য বিচার পূর্বক ব্যবহার কর, গুরূপদেশ গ্রহণ 
পর্বাক সন্ধ্যা আহ্ছিক প্রাণায়াম ও ঈশ্বরোপাসনা কর । 

এখন আর ব্যাস বসিষ্ঠ বাঙ্সীকি প্রভৃতি গুরু কোথায় পাইবে? স্থতরাং এখন স্বদে- 
শীয় সমাজে যে সকল গৃঠস্থ ব্রাহ্মণ নিতাস্ত অসত্যবাদী লোভী দাস্তিক ব্রাহ্মণ-তপঃপরাজিত, 
ইহাদিগকে বাদ দিয়া শান্ত শিষ্ট ঈশ্বর নিষ্ঠ গৃহস্থ সদ্গুরুর নিকটে দীক্ষিত হইয়া কর্তব্য পথে 
অগ্রসর হও, প্রাতে শয্যা কৃত্য, শৌচ, যথা কালে সঞ্ধা, সংক্ষিপ্ত পুজা, ভূতশুদ্ধি, প্রাণায়াম 
গুরু দেব ও দ্বিজে ভক্তি কর। 

এখনকার বিলাসী ধনিগণ চিংড়িমাছ দ্বতে ভাক্তাইয়া উপাদেয় ব্যঞ্জন প্রস্তত করান, 


ছানার ডাল্না করান, শ্ল্ান্ঠি ব্যঞ্জনে দগ্ধ মিশ্রিত করিয়া স্থস্বাহঘু করান, আবার 'অনেকে 
হ$ভা্ডে মাছ দিয়। খান। 


পশ্ম প্রচারক । ৪৪৭ 


কিন্ত তাহার! জানেন না যে মতগ্তে ঘ্ত সংযোগ, ছ্ানায় 9 চক্ষে লবণ গংযোগ, মহাস্তে 
চগ্ধ সংযোগে বিষ উৎপর হয়, এই জাতীয় ম্লেচ্ছাভার হিন্দুর শরীরে কখনই স্বাস্থ্য সাধন করিতে 
পারে না, উহ! শাস্ত্র ও লোক বিরুদ্ধ। এই জাতীয় শ্্রেচ্ছাভারই যে হিন্দুর নূতন শ্রেচ্ছ রোগ 
“পেলেগ” এবং “বেরি বেরি” ইন্ভাদি রোগের কারণ নহে, ইভা কেহ শান্ব যুক্তিদ্ধারা বুঝাইয়া 
দিতে পারেন কি? অতএব শাস্ত্রান্ঘমা'য়ী ভোজন, ভোছনোত্তর কর্ম, ইত্যাদি অনুষ্ঠান কর, 
ইহাতে অর্থবায় নাই, বরং বায়ের 'অল্পতাই হইয়া থাকে, পরীক্ষা করিয়া দেখ, ছয় মাসেই 
ইভার সংফল প্রতাক্ষ করিতে পারিবে, সংবতসরে বলিষ্ঠ নীরোগ দেবশরীর ভইবে। 
ষাট বৎসর বয়সেও চল্লিশ বৎসরের মত দেখাইবে, দেহ সবল, কর্মক্ষম, শ্রমসহিষু, কান্তি- 
মান্‌ হইবে, সদা মন প্রফুল্ল, হৃদয়েঅপুর্রব আনন্দ পাইবে । উদরাময় ও শিরঃপাড়া কিরূপ ? 
জানিবে না, সাত্বিক বলের সহিত সাবি প্রবৃত্তি জন্মিবে, গ্রন্থি বাত অপসারিত হইবে, আহার 
শক্তি বৃদ্ধি হইবে, তবেই ইচ্ছা করিলে ১০৮। বা ১৬০ বংসর অনায়াসে বাচিতে পারিবে । 
জন্মূমির উন্নতি সাধন করিতে পারিবে, দেশ আনন্দে ও নিন্মুল যশে প্লাবিত হইবে, অস্তে 
নন্দন কাননের সমীরণ সেবনে মানব জীবন সফল করিবে । 

ইতি জীবন শিক্ষায় অষ্টম চরমোপদেশ সমাপু | 
নারারণ ! শিব শঙ্কর হর!!! 


পুস্তকোদ্ধার | 
নিগমাগম চক্দ্রিকা হইতে অনুদিত | 


সর্ঝছৃদয়বিহারী, জীব ত্রিতাপহারী শ্রাগভবানের ক্ুপাকটাক্গ প্রভাবেই জ্ঞানজ্যোতির 
প্রকাশ হইয়া থাকে । জীব স্বকীয় মলিন কন্ম সংস্কারের বশীভূত হইয়া দুর্দিমনীয় প্রক্কৃতি 
বেগানুসারে অজ্ঞানরূপ জড়তা! গ্রস্ত হইয়া থাকে । পরক্ত পরম কারুণিক পরমায্মার কৃপায় পুনঃ 
জ্ঞান পদের অধিকারী হইয়া! মুক্তি ভূমির প্রতি অগ্রসর হইয়া! থাকে । জীবগণের মধো জীব 
হিতকারী জ্ঞান সর্বদাই বিগ্ভমান থাকে, কারণ জ্ঞান নিত্য পদার্থ। তবে ভেদ এই যে, স্থষ্টি 
অর্থাৎ জীবের বন্ধন দশায় জ্ঞান দ্বৈত ভাব ধারণ করিয়া থাকে, কিন্তু মুক্তাবস্থায় দ্বৈত ভাবের 
লয় হইয়া অদ্বৈত রূপে পরমাআ্মীতেই জ্ঞানের স্থিতি হইয়া থাকে । বন্ধন এবং মুক্তভাব বিচার 
দ্বার! জ্ঞানাবস্থার কোন পরিবর্তন সম্ভব হইলেও জ্ঞান যে নিত্য পদার্থ ইহা অবশ্ঠ স্বী-কর্তবা। 
সথষ্টি বিস্তার অবস্থায় একমাত্র জ্ঞান দ্বারাই স্থষ্টির অনুভব হইয়া থাকে । পরন্ত এ অবস্থায় 
উচ্চাবচ . সর্ববিধ জ্ঞানই দ্বৈত জ্ঞান হইবে ইহাতে সন্দেহ নাই । প্রথনতঃ উক্ত দ্বৈতজ্ঞানকে 
দ্বিধা বিভক্ত করতঃ দ্িবিধ সংজ্ঞায় জীবগণকে সংজ্কিত করিতে পারা যায়; যথা জড় রাঁজ্যগত 
জীব ও চেতন রাজ্য গত জীব। পাশ, পক্ষী, কীট, পতঙ্গাদি জীব জড় রাজ্যের অস্তগত ; কারণ 
উক্ত জীব সমুহের স্ব স্ব জ্ঞান জনিত ক্রিয়াকলাপ গ্ররুতি পারতন্ত্য ভাবেই অনুষ্টিত হইয়া 
থাকে । উদাহরণ রূপে বুঝ! মাইতে পারে ষে, মন্তুষোতর জীব সমূহের আচার নিদরাি যাবতীয় 





৩৫০ নশ্ প্রচারক । 





ক্রিয়া যেরূপ প্রক্কতির প্রেরণা চিরদিন হইয়া আসিতেছে ঠিক সেই ভাবেই হইয়! থাকে ; 
উহাদের স্বভাবে কোন নৃতন পরিবর্তন হইতে পারে না। এবং মনুষ্যগণকেই চেতন রাজোর 
অন্তর্গত ভীবরূপে স্বীকীর করিতে পারা যায়; কারণ স্বকীয় জ্ঞানোয়তি হেতু মন্ুষ্যগণই যথাশক্তি 
নিজ নিজ প্রকৃতির উপর আধিপতা বিস্তার করিতে সমর্থ হয়। ছিতীয়তঃ শ্।ভগবান্‌ কপা 
করতঃ জীব শ্রেষ্ঠ মন্ুয্যগণাকে এতদূর অধিকার দিয়াছেন যে, উহারা যণেচ্ছ জ্ঞানোয়তি করিতে 
পারে এবং পুরুবার্থ শক্তি দ্বারা ক্রমোন্নত হওত অবশেষে পরক্রঙ্গে লীন হইয়া মুক্িপদ প্রান্ত 
হইতে পারে। 

জ্ঞান নিত্য এবং অস্্রান্ত প্রাকৃতিক নিয়মান্তসারে নিত্য বস্ত। জ্ঞানের ক্রমবিকাশ 
মন্ুষ্যগণের মধ্যে হওয়াই অবন্তাবী। আরও যেহেতু একমাত্র জ্ঞান দ্বাপ্লাই পরমানন্ন প্রাপ্তি 
হওয়া সম্ভব, অতএব ইহ অবশ্ঠ স্বীকার্ধয যে, কেবল উন্নত মানবগণের মধ্যেই জ্ঞানের বিকাশ 
হইবে। পরন্ত ভেদ এই যে, যভদিন মন্্রষোর মধ্যে মলিন কর্ম সংস্কার গ্রাবল থাকে, 
জ্ঞানোন্নতির বিকাশ ততদিন ন্যুন হওয়াই সম্ভব, এবং শুদ্বকম্মবিপাক সময়েই শুদ্ধ জ্ঞানের 
প্রকাশ হইয়া যার । এই অথ ্রনীক়্ প্রাকৃতিক নিয়মান্থসারেই ভূমগুলে কখনও জ্ঞানের প্রকাশ 
ও কখনও তিরোভার দৃষ্টিগোচর হইয়া থাকে । অনাদিসিদ্ধ স্থষ্টিধারা প্রভাবে সতা ব্রেতাদি 
যুগের আবির্ভাব এবং প্রাতোক যুগে যুগান্তরের অন্ততাব হয়। এই হেতু গ্রাক্কতিক নীতি 
অনুসারে ক সমস্য যুগে ভীব-কল্যাণার্থ জ্ঞান প্রকাশের প্রয়োজনীয়তা হওয়ায় শ্র'ভগবান্‌ ভিন্ন 
ভিন্ন সময়ে অবতার গ্রহণ পূর্বক বেদ 9 তৎসম্মত শাস্ত্রশির উদ্ধার সাধন করিয়া থাকেন। 
প্ীমত্ভ্ঠাবভার এবং হয়গ্রীনাবতার দ্বারা বেদ সমূহের রক্ষা, কৃষ্ণদ্িপায়ন জীবেদবাসরূপ খিষুঃ 
অবতার এবং শ্রীশঙ্করন্ূপ শিবাবতাঁর আদি দ্বারা বেদবিভাগ 'ও বেদসম্মত শান্তর সমুহের রমা 
হইয়া আসিতেছে । তদনস্তর জ্ীভোজ এবং শ্রীবিক্রম আদি রাজবিভূতি দ্বারাও শীস্ত্র সংরক্ষণ 
বিষয়ে সমূহ সভামতা প্রাপ্তি হইয়াছে, ইহাতে অথুমাত্র সন্দেহ নাই। এইরূপ নিত্য সিদ্ধ 
শ্রীভগবৎ প্রতিষ্ঠিত নিয়মান্সসারে বর্তমান ও ভবিষ্যৎ কালেও জ্ঞানের বিকাশ হওয়া অবশ্যস্তাবী। 
অভীতকালে জীব হিতকারী ঞরভগবান্‌ যেরূপ অবতার গ্রহণ পুর্ব্বক স্বরং জ্ঞানস্বরূপ বেদের 
উদ্ধার করিয়াছেন এবং স্বকীয় বিভূতি সমূহ দ্বারা বিদ্যার রক্ষা ও উন্নতি করিয়া আসিতেছেন, 
সেই প্রকার বর্তমান এবং ভবিষ্যৎ কালেও হওয়া সম্ভব। বর্তমান ঘোর কলিযুগেও এই 
আঁবশ্তকীয় কার্যে সফলতা লাভ হইতে চলিয়াছে। উদ্াাহরণরূপে বুঝা যাইতে পারে যে, 
ভারতবর্ষে যবন সামাজ্য সময়ে ক্ষত্রিয়রত্ব জয়সিংহ আদি রাঙ্গাগণ দ্বারা কিছু কার্ধ্য হইয়াছিল 
এবং তৎপশ্চাৎ বর্তমান আংগ্রসাগরাজা মধ্যেও ভারতীয় গবর্ণমেণ্ট এবং কতিপয় ইউরোগীয় 
প্রধান প্রধান শিক্ষিত ব্যক্তি দ্বারা সংস্কৃত পুস্তক সংগ্রহরূপে কিছু কাধ্য হইয়াছে । পরস্ধ 
ভগবগ্ধিভূতি অথবা অবতার দ্বারা যেরূপ কার্ধ্য হইতে পারে, সাধারণ মনুষ্য দ্বারা তাহা কদাপি 
হওয়া সম্ভব নে । সাধারণ মন্থুম্য প্রায়ই অহস্কার অথবা স্বার্থের বশীভূত হইয়া কার্দ্য করিয়া 
থাকে 'এব* ত্র কার্য পরোপকার বুদ্ধি দ্বারা প্রণোদিত হইয়া! অস্নুষ্ঠান করিলেও উপরোক্ত কারণ 
হেড ভগবত গ্রারণ। দ্বারা অনুষ্ঠিত ভগবদ্ধিক্কতির কার্ধোর সহিত অনেক গরাভে? হইয়া থাকে । 
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সাধারণ মন্ুষাগণ দ্বারা জ্ঞানোন্নতি 5কর কা! যো মুখ্য ' ; প্রয়োঙ্গন সিদ্ধ হওয়া সম্ভব নভে; কিন্ত যখন 
ভগবৎ প্রেরণা দ্বারা যথাযথ রূপে কাধ্য হয়, তখনই জীব ব্রিতাপনাশক জ্ঞানের সংরক্ষণ এব 
গ্রচার হইয়া থকে । 

অনিঞ্ নিবৃত্তি ও ইঞ্পিদ্ধির নিমিন বাবতীর়ু জীব সদা ত২পর | এ সংসারে যথার্থ ইষ্ট 
কি, তাহার অনুসন্ধান করিবার এখানে কিছু আবশ্যকতা নাই । পরম্থ ইহা নিশ্চিত দে, স্মস্থ 
লীবই নিজ নিজ প্রকৃতি ও 'গনুগ্তি অঙ্থারে অনি্ঠ নিরুত্তি ও ইঞ্টনিছ্ধি বিষয়ে যন্্রমাল থাকে । 
কেবল এই ছুদ্দমনার বুন্তি দ্বারাই জীবগণ কনম্মপ্রবাছে গ্রবাহিহ ভহয়া থকে এখন বিচার 
করা উটিত যে জীবগণের সাধা বন্ত কিকি। নীতিশান্স্ে উল্ত হইয়াছে যে “ধশ্দার্থকাম- 
মোক্ষাণাং যন্তৈকোহপি ন খিগ্ভাতে | অজাগলস্তনন্তৈব তশ্ত জন্ম নিরর্থকম ॥” স্ুদ্ধা বিচার দ্বারা 
ইহাই প্রতিপন্ন হইয়া থাকে যে, মানবের যাবতীয় ইচ্ছা, ধর, অর্থ, কাম অথবা মোক্ষ নিমিত্ত 
হইয়া থাকে । পুনঃ সাধ্য চতুর্িধ হওয়ায় সাপন চতর্রিধ হইবে ইহাতে সন্দেহ নাই । শান্ত- 
কারগণ সাধনের পর ভেদ বর্ণন করিয়াছেন যথ' পিষ্ভা, বল, ধন ও ধঙ্। এবং সাধ্য চতুর্বধ 
ও সাধন চতুর্কিধ হওয়ায় কণ্তাও চারি প্রকার হওয়। সম্ভব । এই অন্রান্ত নিয়ম অনুসারে চার 
প্রকার কর্তীও বর্ণিত হইয়াছে, যথা---কর্তী, অন্কুকতী!, উপকত্ী! 9 অধিকর্তা | সাধ্য, সাধন এবং 
সাধকরূপ ব্রিপুটির সম্মিলনে সিদ্ধিলাভ হইয়া থকে । যগ্ঠপি উক্ত চতুর্রিধ অধিকারই স্ব স্ব 
ভূমি অন্থুদারে বথাবনিদ্দি্ট হইয়াছে, ৬থ!পি জ্ঞানোনতি বিচার ছারা উহাদিগকে উন্নত ও অবনত 
অবস্থায় বিভক্ত করিতে পারা যায়। ক্ষুদ্ধ দ্বারা অন্সপ্ধান করিলে ইহাই স্থির হইবে যে, 
জ্ঞান পরিণানরূপ বিগ্যাই পুরুষার্থ বিচারে পরম হিতকরী হ্ইয়া থাকে । যগ্যপি ধর্শবলক্ষ্যই 
যাবতীক্প লক্ষ্য মধ্যে শ্রেষ্ঠ, তথাপি ইহা! স্বীকার করিতেই হইবে বে, বি্ভা ব্যতীত ধর্ম্মবিষয়ে 
পূর্ণতালাভ অসম্ভব । ভক্তিমার্গের উপর দৃষ্টিপাত করিলেও দেখা যায়_-জ্ঞানরূপ বিছ্যাদ্বারাই 
ভক্তির দৃঢ়তা হইয়া থাকে । ভক্ত, বিদ্যার সহায়তায় ভগবানের স্বরূপ যতই অবগত হয়, ততই 
তাহার হৃদয়ে তক্তিভাব দৃঢ়তা অবলম্বন করে। এইব্ধপ কর্মকাণ্ডের উপর দৃষ্টিপাত করিলেও 
দেখা যায় যে, বিগ্ার সহায়তা ভিন্ন বিহিত কর্মকাণ্ডে উন্নতি লাত করা অসম্ভব । কণ্রণ 
বৈধাবৈধ কর্ম বিচার এবং কম্মসাধনপদ্ধতি বিগ্কার সহায়তায় যতদিন না অবগত হওয়া! যায়, 
ততদিন কর্মী কখনও কর্মকাণ্ডে উন্নতি লাভ করিতে পারেনা । এবং ধর্মের যোগাদদি সাধন- 
বিভাগ ও জ্ঞান অধিকার পক্ষে ত বিগ্ভাই প্রধান অবলন্বনীয়। এই সমস্ত বিচার দ্বারা ইহাই 
প্রতিপন্ন হইল যে, ধর্মলক্ষ্যসাধন বিষয়ে জ্ঞানবিকাশিনী বিগ্ভাই পরম হিতকারিগী। অপিচ বল 
এবং ধনের বিচারে বিগ্যাই মুখ্য অবলম্বনীয় ; কারণ ইহা সর্ববাদি-সম্মত যে, বিগ্ভার স'হীযোই 
বল এবং. ধূনের শক্তি শতগুণ বদ্ধিত হইয়! থাকে । প্রতযাত ইহা বলিতে পরা যায় যে, এই 
চতুর্ব্বিধ মানবীম্ন সাধাবস্তর মধ্যে বিদ্যা মূলন্বরূপ, বল শাখা প্রশাথা শ্বরূপ, ধন পত্রপুষ্প স্বরূপ 
এবং ধর্ম ফল স্বরূপ। অতএব ধর্ম সাধন বিষয়ে গ্রধান সহায়ক বিদ্যা যে সর্বশ্রেষ্ঠ এবং সর্ব 
হতকরী ইহাতে কোন সন্দেহ নাই । জীব সমূহের হিতার্থ বিগ্যাই সর্ব গ্রধান। 

আর্য মহধিগণ উক্ত এপ্রতোক সাধা বন্তকেই পঞ্চধ! বিভক্ত করিয়ীছেন। বর্তমান 


৩৫২ ধশ্ন প্রচারক । 


প্রবন্ধের উদ্দেশ্ঠ অন্নুসারে বিস্তারই-পঞ্চধা হইবার প্রমাণ সকল সংগৃহীত হইতেছে । শুর্ুষজুর্ক্দ 
সংহিতায় উক্ত হইয়াছে “পঞ্চনদ্যঃ সরস্বতী মপিযস্তি সআোতসঃ। সরস্বতী তু পঞ্চধা সোদোস্ে 
ভবৎ সরিৎ॥৮ অর্থাৎ যে স্থানে সরস্বতী পঞ্চস্রোত রূপে প্রাহুভূ তা হইয়া পুনঃ পঞ্চধা বিস্তার 
লাভ করেন, তত্বৃত্য ভূমি সর্বপ্রকার উন্নত ভাব সমূহ ধারণ করিয়া থাকে । এইব্সপে শ্রুতিতে 
বিগ্কারূপ সরস্বতীর পঞ্চধা বিভক্ত হওয়া সিদ্ধ হইয়াছে । এ বিষয় আরও উক্ত হইয়াছে যথা 
“পুস্তকমন্তকরণম্‌ গুরুঃ শিষ্যস্তথৈবচ ! গুণগৃহীতা খ্যাতা চ পঞ্চস্রোতঃ সরস্বতী ॥৮ অর্থাৎ 
পুস্তক, অন্তরঃকরণ, গুরু, শিষ্য এবং গুণগৃহীতাবৃত্তি, সরস্বতীর এই পঞ্চশআ্রোত বলা যাইতে 
পারে। এই পাঁচ আধার হইতেই বিগ্যারূপিণী সরস্বতীর আবির্ভাব হইয়া থাকে । পরস্থ 
বর্তমান প্রবন্ধে প্রথম আধার পুস্তকই বিচাধ্য। এই জন্ত এস্থলে পুস্তক বিভাগেরই অনুসন্ধান 
করা আবশ্তক। এতদ্বিষয়ে শাস্থ্ে উক্ত হইয়াছে যে “ব্রহ্মা পিগুনাদশ্চ বিন্দুরক্ষরমেব চ | 
পঞ্ধেব পুস্তকান্তাহুঃ যোগশাস্ত্ববিশারদাঃ ॥” অর্থাৎ ব্রঙ্গাণ্, পিও, নাদ, বিন্দু এবং অক্ষর যোগ- 
শান্ত্রবিদগণ পুস্তকের এই পাঁচ ভেদ করিয়াছেন। এইরপে ঘন্তান্ত সাধ্যবস্ত এবং বি্ার 
অন্তান্ত বিভাগের উপর দৃষ্টিনিক্ষেপ করিলে সর্বশ্ুদ্ধ একশত বিভাগ হইয়া যাইবে । এই 
বৈজ্ঞানিক ভিত্তি দ্বারাই শত প্রকার মনোবৃত্তি এবং শত-প্রকার ধন্মাদি বিষয় স্থিরীকৃত হইয়াছে । 
বর্তমান প্রবন্ধের সম্বন্ধ কেবল বিদ্যার সহিত এবং স্থলতঃ জ্ঞানরূপিণী খিগ্ভার সাক্ষাৎ সম্বন্ধ 
অক্ষরময় পুস্তকসমুহের সহিত; এ কারণ বিদ্াকার্য্যে অক্ষরযুক্ত পুস্তকই প্রধান অবলম্বনীয় | 
যগ্পি উক্ত শতবৃত্তি সকলই জীবহিতার্থ অবস্তকরণীষ এবং উহাদের পুর্ণতায় জগতের পুর্ণোন্নতি 
হইরা থাকে, তথাপি সকলের মধ্যে অক্ষরময় পুস্তকই পরমাবশ্তকীয়। কারণ অন্তান্ত প্রকার 
পুস্তক স্থুলরূপে থাকিতে পারে না, পরন্ত অক্ষরনির্দিত পুস্তকলিপিই স্থলতরভাবে জীবকল্যাণ- 
বিধান করিতে সমর্থ হয়। অন্ান্ত প্রকার পুস্তক আধারলোপ হইলে শ্রাপ্বই লর প্রাপ্ত হয়, পরস্ত 
দ্ুলভাবাপন্ন. অক্ষরমর পুস্তকসমুহই চিরস্থারী থাকে । পুর্ব্বিচার দ্বারা যখন সিদ্ধ হইয়াছে 
যে, চত্রুবিধ সাধ্যবস্থর মধ্যে বিগ্তাই সর্বহিতকরী এবং পরমাবস্তকীয় এবং ইহাও নিশ্চয় 
হইয়াছে যে, বিগ্তা-সংরক্ষণ-বিষয়ে স্থলরূপে একমাত্র অক্ষরমগ্ন পুস্তকই আশ্রয়ভূত হইতে পারে 
আর যগ্ভপি বিগ্ার 'অন্তান্ত ভেদও আছে, পরম্ধ মন্ুষ্গণ উহাদের কোনটিকেই স্থুলরূপে ধারণ 
করিতে পারে না, তখন ইহা অবশ্ত স্বীকার্ধ্য যে, গুণ এবং প্রয়োজনবিচারে অক্ষরময় পুস্তকই 
সর্বাপেক্ষা উৎকৃষ্ট এবং জীবকল্যাণবিধানবিষয়্ে সর্বাপেক্ষা প্রশস্ত । 

অত্যন্ত শোচনীয় বিষয় এই যে, অক্ষরমর পুস্তকসমূহ জীবকল্যাণ প্রদানের শ্রেষ্ঠতম 
উপায় হইলেও অধুনা আর্ধ্যসস্তান উহার উপকারিতাশক্তি বিস্থৃত হইয়াছে । যগ্পি ইহ! 
নিশ্চিত যে ভারতবর্ষই আদি জ্ঞানভূমি, এবং পুজাপাদ ত্রিকালদর্শী মহরষিগণের জ্ঞানগরিমা 
ভূমগুলে পূর্ণতাঘুক্ত ছিল এবং আধ্য আচার্ম্যগণ প্রণীত পুণ্তকসমূহ দ্বারাই সমস্ত পৃথিবীতে 
জ্ঞানজ্যোতির বিস্তার হইরাছে; এবং যদ্চপি ইভা ও অত্রান্ত অনুমান যে রত্রগন্ভা ভারতভূমি এই- 
রূপ গ্রন্থরন্লসমূহদ্বার! পৃর্ণই রহিবে, তথাপি দীনহীন এবং নিকৎসাহপূর্ণ ভারভসন্তানগণ একবারেই 
বিস্বৃত হইয়াছে নে, পুস্তকসমূহ উহাদের ঈদৃশ হিতকারী এবং ততৎ্সংরক্ষণার্থ উহাদের কর্তব্য 
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কি। "অতএব হিন্দুস্তান মাত্রের নিকট এই নিবেদন যে, উহার যেন হ স্বরূপ ও কর্তব্য 
পশ্মুত না হয় এবং বিস্াপ্রাপ্তির নিমিত্ত পুস্তকসমূহের সংরঙ্গণবিনয়ে পুর্ণহার কটিবন্ধ হয়, 
বারণ একমাত্র প্রাচীন-পুস্তক-সংরক্ষণ দ্বারাই ধশ্মার্থকামমোক্ষক্ণ চুব্বগ মল প্রাপ্তি হইতে 
পারে, ইহাতে সন্দেহ নাই। কিমধিকমিঠি। 


ধর্ম ও ধাশ্মিক 
এক সভান্বূপ সনাতন ধন্ম এই চরাচর নিখিল বিশ্ববক্গা ওকে ধারণ করিয়া আবহমান কাল 
নিজ নামের সার্থকতা সম্পাদন করিয়া আসিভেছে । সভা, তেতা, দ্বপর এব কলি চংরিসুগেই 
ধন্মের সত্যপ্রমাণ সমস্ত বেদ ছারা সিদ্ধান্তিত হইয়। সর্দজ্জীবকে পরম শুভ5ময় ফল দান করিতে 
সর্বদাই কল্পবৃক্ষবূপে সব্বহ্ধ বিরাঙ্গ করিতেছে । এই সর্ধব্যাপী কমতকবূপী সহাসনাতন 
ধশ্মের প্রধান মুল চতুর্বেদ বা গতি, স্মৃতি এবং বেদবিদ বাহ্ষণগণের সচ্চরিত্রতাই ইহার 
শাখা প্রশাখাদি, সাধুবন্দের সদাচার সদ্বাবহারই সভাধশ্মন্বদ্ধপ কর তরুর পল্লব পত্র পুষ্প সমূহ এবং 
ইহার ফল সেই আম্ম-প্রসাদ। সতাসনাতনধর্থ কলতরুর পরম সুধামর ফলের নানই আন্ত 
বা আগ্ম-প্রসাদ । মেআত্ম-প্রসাঁদ লাভ করিধার নিমিত্ত কত শত শত মুনি, খমি, যোগী, 
মহাজন এবং মহাযোগিগণ গিরি-গহ্বরে, বিজনবনে, শ্মশানে, মশানে, কখন উদ্ধপদে, কথন 
হেট মস্তকে, ফলাশনে, জলাশনে, বাচাশনে, অনশনে থাকিয়া কোটি কর্নকাল কঠোর তপন্া 
আচরণ করিয়াও কদাচিং কথঞ্চিত অভীষ্ট লাভে সমর্থ হইয়া থাকেন, সেই এই সহ 
আস্ম-প্রসাদ্দ একমাত্র সতাসনাতন ধন্ম পালন হইতেই করামলব্খং প্রাপ্ত হইতে পারে। মানব 
মাত্রই স্ব স্ব বর্ণও আশ্রম ভেদে এই সনাতনধন্মে অধিকারী হইয়া নিজ নিজ সদনুষ্ঠানের গ্রাভাবে 
যথাকথঞ্িঃ২ আম্ম-গ্রসাদ লাভ করিতে পাবে । কারণ --মাহার, নিদা, ভয় গ্রবং মৈথুন সকল 
জীঃবরই আছে; কিন্ত মানবগণের এতদ্বাতীতও আর একটি বিশেৰ আছে, যাহার নাম ধম্ম । 
স্ৃতরাং ধর্মজ্ঞান থাকিতে মানব মাত্রেরই উক্তব্দপ সুহূর্লভ পরম আত্ম-প্রসাদ লাভ অবশ্তই হইতে 
পারে। এসম্বস্কে আরও যদি কিছু প্রমাণের আবশ্বক হয়, তাহা হইলে মন্-প্রণীত মানব 
ধর্মশীস্ত্র অর্থাৎ মন্তু স্থতিকেই এস্থলে প্রমাণ স্বীকার করিতে হইবে । যেহেতু মানবের ধর্ম 
সম্বন্ধে কোন তর্ক বিতর্ক বা সন্দেহ উপস্থিত হইলে, তাহার মীমাংসা! মনু-প্রণীত ধর্মশংস্্ দ্বাব। 
যেরূপ হইবে, আন্যোন্ত শাস্ত্র দ্বারা সেরূপ হইবে না। বিশেষতঃ মানব মাত্রই মন্ুকে একবাকে) 

প্রমাণ বলিয। স্বীকার করিয়া থাকে । মনত বলিয়াছেন 

“এতিস্থতাদি তং ধর্মমন্তুতিষ্ঠন হি মানব: | 
ইহকীর্থিমবাপ্রোতি প্রেতা চান্তৃত্বমং স্থখং ॥” ইতি মন্:--২৯। 

অর্থাৎ মানবগণ শ্রুতি, স্মৃতি-উপদিষ্ট ধম্ম অনুষ্ঠান করিতে করিতে ইহকালে বীন্তি এবং 


পরকালে অনুও্ম স্বগ সুখ প্রাণ্ত হইতে গারে। তাহা হইলে, মানবের ইই এবং পর, উভয় 
ঙ 
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কলেরই সুখের কারণ ধর্ম । ধর্ম ব্যতীত স্গথ হইতে পারেনা । কেননা, বেদ বিহিত বন্মু 

অনুষ্ঠান করিলে পুণ্য কর্ম করা হয়, পুণা কর্শ হইতেই স্থখভোগ অবষ্ঠস্তাব", ধশন্ম আচরণ অর্থে 

পুণ্যকম্মন্ষ্ঠানকেই বুঝায় । ধন্মের গতি স্বভাবতই উদ্ধগামিনী, দয়া দাক্ষিণাদি সন্বগুণ হহাতে 
থে সান্ত্িকী প্রবৃত্তির উদয় হয়, তাহা ও ধশ্মমূলক বৃলিয়া স্বর্গফল পধান্ত দান করিতে পারে। 

“ঞ্রুতিস্থ বেদো বিজ্ঞেয়ো ধন্মশান্্স্থ বৈ স্মৃতিঃ | 

তে সব্বার্থেধমীমাংশ্তে ভাভাং ধন্মোহি নিবভো 0৮ ইতি মন্্ুঃ২১০। 

অর্থাং_ এুঠিকে বেদ এবং স্বতিকে ধন্শাস্্ বলিয়া জানা যায়। কিন্ত সেই শত 

স্বৃতি প্রতিকূল তক সমূহ দ্বারা সকল ব্ষিয়ে মীমাংসার যোগা হয় না। (পরমস্থ অনুকুল তক 

দ্বারা সকল বিষয়েরই মীম'২ংসা! শ্তি এবং স্মৃতিতে পাওয়া যয়ে, ) যেভেঠ সেই শ্রুতি ও স্কতি 
বার ধন প্রকাশ হইগছে। এই শতি স্মভিব উপদেশ অবহেলাকারীকে ৪ যেন্ধুপ করা উচিত 


পাবিএা ছু মনু ৪ 51৯7 শু; ঘলেয়াচছেন 1 নদ. 


১) 


তে. 
টি 
7 


“বেহ্বমন্তেভ 2৬ মূলে হেতশাস্ত্াশয়। 


সাধুভি ভবভিদ যা! নানি লু েদ। তোনন এ: রর 1 হত হত:--১1১১। 


২ 


অর্থাৎ যে দি ভেডৃশাস্থ্ের বলে (লুপ বেদবাকা প্রমাণ তে, নে ছেতু উঠ বকা 
নগ্রলস্ঘক বাকোর স্টায়,) পক্ষের মল সেই কৃতিস্মতিকে অবমাননা করেন, তিনি সাধুগণ 
কক দ্বিজক্িষ্েন অধারনাদি কথ হহতে নিঃসপিহ হইবেন, যেহেত বেদ নিন্দকই নাস্তিক | 
নাগ্তিকের সংস্গ হইতে থে অপকন্মাদিহনিহ পাপের প্রয় পায়, ভাহাতে সকলেরই অনিষ্ঠ 


[পল তহতে প্রি | 


ভএব বেন উন্তমক্ধপে বুঝ; যাহতেচগ্ব দিন শ্তিশ্থতিকশিত উপাদশলকল যথাবিধি 


আসত তু 
গগন করিক্গেছ রঙ্গুন হয়) ধশ্মের সাঙ্গাত হক্ষণও মগ দেদূপ নিদি করিয়াছেন, তাহ! 


সপ 


দারা ও ঞাতিক্তি আদি কৰিরা পল্মের চঙুবিবিধ প্রমান নির্ণষ ভইতে গালে, ঘথাত - 
“বেদ? স্যতিঃ স্দণ্চারঃ স্বস্ত চ প্রিরমাস্থনঃ | 
এভচ্চতপিবদ” গাভঃ সাঙ্গাদ্বন্মন্ত লঙ্গণহ ॥৮ ইতি মন্তুঃ২ 1 ১১ । 
অর্থাং বেদ, স্বৃতি, সদাচার এবশ স্বীয় আত্মার উপরি, এই চারি প্রকার ধন্মের সাক্ষাৎ 
ব৷ প্রত্যক্ষ লক্ষণ ধষিগণ বলির" থাকেন । উল্ত চড্তুধিবধ ধর্ম লক্ষণ হইন্ডেই জীবনের সার 
লক্ষ্য পরম স্রথাভাগ সুস্ম্পন্ন হয়া থাকে ।  মাননমাত্রেরই যখন সুখপ্রাপ্ি চরম লক্ষ্য 
এব: ধর্মই সেই হুখপ্রপ্রির প্রত ঠেতু, খন কল মানবই যে স্বভাবতঃ শৈশব হইতে ধর্ম 
বিশ্বাসী বা ধর্মনিষ্ হইয়! সংসারের সমন্ত কামা নির্বাহ করিতে সমর্থ, ইহাতে আর বক্তব্য 
কি আছে £ হবে বর্তমান এই জানিকাসঞ্ঘট দিনে যে, প্রার মানবই ধন্মনষ্ট হইয়। স্ব স্ব উদর- 
প্রিপুধির জন্য নানাবিধ অসংকনম্মের ধশবন্ভী হইতেছে, ইহার কাঁরণ, মানব ক্রমেই নানা 
দশায় নানাপ শিক্ষায় নানাপ্রকারে শিক্ষিত হইগা নানাদেশীয় ভোগবিলাসে মুগ্ধ হইয়। 
যথেচ্ছাচার নিণন্ধন মাত্র প্রবৃন্তিপরিচালন দ্বারা নিয়ত স্বার্থ অক্ানেই সমস্ত কার্ধা করিতেছে । 
নু শিহা।, নি2ঃপ নন্দ, নিচের আচার, নিজের বাবার সমস্যই পরি-তাগ করিয়া কব 


ধন্ম প্রচারক.। 5১৫৫ 
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অকর্তবা কতকগুলি কম্ম করি 'মপর্্মাচারণই করতেছে | সকন্বা পালন করিয়া তকই 
কখনই দুঃখী হইতে পাকে না। যদি বলা নায় ষে, চোর যে চুরি করিয়া খ'কে, তাহা চোরের 
কর্তব্য কর্ম, চোরও ভা! ভইলে শুবী ভউক, চোলের রি ক কলায় পাপ না হন্টকৃ। ইহার 
উত্তরে--অধিক কিছু বলিনার আবশ্বাক বে'ধ করি না, কেন ন+, চুরি করা অন্যায় অনিষ্ঠকর 


সি 


কর্ম, ইছা সকলেই জানে, ঢুর্ি করা কাহার ৪ কর্তব্য হইতে পাবে না) যদি চুরি করা কর্তবা 


গে 


হয়, বে চুরি কর: অপব্ধ বলিরা তাহার বিচার হয় বেন? চোবের্ই বং বডি গন 
কন এই নিমিত্ত যে কমে কাহারও ৫কফানরূপ ভনিষ্ট ভামল্ালের জন্ভবন) সেই কন্মই 
কর্ববা কম্ম এব সেই সেই কর্ঠবাকম্মের অন্ুষ্ঠটানবলে ঘেবূপ জিত রা বন্যাতে শুভ ফল 
ঘটতে পারে, সেই সেই বিধান সকগই ক্রতি 2 স্যরতি গতি ধন্মশান্থ্ে শচারুজূপে কথিত হই- 
যাছে। করবাকর্তব্য জ্ঞান হয়; বিশ্ষ কিছু কঠিন নহে । মানবমাত্ররই প্রমপিতা 
পরমেশ্বর-প্রদণ্ড যে বিবেক অথাহ জাল মন্দ গ্রান চিরসভচর স্বপ স্থ স্ব স্বভাহবর মুল সর্বাদ! 
বুদ্ধিসহযোগে প্রচি কাযোর পৃর্রক্ষণেই অন্তঃকরণমরধো উদয় হর, সেই এর্থরিকী বিবেক 
বুদ্ধি দ্বারা প্রতি মানবহ হ্রাতিক'ধো আয় করবা কিবা অকন্তবা বিশেষকূপে স্থির করিতে 
পারে। এইনূগে কন্তনা গ্থির হইলে ধামপানান গ্রপুঞ্রি আর অকন্তবা স্থির হইছে অধর্ধ 
পরিত্যাগে নিবুন্তি আপনিই মানবগণকে আশ্র করিরা থাকে । কত্তবাবুন্ধিবলে বন্ম-প্রবুত্ 
যতই -বলবতী হইতে থাকিবে, ততই সদাচর সন্ধাবহারে মনোযোগী হওয়া যইবে।  পুব্বেই 
যি নির্নীত হইল যে, “এই কন্ম অন্তষ্ঠান করিলে অমি স্ধী হইব এবং এই কম্ম করিতে 
আমি সমথ”, ভাহী হইলে কন্পু করিতে ইচ্ছ আপনা হইতেই বৃদ্ধি পাইবে । দাশনিক শ্রেগ্ 
নৈয়ায়িক-গণ নে থাকেন বে, 

"সুথস্ক জগভামেব কামাং ধ্ধেণ জন্যাতে | 

অপন্মজন্তং ছুঃখংস্তাৎ প্রতিকূলং সচেভসাং ॥ 


৮ 
৮০ 
রি 


নি হে স্থথেচেচ্ছা তজভভানাদেব জায়তে | 
ইচ্ছাডু তদ্পায়ে স্যাদিষ্টোপায়সধীধদি ॥ ১৪৬ ।। 

চিকীষা কৃতিসাধ্যহ প্রকারেচ্ছচ যা ভাবে। 
ভুঃ কৃতিসাধোই্টসাধনহ মা 
অর্থাৎ স্খ টার কামা, ধর্মদ্বারা সুখ জন্মে, অধন্ম কেহই চায় না, যে হেড অধন্ম 
হইতে সকলেরই ছুঃখ জন্মে । অতএব সুখ সকলেরই প্রাথনীয় আর ছুখে সকলেরই দ্বেস্ত 
বা বঞ্জনীয়। অঙঃপর বলিতেছেন যে, ইচ্ছা ছুই প্রকার, ফলবিষযিণী আর উপায়ব্ষিয়িণা । 
ফল কিন্তু সুখ এবং দুঃখের অভাব । এস্থলে ফলেচ্ছার প্রতি উঞ্চ ফল জ্ঞানই কারণ, এই 
জন্তই পুরুষার্থের সম্ভব হইতেছে । আর উপায়েচ্ছার প্রতি ইঞ্টপাধনতা জ্ঞানই করণ, যে 
কপ্ম বা জ্ঞান দ্বারা ছুঃখের নিবুত্তি এবং সুখ লাভ হয়, তাহাই উপায় বলিয়া নিদ্দিষ্ট হর। কণ্য 
করিতে যে ইচ্ছা হয়, এই ইচ্ছা কর্তার গ্রযত্রসাধ্য ক্রিয়াব্যমিণী হইয়া চিক্ষীর্যা নাম ধারণ 
করে) কিন্ত এই চিকীধব প্রতিও কৃতিসাধাত্ব এবং ইষ্ট সাধনতা উভয় জ্ঞানই কারণ হইয়া 
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৩৫৬ ধণ্ম প্রচারক । 

৮৫ 
থাকে । এই ধর্শ কর্মে জ্থ হয় এবং এই ধর্ম কন্ম আমি করিতে সমর্থ, এই ছুই প্রকার জ্ঞান 
হইলেই ধর্ধয কর্শে চিকীর্ধা বা করিবার ইচ্ছা হইতে পারে, তাহা! হইলে দাশনিকগণের সেই 
প্মাণ স্ত্রটাও এক বার আবৃত্তি করিতে হয়, যথ'-_ 

“অংত্বজন্য'ভবেদিচ্ছা ইচ্ছাজন্যা কৃতি ভবেহ। 
কিক্ন্য' ভতবচ্চেষ্টা চেষ্টাজন্ত' ক্রিয়া ভবে ॥” 

আয্ম-জন্য ইচ্ছী হয়, ইচ্ছা হইতে কুতি বা প্রযন্্র তর, প্রযস্ত্র হইতে চেষ্টা হয় এবং চেষ্টা 

হইতে ক্রিয়া অরস্ত হয়। এইক্ষণ বুঝিতে হইবে যে, কেবল শ্রবণ করিলে হইবে না, মনন কর! 
নিতন্তই প্রায়ে'জন হইমাচছে, ধন্ম হইতে স্থখভোগ অবশ্তই হইবে এবং ধশ্ম পালন করিতে মানব 
মাত্রই সমর্থ, সুতরাং ধর্মনকম্মুই ভীব'নর চির-কর্তবা বলিয়া প্রবৃত্তিকে ধলনন্ভী করিতে হইবে। 
ধর্শ-প্রবৃত্ি হইতে ধশ্মু পালনে শন্তি জন্মিবে। কেহ কেহ দন্ম গ্রবহিকে বলবী করিবার জন্ত 
কামনার বৃদ্ধি করিয়া থাকেন এবং নানাবিধ মাংস মগ্ভাদিসেবনে ইন্ড্রিযচপিতভার্থতাসাধন 
করিয়া থাকেন। তাহারা বাহিক ধর্বেশভূষায় ভূষিত হইয়া ধর্মের ভাঁন করিয়া সাধারণকে 
নানাবিধ করিত বাক্যদ্বারা প্রতরিত করিয়া থাকেন! অবশ্ত হইতে পারে যে, একেবারে 
অধন্ম করা অপেক্ষা ধর্মের ভান করা ও কথঞ্চিৎ ভাল। তাহ! সত্য, কিন্তু ধর্মের ভান করিয়া 
সাধারণকে প্রতারণা দ্বারা মুগ্ধ করিয়া স্বার্থ সিদ্ধি করা 'ভাল নহে । ধর্মের ভান করিলে যদি 
ধর্ম হয়, তবে তাহাতে কাহারও ক্ষতি বুদ্ধি নাই, যদি ধর্মের ভানে কাহারও অনিষ্ট হয়, 
তাহা হইলে তাহা ভাল নহে । প্রকৃত ধন্ম কর্মেও যদি কাহারও কোনরূপ অনিষ্টসাধন হয়, 
তাহা হইতে ও পাপের অবশ্তন্থাবিভী আছে! নিজে ধর্শপালন বিন্দুমাত্রও করিব না, কেবল 
পরকে ধন্্পালন করিতে উপদেশ দিব, আজকাল এইরূপ ধর্-উপদেশক প্রায়ই দৃষ্টিপথে পতিত 
হয়। নিজের ধর্ম-পবুস্তি যথার্থভাবে উল্লিখিত প্রকারে যাহার একবারও না! উদয় হইয়াছে, ' 
সেই বান্তি কখনও ধর্মের কথ! পরকে বুঝান দূরে থাক্‌, নিজে মনেও একটিবার স্মরণ করিতে 
পারে না বলিলেও অত্রান্তি হষ না। সংসারে প্রবৃত্তি নিবৃত্তির একরূপ মহাঁযুদ্ধ প্রতিমুহূর্তেই 
ঘোরতরভাবে চলিতেছে । ভারতে যে কুরুক্ষেত্র মহাসমর হইয়াছিল, আমাদের প্রবৃত্তি নিবুত্তি- 
সমরও ঠিক সেইরূপ) বরঞ্চ সময়ে সময়ে কুরুক্ষেত্র যুদ্ধ 'অপেক্ষা ও প্রবৃত্তিনিবৃত্তির যুদ্ধ ভয়ানক 
বলিয়। জ্ঞান হয়। এই প্রবৃক্তিনিবৃস্তিমহাষুদ্ধে জয়লাভ করিতে পারিলেই মানব প্রকৃত ধার্শ্িক 
বলিয়া ইহলোকে কীর্চিজ্ণসন্তোগাদি ভোগপুর্বক পরলোকে স্বর্গাি পরম স্মুথ পর্যন্ত লাভ 
করিতে পারে । নডুবা কেবল কতকগুলি প্রবৃত্তির বশবর্ধী হইয়া কিংবা অজ্ঞান অবিবেকের 
ংসর্গে পতিত হইয়া হঠাৎ বৈরাগোর চুড়ামণি সাঁজিয় নিবৃত্তির বশবর্তী হইলে কোন ধর্শহি 
রক্ষা হয় না। হঠাৎ বৈরাগীদিগের বৈরাগা স্থির হইলে উন্নতি হওয়ার সম্তাবি তা আছে বটে, 
কিন্তু পূর্বের কর্তবাগুলি সম্পাদন ন! করিয়া একেবারে রাতারাতি বর্গজ্ঞানী হইগে পতনেরও 
সম্তাবিতা আছ । শৈশব হইতে সৎসঙ্গে থাকিয়া সদাচার সন্াবহর পরায়ণ হইয়া সতকর্শ্ের 
অনুষ্ঠান করিতে করিতে চিন্ত নির্খল হইলে ধর্ম্পালনপূর্ব্ক বেদবিধির অনুমতি অনুসারে 
্ব স্ব বর্ণ ও আশ্রমবিহিত কর সমুদয় যথাবিধি এবং যথাশক্তি সম্পন্ন ফরিয়৷ সদৃখরুর নিকট 











হইতে তবক্ষান লাভ করিতে হয়, তখন তবজ্ঞানবলে যাদৃশ বিবেক বৈরাগ্যের অবস্থা অন্তভব 
হইবে, তাহার স্থায়িত্বও অব্থান্তাবী এবং তাহা হইতে অভীঈসিদ্ধির পথও অতীব সহজ, ইহ 
বুগা উচিত। কেহ কেহ আবার প্রবৃত্তি নিবৃত্তিকে নিজের ইচ্ছাক্রমে কার্ধাবিশেষে স্বার্থ, 
নিবন্ধন সংযোগ বিয়োগ করিতে পরামশ দিয়া থাকেন। ভাহারা বলেন যে,__ 
“জানামি ধর্্মং নচ মে প্রবুস্তি 
জানাম্যপশ্মং নচ মে নিবুত্তিঃ। 
ত্বয়া জষীকেশ হাদিস্িতেন 
বথা নিধুক্তে'হস্মি তথা করোমি ॥” 
ধশ্ম জানি, প্রবৃত্তি নাই, অধশ্মও জানি, নিবৃন্তি নাই। হে হধীকেশ! তুমি হৃদয়ে 
থাকিয়া যে প্রকার নিয়োগ করিতেছ, আমি সেই প্রকারে নিযুক্ত হইয়া তাহাই করিতেছি । 
কিন্ধ তাহার! নিজে এইরূপ ঈশ্বর-নিভরতা অবলম্বন করিয়া কতক্ষণ থাকিতে পারেন, তাহা 
বলিতে পারিনা । সে যাহা হউকৃ, উক্ত শ্লোকটি আজকাল ভারভবাসী প্রতিজনের মুখেই প্রায় 
শুনাযায়। শ্লোকটি আবৃত্তি করিলে বা উহার অর্থ করিলেও কিছুই ফলোদয় হইতে পারেনা । 
উক্ত প্লোকটী ধার্মিক ব্যক্তির নিকটেই শোভাপায়, যে ধাশ্মিক সংসারের সর্বস্ব পরিত্যাগ 
করিয়া একমীত্র ভগবানে প্রাণ মনঃ সমর্পণ করিতে পারিয্লাছে এবং যে ধার্মিক ক্ষুধায় কাতর 
হয় না, শোকে মুগ্ধ হয় না, রোগে ছঃখিত হয় না, স্থথে উৎফুল্ল হয় না এবং দুঃখে বিষণ্ন হয় না, 
সেই ধার্পিকই বলিতে পারে যে, ভগবন্! তুমি আমাকে যাহা! করাইতেছ, আমি তাহাই 
করিতেছি, কর্তা তুমিই একমাত্র আমার হৃদয়ে অন্তর্ধ্যামী বিরাজ করিতেছ। আমি ধন্াধর্ 
জানিয়াও কোন প্রকার প্রবৃত্তি নিবৃত্তির বশবর্তী হইতেছিনা, কারণ তুমি স্বয়ংই ধর্শময় পরমায্মা 
জগংপিতা জগদীস্বর হৃ্তা কর্তী বিধাতা, কর্তৃত্ব তোমারই, তুমি আমাকে যখন যে ভাবে যে কর্শে 
নিষুক্ত করিতেছ, আমি তাহাই করিতেছি, এইন্ধপ ঈশ্বর নিরতা তাদৃশ ধার্িক ব্যতীত 
অন্ঠের নিকট স্বপ্রেও কখন হইতে পারে না। ধশ্ধে প্রবৃত্তি অনেকেরই দেখাযায়, কিস্তু তদনু- 
সারে ধন্ধ কর্ম অনুষ্ঠিত হয় না বলিয়াই ভাদৃশ অত্যুত্তম আত্ম-প্রসাদ লাভ হয় না। আত্ম-প্রসাদ 
লাভ করিতে হইলে মাত্র ধর্মে প্রবৃতি বিশ্বাস বা শ্রদ্ধা ভক্তি থাকিলে কি হইবে? বেদবিধির 
অন্ুমত হইয়া সংকর্শ আচরণ করিতে হইবে । 
“বেদোদিতং স্বকং কম্ম নিতাং কুধ্যাদতক্দ্রিতঃ। 
তদ্ধি কুর্ধন্‌ যয়াশক্তি প্রাপ্মোতি পরমাং গতিং॥” ইতি মন্:_81১৪। 
বেদোক্ধ স্বাপ্রমোচিত কম্ম অনলস হইয়া করিবে। যেহেতু বেদোক্ত কন যথাশক্তি 
করিতে করিতে পরমাগতি ( মোক্ষ ) প্রাপ্ত হওয়া ষায়। বোদোক্ত কর্ম বলিতে স্মৃতাক্ক কর্ম্ও 
বুঝিতে হয়। শ্রুতির অহ্ুমোদিতই শ্বৃতি শাস্ত্র । শ্রুতি-শ্বৃতি-কথিত কনম্ম পালন করিলে নিতা 
কর্ানুষ্ঠানও হয়। নিত্যকর্শ্শ সন্ধ্যাবন্দনাদি অনুষ্ঠান হইতে পাপক্ষয় হয়। নিষ্পাপ অন্তঃকরণ 
হইলে ব্রক্ধ পান্থ সাক্ষাৎকার হইক্া থাকে । পেই প্রকার “মোক্ষধন্্েও” উক্ত হইয়াছে । 
যথা. 


৩৫৮ ধন্ প্রচারক । 


“জ্ঞানমুৎপপ্ঠাতে পুংসাং ক্ষয়াৎ পাপস্ত কন্মণঃ। 
তত্রাদশ তল প্রখো পঠ্যভাক্সানমাস্মনি 0” 
অর্থাৎ পুরুষদিগের পাপকর্মের ক্ষ হইলে জ্ঞান উৎপন্ন হয়। তখন দপণতলবৎ নিষ্পাপ 
নিশ্মল অন্তঃকরণে আম্মাকে দশন করা যায় । এক সতাসনাভনধন্ম পালন হইতে আক্মদশন 
পর্যান্ত লাভ হইতে পারে । এই নিমিশুই স্বক্ষদশী ভ্রিকালজ্ঞ খষিগণ উপনয়নের পর হইতেই 
যথাবিধি ব্রহ্মচষা পালন পূর্বক বেদাভাস করিতে উপদেশ নি | বাস্তবিক শৈশব হই 
বিধিপুর্বক বেদাভ্যাস হইলে ধন্মপ্রবৃত্তির কখনও হানি হই রে না। যদিও মানতবর 
সাধারণ প্রবৃত্তিই পন্মমুখী, তথাপি বেদাভ্যাস নিবন্ধন সেই বী রি যাহাতে চিরস্থায়িনী 
হইয়া পরম মঙ্গলের সভায় হয়, তাহাই 'অবশ্তা কর্তবা, সুতরাং উপনয়নের পর হইতেই গুরু 
সন্নিধানে থাকিয়া যথাবিধিবেদ বেদাঙ্গ এবং বেদাস্ত অভ্যাস করা দ্বিজ মাত্রেরই কর্তব্য) 
মনু বলিয়াছেন যে, 
“বেদামেবাভাসেরি তাং যথাকালমতক্দিতঃ | 
তহহান্ত 'ভুঃ পর ধর্শমূপধর্ম্োইন্ত উচাতে 1” ইতি মন্্ঃ--81১৪৭। 
দ্বি্জগণ উপনয়নের পর হইতে অনল্স হইয়া নিতাই বেদ্াভ্যাস করিবে মেহেড় যেদই 
ব্রাহ্মণের শ্রেষ্টধর্, ইসা মনু প্রভৃতি মহয়িগণ বলি থাকেন। বেদ ভিন্ন ধন উপধন্্ম বা 'অপ- 
কৃষ্টধর্্ম। এমন কি বেদাভ্যসাদি দার জাতিম্মরত্থ পর্যান্ত লাভ হইত পাবে । 
| “বেদাভাসেন সভা" শৌচেন তপঈ্বৈচ | 
অদ্বোহেণচ ভুতানাং জাঁতিং স্মরতি পৌর্বিকীং ॥” ইতি মন্ু£81১৪৮। 
অর্থাৎ ত্রাঙ্ণ সতত বেদাভ্যাস, অন্তর্বহা-শোচ, তিপস্তা এবং সর্বভূতে অহিতসা, এই 
সকল দ্বারা পূর্ব্ব জন্মের জাতিকে স্মরণ করিতে পারেন। আর অধিক কি বলিব? অখিল 
বেদই ধর্মের মূল, সমস্ত মহমি একত্র হইয়া যখন ধর্শবক্তা মনুর নিকটে উপস্থিত হইয়া ব্রাঙ্মণ'দি 
চতুর্বর্ণের ও তন্তদর্ণের সঙ্গীর্ণ জাতির এবং ত্রহ্মচর্স্যাদি আশ্রমোচিত ধন্ধের কথা জিজ্ঞাসা করিয়া- 
ছিলেন, তখন প্রসিদ্ধ ধন্বক্তা মন্ু ধর্মের মূল বেদ ও স্ৃতিকেই প্রমাণ করিয়া ধর্্মোগদেশ 
দিয়াছিলেন। সমগ্র বেদে জ্ঞান, কর্ম এবং উপাসনা নামে যে তিনটি ভাগ আছে, ভাহার 
মূলও একমাত্র সত্য সনাভন ধর্ম। এইজন্যই ভগবান্‌ মন্তু প্রথমেই পরমোত্রুষ্ট আত্ম-জ্ঞানরূপ 
ধর্শজ্ঞানের নিমিন্ত বেদ প্রতিপাদ্য নিখিল জগতের কারণ ব্রঙ্গ গ্রতঠিপন্ন করিবার অভি গ্রায়ে ধর্মের 
নিয়লিখিত রূপ সামান্ত লক্ষণ নির্দেশ করিয়াছেন । যথাঁ_ 
“বিদ্বদ্ধিঃ সেবিতঃ স্টিনি ত্যমদ্বেষর[গিভিঃ 
হাদয়েন[ভা্জ্ঞাতো যো ধর্মস্তং নিবোধত ॥” ইতি মন্থুঃ--২1১। 
অর্থাৎ হে মহমিগণ রাগদ্ধেষাদি দোষশৃন্ত বেবি ধার্মিকগণ কর্তৃক অনুষ্ঠিত এবং 
নিঃসন্দেহ হৃদয়ের দ্বার। জ্ঞাত যে ধন্ম, তাহা জান! 
ভবিম্যপুর:ণেও ধন্মলগ্গণ এইনূপ উক্ত হইয়াছে | যথা! 


পপ্ম গরচারক | 2৫১ 


"ধশ্নঃ শেয়ংসমুদিষ্ঠং শেয়োহভাদয়লক্ষণণ | 
সু পঞ্চবিধঃ প্রোক্কো বেদমূলঃ সনাহনঃ ॥ 
অস্ত সমাগন্ষ্ঠানাৎ স্বর্গ (মাক্ষশ্ জাষুতে | 
ইহলোকে সুবৈশ্বধানতুলঞ্চ খগাধিপ ৪" (হতি ভবিষ্াপুনণ্হ ) 
অর্থ:ং শেয়ঃ সাধনকেই ধন্ম বলে, অক্ভাদয়-লঙ্গশের নাম শ্রেরত। . সেহ বেদমুল সনাতন 
ধন্ম পঞ্চানধ, বণধন্ম, আশমধশ্ম, বণ শমধন্ম, খুণধন্ম এবং নিমিন্তধন্ম, রী বেদমূলক মভাননা- 
তন প্ঞ্চবিধ ধান্মের সমাক অনুষ্ঠান হইতে গ এবং মোক্ষ জন্মিরং থাকে । আর হে খগাধিপ ! 
ইহালোকে ও উক্ত ধন্মবলে অতুল সুখৈশ্বধয ত্ইয়! থাকে | পুর্বমামাংন'কার মহনি জৈমিনি 
ধন্মলক্ষণের নিম্নোক্ত হ্ত্র রচনা করিয়াছেন । বগা 
“চেদনালক্ষণোহর্থো ধন্মঠ” | € ইতি পু্রমীমাংসা | ) 
অর্থণৎ 'অভাদয় এবং মোক্ষরূপ বিধিবাকা গ্েরণার্থ হই ধন্ম, সভরাং অস্রাদয় নিঃশেয়স 
সাধনকেই ধম্ম কহে। ধর্ম হইতে স্বপি এবং মোক্ষ উভয়ই লাভ ভইচ5 পালে । ধন্ম শব্দের 
অর্থ দ্বারা 9 পন ধাতু মন্‌ প্রতায়--ধু ধাতুর অর্থ পারণ এবং মন্‌ প্রত্যয়ের অর্থ কর্কী বা করণ। 
অর্থ'ৎ এই চরাচর নিখিল বিশ্ব যে ধরণ করে বা যাহা দ্বারা ধৃত ভব, তাহাকেই ধর্ম কহা ঘায়ু। 
অন্বাদয এবং নিঃশেয়স সাধনের নান যে ধন, হাভার প্রমাণ পতাক্ষ-যেমন বেদবিধিমতে 
যন্'পি কন্ম অনুষ্ঠান করিলে, তাহার পুজাহ ৫ অগ্রিদেব উদ্দেত্ে ঘ্বতাছতিদ'নে 
আদিতাদের তু হইলেই পৃথিবীর মঙ্গল সন্ত।বনা । কেননা সুয্য ভজগতসবিভা, পরস্ধ স্থধ্য 
হইতে মেঘ সঞ্চয় হইলে তাহা হইতে কালে তাবু হইলে শস্ত উৎপন্ন ভানরূপ হর । এসম্বন্ধে 
ব্তশাস্ত্রে বপ্রমাণই লক্ষিত হয় । ভেগবান্‌ গীতার বাণ্য'ছেন বে, পরান 'দননসন্তবত । পথ্যন্ 
অর্থে মেব। সেইন্প নিঃশেরস বা মোক নাধন ধম হইতে গরেক্ষভাবে অভ্াদয় বা সগ/দি 
স্থখভোগও হইয়া থাকে । সনাতনধন্ম হইতে তন্বগুনও লাভ হইতে পারে। বিস্তা'রভয়ে 
সে সকল যুক্তি বা প্রমাণ অধিক মংগ্রহ করা হইল না। ফলকথা, একমাত্র সতাসনাতনধন্ম 
সম্বন্ধে বিশেন প্রমাণের আবশ্তুক বোধ করিলে, যে যথাথ ই ধান্মিক এবং শাস্ত্রে বাহাকে পরম 
ধার্মিক বলিয়া স্থির করিরাছে, আর দশজনে একবাক্যে যাহাকে ধাশ্মিক বলিয়া অগ্ঠাপি মানিরা 
আসিতেছে, সেইরূপ কোন ধার্মিক চরিত্রের কিয়দংশ সমালোচনা করিলেও আমাদের উদ্দেশ্ত 
সিদ্ধি হইতে পারে । কেহ মনে করিবেন না যে, উক্তরূপ বেদবিহিত ধন্ম কর্ম সাধারণের পক্ষে 
পালন করা 'অসম্তব। মানবের পক্ষে ধশ্মপালন কখনই অসম্ভব হইতে পারেন' | ধন্মপালন 
মানবেই করিয়া থাকে, পশ্বাদি ইতর জন্ধ ধন্মের কোন তত্বই রাখিতে সমর্থ নহে । যে মানব, 
সেই ধান্মিক, যে মানব নহে, সে ধাশ্মিকও নহে। যাই'র ধম্ম নাই, তাহাকে পশু বলিলে দোষ 
কি? . বেদ অনন্ত স্বীকার করি! বেদের অর্থও অনন্ত শ্বীকার কপি! বেদানুসংরিণী স্মৃতি 
ও প্রচার বহুল স্বীকার করি! ধশ্ম কন্মুও সন্ত স্বীকার করি! কিন্তু বাহা ধন্ম। তাহাত 
সকলই বুঝিতে পারি । 
যাহা করিলে কাহারও কোনপ্ূুপ মনিষ্ঠ হইতে পার্পে না, ইহ দিক না সিন 2 নিজের 
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ভাল মন্দ যখন বুঝিতে পারি, তখন পরের ভালমন্দ বুঝাইতে বোধ হয় কাহারও আবশ্তক 
হয় না। ভাল মন্দ জ্ঞান সকলেরই ষখন আজন্ম চিরসঙ্গ হইয়া রহিয়াছে, তখন সেই মনা 
তাগ করিয়া ভাল কর্ম করিলেই ধর্বরক্ষ1! না হইবে কেন ? যে প্রমাণে, যে যুক্তিতে কিংবা 
যে কোন প্রকারেই হউকৃ, ভাল ভিন্ন মন্দ কর্্দ কখনও করিব না, এইরূপ ধারণা যদি পুর্ববাপর 
বদ্ধমূল হইয়া থাকে, তবে কখনই অধন্মে মন যাইতেই পারে না। যদিও মন্দ পাপী অধাম্মিকের 

ংসর্গ হইতে কখনও কোনরূপ মন্দপাপ অধর্্বকর্ম্ে প্রবৃত্তি জন্মিবার সম্ভব হয়। তথাপি 
ভাল প্রবৃত্তি দ্বারা একবারে না হয় ছুই বারে, ছুইবারে না হয় তিনবারে, সেই অধন্ম পাপ 
পবৃত্তিকে অবশ্ই নিবৃন্তি করা যাইতে পারে, বার বার চেষ্টা স্বত্বেও যাহার সংসর্গজনিত অধশ্ম 
পবুত্তি নষ্ট হয় না, পরিশেষে ভাহাকে অবশ্তই মন্দ সংসর্গ পরিত্যাগ করিতে হইবে । এই 
জন্যই অধার্মিকের সংসর্গ একেবারেই পরিহার্ধ্য। ধার্মিক লোকের সংসর্গ হইতেই ধর্পৃরুদি 
লাভ হইয়া থাকে, ধার্মিক ধর্শদ্বারা সর্বতোভাবে রক্ষিত বলিয়া তীহাকে অধর্্থ পরত্তি স্পশও 
করিতে পারে না! প্ধন্ম্মো রক্ষতি রক্ষিত: 1৮ ধর্ম রক্ষিত হইলেই রক্ষা করিয়। থাকে । 
ধিনি ধর্শকে রক্ষা করেন, ধর্শও তাহাকে রক্ষা করিয়া থাকে। “ধন্মো রক্ষতি ধাশ্দিকান্ 
অর্থাৎ ধন্খ ধার্িকদিগকে রক্ষা করিয়া থাকেন। যদি বলা! যায় যে, ধার্শিকের আবার বিপদ 
আপদ বা ছুঃখ কি হইতে পারে যে, তাহা হইতে ধর্ম ধার্মিকগণকে রক্ষা করিবে ? সত্য বটে, 
ধার্িকের কোন বিপদ আপদ বা দুঃখের সম্ভাবনা নাই। কিন্ত পুর্বঙ্জ্মকর্ম্মফলে ইহ জন্মে 
ধার্মিক হইয়াও যদি কোনরূপ অনিবার্য কর্মের ভোগ হেতু কোনরূপ দুঃখ উপস্থিত হয়, 
তাহাও ধন্মাচরণ দ্বারা নষ্ট হইতে পারে। তবে প্রারন্ধ করের ভৌগও অনিবার্ধ্য, ভোগ 
বাতীত পারন্ধ কর্ম শেষ হয় না, তথাপি সত সনাতন ধর্মপৃভাবে সেই ভোগ অবসানেই 
পরম স্থখভোগ ধার্মিকের ভাগ্যে উপস্থিত হইতে পারে, ইহান্তে কোন সংশয় নাই । অধার্ি- 
কের ভাগ্যে যে পর পর কেবলই ছুংখ দুর্ভোগ ঘটিতে থাকে । বিশ্বাস না হয়, বর্তমান হিন্দু 
সকলের পৃতি একবা'র দৃষ্টি করিলেই বেশ বুঝা ষাইবে যে, একমাত্র সত্যসনাতন ধর্মত্যাগ 
করিয়াই হিন্দুগণ বর্তমানে কিরূপ ভয়ঙ্কর ছুঃখ ছু্দশার ভীষণ তাড়নায় জর্জরীভূত হইতেছেন। 
ধর্মহীন হইয়াইতে| এখনকার হিন্দুসকল বেদ-বিধি-বজ্জিত, সৎকন্মবিশ্ীন, সদাচারত্রষ্ট, ধন, বল, 
জ্ঞান, বিজ্ঞান, এ্রশ্থর্্য, শৌর্ম্য, বীধ্য এবং গাস্তীধ্য ভারা হইয়া ছু বেল! ছুটা অল্নের জন্য দ্বারে 
দ্বারে শ্ব-বৃত্তি পূসার করিতেছেন। তথাপি এখনও আশা আছে যে, আৰার হিন্দুগণ পূর্ববং 
ধার্মিক হইবেন, পূর্বের হ্যায় বেদবিধির অন্ুমত হইয়া সৎকর্ম সদাচারাদি রক্ষা! করিবেন, 
পুনর্ববার ধন্বুবলে বলীয়ান্‌ হইয়া হিন্দুগণ ভারতের চিরগৌরব পুর্নববৎ অক্ষু্ন করিবেন। কারণ 
উখ্বান পতন লইয়ই চিরকাল উন্নতি অবনতির পরিবর্তন চলিয়। আসিতেছে । দ্বাপরের শেষে 
এই কলিষুগের প্রথমে হিন্দুগণ সর্বতোভাবেই সমুন্নত হইয়াছিলেন, সেই উন্নতির চরম হইতে 
ধখন এই বর্তমান অবনতি আরম্ভ হইয়াছে, তখন এই বর্তমান অবনতির চরম হইতেই আবার 
হিন্ুগণের উন্নতি আরপ্ত হইয়াছে। হিন্দুর অবনতির চরম হইয়! গিয়াছে বলিম্াই সেই সত্য 
সনাতন ধের সুবাযু পুনরায় ভারচের দিগ্দ্দিগন্ত ব্যাপিকা ধহিতে আরম্ভ করিয়াছে। আর 
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ভয় নাহ! “বতোধর্জ্ঞতোজয়ঃ।” সত্য সনাতন ধন্মের আশ্রয়ে কোন প্রকার আশঙ্কা, 
কোনরূপ হুঃখহুন্দৈব এবং দুর্দশা হর্ভোগাদি হইতেই পারে না।. তাই একবার সর্বসাধারণেরই 
প্রধান কর্তব্য হুইয়াছে যে, নিজ নিজকে আদর্শ না করিয়া যিনি ধার্মিক মহাপুরুষ এবং 
মহাজন তাহাকেই আদর্শ করিয়া সত্যসনাতনধন্মের উদযাপনে প্রাণমনঃ সর্পণপূর্বক আত্মো- 
ন্নতিরূপ অত্যুচ্চ হিমগিরির তুঙ্গশৃঙ্গে আরোহণের প্রথম সোপান “সত্য ব্রত” অবলম্বন করিতে 
হছইবে। আর পর্ধদাই সকলের চিরস্থৃতিপটে সেই অভূতপূর্ব মহাত্মা ধাম্মিক যুধিঠিরের 
অলৌকিক ধর্ম চরিত্র অঙ্কিত রাখিয়! প্রতি কর্তব্যের পথে অগ্রসর হইতে হইবে । ধন্ই ধাহার 
একমাত্র প্রাণ, ধর্মই বাহার একমাত্র চির অবলম্বন, সেই ধর্মপ্রাণ ধর্্মাত্মজ ধার্মিক ধুধি* 
টিরের কখা ভারতের কে না অরগত আছে? কেন। জানে যে, একমাত্র ধর্ম রক্ষার নি মত্তই 
ধর্মাত্ম। যুধিষ্টির কত শত অত্যাচার অবিচারাদি বিপক্ষ-দণ্ড অকুন্তিত মনে সহা করিয়াছিলেন? 
ধশ্মাত্া ধার্মিক যুধিষ্ঠির কেবল একমাত্র সত্যসন:তন ধর্শীকেই অবলম্বন করিয়া, প্রবল অধর্শ 
পক্ষকে পরাজয় করিতে সমর্থ হইয়াছিলেন। অধর্শ পক্ষ কৌরবগণ পাগুববিজয়মঃনসে কি 
কি পাপকর্্থ না আচরণ করিয়াছিল, দূযৃতক্রীড়া ছল করিয়া বে ভয়ঙ্কর মিথ্যাচাররূপ পাপের 
অভিনয়ে সভামধ্যে একবস্ত্রা দ্রৌপদীর বস্ত্র হরণ করিতে উদ্ভত হইয়াছিল, ধর্মপ্রাণ যুধ্্টির 
একমাত্র ধর্টনষ্ঠ হইয়া! তাহাও সহা করিয়াছিলেন। আর জতুগৃহদীহ, গে'হরণ, অভিমন্ট্য 
বিনাশাদির কষা এখনও স্মরণ হইলে শরীর শিহরিয়া উঠে ! যখন পঞ্চপাগ্ুব প্রবা কৌরবগণ 
কর্তৃক বিতাড়িত হুইয়া নিবিড় নিও্জন কাম্যবুন বাস করিরাছিলেন, তখন একদা যুধিষ্ঠির 
জল পিপাসায় কাতর হইয়া ভীমষেনকে পিগাসার অল আনয়ন করিতে প্রেরণ করেন, ভীন- 
পরাক্রম ভীমসেন ততক্ষমাৎ জল আন্থবণে গমন পুর্জীক বহস্থ।নে যাহয়াও জলপ্রাপ্ত হইলেন না, 
অবশেষে অরণ্যের প্রান্তে একটি মোবর দেখয়! তথায় জল আনরনে অবভার্য হইলেন । দেই 
সঞ্ষোবরের তীরে একটি বকপন্ উপবি্ ছিল যেন ভীবনেন অণগ্রহণে ব্যগ্রহস্ত হইলেন 
অনি সেই বকপক্ষী কহিল, “ঝুম যেই হও, আমার এই চাবিটি প্রশ্রের যথার্থ উত্তর দিয়া 
জল গ্রহণ কর!” 
| “কাচ বার্তী কিমান্চহাং কঃ গগ্থাঃ বশ্চ মোদতে। 
মমৈতাংশ্চতুরঃ প্রশ্নান্‌ কথখিত্বা অলং পিব 7” (ইতি মহাভারতং।) 
ভীমসেন বকপক্ষীর সেই প্রশ্নোত্তর না দিয়া যেমন জলগ্রহণ করিতে উদ্ত হইলেন, 
অমনি মৃতবৎ সেই সরোবরসলিলে ভামিতে আরস্ত করিলেন। এদিকে ধর্্াস্মা যুধিষ্টির ভ্রমেই 
পিপাসার্ত হইতে লাগিলেন এবং ভীমসেনের আগমনে বিলম্ব দেখিয়া অজ্ঞুনকে জল আনরনে 
প্রেরিত করিলেন। ধনঞ্জয় অঞ্ধুনও অনেকস্থানে জলের অসুসন্ধানপূর্বক শেষে সেই সরো- 
বরের' নিকটে উপস্থিত হইলেন। যেমন সরোবর হইতে জলগ্রহণ করিতে উদ্দেঘায়ী হইলেন, 
অমনি সেই বকপক্ষী কহিল, “তুমি যেই হও, আমার এই প্রপ্ন চারিটির যথার্থ উত্তর দিয়া জল 


হব কর!” 
“কাচবার্তী। কিমাশ্চর্যং কঃ পন্থাঃ কম্চ মোদতে । 


মমৈতাংস্চতুরঃ গ্রশ্নীন্‌ কখম্িত্বা জলং পিব |” 


৩৬২ ধর্শ গ্রচারক। 






বীরাগ্রনী অঙ্ভুন বকপক্ষীর কথ! অগ্রাহ্থ করিয়া যেন জলগ্রহণে যত্্পর হইলেন, অম 
তীমসেনের স্তাক্স মৃতবৎ সেই সরসী-নীরে ভাসমান হইলেন। অতঃপর যুধিটির ভীম এবং 
অঞ্জনের আগমনে বিলম্ব জানিয় নকুল সহদেবকেও জল আনয়নে প্রেরিত করিলেন। শ্ীমান্‌ 
নকুল এবং সহদেবও ভীমার্জুনের মত মৃতবৎ হইয়! সেই সংরাবরের জলে ভাসিতে লাগিলেন ।. 
পরিশেষে পাণুডব সহধর্দিণী ড্রৌপদীও জলানয়নে গমন করিয়া ভীমাজ্জুনাদির স্তায় মৃত্যুদশা 
প্রাপ্ত হইয়া সেই সরোবরের জলে ভাসমানা হইয়াছিলেন। এদিকে ধর্মাত্মা যুধিষির অনন্টো- 
পায় হইয়। তখন নিজেই ভ্রাতৃবর্গের ও দ্রৌপদীর অনুসন্ধানে তৎপর হইলেন। ভ্রাতৃগণের 
এবং দ্রৌপদীর বিলম্ব দেখিয়া ধর্মপ্রাণ ঘৃধিষ্টিরের জল পিপাস! বৃদ্ধির পরিবর্তে ক্রমশ: হাসই 
প্রাপ্ত হইতে লাগিল। ধর্াত্মা ঘুধিির অনেক স্থানে অনেক অনুসন্ধান করিয়া শেষে সেই 
সরোবরের তীরে উপস্থিত হইলেন। তখন সেই তীরস্থ বকপক্ষী যুধিষ্ঠিরের নিকট আলিয়া 
কহিল, “তুমি যেই হও, আমার কৃত প্রশ্ন চতুষ্টয়ের যথাযথ উত্তর দান করিয়া জল গ্রহণ কর! 
নচেৎ তোমাকেও ইহাদের নত অবস্থা প্রাপ্ত হইতে হইবে । তখন ধন্বাত্মা মুধিষ্টির কহিলেন, 
তোমার প্রশ্ন চারিটি কি? বক কহিল-- 
“ক চ বার্তা কিনাম্চধ্যং কঃ পন্থাঃ কশ্চ মোদতে | 
মমৈতাং শ্চতুরঃ প্রশ্নান্‌ কথ্ষিত্বা জলং পিব॥” 
অর্থ--সংসারের সংবাদ কি? পৃথিবীতে আশ্চর্য কি? পথ কাহাকে বলে এবং জগতে 
স্থখী কে? আমার এই চারিটি প্রশ্নের উত্তর কহিয়া! জল পান কর। ধার্মিক বুধিঠির প্রথম 
প্র্্ুর উত্তর করিলেন, যথা-- 
“মাসর্ত দববীপরিবর্তনেন সুর্য্যাঘিনা রাতিদিবেন্ধনেন । 
অন্মিন মহামোহ্ময়ে কটাহে ভূতানি কালঃ পচতীতি বার্তা ॥* 
( ইতি মহাভারতং। ) 
অর্থ-_মাস ধু রূপ হাতা পরিবর্তন ত্বার! স্্্যরূপ বহিঃ দ্বারা, দিনরাত্রিরূপ কাঠস্বারা 
এই মহামোহময় সংসারবূপকটাছে কাল ভূতগণকে পাক করিতেছে--এই সংবাদ । অর্থাৎ 
সকলই কালবশে পরিষ্িত হইয়া পরিণাম প্রাপ্ত হইতেছে, সুতরাং সংসারের কিছুই চির- 
স্থায়ী নহে। 
দ্বিতীক্ন প্রশ্নের উত্তর কহিলেন, যথা 
“অহন্তহনি ভূতানি গচ্ছন্তি যমমন্দিরং | 
শেবাঃ স্থিরিত্বিচ্ছস্তি কিমাম্চর্য্যমতঃপরং॥” (ইতি মহাভারতং। ) 
অর্থ_-দিন দিন প্রতিদিনই মানুষ সকল যমালয়ে গমন করিতেছে, অর্থাৎ সকলেই 
মরিতেছে, কিন্তু শেষ যাহারা থাকে, তাহারা “মরিবে না” ইহাই স্থির করিয়া থাকে, ইহা! 
অপেক্ষা আর আশ্চর্য কি হইতে পারে? সংসারের কিছুই নিত্য নহে, সকলই একবার 
মরিতেছে এবং একবার জন্মিতেছে, ইহ। দেখিয়া ও জানিয়াও যাহাক়া মনে করে, “আমর! 
মরিব না”, ইহা অপেক্ষ! আর আশ্চর্য্য কি? 





ধন্ম গ্রচারক । ৩৬৩ 


তৃতীয় প্রশ্নের উত্তর দিলেন, বথা-_ 
“বেদা বিভিন্নাঃ স্বৃতক্কো৷ বিভিষ্না নাসৌ মুনির্স্ক মতং ন ভিন্নং। 
ধর্ম ততবং নিহিতং 'গুহায়াং মহাজনো যেন গতঃ স পদ্থাঃ ॥৮ 
(ইতি মহাভারতম্‌। ) 

অর্থ__ ভেদ দুটিতে দর্শন করিলে, বেদ সকল ভিন্ন ভিন্ন স্বৃতিসকলও ভিন্ন ভিন্ন এবং 
রন মুনি নাই যে, তাহার মত ভিন্ন নহে। ধর্মের তথ অর্থাৎ যাথার্থা গুহাতে বুদ্ধিতে বা হদষে 
নিহিত আছে। অতএব ভেদক্জানবিহীন মহাজনগণ যে পথে গমন করিয়াছেন, সেইই পথ । 
অভিন্ন জ্ঞানে সমস্ত বেদ ও সমস্ত স্থৃতি এবং সকল বেদস্থৃতিবিদূ মুনিগণ সকলই এক তনবার্থ 
দশশ। ধর্মের তত্ব এক এবং সভা সনাতন, ধর্ন্তত্বে কোনরূপ ভেদ জ্ঞান বা কোনপ্রকার 
বিরোধই অবকাশ পাইতে পাবে না। অনস্মর চতুর্থ প্রশ্থের উত্তর দিয়া ধর্ম্াত্মা! যুধিষ্ঠির সেই 
বকপক্ষীকে কহিলেন যে, 

“দিবসশ্যাইঙে আগে পাকং সচতি যো নরঠ ! 
'নৃণী চাপ্রবাসী চ স বারিচলল মোদতে ॥” (ইতি মহাঁভারতং |) 

অর্থাৎ হে বারিচর বক! খণহীন এবং প্রবাসবর্গিজিত হইয়া দিবার অষ্টম ভাগে বা 
শেষে যে ব্যক্তি মাত্র শাকার দ্বারাও দিন অতিবাহিত করে, এই জগতে সেই স্থবী। এই 
নশ্বর সংসারে সকলই অসার, সার ফেজ একমাত্র সতা সনাতন ধর্শ । তখন বকপক্ষী কল্পিত 
বেশ ত্যাগ করিয়া নিজের ধর্ম বেশ ধারণ পূর্বক কহিলেন, পন্টা ! যুধিষির ! এই সংসারে 
সূমিই বাস্তবিক ধার্মিক, আজ তুমি আমার নিকট যে সতাধর্মের পরীক্ষা উত্তীর্ণ হইলে 
ইহার ফলে আমি তোমার ড্রেপদীকে জীবিতা করিলাম, অর ভোষার এই মৃত ভ্রাতৃ রি 
মধ্যে যে ছুই জনকে জীবিত করিতে ইচ্ছা কর, তাহ' আমার নিকট প্রক*শ করিয়? বল: 
তখন ধর্ম! যুধিষ্ঠির কহিলেন, হে পিতঃ ধর্রাজ ! আমি আপনার প্রীচরণ্পন্পে কোট কো! 
প্রণিপাত করি । আপনি ঘথার্থই যদি আমার প্রতি সন্তুষ্ট হইয়া থাকেন, ভবে আমীর কনিষ্ট 
জাতৃ-্বয় নকুল সহদেবকে স্ভীব করুন্‌! তৎশ্রবণে ধর্মরাজ যম ঘুধিষ্টিরের বাক্যে বিস্দিত হইয়া 
বলিলেন, হে বৎস ষুপিষ্তির ! তুমি “তোমার বীরাগ্রণী পরমযোদ্কা বুদ্ধিমান ও জ্ঞানবান্‌ এতাদৃশ 
আমান ভীমার্জুন ভ্রাতৃ-হ্থয়কে পরিতাগ করিয়া নকুল সহদেবেয জীবন প্রার্থনা করিতেছ কেন? 
তছত্তরে ধার্মিকগ্রবর যুধিষ্টির বলিচলন, সত্য বটে ভীমার্জুন সদৃশ ভ্রাতী আমর আর নাই। 
কিন্ত বিবেচনা করিয়া দ্নেখিলে, আমি একাকী জীবিত থাকলেই আমাদের মাতা মহকুলের 
লপিও লোপপ্রাপ্ত হইবে না। পরস্ত নকুল সহদেবের মাতামহকুলের জলপিগড লুপ্র হইতে পারে, 
এই .অন্ভই নকুলসহদেবের জীবন প্রার্থনাই আমার জীবনের চির-আকাঙ্ষা। তখন ধর্মররূপী 
যম ধর্াত্মাযুখিষ্টিরের একমাত্র, ধর্ম রক্ষা হেতু এতাদৃশ আত্ম-ত্যাগ দর্শনে ভূয়সী প্রশংসা 
করিতে করিতে যখাভীঃ& বরদান পূর্বক বথাস্থানে প্রস্থান করিলেন । অতএব বুঝা বাইতেছে 
যে, একমাত্র সতাসনাতন ধর ইহার চির ভীবলেছ চির অবলম্বন স্বরূপ হয়, সেই ধর্মাত্বা 





ার্িকের ডত এবং বর্তমান যতই হঃখের র হউক না কেন ! ভবিষ্যতে ৫ যে বহার চির-ভোগ- 
মহাসাধন সতাধর্শহ পরমোপার, এসম্বদ্ধে আর সন্দেহ নাই? 


ধর্-দাসাহ্‌ 
জ্ভোলানাথ বিস্তাশ্রমী ৷ 


ধর্মই ত্ববিলম্বন | 


সত্য সনাতন হিন্দুধর্ম ব্যতীত হিন্দুর স্থাবলন্বন আর দ্বিতীয় নাই বলিলেও অত্তাক্তি না | 
হিন্দু বলিতে যেমন ব্রাক্মণ, ক্ষত্রিয়, বৈশ্য, শূদ্র এবং এই চন্রর্ধর্ণের শঙ্কর জাতি মাত্রকেই বুঝায় । 
সেইরূপ হিন্দুধর্ম বলিতে বৈদিক ক্রিরাকলাপ, স্বৃতিশাস্ত্রোক্ত বিধি-বিধান ব্যবস্থার্দি এবং 
বেদবিদ্‌ খষি মুনি বাহ্গণগণের সদাচার সদ্ধবহার প্রভৃতিকেই বুঝিতে হয়। গ্রাতঃকাল হইতে 
'আরস্ত করিয়া রাত্রিতে ভোজন!স্তে শয়ন পর্য্যস্ত যে সমস্ত বৈধকম্্ব কর্তব্য বলিয়া হিন্দু সম্তান- 
গণের অবলম্বনীয়, তৎসমস্তই বেদ বিধির অনুমোদিত এবং ধর্ণাশাস্ত্রের বিধানাস্তর্ত বলিয়া জানা 
যায়। প্রতি হিন্দুরই প্রাত্যহিক নিত্য কর্ম অনুষ্ঠান নিতান্ত কর্তব্য । দৈনিক আহার যেমন 
সকলেরই কর্তবা, সেইরূপ প্রতিদিনের নিতাকশ্ম পালন করা সকলেরই কর্তব্য। তারপর 
নৈমিত্তিক প্রায়শ্চিন্তাদি অনুষ্ঠান দ্বারাও কৃতকর্ম্মে কোনরূপ পাপ থাকিলে, তাহার ধ্বংস হয় 
এবং শরীর সবল ও চিত্ত নিন্মন হয়। সন্ধ্যাবন্কনাদি নিত্যকর্ম, নৈমিত্তিক বর্ম পুক্রাদি ফাম- 
মূলক পুত্রেষ্টযাগাদি । পাপক্ষয় মাত্রের সাধন কর্শই প্রায়শ্চিত্ত । অনস্তবীসনাবাসিত অস্তঃ- 
করণের স্বভাবতঃ অক্ঞানতানিবন্ধন নানাবিধ অবৈধ বন দ্বারা বৃদ্ধিতে ময়লা উৎপয় হওয়ায়, 
সেই সমল বুদ্ধিকে সর্বদা নির্ধল রাখিবার জন্তই নিত্যনৈঘিস্তিকাদি বশ্মীনুষ্ঠানের নিঠাস্ত 
আবশ্তক। বেদবিধির অনুমোদিত শান্তরই ধর্শশান্থ। বেদবিধির বহিভূতি শাস্থ কখনই ধশ্বশা 
হইতে পারেনা । বেদ অনস্্র অনীম হইলে৭ গ্রধানতঃ জ্ঞান, কর্ম এবং উপাসনা ভেদে সমগ্র 
বেদে তিনভাগে বিভক্ত হইয়া! প্রতি ভাগের বিধি, মন্ত্র, নামধের বা নাম, নিষেধ এবং অর্থবাদ 
(ফলশ্রুতি কিংবা প্রশংসাবাদ ) এই পঞ্চ শব্ধপ লঙ্গণ দ্বার' মঞ্ুষ্যগণের হৃদয়ঙ্গম হইবার উপযুক্ত 
হইয়াছে । সমগ্র বেদের যে ব্রাহ্মণ এবং মগ্তভাগ পরিদৃষ্ট হয়, তদ্দার! হিন্দু ধর্শা রক্ষা উত্তমরূপে 
চিরকাল হইয়া আদিতেছে। বাঙ্গণ তাঁগ বিচার বিভাগ এবং মন্ত্রভাগ শাসন বিভাগ | অবশ্য 
আত্মভত্ব মূলক মন্ত্র ও ব্রাহ্মণ উভয়ই সমান শক্তি সম্পরর ' কিন্তু ব্রাঙ্গণ ভাগের দ্বারা যেরূপ 
ধর্মবিচাঁর নুক্ষ্মরূপে সম্পন্ন হয়, মস্ত্রভাগের দ্বারাও সেইরূপ প্ররুত ধর্শশাসন হইতে পারে । 
এইজন্রই অতি প্রাচীনকালে বর্তমানকালের মত সভাসমিতি করিয়া সাধারণকে ধর্শোপদেশ 
দিবার গীয়োজন হইত না, কারণ ভগন সকলই একরূপ বৈদিক শিক্ষার শিক্ষিত ছিলেন এবং 
সকলেরই জীবিকা নির্বাহ বৈনিকীশিক্ষার প্রভাবে একমাত্র বেদমূলক সত্যসনাতন ধর হইতেই 
প্রচুর পরিমাণে সংসাধিত হইত। বাস্তবিক বুঝিতে হইলে বা সিদ্ধাস্ত করিতে হইলে সতা- 
সনাতন ধর্শের আশ্রয়ে থাকিলে সংসারে কোনরূপ অভাব অভিঘোগের তাঁড়নাই ভোগ করিতে 





বাসস টো শী শি ১৯০ হস ৩ এ পপ স্প নি শ এ, ০০ সী শিাশিশী তি তি শিস ত ০ রে ৯ 


হয় না। হইতে পারে-_অনিবার্ধ্য প্রারব্ধ কন্দ্মভোগের জন্ভ ইহজন্মে ব এই শরীদুর যাহা অবশ্ট 
তভোক্তন্য, তাহা নিশ্চয়ই অবশ্রস্তাবী ৷ 
“অবশ্থীন্ভাবিভাবানাং প্রতীকারে! 'ভবেদ্‌ যদ্দি 1 
তদ' ছুঃখৈ নঁলিপোরন্‌ নলরামধুপিষ্ঠিরাঃ 7” (ইতি পঞ্চদশী ) 

অর্থাৎ যাহা! অবশ্থান্তাবী, তাহার ধদ্দি প্রতীকার হয়, তবে সসাগরা পৃথিবীর একছত্রী 
যহারাজাধিরাজ নিষধাধিপতি নল, অযোধ্যাধিপৃতি রামচন্দ্র এবং  হস্তিনাধিপতি ঘুধিষির প্রভৃতি 
সভাসনাতন ধর্শ্ের শরণাপরর হইয়া ও তাদৃশ ছুংথ ছডোগাদি ভোগ করিতেন না। ইহা দ্বারা 
বুঝিতে হইবে সে, প্রারন্ধ কর্মের ফল ভোগ বাতীত শেষ হয় না, কিন্ত ধর্মের আশ্রয়ে থাকিলে 
সেই অনিবার্য প্রারন্ধও শীন শীপ্ঘ ভোগ শেষ প্রাপ্ত হইয়া নিএশেষ হইল! যায় । নল, রাম এবং 
যুধিঠিরাদি সতাসনাতন ধর্মের শরণাপন্ন হইস্ুছিলেন বলিয়াই এই জন্মে এবং এই শরীরেই 
প্রারন্ধ কর্্ভোগের ফল শেষ করিয়া এই জন্মে এবং এই শরীরেই পুনরায় পরম সুখে সুখী হইয়া 
ভারতের অধীশ্বর হইয়াছিলেন। একমাত্র ধর্মবলেই তাহারা ছুদ্দম অজাত শক্রপন্মীয় গাব 
বিপক্ষ দলকে সমূলে উৎপাটন পূর্বক সাাজোর বাবতীর অশান্তি ছুঃখ দূর করিয়! পুনর্ববার 
স্থথশাস্থি স্থাপন করিতে পারিয়াছিলেন। সতাসনাতনধন্ম যাহার একলারু মাত্রও আশ্রয় বলিয়! 
ভ্রীবনের অবলঘ্বনীয় হয়, তাহার জীবনে সুখশাস্তি সৌভাগ্য ভোগ নিশ্চয়ই হইবে, ইহাতে 
আ'র অণুমাত্র সংশয় নাই ৷ যে হিন্দু সম্তান, নে কখনই হিন্দুধর্্রকে পরিত্যাগ কত্িতে পারে 
না, ইহা বিশ্বীস হয়, কিন্ত যে হিন্দু সম্তদন সে কখনই যে অধন্ঘরকে স্বাবলম্বন বা জীবিকা! 
করিতে পারে না, ইহা কে বিশ্বাস করিবে? আজ কাল ভরতে যে এত অভাব অভি- 
যোগ, ইহার কারণই একমাত্র হিন্দুর 'অধশ্্ স্বাবলম্বন | হিন্দু যদি বাস্তবিকই ধর্মকে 
প্ব-বলঘন স্থির ব্রাখিতত পরিত, তাহা! হইলে বর্তমানে এতদূর ছঃখ ছভোগ, জীবিকা 
সঙ্ধট এনং অভাব অন্িযাঁগ হিন্বুকে ডোগ করিতে হইত না। থে দিন হইতে হিন্দুগণ স্াব- 
জগ্ঘন শ্বরূপ সতাপনাতন ধর্মকে উল্লজ্ঘন করিয়া অধর্্মকে স্বাবলদ্বন বলিয়া প্দীকার করিয়াছে । 
সেই দিন হইতেই হিন্দুসমাজ বিশৃঙ্খল হইতে আরস্ত হইয়াছে, সেইদিন হইতেই হিন্দুধর্ম, 
আচার, বাবহার, সৎকর্ম, সদ্বিধি এবং সদ্বাবস্থা লোপ পাইতে আরম্ভ করিয়াছে । সঙ্গে সঙ্গে 
হিন্দু জাতিরও অধঃপাতের সু্রপাত হইয়াছে । এই যে, বর্তমানে এত সমাজ-বিপ্রব, এত স্বেচ্ছা- 
চারিতা এবং এত অধন্মাচরণ প্রতি কর্খে লক্ষিত হইতেছে । ইহার একমাত্র কারণ হিন্দুর 
জাতীয় স্বাবলম্বন পরিহার এবং বিজাতীয় স্বাবলম্বন গ্রহণ। এখন দেখ! উচিত যে, হিন্দুগণ 
কেন এরপ হুখশাস্তিপূর্ণ স্বাবলম্বন পরিত্যাগ করিয়াছেন। সুখ শাস্তিতো জগগ্ধাসী সকলেরই 
প্রার্থন্গীয়। আত্ম-স্খ ত্যাগ করিয়' ক্ষণিক হুঃখও কেহ ভোগ করিতে ইচ্ছা! করে মা। আপ- 
নার যাহাতে ভাল হয়, আপনি বাহাঁতে নখ স্বচ্ছন্দে সংসার ধাত্র! নির্ধাহ করিতে পারি, ইছা 
কেনা বুঝে? "আপন বুঝ পাগলেও বুঝে ।* তবে হিন্দুগণ ফেন একপ স্বেচ্ছাচারিভার বশব্ী 
হইয়া এতদূর অবনত হইলেন? ইহীর কারণ নির্ণর হইলেই রোগের প্রকক্ত নিদান জালা যাইবে, 
নচেৎ ফেবল স' সম্গিতি করিয়া, অনর্গল বতুতা দিয়া ভুরি তরি চীদা সংগ্রহ করিলে ফোন 





৩১৬৬ খশ্ম গ্রচারক। 





ফলই ফলিবে না. পবস্ধ স্বার্থের পথ মুক্ত হইয়া. বৃথা দলাদলি রোষারোষি বৃদ্ধি পাইবে । ভাল 
করিতে গিয়া, মন্দ ফল ভোগ করিতে হইবে । তাই বলিতে হয়, বিজাতীয় শিক্ষা, বিজাতীয় 
দীক্ষা! এবং বিদেশীয় আচার ব্যবহার বা বিদেশীয় আহার বিহারাদিই হিন্দুগণের এই সর্বনাশের 
মূল কারণ আর প্রকৃত নিদান বিদেশীয় অনুকরণ । দেশের আদর্শ, দশের আদর্শ এবং সমাজের 
আদর্শ তুচ্ছ করিয়া বিদেশীয় আদর্শের অন্থকরণপ্রিয়তা হইতেই হিলুগণ বর্তমানে এইরূপ অব- 
মত হইয়াছেন। এইক্ষণ এই রোগের উত্তরূপ নিদান ধরিয়া! চিকিৎসা করিতে হইলে অবত্রিষ 
শ্বদেশজাত ভাল ওঁষধ প্রয়োগ করিতে হইবে । অর্থাৎ এখন হইতে হিন্দুগণ আর যাহান্ে 
বিদ্বেশীয় অন্থকরণে প্রবৃত্ত না হইতে পারেন, তাহ। করিতে হইবে । যে ব্যক্তি যে দেশে এবং 
যেক্ধপ বীর্যে বা ক্ষেত্রে জম্ম গ্রহণ করিয়া শৈশব অবধি যে প্রকার 'আহারাদি পাইয়া যে ভাবে 
বঞ্জিতকলেবর হয়। সেই ব্ক্তির পক্ষে সেই দেশের এবং সেইরূপ বীর্যও ক্ষেত্রের উপযুক্ত 
সেই প্রকার আহারাদি হইতেই সেই ভাবে উন্নতি লাভ হইয়া থাকে । যে যে দেশের লোক, 
তাহার পক্ষে সেই দেশের জলবায়ু যেমন স্বভাবতঃ হিত্তকর হয়, সেই দেশের শিক্ষা, দীক্ষা, রীতি, 
নীতি, আচার, বিচার, ব্যবহার, আহার এবং বিহারও সেইরূপ মঙ্গরলকর হইয়া থাকে । হিন্দুগণ 
ফেবল বেশভৃষা সম্বন্ধে বিদেশীয় অন্থকরণ করিতেছেন না । আহার বিহারাদি সন্বন্ধেও সম্পূর্ণ 
বিদেশীয় অন্থকরপের বশবর্তী হইয়াছেন। টেবিলের পর খাস্য দ্রব্য রাখিয়া, কাঁটা চামচার 
সাহায্যে চেয়ারে বসিয়া সপরিবারে এক সময়ে আহার করিতে হিন্দুগণ এখন ভাল বোধ করেন। 
আবার শিক্ষিত হিন্দুগণ এথন প্রীল্ম এদেশের পাকপদ্ধতি অনুসারে পৰ্ক দ্রব্য রুচিকর বলিয়' 
গ্রহণ করেন না। তাহার! মত্ন্তে ঘৃত মংযোগ করিয়া) হপ্ধে লবণ যুদ্ধ করিয়', ভোজন করিতে 
ভাল বাসেন। তাহারা নিমন্ত্রণ পাওয়াটা অসভ্যতা বলিক্না জ্ঞংন করেন, দেশের সমাজকে 
অশিক্ষিত বলিরা ঘ্বণা করেন এবং উপনয়নাি সংস্কার বর্শু, পিতামাতার শ্রাদ্ধাদি বৈধ কম্ধব 
ও সন্ধ্যাবন্দনাদি নিত্যাকর্্মকে হিন্দুধর্মের কুসংস্কার বলিয়' উঠাইয়া দিতে চাহেন। আর এক 
প্রকার হিন্দু আছেন, তাহার! খাঁটা বিলাততী, খাশ বিলাতী দ্রব্য ব্যতীত এদেশের কোন জিনিষ 
পছন্দ করেন না। ইহারা সকলেই বিদেশীয় অনুকরণে সর্বদা সকলকর্শা করিতে উদ্যত। 
এই সমস্ত হিন্ুগণের কথা ছাড়িয়া এই দেশবাসী অথচ বিপথগামী বিদেশীয় অনুকরণ পরায় 
হিন্দুগপেরই সংস্কার হওয়া বাঞ্ছনীয় । যাহারা এদেশ ত্যাগ করিয়! বিদেশে যাইয়া শিক্ষিত হইরা 
জাতিধর্মম পাত করিয়া পুনরায় এদেশে প্রত্যাগত হইয়াছেন। তাহাদিগকে লইয়া হিন্দুগপের 
স্কার কখনই সম্ভবপর নহে। 

বিপথগামী হিন্দুগণ যাহাতে আর কোনরূপ ধর্মমবিগহিত কার্য প্রবৃত্তি-পরিচালিত্ত না 
হয়েন, এখন হিন্দুসমাজের তাহাই শ্রাথম এবং প্রধান কর্তব্য । স্বস্বকর্তব্পরারণ হইয়া 
প্রত্যেক হিন্মুগণের সংগ্রতৃত্তির বশবর্তী হওয়া সর্বতোভাবে উচিত। ধণ্মাচরপই হিন্দুগপের 
কর্তব্য, ধর্ম হইতেই স্থথ সম্পত্তি এরশব্য্যাদি সম্ভোগ হইয়া থাকে । যে আজীবন ধর্মকে আশ্রয় 
বা. স্বাবলম্বন করিয়া! সমস্ত কর্ন অনুষ্ঠঠন করিতে পারে, এই সংসারে সেই সুখী, সেই ধার্টিক 
এবং সদচুঠীনকারী। বাস্তবপক্ষে এই অনিত্য সংসারে বদি কিছু লার থাকে, যদি কিছু 
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প্রার্থনীক্গ থাকে, তাহা সেই সত্যসনাতনধর্দ । যদিও জগতে পুরুষ সকলের চত্তর্বিধ প্রার্থনীয় 
আছে, তথাপি সেই চারিপ্রকার পুরুষার্ণের মধ্যে ধর্মই প্রথম পার্থনীয়, অর্থাৎ ধর্শরূপ পুরুার্থ 
লাভ ম! হইলে অর্থ, কাম এবং মোক্ষরূপ পুরুষার্থ তোগ করা যার না। এই জন্যই ভ্রিফালজ্ 
মহধিগণ প্রথম হইতেই সর্দাচার, সম্থ্যবহার, সদালাপ, সদ্গ্রস্থ পাঠ এবং সৎসঙ্গ করিতে পুনঃ 
পুনঃ উপদেশ দিয়াছেন। শৈশব হইতে ধর্মননিষ্ঠ হইতে পারিলে সংশিক্ষার অভাব হয়না, সঙ্গে 
সঙ্গে সচ্চরিত্রেতা লাভ পূর্বক সকলের মধ্যে প্রতিষ্ঠাভাজন হইয়া সকলের আদর্শ হওয়া যায় । 
স্বতরাং হিন্দুমাজেরই একমাত্র ধর্মই স্বাবপস্বন হওয়া উচিত। 

“ধর্েণ গমনমূর্ধমধন্তাদ্‌ ভবভাধন্মণ | 

জ্ঞানেন চাপবর্থে। বিপর্ধ্যক্লাদিষ্যতে বন্ধ: ॥” (ইতি সাঙ্াদর্শনং ) 

অর্থাৎ ধন্ম স্বারা উর্ধে গমন বা স্বর্গাদিলোক প্রাপ্তি হয়, অধশ্ম দ্বারা অধলোক বা নরকে 
গমন করিতে হয়, জ্ঞান বা তত্বজ্রান হইতে মোক হয় এবং অজ্ঞান হইতে বন্ধন বা বারবার এই 
জন্মমৃত্যুলক্ষপ সুখছঃখপরিপুর্ণ সংসারে গমনাগমন করিতে হয় । 
ধন্মদাসানদাল-__ 
জীভোলানাথ বিদ্যাশ্রধী। 


সমাজ শাসন। 

সামাজিকতা আর স্মানতা লইয়াই সমাজ গঠন হইয়া খাকে, যেস্থানে সামাজিকগণের 
পরম্পর সমানতা৷ হত পরিমাণে বৃদ্ধিপায়, সেইখানেই সমাজ বন্ধন তত পরিমাণে সুদৃঢ় হইয়া 
কার্যকর হইয়া থাকে । মূলে সমানতা বা একতা কি সমপ্রাপতা৷ না থাকিলে কেবল কতক- 
গুলি লোকের মৌখিক বা ব্যবহারিক সমবায়ে কোন কার্য্যই হইতে পারে না। সমানতা বা 
একতা ভিত্তির পরে প্রতিষ্ঠিত সমাজ-শক্তি সমবেত হইয়া সকল কাধ্যই করিতে স্বকীয় হুভাব- 
স্থলভ প্রভাব বিস্তার করিয়া থাকে । হিন্দু সমাজের সমবায় শক্তি কেবল দলাদলি লইয়া 
নহে, সত্য সনাতন ধর্ম রক্ষা করিবার জন্তই হিন্দু সমাজের বৈধ শাসন সমূহ ধার্মিকগণ কর্তৃক 
সদৃভাবে স্থৃবিচারের সহিত প্রযুক্ত হইয়া খাকে। হিন্দুসমাজে প্রাচীন শাসন সমূহের মধ্যে 
“এক ঘরে” করা শাসমই সর্বপ্রধান। সমাজের মধ্যে কেহ কোনরূপ অবৈধ কন্ধব করিলে 
সামাজিকগণের বিচারাহ্ছসারে দও ভোগ অবশ্রন্তাবী । ভায়ধন্মমতে অন্যারকারী পাপা 
উপযুক্ত কর্ধের উপযুক্ত শান্তি সমাজশক্তির গ্রভাবে অবশ্তই ভোগ করিতে বাধ্য। শান্ত 
ভোগ ব্যতীত পাপীর প্রারশ্চিত্ত হওয়া অসম্ভব, এই জঙ্তই ধর্ম্মশান্ত্রে পাপান্থুসারে দণ্ড ভোগের 
ব্যবস্থা আছে, হিন্দু সমাজেও সেইরূপ ধার্শান্ত্ীয় ব্যবস্থা্থযোদিত বিচার দ্বারা সযাজদণ্ডের 
ব্যবস্থা ও হইয়া থাকে । . 


সু সহাজ বন্থাদ দ্বারা সাদাজিকগণ ধর্শরক্ষা হেতুই--নুপৃঙ্খল- ভাবে দেশের - এবং 
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দশ্বের হিতকর কাধ্য করিতে সমর্থ হইয়া থাকেন। পূর্বে হিন্দুসমাজের কর্তা শ্রামের প্রধান 
ব্যক্তিগণ ছিলেন, গ্রামের প্রধান ব্যক্তি সর্ধতোভাবে প্রসিদ্ধি লাভ করিয়াছিলেন, ইছাও জান! বান, 
সমাজের কর্তা বলিতে দেই সকল ব্যক্তিই শ্রেষ্ঠ বলিয়া সন্মানিত হইতেন। এইরূপ সমাজ- 
স্থশৃঙ্খলা জাতিভেদে পৃথক্‌ পৃধক হইয়! পুথক পৃথক শাসন দণ্ড পরিচালন করিলে ও সত্য 
সনাতন হিন্দুধর্মের শাসনে সকল জাতিই একভাবে এবং একমতে কাধ্য করিতে সামথ্য লাত 
কফরিয়াছিল। সমাজের মধ্যে সমাজের অমতে কোন মন্দ কর্শ করিলে, তাহার দগুডভোগ 
কেবল আহার ব্যবহারাদি বর্জন দ্বারা হইত না, সমাজ-নায়কগণের ধন্মোপদেশেও কতকট।! 
সামাজিক দণ্ড হইত, এবং একত্র বসবাস, এক ছুকীয় তামাক সেবন, ও বর্জক নাপিত পর্যান্ত 
বন্ধ করিয়া সমাজ শাসন দ্বারা অন্তায়মন্্কন্মনকারীকে শাসিত করা হইত । সমাজের দশ 
জনে একবাক্যে যাহা স্থির করিতেন, দণ্ডার ব্যক্তি নিরাপত্তিতে তাহা স্বীকার করিতেন । 
এতত্তিন্ন ধর্্মকশ্মে, বিবাহাদি সংস্কারকার্মো এবং পিতামাতার শ্রাদ্ধাদিতে ও সামাজিকগণের 
মতামত লইয়া সকলই কার্য করিতেন। ফল কথা প্রাচীন সমাজ পদ্ধতিগুণে সকলই এক 
প্রকার ন্ুখ স্বন্ছন্দে কালাতিপাত করিতে পারিত। বর্তমান হিন্দুসমাজ সকল কেবল কতক- 
গুলি বাজে কাধ্য লইয়াই ব্যতিব্যস্ত! কি করিলে সমাজ সুশৃঙ্খল! হয়, কি উপায়ে সনাজ 
দশজনের হিতকর কন্ম করিতে সমর্থ এবং কিরূপ উপদেশে দশজন একমত হইয়া ধর্মমরক্ষা 
কাধ্যে পার্ুদ্রিতা লাভ করাতে পারে, এসকল বিষয় এখনকার সামাজিকগণ দিনাস্তেও 
একটিবার 'ভাবিবার অবসর পান্ত হন্ন!। 
ইহার কারণ আর কিছুই নহে, কেবল স্বার্থ, এখনকার সামাজিকগণ কেবল স্ব স্ব 
প্রভু লইপাই কিসে ছুই পয়সা হস্তগত হর, তাহাব্র জন্টই কৃত্রিম কতকখুলি সমাজ উ্নতিকর 
বাক্য দ্বারা নিক্সের ক্ষমতা প্রকাশ করিয়া সবাজ নায়কের স্থান কলুধিত করিতেছেন । বস্কতঃ 
তাহারা সমাজের বঞ্ধন শিথিল করিয়া সমাজস্ক নিরপরাধ ব্যক্তিগণকে কেবল দলাদলির কৃট চাল 
সফল শিক্ষা ধিতেছেন, তাহার ফলে সমাজ গঠনের পরিবর্তে কেবল সনাজ ভঙ্গই হইতেছে? 
দলাদলি না থাকিলে সমাজের শাসন যগ্ঠপি অক্ষুণ থাকিতে পারেনা, তথাপি কেবল কথায় 
কথান দলাদলি, “একঘ'রে” ইত্যাদি শাসন পরিচালনা করিলে, তাহা ছারা দেশের অশান্কি 
অভিযেগের মাত্রা বৃদ্ধি পার। যে'সমাজের মূলে সমানিতা বা একতা আছে, লে সমাজে 
অপরাধী বাক্তিকে শাসিত করিবার জন্ত দলাদলি বা “একঘ'রে” করার বিশেষ আবশ্তক হয়না । 
সমাজনায়কগণের ধর উপদেশে এবং তিরস্কার দ্বারা সেই অপরাধীর সে অপরাধ 'কতকটা 
ংশোধিত হইতে পারে। কাধ্যতঃ কেবল সমাজগঠন করিয়া কতকগুলি সমবায় শক্তি একত্র 
হইলে কাধ্য হইবে না, সঙ্গে সঙ্গে সনাজ শীসন অবস্ই চাই। হ্ুগঠিত সমাজেপ্র স্থশাসম দ্বারা 
সকলই ধর্্মপথে থাকিয়া সর্ধবিধ বৈধকর্শশ করিতে পারে। সমাজদুক্ত ব্যঞ্চি শান্্রবিগহিত 
অপকর্ম করিলে, তাহাফে বিন! প্রায়শ্চিত্ত্ে পুনরায় সমাজে গ্রহণ করায়ার কিনা, এনস্বস্ধে 
আঙ্জ কাল বিশেষ একট তর্কাতর্কি উপস্থিত হইয়াছে । আর বে ব্যক্তি এন্ধপ অপকর্ম কর্সি- 


ঘাতছে-বহা শান্ত্রনিহিঘ, ব্যঘহার হিক্লন্ধ, ধর্পের অনগৃদোষিত্ত, লোক -প্রহৃত্তির মহিভূ্ত, এনপ 





মন্দকশ্মকংলা “ানুশ্িও দ্বারা শদ্ধিলযভ কিরা সনাজে শিশিতে পারে কিনা, এসন্বক্ষেও থিশেহ 


কলভ়প নিচ'ল তক আব হহয়াছে। 

ফপলকথ' শাঙ্সের সাধারণ বিপানান্রলারে প্রারশ্চিত্ত অন্ুষ্ঠানেহ পাপী পপোন্থুক্ত হহয়া 
শুদিলাত পূর্বক মমান্জ মিশিযা দশ জনের সহিত আভার ব্যবহাবাদি করিতে পারে । : ধন্টু- 
শার বাণন্লামঠ মেরূপ পাপকশের যেকপ প্রায়শ্চিত্ত বা অগ্রকল্প বিধান আছে। সেহুরূপ পাপ 
মোচদণ্থ দহনপ প্রানশ্চিন্ত অন্রঙ্ানহই কন্তণয। আজকাল 'অদনক ব্রাহ্গণপথিত অনেক স্থলে 
অগ/লাতেত অবাবদ্ধা দান কর্িধা! অনেক পাপাকে প্রশ্ন দিতে আরস্ত করিকয়াছেন। এক্প 
অনাবন্তায় গ্ররুত্ পাপা? প্রারাশ্ন্তাচরণ লা করিয়া লোকের মাধ্যে স্বা্ নিষ্পাপ 9 
সমানে মাগিত হইত পারিতেছে। আুতরাং পাপ কম্ম হহ5 মুক্ত হহবার জস্য গোপনে কেন 
রঃগীনপ্35র শরণ গ্রহণ না করাহ ভাল। সাধারণের মপো প্রকাহ্ সা আহ্বানপূর্বক পার 


5 উচিহ। যদি এ প্রাঙ্গণ পঞ্চিতগণ স্বভাবস্ুলও অর্থ লাল”! 


সপ শ্ক 


গার বাবজ্াগ্ুহণ কর 
পাপতাাগ করিতে না পারিয়া কোন প্রকার পাপকন্মের বা অপন্মের গ্রশয দিতে লাহসা। তথ:পি 
পণ্কর্মীকারীদিগের বুঝা উচিত যে, “আমাদিগের পাপকম্ম মাহত পুণ্যকম্ম এবং শাস্ত্রনঙ্গত 
কন্ছু পলির সপ্বনাপারণের বিশ্বাস তয়, ঠাহাই আপনি করুন! এইরূপ বাকাদ্ারা প্রচুর আথ 
দান পৃর্বাঞ বাচ্ধণ গঞিতগণকে সন্কটি করিয়া আমরা ঘে বাণস্থপত্র গ্রহণ করিদতছি, হঠা 
বাস্তবিক সতা নন্ধে ণবং আমরা আজ যে পাপকন্ম সাধারণের মধো আবৃত রাখিয়া নিক 
নিষ্পাপ বলির সমু মিলি বা মিশিতে শীবজ্ঞ হহতছি। আমাদিগের এই পাপকশ্মের 
পিচারকতী। বল খঙ্গণ পরি হগণ কিতা সামাদি কগশ নহে | হহাছিগের উপরেও আর পক” 
জন বিঢাবকন্তা আছেন, [ভিনি সকাপশী, সর্বাবাপা, নব্বন্থখযানী এবং সর্বজ্ঞ | াহার 
শিকট আমাদগ্র এক পাপকম্মের কোন আবিবণত পাছত পালিবেনা | তিনি সব্বজ্ঞ ঈশ্বর 
সন্বসাঙ্গী ভগবান এবং স্বয়ং গমাণনকপ, তিনি যখন বিচার করিবেন, তখন আমাদিগের 
'এহ প্রচুর অথ লব্ধ বাবস্তা কোন ফলেহ আসিবে না) তাই বালিতে হয়। মানুষ মানুষকেই 
ফাকি দিত পারে, সতামনা তন ধন্মাকে কিংবা ভগপ!ন্ক ফাকি ডে পারে না, ভগবান্‌ সন্ব্ত, 
ধ্ন্মও সঙাও সনাতন । পান হিরীত আ। রশ্চিন সবার পাপিকশ্ম “হেতু মনে অনুতাপ হওরা। 
অন্নহাপ বানীত পাপকন্মের পর ৩ শাযশি১ও হন না, এই নিনিপ্তই শান্্কারগণ প্রাদশ্চিন্ত কম্মে 
দান উত্ণর্গাদির পূর্বে মস্তক মুওন কণার বিধান দিয়াছন। মস্তক মুগুনে লাধারণের মধ্যে 
বাস্তবিকই একটা দ্বশাখুণক উপহাস হইতে গাপার শ্বণার উদ্রেক হয়, ততৎসঙ্গে সঙ্গে অন্থহাপে- 
রও স্চনা আবন্ত হইয়া থাকে । িপ্টুনমাজেও মেইরূপ অগ্ুতাপ হওয়ার জণ্ড *একুঘ'ছে” 
করার ব্যবস্থা আছে । এই প্রকার সমাজিক শাসনই প্রকৃত ধন্মসঙ্গত খাসন। এইরূপ হয় 
ধন্মমুমোধিত সনাজশাসন হইতেই পৃর্কত উন্নতির বিশেষ সম্ভাবনা । নেক পাপী ধন্মশ;সন 
বা সমাঙ্ণাসন ভয়ে ভীত হইরা। নিংজর পাপকন্ম সামার্জিকগণ.নিকটে একেবারেই অস্বীকার 
করিয়। উচ্চকঠে অন্ঠের পাপান্সন্ধানে পৃবৃত্ত হয়, এক পাপকম্ম করিয়া তাহা ঢাকিবার জন্ত 
জপর পাপকম্ম করছে উদ্ধত হয? আবার সমাজের মধ্যে অনুসন্ধান করিলে, এরূপ খুপ্তপাপা 


৩৭০ ধর্খ প্রচারক । 

অনেক আছে যে, যাহার্দিগকে স্পর্শ করিতে ও শাস্ত্রে নিষেধ আছে। এইরূপ পাপিগণকে 
লইয়৷ একত্র হইয়া আহার ব্যবহারাদি কশ্শে পাপ জন্মে, এবং সেইক্মপ পাপ সংসর্গ হইতে 
প্রকৃত নিশ্পাপ পুণাক্মারও কতকটা অবনতি হওয়ার সম্ভব । অতএব সর্বদ! সাবধানে থাকিয়া 
ধর্মসঙ্গত সমাজশাসন দণ্ডপরিচালন! করিতে পারিলে উক্ত সকল প্রকার পাপীকেই পুনশ্চ সৎ 
পথে আনয়ন কর! যাইতে পারে। একজনের সমাজ-দগড দর্শনে কালে আর একজনেরও 
যে সমাজদণ্ড হইতে ভয় না হইতে পারে তাহা নয়, এক পাগীর দণ্ড দেখিয়া অন্য পাপীরও 
সেই দণ্ড হইতে ভয় হইয়া থাকে । বস্তুতঃ সমাজের সামাজিকগপের সর্বদাই সুক্ষ দৃষ্টি থাকা 
উচিত যে, 'কোন পাপকর্্মকারীও যেন বিনা সামাজিক দণ্ড ভোগে কাল অতিবাহিত করিতে ন 
পারে । পাপী যদি একবার দণ্ড হইতে 'অবাহতি পায়। তবেই পাপকম্মের প্রসার 
পাহবে। 





সহাম়গুল-সৎবাঁদ। 


১৩১৬ সালের ২৫শে পৌষ রঙ্গপুর ধন্মমভাগৃহে আশ্রীভ'রতৎশ্মমহা মগুলেন প্রচারোপলক্ষ্যে 
একটি সতাধিবেশন হয়। বক্তা মহামগুলের মহোপদেশক পাগুত শ্রীযুকক হরসুন্দর সাঙ্যারত্ব 
মহাশয় মহাসভার প্রচার কাধ্যান্তে “ধন্ধের বর্তমান অবস্থা” বিষয় অবলম্বনপৃর্ববক বক্তৃতা প্রদান 
কযেন। সভাক্ষেত্রে প্রায় ৩০৭ শত লোক সভ্যবূপে উপস্থিত ছিলেন; তশ্মধ্যে নিম্নলিখিত 
সভ্য মহোদয়গণের নাম বিশেষ উল্লেখযোগ্য । বলা বাহুল্য, রঙ্গপুর ধম্মসভা মহামগুলের 
স্বন্ধীভূৃতা, বকা সভ্যমহোদয়গণের সদ্ব্যবহারে পরমাপ্যায়িত হইয়াছেন এবং সভ্যমহোদয়গণও 
শ্রীযুক্ত মহৌপদেশক বক্তা মহাশয়ের বক্তৃতায় বিশেষ আনন্দিত হইয়াছিলেন। 

শ্রীযুক্র কালীকষ্ণ গোস্বামী এম, এ, বি, এল ; অতুলচন্ত্র গুপ্ত এম, এ, বি, এল ; কার্ঠিক- 
চন্ত্র তট্টাচাধ্য বি, এল; সতীশচন্ত্র রায় বি, এল) দীননাথ বাগচী বি, এল) সতীশকমল সেন 
বি, এল; ক্কালীনাথ চক্রবস্তী বি, এল ; নগেন্দ্রনাথ সেন বি, এ, 
( হেড্মাষ্টার, জাতীয় বিগ্ভালয় )। 
শসুক্ত গ্রামথনাথ ভট্টাচার্য এল, এস, এস) সুবেজ্্রনাথ রায় চৌধুরী জমিদার, ছুর্গা- 
প্রসন্ন চক্রবন্তী, কালী প্রসন্ন সিয়ানবীশ ইত্যাদি । 


ভারত-ধশ্শমহামগুল | ( ধুবড়ি ) 


ধুবড়ি হরি-সভার সভাপতি শ্রীযুক্ত উপেন্্রনাথ চট্টোপাধ্যায় উকীল মহাশয় “প্রীভারত- 
ধর্পমহামগ্ডল' এবং বিঙগধন্মমগুল' হইতে মহোঁপদেশক শ্রীযুক পণ্ডিত হ্রস্থন্দর সাঙ্খারত্ব 
মহাশয়ের প্রচারকাধ্যের সাহাধ্য করিতে অন্ুরুদ্ধ হন। এরূপ ছুইটী মহাসভার কর্তৃপক্ষ হইতে 
অন্রুত্ধ হইয়া যেরূপ সাহায্য করা উচিত ছিল, চট্টোপাধ্যায় মহাশয় তাহা অনেকাংশে অননপরণ 


ধন্ম গ্রচারক । ৩৭১ 


বখিয়াছিলেন। “বিজনীহলে” বক্তৃতার অনুমতি প্রার্থনা করিলে, গোয়ালপাড়ার ডেপুটা 
কমিশনার সরলপ্রাণে অন্থমতি দিয়াছিলেন। 

জ্ীন্্রীভারতধন্ম মহামগলের ধ্গ্রচারক পণ্ডিত শ্রীযুক্ত হরসুন্র সাঙ্খারত্ব মহাশয় 
মহামগুলের প্রচারোপলক্ষ্যে পূর্ববঙ্গে নানাপ্রদেশে ধর্শসভার অধিবেশনে উপস্থিত হইয়া প্রচার- 
কার্ধ্য নুচারুরূপে সম্পর করিতেছেন, বিস্তারভয়ে সকল সভার বিষয় ন! লিখি! নিয় লিখিত 
করম্েকটা নার সংবাদ প্রকাশ করা হইল। 

১৩১৬ মাল ৫ই মাঘ তারিণে রঙ্গপুর কাকিন। রাজ উচ্চ ইং বিদ্যালয়ে এক মহতী সভার 
অধিবেশন হয়, বক্কা শ্রীমুক্ত পণ্ডিত হরসুন্দর সাঙ্খারত্, বক্তব্য বিষয়,উপাসনা। সভ'় 
নিম্নলিখিত সভাগণ উপস্থিত ছিলেন। 

শ্রীযুক্ত ব্রৈলোক্যনাথ তট্রাচাধ্য (রাজপুররোহি 5 ), বসস্তকুমার- রায়, প্যারীচরণ সরকার, 
জোতিশ্ন্ত্র মজুমদার, কুষ্ণকিশোর গোস্বামী, বিপিনচন্ত্র ভট্রাচার্যা, রমীমোহন দাস, অনস্থ- 
কুমার নিয়োগী, রতীশচন্দ মদ্ুমদার, নগেজ্্কষ্। মজুমদার, নলিনীমোহন রায়, স্থরেশচজ্্ রায়, 
দেবেন্দ্রনাথ চক্রবর্তী, যতীন্দ্রকিশোর রায় | 

১০১৪ সংঙলগ ১৫ই মাঘ তারিখে আসাম-গৌরীপুর রাজভবনে বানি ৭ ঘটিকর সময় 
এক সডার অধিবেশন হয়। ধণ্দ মহামগুলের মহৌপদেশক পিত জীুক্ত হরত্ুন্দর সাঙ্থারক 
মহাশয় ধর্ম সম্থন্ধে এক সুদীর্ঘ বন্গুতা দিয়াছিলেন, উহার ললিত বজ্জাভাষ সাহাগ্ণ বিশ্ষ 
মুগ্ধ হইয়াছিলেন ! 

নিমলিখিত সভাবৃন্দ সমুপস্থিভ ছিলেন 1: 

মহামূভাপাধার হ্রাযুক্ত আগগ্যনাথ হ্যা উন, গানারেবল বাচ্ছা হীধুক্ষ প্রুভা হচন্দ্র বড় ষ' 
বাহ'ছুব, শীমৃক্ঞ প্রিষুনাথ চকুবর্বী বি, এ সেক্রেটরী, নৃহাশোপাস গোস্থারী বিএ 


মি 
চঙ্জু 


তরী 


সপ $ 


হম 

দন্ত বি, এ, বুন্লাবনচন্দ্ব দত্ত চৌধুলী এস্‌, এম, হস; অমুততষণ অিকারী বি. 
বেশালাল মুখোপাধা'র মুন্দী, বূপেম্্নারায়ণ মুন্সী, প্রিযন'থ বনু নায়েব ইন্যাকগি। 
এতদতিরিক প্রায় ২০০ শত সভা ছিত্ন বছুলানিবন্ধন তাহাদের নাম উল্লেখ কক 
হইল না। 0. 

১৩১৬ সালের ১২ই ফান্তন ভাবিখে ছেল! ত্রিপুরা হনীশ্বর গামে রামকুমার দেবের 
ধাড়ীতে এক সভার অধিবেশন হয় । বক্তা শ্রীযুক্ত সাঙ্খারর মইশয় তর্কিবিষায়ে ১1২০ ঘন্টা 
কাল বন্ৃতা ছ্বারা সভাস্থ সভ্যবুন্দকে মোহিত করিয়াছিলেন । 

সমুপস্থিত সভ্যগণ মধ্যে কয়েকজন পণ্ডিতের নাম দেওয়! হইল ।--. 

শ্রীযুক্ত পণ্ডিত কালীচরণ বিস্যারত্ব, রামনাথ বিছ্যারত্ব, বক্তনাথ বিস্বারত্ব, র'মহরি 
্তায়রত্ব, তারিণীচরণ বিস্যাতৃষণ, অনদাচরণ বেদাস্তশান্ত্ী, নবীনচন্তর শী ্ত্রী, দয়ালকৃষঃ তক- 
তীর্থ, জগঘস্ধু তর্কবাগীশ, করুণাময় স্থৃতিপঞ্চানন, করুণাময় হযারসরন্বতী, নবীনচজ্জর তর্কতীর্ঘ । 

জেলা রঙ্গপুর সগ্গপুফরিণী হইতে স্বধর্্মবংসল গযুক্ত হেমচন্দর 'ভট মহাশয় সংবাদ দিতে. 


ছে যে, রঙ্গপুর সম্ঘ পুষ্করিণীতে গত ১২ই ফাল্তন বৃহম্পতিধার কলিযুগরগ্য' মাধীপুিমা তিথিতে 


৩৭২ ধশ্ম গ্রচারক 





শ্রীই্ীভারতধশ্ম স্ামগ্ডলের অগস্বরূপ একটি শাখা ধশ্মসভা গ্াতিষ্ঠিত তইনুাতছ । সভাপ্রতিষ্ঠী- 
দিবসে গ্রাতঃসন্ধীপ্রনান্তে শ্রীমদ্‌ ভগবদ্গীতা! পাঠপুর্ধক ধ্মসভাপ্রতিষ্ঠ'ন কাঁধা আন্ত হর। 
উত্ত সভায় অনেকাঁনেক গণামান্য ভদ্র বাক্তি এবং পিতগণ উপস্থিত ছিলন। উক্ক দিবসে 
সভা প্রতিষ্টাকার্খা শেষ হয়. তৎপর দিবস অপরী্ছে ধশ্খ্সভা আহ্বান কবিয়া সার প্রান্তে 
এবং শেষে শ্রীশ্রীহরিনাম সন্ধীর্তন করিয়া সভার উদ্দেন্ঠ সাধারণকে জ্ঞাপন করা! হয়।' এই 
সমচুয় নব প্রতিঠিত ধশ্সভা শ্রীীভারতধন্খমহামগুলের সন্থন্মু কত কর হয় 'এনং শ্রীবঙ্গদন্্মম গুল 
কার্যালয় হইতে প্রকাশিত নিয়মাবলী সহক্ষোপে পাঠ করা হয়| 
পক্পীসভার কাঙ্যবিবরণী- 
১। এই সভ'র নাম “কুভ্ীপন্মপলাশ রক্ষা কর হীঙ | 
২। “কুতীবর্্বসভা” শ্রীশীভার তপম্্ন মাম এলের পশযষুক কা হহীজ | 
৩1 সভার কার্স্যালয় আপাতত লগ্চ প্রঙ্গবিদী পৌলে ঢাবি আনি জমিদাল সহাশাযর 
দিগের চ্ঠীমণ্প নিদ্ি হইল । 
৪। প্রভি একাদনা ভিথিতে এব আবশ্তুক বোদ হইসুল বিশেদ পুপাতিথি ৭ পর্বাদিনে 
সলাত অধিবেশন হঈবে। 
€ | অপবাচ্গ ৫ ঘটিকণ্ন সময় সনার কারা আমু হী | 
৬1 সভাপতি শ্রসৃক্ত গুরুনাসায়ণ গোলাসা ভটাগাসা। সহকারি সভাপতি আমু 
'এককডি ভট্টাচাধ্য । কাঙাসম্পাদক শযক্ত ঘুডুগুয় বয় টৌপুবী জমিদাব 
সঙ্ককারি সম্পাদক হীসুক্ত হেনচন্দ্র ভন | (স্থানীয় বিদ্যালিয়ের পরপতন শিপ । 


? £0 চপ চি ২ টা ্ স্ব]শ,০-৫ [নি এ 2 পা চি শত 2০- ১ ১ ক 
৭| আগামী অধিবেশনে সহকারি মহাপতি বক বণাশ্রম বন্মসন্থদ্ধে উপদেশ আদ 


, নিম্মলিখি ভ বাঞ্কিগণাকে মহান গ্রুলের সাপাবণ সন্তাব্ূপে গণ্য করা হইল 7 
শরাদুক্ত গুরুন'রার়ণ গোস্বামী ভট্ভাচাধা, 'এককডি তটাচাঞ। স্ৃভিতাথ, মৃত্যা্জয় রায়চোধুরী, 

ভেমচন্দ্র ভর, মণাজ্দরচন্দ্র রায়াচৌধুরী, শবেন্দ্রচন্দ রায় চৌধুরী, গোপালচন্দ্ গোস্বামী, বগলানন্দ 
মুখোপাধ্যায়, মাধবচন্জ ভৌমিক, ভবেশচম্ হরাচার্যা, দশ্গিণাচরণ চঞোপাদায়, দাষোদর 
বন্দ্যোপাধা'য়, রামচন্দ্র ভট্টাচাষ্য, রঙনাকা গ্গাক্স চৌধুঙা, লপিহচন্দ দস, যোগন্দ্রন্্র পাল, 
জল্ধর কু, নাথ দন্ত, বিহারাল'ল দাস। | 

| আপাভতঃ এই উশিশজনহক মহান গুলের সাধারণ সভান্বরূপ পাত হওয়া গেল। জমশঃ 
সন্যসংখা। বুদ্ধির চেষ্টা হইভেছে। 

১৩১৪ সালের ফ্বান্ধন মাসের ২৫1২৬ তারিখে ঞ্রহ দিনার পুর দন্তপাড়ায় ডহুটী সার 
অধিবেশন হয়, বক্তা মহ্ামগুলের মহোপদেশক পগ্ডত শ্রাযুক্ত হরস্ুন্দর সাঙ্খারত্ব মহাশয় 
“পুত্রের প্রতি পিতামাতার কর্তব্য” সম্বন্ধে দুই দিবস ঢুইটি সতদীর্ঘ বন্ত ও দিয়াছিলেন। 
সমুপস্থিহ সভ্যগণ মধ্যে নিয়লিখিত.কয়েকজনের নাম দেওয়া হুইল 1 
শ্রযুক্ত পণ্ডিত রামচন্দ্র বিদ্যালস্কার মভাপতি | ( হি অশী তিবর্ষীয় বৃদ্ধ) 





শীনুক্ পিঠ রামতলি হ্যামরন্্, ভাত্রিলাচরণ পিগ্চাডম্ণ, মহোপছদশক হরসুন্দর সাজ্খারও 

ঈগর5ণ্ [বন্ভালক্কার, বৈকৃগনাথ চড়ামণি, কুষঃন্দ স্ৃতিতীর্ঘ, তারি নীচরণ ভত্াচার্ধ্য, ঈশ্বরচন্দ্র 
ভট্টাচার্য, বিজয়'নাথ ভটাডাম। কুঞ্জ-মাতন পুরকারস্থ | 

০১০ সালের ৯৮শে ফান তারিখে আট কাশীপুর দীননাথ ভগ্রাচার্যোর বাড়ীতে 

অপরাক্ত £টা হইতে ৫॥ পবান্ত মভেপদেশক পিত সাঙ্খারত্ব মহাশয় “ত্রাহ্মণসভার কর্তব্য 

প্রতিপাদন এবং সামজিক পরিবত্রন” বিমর লইয়া একটা স্দী্ধ বতুতা দেন | সভাস্ত সঙাগণ 


সামার শহাশষের স্রললিভ বু তাখ ₹বযশেম আনন্দিত তনু ভিলেন । 


সম্পশ্তি5 নভাগণ মুধা কয়েকজনের নাম তদ এয়া তল 1? 

আসৃক্ পঞ্চিত শরচ্চন্দ ভাষণ (সভ্প্ণতি ) শ্রুসুক্ধ পি 5 কলচন্্র হবিরাহ, 
মহাপর শক হরন্থন্দর সাঙ্খারহ, চন্কিশোর ভটাচাথা, আুক্ত শশধর ভঠ্াচাফা, রামগতি ভট্ট; 
চয্যে, জম্মগেবিন্দ ভদ্রাচাযা, ঈশ্বরচন্দ্র শন্ধী চৌধুরী, বাজচন্দ চকুনত্্রী, চন্দনাথ চক্রবন্টী, হরনাথ 
চরুণন্থী, নোগেশচন্দ মিশ, বিরজ্রাপুমাহন মিশ, গৌরচন্দ পত, রাজেঞচন্্র ভট্রাচাফা, 
শ:রহচন্গু তটরাচা, নবীনচন্ ্টাচার্ধা, লৈরবচন্দ শন্মা | 


১শে ফাগুন ঠা ন্রুখে কালাত্র ল্র্ণা হাস 


প্রি 


শুক্র চপ চন্দ ভটাচতর্যোর বাাতে পসামাটিক 
পৰিবপ্তন" বিষয়ে উক্ত মহাপপেশক মহাশর বন্তৃচা দিয়ছিলেন, নিয় লিখিত স্ভাগণের নাম 
£বশেষ উল্লেখযোগান 

শ্রীযুক্ত নবীন চন্দ্র ভীঠাচাদ্ঘার প্রস্তাবনায় আসুক শশদর ভট্টাচাঘোর সমর্থনায় এবহ 
শীমুক্ত চন্দকিশোর ভট্াচাুধার স্মনুমাকণনে ইহদুপ্ত রজনীমাথ দ্রাচান্য সভাপতির আসন 
গাভণ কর্রিনান | 

বীধুন্ত ঈশ্বরচন্্ব ভট্টাচার্যা, গ্ুরুগপাদ ভট্টাচার্য, কুমারচন্ধ 'ভটটাচার্যা, বৈকুগঠচন্ত্ 
তাবুবা, হরিশ্চন্দ রায় জ্তাচাযা, বাধা গোবিনরায় ভ্টাচগ্যা, ঈশ্বরচন্দরার ভটাচার্যা, গোলক 
চন্দ্র ভররাচাবা, রানবিহরী গোস্বামী, সুবজ্রমোহন গৌধুর, । গফুল্পকুমার ভঙাচাবা রজনীনাথ 
চৌধুরী, যাগিনীচন্্ রি ভৈরবচন্ছ চক্রবন্ধী, মথুরানাথ গোস্বামী, কষ্চকিশোর কর, গোপাল 
রাখ “চধুরী, জন্মগোবিন্দ পের, শস্তুনাথ দে, নবীনচন্্র পে. হরগেবিন্দ ধর, সারদচরণ দন্ত | 


0 শিপ রা 


সত্যানুসন্ধান । 


জাতি ও বণতেদ, অশেষ অনথের হেতু, শ্বতরাঃ পরিতাজা। এ সম্বন্ধে প্রাচীন ও নবীন 
উভয় সম্প্রাদায়ের্ই কোনরূপ উপদেশ বৈষমা দুষ্ট তয় মা। উত্তয়েই সমান ভাবে বলিন্তেছেন, 
জাতি ও বর্ণভেদ ধম্ম সঙ্গত নহে । কেবল মুশেরাই জাত ও বর্ণভেদ আশয়ে সমাজে অনৈক্য 
উৎপাদন করিয়া সমাজ রসীতলে দেয়। পণ্ডিতের সমষ্টি অবলম্বনে জাতি ও বর্ণভেগ পরি- 
চ্যাগ পূর্বাক সমাজ যাহাতে উত্তবোত্তর উদ্ধগামী হয়, তত্গরতি মনোষোগী থাকেন | এত 
সন্ধন্ধে কয়েকটা সংদ্তি প্রেক প্রমাণ স্বরূগ উদ্ধ ত করিয়ত পুর্ব প্রবন্ধে আনকা দেখাইয়া 


৫ 
রী 
৪ 
্ 


এইরূপ অসংখ্য শাস্ত্রী প্রমাণ প্রদর্শনে প্রতিপন্ন করিতে পারা যায় ষে, প্রাচীন খষিগণ কখন ও 
জাতি ও বণভেদ প্রচারের পক্ষপাতী ছিলেন না| অতএব বঝঁলতেছিলাম এতদ্সন্বক্ধে গ্রাচান 
ও নবীন উভয়েরই ৫কানরূপ উপদেশ বৈষম্য দুষ্ট হয় ন1। 

উভয়ের উপদেশ বৈষমা দৃষ্ট হয় না, তথাঁপ উভয়ের মধ্যে অনুতৃষ্মান কম্ম বৈষম্য 
কেন? এই চিন্তায় অবসন্ন চিত্তে নিদ্রাতুর হইয়।৷ ইতঃপুর্ধবে আহি শুইয়াছিলাম, ইহাও বোধ 
হয় পাঠকগণ বিশ্বাত হন নাই। শুইয়াছিলাম সত্য; কিন্তু নিদ্রাদেবীর কৃপালাভে কতার্থ হইতে 
পারিয়াছিলাম কি? কিছুতেই না, অবিরাম অন্তরে এই প্রশ্ন উঠিতেছিল যে, বে কেন 
গ্রাচীনে নবীনে জাতি ও বর্ণ ভেদ লইয়া এত বিরোধ? জাতি ও বর্ণ ভেদ পরিত্যাগ করিন্তে 
হইবে, ইহাই বখন প্রাচীন খধিগণের ও উপদেশ, তখন প্রাচীন খষিগণের প্রতি অবিচলিত শ্রদ্ধা- 
বান্‌ প্রাচীন সমাজ তৎপরিত্যাগে কেন এত বিষুখ। শুধু বিমুখ হইলেও ত আমার তত 
কিছু ভাবিবার ছিল না, কিন্তু শুধু বিমুখ ত নহেন, ইস্থারা জাঠি ও বণন্েদ পরিত্যাগ বিষয়ে 
পূর্ণ প্রতিবার্দী। নবীনদের কেহ যদি কখনও জাতি ও বর্ণভেদ অবহেলা কবিয়া কোন কিছু 
অনুষ্ঠানের চেষ্টা পান, প্রাচীনগণ অমনই তাহাদিগকে জাতি ও বণ্চাত করিয়া বিষম বিডদ্বিত ও 
লাঞ্ছিত করিতে যথাশক্তি প্রয়াসী হন্‌। গ্রাচীনগণের এব্প অপক্রায়স কেন ? এই চিন্ত। 
গবল হইয়া যেমন একদিকে লিখার ব্যাঘাত জন্মাইয়। নিদ্রাতুর করিয়াছিল, তেমনই অন্তদিকে 
নিদ্রপ ব্যানাত জন্মাইয়া চিগ্তকে নাণা কুকলনাতুর করিম ভলিমাছিল | তথন আমি ভাবিতে- 
ছিলাম, ইহা গ্রাচীনগণের একটা নিতান্ত অস্ভুপক্ষণীয় এবং অমাজ্জনীন ধৃষ্টতা ৪ অপ্রকৃতিস্থা 
জতিভেদ ৪ বর্ণভেদ সত্যহ ভহাদের স্বকপোশ কজিত স্বার্থ সাধনার একী অবার্থ সন্ধান । 
তুর স্বার্থ সাধন কি কিছু অন্যায় ? ঠাহাও্ড বলিতে পারি না, কেননা সমংজে তেমন সৎপুক্ষষের 





আবিউাব সত্ধ'রণ হওয়া অসম্ভব, ধাহারা আপন স্বার্থ বলি দিয়া পরার্থ সাধনে তৎপর । 

£তমন সতপুষেন্ধ আবিভাব সমাজে অসাধারণ বটে, কিন্ত তাহ বল্পিষ্া সমাজ তেমন কা 
পুরুষে গরিপুণ দেখিতেও অভিলাষী নহি যে, যাহা'দের স্বার্থ চিন্ত' পরার্থের পক্ষে অন্ধ ও বধির 
এন্সপ স্বার্থপরগণ সত্যাুসন্ধিতস্থর সম্পূর্ণ অনাধরণীয়। সত্যান্সন্ধিৎসুবর্গ এবিধ কাপুরুষগণকে 
নিগ্রহ না কঙ্গিম্না অনুগ্রহ করিলে মানবসমাজ পশুপমাজে পরিণত হয়। নুতরাং অস্তরে 
অস্তরে আমাকে প্রতিজ্ঞা করিতে হইল যে, পা্টীন গণের একসপ ধৃষ্টতা ঘে পকারেই হউক্‌ দূরীভূত 
করিতেই হইবে। চিত্তে হঠাৎ চীৎকার করিগ্রা উঠিলাম “প্তোদপুয়োগে পাচীনগণকে 
প্রক্ৃতিস্থ করিব।” আপন স্বার্থ সংবদ্ধণ সংকল্পে ধাহারা সমস্ত সমাজের স্বার্থ নাশ পূর্বক শেষে 
নিজেও স্থার্থত্র্ হয়, তাহারা জগতের শক্র স্থতরাং জগৎপাতা জগদীঙ্বরের ও শত্রু । এই শত্র- 
গণকে উপেক্ষা করিলে চলে না। তবে নিজে নিতান্ত হীনবল সুতরাং একাকী উহাদের সঙ্গে 
পারিয়া উঠা অসস্তব। তাই ইতঃপূর্বে আমি এতৎ প্রতিবিধান কল্পে প্রাচীনগণের কথিতরূপ 
অবিচার ও অত্যাচার বারণ জন্য সমস্ত ধর সম্প্রদায়ের সমবেত চেষ্টা প্রার্থনা. করিয়াছিলাম। 
মহাঁশয়েরা কেহ আমার কথার কর্ণপাত করিতে সাহ্‌সী হইবেন কি-_*প্রতোদ গুয়োগে প্রাচীন- 
গণকে প্রকৃতিস্থ করিব” 





ধপ্র প্রচারক । ৩৭৫ 
আমি এরূপ কল্পনার অন্তর আকুল করিতেছি, আর অন্তরের কোন অলঙ্গিত প্রদেশ 
হইতে হঠাৎ কে যেন নিতান্ত ভৎসনাস্বরে আমাকে বলিতে লাগিল, ওরে এই কি তোর 
সমতযান্রসন্ধ'ন ? ছিঃ ছিঃ ছিঃ সত্াহ্থসগ্ধানে প্রবৃত্ত ব্যক্তির কি এক্সপ রাগদ্ধেষা ধীনতা শোভা পায়? 
কি অপরাধে তুই প্রাচীন সমাজকে লক্ষ্য করিয়া এবস্িধ কদর্ধ্য কল্পনায় চিত্ব কলুষিত করিতে 
ছিস্‌্? জাঁনিত তৃই “কেবলং শাস্ত্রমাপ্রিতা ন কর্তব্যবিনি্ণয়ঃ | যুক্তিহীনবিচারেতু ধর্শবহানিঃ 
প্রজায়তে” ॥ এই খবিবাকো সর্ধদ শ্রদ্ধাবান্‌, তবে কেন তুই নিতীস্ত অন্ধবিশ্বাসীর মত 
কোন যুক্তি না দেখাইয়া কয়টা শার্সীয় শ্লোকমান্র অবলম্বনে শ্বীকার করিলি যে. জাতি ও 
বর্ণভেদে সমাজ রসাতলে যায়; প্রাচীনসমাজ জ:তি ও বর্শভেদ সনর্থনকারী, যদিও প্রাটীন 
খধিগণের উপদেশ তদ্বিপবীত-_ ইহা তাহাদের দৃষ্টভা অপরাধ ও অপ্ররুতিস্থতত' ইত্যাদি । 
জিজ্ঞাসা করি, জাতিভেদ ব্ণভেদ কি? তাহাতে সমাজের হ& কি অনি সাধিত হয়? 
প্রা্ীনেরা জতিভেদ ও বণভেদ করেন কি না, অথবা জাতি ও বপভেদ পত্রিত্যাগ করাই বা 
কি? নবীনেরা তাহা পরিভাগ করেন কি তাহাই কেন, এ সব বিষয়ে এজীবনে ছুই এক 
সুহত্ধ 'ভাবিক'ছিন কি? না পাশ্চাতা দেশ হইতে ছই একটা মানববিশেন আসিয়া বলিলেন, 
তোরা জাতি ও বর্ণভেদ করিস্‌. ইহাই তোদের উন্নতিলাভের অন্তরাস্থ। আর সঙ্গ সঙ্গে 
ভোাও বন্গুতা দিতে আরস্ত করিলি- পত্রিকায় প্রবন্ধ লিখিতে আরম্ভ করিলি যে, জাতিভেদে 
ও বণচ্ডেদে আমাদের একা নাই, শ্ুতরাং আমর! দিন দিন অবনভ হইব পড়িতেছি । 
জিজ্ঞাসা করি, কেহ বলিল, ওরে তোর কাণ চিলে নিয়! গেল, আর অমনই তুই চিলের পশ্চাৎ 
পশ্চাৎ দৌড়িলি না এক আধবার কানে হাত দিয়া দেখিয়াছিকি কাণ আছে বিনা । যদি না 
দেখিয়া থ:কস্,* তাবাত তুই তঘার অঙ্ক বিশ্বাসী, হোন দ্বাপ্রা সতোগ অসুস্্যান হইতব না| 
পরের কথায় ঘরে আগুন দেবওয়' হাহ র অন্ভঙ্গিল, তাহ ছারা ঘর রঙ্গা ন' হইয়া ঘর দ্ধ হয 
মাত ইহা স্থির জানিবি। আমন বল-জ্াতি ও বণ তেল্ছ বিশ্বশ্ঈগার বিশ্ব স্থির একমাত্র 
প্রধান উপকরণ। যদি এই উপকরণ তিনি না পাইতেন, তাহা হইলে তাহার স্থহ্িকাধ্য সম্পন্ন 





হইত কিনা সন্দেহে। সন্দেহই বা বলি কেন শষ্টা সষ্টকাধ্যে অসমর্ণই হইতেন, ইহা নিশ্চয়। 


অদ্বৈত বাদ। 


 অই্বৈত বাদ কি ভাবে ভারতে আধিপত্য বিস্তার করিয়াছে সেই উপন্যাসটা সাধারণের 
অবগতির জন্য এই ক্ষুদ্র প্রবন্ধে লিপিবদ্ধ করিলাম। পুর্ব-কালে ভারতের রাজধানী মগধে ছিল 
ধ মগধাধিপতি পুর্ধ্বাপর শ্রুতি অনুসারে বৈদিক ধর্মে দীক্ষিত ছিলেন, পরে নৌন্ধ পণ্ডিত 


সির ধন্ম প্রচারক । 





উপস্থিত হইয়া বলেন বে, বঞ্চক রুহ বেদ পুরাণানি, খন মভারা না তাহার দ্বার পর্ডিহগণ্ল 
আহ্বান করেন, ষড়দর্শনের পণ্ডিত একীভূত হইয়া বিঢার অ.রগু হয়, রাজ" স্বর* মধান্থ ছিলেন । 
দশনিদকর' কেহই শ্রমণককে পরাভত কলিম পারিলেন না, ভখন মগদ সনাটট লৌদ্ধ মহ 
যুক্তি যুক্ত স্থির করিয়া বৌদ্ধ নিয়মে চীক্ষিত হন্‌। স্গট্‌ ধশ্বান্তর গাহণ করিয়া নৌদ্ধ ধণ্মা পচা, 
রের জন্য স্থানে স্থানে প্রচারক নিষুক্ত করেন, 5 নানা কৌশলে আধা ধন্মান্থুগত শ্রী কশ্ম 
কাণ্ড ও অন্তানা ধর্ম পুস্তক জালাইয়। দেন, পুথিবীর অধিকাহশ স্বীনে বৌদ্ধ ধন্ম প্রচার হইত 
আরম্ত হহয়া বভকাল পধ্যন্ত আধ্যাকর্তে 9 তদমুসারর সিংহল হ্যাম বঙ্গ জাবা এরভতি দীপপুঃগ্কর 
ও চীন জাপান প্রন়্তি স্থানীয় সমস্ত লোক পৌদ্ধ ধশ্মের অঙ্গবন্তী ভইয়। ছিলেন, শক্ত দন্ধ, 
কি স্ৃড্ুক্ত ধর্ম, কি পৌরাণিক ধশ্ম, তরে ধর্ম সকলেই বিশ্ব ত হইয়। গিয়াছিলেন | ৭ 
পর পরমহংস পরিরাজ্কাচাধা ভী।মচ্ঙ্করাচাগ্য জন্ম পরিগ্রহ করিয়া ব চেষ্টায় শুভ়াক্ক মুক্তি, 
বন্দ উপনিষদ অরণা রো এক জন ফোলীর নিকট প্রাঞ্গ হইফা অধায়ন করেন, তাহ'র পাঠ 
গ্রতিভা দেখিয়া গুরু তাহাকে বেদান্ত স্তরের ভাষ্য রচনা করিতে ৪ উপনিমদ সমূতেন 
বন্থিক তত্র অর্থাৎ ভাষ্য রচনা করিতে আদেশ করেন, পৃর্নে কোন ভাষ্য বা টীকা ভিল না 
গুরু প্রসাদ বেদার্থবিৎ হইতে হইত | নৌদ্ধ ধন্মপ্ল/বিত হওয়ায় আধা ধর্মের নামও ডিল না। 
শনচার্গা তখন ভাদিত হইয়া বেদান্ত সারের ভাখ্য প্রস্থ করিয়া বৌদ্ধ পণ্ডিতদিগের সিত 
বিচারে প্রনৃপ্ত ভন, তিনি গুরু প্রসাদে ষড়দশনের মন্ধরঙ্ঞক ছিলেন, বেদান্ত দশনদ্বারা নাশীত 
ঈপ্ববের অন্টিতত্বর প্রমাণ করিত পারা বাহবে না বুঝি দ্পনিষদ এামাণে প্রকৃতি স্থু 
করিয়া লইয়া এ পর্কতি মায়াময় জলীয় বস্থর গ্রক্ঠি ও ই জড় পদাত্ণে ঈশ্বর অস্গ গাবেশ 
কবিয়। ক্গীবন্ধপে উদ ভাঘিত 5 ওয়া সাবাস্থ করেন। সধ রজ হম নিপ্ুণাশিঠা প্রকৃতি : তল্সাপো 
পরিপক্ক সবণে ঈশর শরীর হয়, সাপিকো বাজোগুণ মুক্ত দেব শরীর এবং সন্তু রজ তম প্রবাও 
শিত মানপপলীর | সব গণের ক্রমশ ভানভায পপ্ঠ পক্ষী পতঙ্গ দি জন্মিরাছিল, তাহাতে চেতগকাগে 
ঈশ্বর নু পানেশী করিয়া কন্মাঘুবদ্ধহংভেড় জগদাকারে প্রীকাশ পাহয়াছিলেন, আতরাহ বিচারে 
আ+স্মাই পরমদস্্ব ভাছা কার্যাভায় প্রতাক্ষ দির হওয়ায়, বৌদ্ধ এই প্রত্তাক্ষবাদের বিপরীত শৃগ্ঠকে 
অংগ্ভা সংঃসাস্্ করনে অক্ষম হইয়া নিবস্য ভওয়াতে ৬দবধি পুনরায় আর্যাধর্শী প্রচার হয়। 
নিয়ে শ্রহাঞ প্রমাণ দেখিতে পাইবেন, কি কৌশলে শঙ্ধ নিকূপণ ভহয়াছে ও এ এক বঙ্গ 
বস্্ বাহীভ স্মস্ই আনস্ত্, জাপদাথ অর্থাৎ জনন মরণরূপ ধম্মাশিত গ্রাকুতি এ জড় পদার্থ 
টপ্দান কারণ, চৈতন্তকূপ ঈশ্বর জড়পদার্থে পবেশ করাতে, ও জড়পদার্থ সজীব হওয়া 
ভবরূপে অং শব্দের বাচা হয়া থাকেন । দ্বিত মতগ্রাহীদের মতানুযায়ী জঙজগাতব 
নিভাতা শ্ীকর করিতে হয়, ভীহাতে কাল দিক এ আকাশাদি পঞ্চভ্রাডের শশ্মাংন. গুণের 
অর্গাহ ত্তত্তদ্র্মের অর্থাৎ পরমাণুর নিঠ্াযভা মানিয়া লইয়া দাঁড়াইতে হয়) কিন্তু জাগা স্বপ্ 
আযুপ্িভাদে ম্ভানেব বিকারে স্রঘুপি জ্ঞানে তদ্গরণাদির অন্থুভব হয় না। কিন্তু নিক্ষের 
অন্ভিতেষ বিলোপ তয় না, সুতরা" সুষুপ্টিডঙ্গে স্মরণ হয়, আমি নিজ্রিত ছিলাম, তদবস্থায় 
্যুপ্রি ভ্রমাত্মক বলিগা সিদ্ধান্ত সঙ্গত নহে । ঈ স্যুপ দিগাকাঁশ ইতাদি কিছুই গম্ুভব হয় না, 


ধশ্ম গ্রচারক | ৩৭ 





নৃতরাং তাহা জড় ব্যতীত অন্ত সিদ্ধান্ত সঙ্গত নহে। এইবপে সোঙহং নির্দেশে শঙ্কর প্রবর্তিত 
আধ্যধর্ম ভারতে বিস্তার হয়। যে যে স্থানে শঙ্কর যান নাই, তথায় অগ্যাবধি বৌদ্ধধর্ম প্রচলিত 
আছে। এ শঙ্কর গ্রবপ্তিত নিয়মান্যায়ী অদ্বৈত ব্রদ্ধ, নিয়ে (উপনিষৎ) শ্রুতি প্রমাণ সহ 
সাধারণের অবগতির জন্ত অমি লিপিবদ্ধ করিতেছি । 


শ্ুতি প্রমাণ যথা 

একমেবাদ্বিতীবং নান্তৎ কিঞ্চদাসীৎ একমেবাসীৎ। সদেব সৌমোদমগ্রমালীৎ ইতি 
বৃহদারণ্যকোপনিষদি ॥ স্বজাতীয় বিজাতীয় স্বগত ভেদ রহিত ঈশ্বর একমাত্র বস্তু, তদ্ভিকস 
সমস্ত অবস্থ ; অর্থাৎ ঈশ্বর ভিন্ন আর কিছুই ছিলনা । একমাত্র বস্ত ঈশ্বর ছিলেন। হে সোম্য 
এই স্বষ্টির পুর্বে এক ঈশ্বরের সন্তাই ছিল এখনও তিনি একমাত্র বস্তু আছেন। খগ্বেদীয় 
পুরুষ স্ক্তে দেখাইতেছেন, যথা--_“ত্রিপাদূর্ে উদৈৎ পুরুষ, পাদোইস্তেহা ভবৎ পুনঃ। ততো 
বিশ্বং ব্যক্রামতস্তাশনানশনে অতি”। ত্রিপাদ পুরুষ উদ্ধে সমুদিত, তাহার এক পাদ পুনঃ পুনঃ 
প্রকাশিত হইভেছে, যে এক পাদ প্রকাশিত হইতেছে তদূর্ধে ষে ছুই পাদস্িত তাহাতে বিকার 
সম্পর্ক যুক্ত না হওয়ায় তাহা স্বরূপ লক্ষণ। সৃষ্টির পূর্বে যে কিছুই ছিলন! পুর্ববে বলিয়াছি, 
কিছুই যে ছিলন তাহার আরও একটি সুন্দর দৃষ্টান্ত। যথা-_বৃহ্দারণ্যক প্রথম অধ্যায়ে দ্বিতীয় 
ব্রাঙ্গণের অংশে “নৈবেহকিঞ্চিম্নাগ্র আসীৎ। মৃত্যু নৈবেদমাবৃতমাসী” এই জগৎ প্রকাশিত 
হইবার পূর্বে কিছুই ছিলনা, মৃত্যু কর্তৃক সমস্ত বিশ্ব আবৃত ছিল, অর্থাৎ মৃত্যু জড়জগতের অভাব 
বৌধক বিশেষ করিয়। মৃত্যুক্ূপ ঈশ্বরের সত্তা মাত্র স্থির রাখিয়া উপলিষৎ দৃষ্টান্ত দেখাইয়়াছেন। 
কিভাবে স্ষ্টি আরস্ত হয়, তাহাতে দ্বৈতবাদের কোন কথা আসিতেছেনা। এ উপনিষৎ চতুর্থ 
্রাঙ্মণে, “আত্মৈ বেদমগ্র আসীৎ পুরুষবিধঃ, সোইম্থবিক্ষনান্তদাত্মনোহপন্তৎ, সোহহমন্্ীতাগগ্রে 
ব্যাহর ও তোহহন্নামা ভব । 

পূর্বে কেবল পুরুষরূপী আত্মাই ছিলেন, তিনি অন্য কাহাকেও না দেখিয়া৷ "সোহমন্মি” 
অর্থাৎ সেই আমি এই অনুভব কধিলেন। ইহা হইতেই পরমাত্বার নাম অহং হইল। উপ- 
রোক্ত পাদৈক ভাগ যখন ,“অহমশ্মি” অনুভবে ক্ষুধ হন ;) তখনই ব্রহ্মশক্তি ক্রিয়া! যুক্ত হন। 
তথাহি শ্রুতিঃ “তে ধ্যানযোগান্ুগতা অপশ্থন্‌ দেবাত্মশক্তিং স্বগুণৈনিগুঢ়াং, যঃ কারণানি 
নিথিলানি তানি কালাম্মধুক্তান্যধিতিষ্ঠত্যেকঠ ॥ ব্রহ্ম বাদীরা ধ্যান তৎপর হইয়া পরমাত্মার 
শক্তি দর্শন করিয়াছেন, সেই অদ্বিতীয় দেবত। প্রক্কৃতির আশ্রয় গ্রহণ করিয়া এই বিশ্ব স্থা্টি 
করেন। ঈশ্বরের শক্তি অন্যের অলক্ষ্য ও সর্বদা স্বীয়গুণে আচ্ছাদিত। এ শক্তি অর্থ 
প্রক্কাতি আশ্রয় হওয়া মাত্র সেই ঈশ্বর যে ভাবে সৃষ্ট বস্ততে অণু প্রবেশ করেন তৈত্তিরীয় 
উপনিষদের ব্রহ্মানন্দ বল্লী ষষ্ঠ অন্ুবাক্‌; “সোহকামক্নত বহুস্যাং প্রজায়েয়েতি, সতপোইতুপাত, 
সতপোন্তপ্যং ইদং সর্ব মন্থজত, ষদীদং কিঞ্চ তৎস্থ্1 তদেবান্থপ্রবিশং” তিনি কামনা করিয়া- 
ছিলেন আমি প্রজারূপে বহু হই) তিমি বিশ্ব সম্বন্ধে আলোচনা করিলেন; এবং আলোচন! 
করা মাত্র গ্রক্কৃতি সহায়ে অসীম ব্রঙ্গাওড স্থষ্টি করিয়া তিনি তাহার সৃজিত বিশ্বে আত্মনপে 


৩৭৮ ধশ্ম প্রচারক | 


প্রবেশ করিয়া ছিলেন। অর্থাৎ ঈশ্বরের ইচ্ছাক্রমে প্রকৃতি সত্ব রজ এবং তমোগুণ বিস্তার 

করিয়া জড় জগৎ উদ্ভাসিত করেন। চৈতন্যরূপী ঈশ্বর তন্মধ্যে প্রবেশ করিয়া এক ব্রঙ্গই 

বহুত্বে জগজ্রপে প্রকাশ পাইয়াছেন ) তাহা বিশেষ করিয়া শ্বেতাশ্বতর উপনিষদের 

তৃতীয় অধ্যায়ে উল্লেখ করিতেছেন যথা! “পুরুষ এবেদং সর্ধং য্তূতং যচ্চ ভব্যং উতামৃতত্ব 

স্তেশীনো । যদন্যে নাতি রোহতি ॥ এই দৃশ্তমান সমগ্র বিশ্ব ভূত কালে উৎপন্ন জগৎ 

এবং ভবিষ্যৎ কালে যাহা! উৎপন্ন হইবে ) সমস্তই সেই একমাত্র পরম পুরুষের অবয়ব, তিনি 

প্রাণিগণকে অমর করিষ! থাকেন। যে হেতু তিনি প্রাণী মাত্রের ভোগের জন্য স্বীয় কারণ 

অবস্থা পরিত্যাগ করিয়া কার্ধ্যাবস্থা। অর্থাৎ জগৎ রূপতা স্বীকার করিয়াছেন। জগন্রপ কর 

চরণাঁদি নির্দি্ করিয়! শ্বেতাশ্বতর উপনিষদের তৃতীয় অধ্যায়ের মন্ত্রে বলিতেছেন। বিশ্বত চক্ষুরুতঃ 
বিশ্বতোমুখোবিশ্বতৈবাহুরুত বিশ্বতস্পাৎ। স বাহুভ্যাম্‌ ধমতি সম্পত্ত ব্ৈরদ্যাবাভূমি জন- 

য়ন দেব একঃ1” সর্বত্র যাহার চক্ষু সর্বত্র যাহার মুখ সর্বত্র যাহার বানু এবং সর্বত্র যাহার 

পদ, যিনি মনুষ্যাদিতে বাহু এবং পক্ষ্যাদিতে পক্ষ সংযোগ করেন ; সেই অদ্থিতীয় পরব্রহ্ধ গ্ভাবা 

পৃথিবী স্থষ্টি করিয়াছেন। ব্রহ্মের পাদৈক ভাগ নির্বিকার অবস্থায় পরিণত হওয়া কালে, স্বীয়- 

গুণে আবৃত হইয়া প্রকৃতি স্বী়গুণ নিজের মধ্যগত করিয়! অদৃস্ত সুযুস্তিবং সেই ঈশ্বরে বিলীন 

হইয়াছেন! জড় শরীর প্রকৃতি হইতে প্রকাশ পাওয়া মাত্র চৈতন্য রূপে ঈশ্বর অনুপ্রবেশ 
করাতে সেই জড় শরীরে অজ্ঞানোপহিত চৈতন্য অহং শব্দের বাচ্য হইয়া জীব উপাধি প্রাপ্ত 

হন। প্ররুত জীব ব্রহ্মভিন্ন অন্য কিছুই নহে; এজন্য জীবকে বঙ্ধভাবে চিন্তা করার উপদেশ 

শ্রুতি যে ভাবে দিতেছেন তাহা পাঠ করুন্‌ ॥ 

“শ্রুতি বলিতেছেন, আত্মা বা অরে দ্রষ্টব্যঃ য আয্মী২ইপহত পাপগ্রাসোহনেষ্টব্যঃ সবিজিজ্ঞা- 
সিতব্যঃ আত্মেত্যেবোপাসীত আত্মান মেব লোক উপাসীত, অরে আত্মা দ্রষ্টব্য পাতক শূন্য যে 
আআ সেই অন্বেষিতব্য সেই জিজ্ঞাসিতব্য বিষয়। এখানে আস্মা অর্থে শরীর গত আত্মা । 
তৈত্তিরীয় উপনিষদের ্রহ্ষানন্দবল্লীর ষষ্ঠ অণুবাকে ত স্থ্1 তদেবাণুপ্রাবিশৎখ। তিনি সৃষ্ট 
বিশ্বে আত্মা রূপে প্রবেশ করিয়াছিলেন, সুতরাং উভয় উক্তির এঁক্যে জীব ব্রঙ্গ এক | উপনিষদ 
বাক্যের তাৎপর্য অন্কুসারে জীব ও ব্রহ্ম ছুই নহে, ব্রক্ষ সর্বপ্রকারে সকলশ্রানীতে ও সকল 
বস্তুতে অনুপ্রবেশ করায়, শ্রুতি বলেন, “সর্বং খহিদং বরহ্ধ”, সমস্ত জগৎ ব্রহ্গমর় । চৈতন্যের! 
অধিষ্ঠানে সমস্তই পুর্ণ, কিন্তু পূর্ণ যখন স্বীয় পূর্ণত্ব উপলদ্ধি কষেন, তখন মায়া উপাধি শরীর 
নাশ প্রাপ্ত হয়। যথা দিশোপনিষদ “ও পূর্ণমদঃ পূর্ণমিদং পূর্ণাৎ পূর্ণমুদ্চ্যতে, পূর্ণন্ত পূর্ণ 
মাদায় পূর্ণ মেবাবশিষ্যতে | গু শান্তিঃ শাস্তিঃ শাস্তি; হরি; ও। 

কারণ স্বরূপ সেই পরব্রন্ধ সর্বত্র পূর্ণ অর্থাৎ সর্বব্যাপী এবং নাম বূপাত্মক কার্ধ্য সেই 
পরমাত্মার বরা পূর্ণ অর্থাৎ ব্যাপ্ত রহিয়াছে । এই কাধ্য সকল সেই কারণ হইতে উৎপন্ন 
হইয়াছে । নুতবাং এই পূর্ণ কার্ধ্য হইতে পূর্ণ হ্বরূপ কারণকে পৃথক করিয়া লইলে কার্যের 
অসস্তাবহেতু কেবল পূর্ণ পরবরহ্গ মাত্র অবশিষ্ট হয়েন। তৌতিক সৃষ্ট ব্তর উপাদান কারণ 
প্রক্ৃতি। ঈশ্বর ভৌতিক পদার্থে অধিষ্ঠান হেতু তাহা চৈতন্তধুক্ত হওয়াতে নিমিত্ত কারণ 


ধন্ম প্রচারক । ৩৭৯ 
হুইয়াছেন। ঈশ্বরাতিরিক্ত জীব পৃথক্‌ স্বীকার করিলে, কোন কালেই জীবের যুক্তির সম্ভাবনা 
থাকেনা। ক্ষণস্থায়ী এইজড় জগতের নিত্যতা স্বীকার করিতে হক ও ঈশ্বর অপ্রামাণ্য 
হইয়া পড়ে, কেন না ঈশ্বরকে জানিবার বা ধারণা করিবার আর উপার থাকেনা এবং শ্রুতি 

-স্থৃতি নিক্ষল হয়। কাষেই তাহার ফল নাস্তিকতা ভিন্ন আর কি বলিব? ভারতীয় আর্ধ্যগুরু 
শঙ্করাচার্য্য পরমাণুবাদ যেরূপে করিয়াছেন, তাহাই এস্থুলে বক্তব্য বিষয় হইয়াছে ; নচেৎ অদ্বৈত 
বাদের বিরুদ্ধে পরমাণুর নিত্যতা প্রতিবন্ধক হয়, যথা “সংযোগশ্চানোরব্বস্তরেণ, সর্বাস্মন! 
বাস্তাদেক দেশেন বা সর্ধাত্মনা চেছুপচয়ান্গপপত্তে রেণুমাত্রত্ব গ্রাসঙ্গোদৃষ্টবিপর্যাযপ্রসঙ্গ*চ” 
'অণুবাদ” ছুই অথুর পরম্পর সংযোগে সর্বায্মভাবে যদি সংযোগ হয় তবে উপচয় অসন্ভব 
প্রধুক্ত সংযোগ ও অণুমাত্রত্ব দৃষ্ঠবিপর্ধায় ভাবে থাকিবে, কেন না কোন প্রদেশ বিশিষ্ট জরব্যের 
অন্ত গ্রদেশ বিশিষ্ট দ্রব্যের সহিত সংযোগ হইলেই তাহা দৃষ্ট পদার্থ হয় । যদি বল, অধুর এক 
দেশ ভাঁবে সংযোগ হয়, তাহা হইলে অণুর সাবয়বত্ব উপপন্ন হইল, সুতরাং পরমাণু নিত্য নহে। 
কাষেই পৃথিব্যা্দি ভৌতিক পদার্থ অনিত্য সাব্যস্ত হইতেছে । তাহার উপাদান প্রকৃতি হইতে 
উত্তব হওয়া সি্ধান্ত অকাট্য । ব্রহ্গের স্বরূগ লক্ষণ পৃথক রাখিয়া পাদৈক মাত্র যাহা জগতের 
নিমিত্ত কারণ তাহা তটস্থ লক্ষণে নিবিষ্ট হওয়াতেই মুমুক্ষু পুরুষ যিনি বিদেহ হইয়াছেন, অর্থাৎ 
শরীর বর্তমানে শরীরের অভিমান শূন্য যিনি হইয়াছেন, ও মৃক্ত পুরুষ তটস্থ লক্ষণ হইতে পৃথকৃ 
হইয়! স্বরূপ ভাব প্রাপ্তে নির্বিকার হন, অর্থাৎ স্বরূপে মিলিত হুইয়া যান। তখন অদৃষ্ শৃত্য হও- 
যায় তাহার পুনরাবৃত্তি ঘটেনা। তটস্থ লক্ষণ যুক্ত আম্মা! প্রকৃতির অধীনত্ব জন্য অদৃষ্ট-ক্ষয়ে সমর্থ 
হয়েন না) সুতরাং সদনুষ্ঠানের ফলে স্বর্াদি সম্ভোগ করিয়া! আনৃষ্টক্ষয়ে তাহাঁতুক আবার সংসারী 
হুইতে হয়, এই পথের নাঁম * পিতৃষান বলিয়! নির্দিষ্ট আছে। ছুষ্শ্দের ফলে নর্কার্দি ভোগ- 
হয়, নারকীর জন্য এ উভয় পথ রূদ্ধ, যে ভাবে জীবত্বের শেষ হয় ও স্বর্গ নরকার্দি ভোগ হয়, 
তাহা দেখাইলাম। দ্বৈতবাদে মুক্কিবাদ বিপধ্যয় হইয়া পড়ে । অতএব ত্বার্তীয় আধ্যগুরু 
শঙ্করা চার্ধ্যকে অবমানন৷ কর! আর্ধ্য পুজ্রগণের্‌ কখনও ভশ্রর় নহে। 

প্রীবিনোদলাল দেবশন্ম পাকড়াশী, 
গণেশমহমা--৭৯ নম্বর ৮ কাশীধাম। 


কলিকাতা! ডেপুটেশনের রিপোর্ট । 
( হিন্দী হইতে অনুবাদিত ) 


জন্বামিজী মহারাজের আদেশে শ্রীভারতধর্শ্বমহামগুলের শ্রীষুক্ত প্রধান সভাপতি মহাশ- 
য়ের নামে প্ররিভ। 


* উপরোক্ত শ্রুতি মহাভারত: এবং মার্কগেয় পুরাণাদির সহিত বিরোধে-বদি যুক্তি সঙ্গত 
. স্ৈতমত কান, ছৈতবাধী.প্রকাশ করেন, তাহা! হইলে বিশেষ সঙ ঝইব। (লেখক) 


৩৮৩ ধশ্ম প্রচারক 


ইতি পূর্বে বোম্বাই ডেপুটেশনের রিপোর্ট পাঠান হইয়াছে, রিপোর্টে যে ষে কারণ বলা 
হইয়াছে, উহাতে বোস্বাইয়ের. কার্ধয বন্ধ হইবার পর বোম্বাই হইতে কলিকাতায় গমনানস্তর 
কলিকাতায় অধিকপরিমাণে কার্ধ্য হইয়াছে, এজস্ক এই ডেপুটেশনের নাম কলিকাতা ডেপুটেশন 
দেওয়া যায়। 

(১) তারিখ ৮ই এপ্রিল ১৯০৯ সাল। শ্রীস্বামিজী মহারাজের কর্তৃত্বে বোম্বাই হইতে 
রওনা হইয়! ডেপুটেশন পুনায় পৌছে । যাওয়ার সময় পথে সমর্থ বিগ্ভালয়ের পরিদর্শন এবং 
এ বিষ্ভালয়ের শিক্ষা! প্রণালীর অন্তণীলনও করণ হইয়াছিল । সমর্থ বিষ্ালয়ে যাহাতে ধর্মমশিক্ষা 
দেওয়া হয়, সে সম্বন্ধে যত্ন করা হইয়াছিল। পুন! নগরে অত্যল্প সময়ে অধিক কার্ধ্য হইয়াছে। ওষ্কার 
নাথের স্থপ্রসিদ্ধ মন্দিরে শাখা ধর্ম সভা স্থাপিত করা হইয়াছে এবং ওষ্কার নাথ ব্রহ্মচারী আশ্রম ও 
এ মন্দিরে স্থাপিত করা হইয়াছে। এতত্বাতীত আর কয়েকটি পোষক সভা মহাম গুলের সম্বন্ধ 
ঘুক্ত করা হইয়াছে । 

(২) ডেপুটেশন পুনা হইজ্ডে আহম্মদাবাদে পৌছিয়াছিল। আহম্মদাবাদে কয্সেকজন 
গ্রধান ব্যক্তির সহিত মিলন হয়, এবং তথায় প্রথমেই কায হইবার কথা ছিল; কিন্ত বিশেষ 
পর্মকারধ্যের অন্থরোধ ও ধর্মকার্যের সুবিধা হওয়ায় প্রীস্বামিজী মহারাজের হরিদ্বার তীথেযাওয়ার 
আবস্তুকতা হয়। ভবিষ্যতে আহন্মদাবাদে যাইলে বিশেষ কার্য হইবে। যাহার সুত্রপাত ডেপু- 
টেশন করিয়া আসায়ছে। 

(৩) হরিদ্বারে এবং হৃধীকেশে বিশ পঁচিশ দিন পর্য্যন্ত ডেপুটেশনের স্থিতি হয়, এই অবসরে 
হরিদ্বার-খধিকুল ব্রহ্মচারী আশ্রমের উন্নতি এবং সুব্যবস্থাভন্ট বিশেষ সৎপরামর্শ দেওয়। হইয়াছে । 
এই সময়ে হিন্দুকুল-গৌরব রবি উদয়পুরের মহারাণা বাহাদুর হুরিদ্বার তীর্ঘে আগমন করিয়া- 
ছিলেন। উক্ত মহারাণার নিকট হইতে “হরিদ্বার খষিকুল ব্রহ্মচারী আশ্রম” কে দশ সহত্র টাকা 
সাহায্য দেওয়ান হইয়াছে । উক্ত সাহায্যে এ আশ্রমের দৃঢ়তা সম্পাদন হইয়াছে। উক্ত মহা- 
রাজের দ্বারা হরিদ্বারের বিদ্বান্‌ ব্রাহ্মণ দিগেরও বিশেষ সৎকার করান হইয়াছিল। শ্রীযুক্ত নৃপ- 
বরকে এই প্রকার সছুপদেশ দেওয়া হইয়াছিল, যাহাতে শ্রীযুক্ত নৃপবরের এ তীর্থযাত্রা অন্তোন্ঠ 
রাজা মহারাজের আদর্শ তীর্থ যাত্রা হয়। 

(৪) শ্রীমহামগ্ডলের মহোপদেশক পণ্ডিত ছূর্গাদত্ত পন্থ কুম্দাচল ভূষণ, খধিকুল ব্রহ্মচারী 
আশ্রমের সভাপতি দেরাদুনের প্রসিদ্ধ ধনী পণ্ডিত আনন্দ নারায়ণ মহাশয়, উক্ত আশ্রমের প্রধান 
অধ্যাপক ব্যাকরণাচার্য্যাদি উপাধিধারী পণ্ডিত গিরিবর লালজী শাস্ত্রী এবং হরিদ্বারবাসী মহমও- 
লের উপদেশক পণ্ডিত জীয়ালালজী আদি মহাশয়দিগকে সঙ্গে করিয়া হৃমীকেশ তীর্থে যাওয়া 
হয়। ত্রস্থানে বহুশান্ত্র ব্যাখ্যানাদি হইয়াছিল এবং অত্যন্ত সফলতার সহিত একটি সাধুপাঠ- 
শালা স্থাপিত করা হইয়াছে । যখন মাননীয় শ্রীযুক্ত বড়লাট বাহাছরের নিকট মহামগডলের 
ডেগুটেশন কলিকাতায় উপস্থিত হয়, এ সময়ে শ্রীমহামগুলের ধর্শ্কার্য্যে উন্নতি নিমিত্ত দ্বার 
ভাঙ্গ মহারাজের প্রাসাদে মহামগুলের সমাগত সভ্যগণের কয়েকটি অধিবেশন হয়। তন্মধ্যে 
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এফকটি.অধিবেশনে নিশ্চয় হইয়াছিল যে, হধীকেশ এবং হরিঘারের সাধুবুন্দের সুশিক্ষা! দিবার 
নিমিত্ত অননসন্ত্রগুলির সাহায্যে একটি সাধুপাঠশালা স্থাপন করা কর্তা কিন্তু কয়েকজন মেশ্বরের 
যত্ব স্বত্বেও গ্রকার্ধ্য এপর্যন্ত অগ্রসর হয় নাই। এইক্ষণ অত্যন্ত সফলতার সহিত ডেপুটেশনের 
উদ্ভোগে উক্ত কার্ধ্য স্ুসম্পন্ন হইয়াছে । রাউল পিগ্ডের স্থু প্রসিদ্ধ ধনী শিখ ধর্রত্ব বায় বাছাছ্‌য় 
সর্দার বুট সিংলী সাহেবের ছুইশত টাকা মাসিক সাহায্যে সাধুপাঠশীলার কার্য আরম্ভ করা 
হইন্াছে। এই ছইণত টাকা কেবল পাঠশালার পণ্ডিত দিগের বৃত্তি আদিতে খরচ হইবে 
এবং শিক্ষার্থী সাধুদিগের অশ্লবস্ত্র দি অশ্নসত্র হইতে দেওয়া হইবে, এইরূপ বন্দোবস্ত করা হই- 
পাছে । যদি ওখানকার কমিটা উত্তম বন্দোবস্ত করিতে পারেন, তাহা হইলে এই ধর্ম্কার্ধ্য 
ভবিষ্যতে ক্রমশঃ উন্নত হইবে, সন্দেহ নাই । 

(৫) হরিদ্বার হইতে ৮কাশীধামে আসিবার সময় শ্রীস্বামিজী মহারাজ লক্ষের সু প্রসিদ্ধ 
ধনী রায় বাহাদুর প্রসাগ নারদ্ণ সাহেবের আতিথ্যে লক্ষৌতে উপস্থিত হইয়াছিলেন এবং উক্ত 
মহাশয় দ্বারা শ্রীমহামগ্ডল “সেপ্টাল ফণ্ডে”র জন্য ১০**২ এক সহ টাকা! ও শ্রীমহামণ্ডলের 
কাশী বিন্ডীং ফণ্ডের জন্ত ৪**০২চারি সহন্ম টাকা স্বীকার করাইয়া কাশীতে গিয়াছিলেন। 
কাশীধামে অনেক আবশুকীয় কার্য্যে সম্পন্ন করিয়া কলিকাতায় গিয়াছিলেন। 

(৬) শ্রীবন্গধর্শমগ্ডলের কার্ধ্যে যাহা কিছু শিথিলতা ছিল, উহা! দূর করিয়া অনেক 
উন্নতিসাধন করা হইয়াছে। বঙ্গের উজ্জ্বল রত্ব শ্রীযুক্ত রায় যতীন্ত্র নাথ চৌধুরী এম, এ, বি, 'এল, 
এবং কলিকাতা মাড়ওয়ারী সমাজের প্রধান রত্ব শ্রীযুক্ত বাবু ধন্ন লাল আগরালা বি, এ, এই সকল 
ব্যক্তিদিগকে নূতন নূতন পদে স্থায়ী করিয়া কার্ধ্যের উন্নতি করা হইয়াছে । কলিকাতা প্রধান 
ধহাকালী পাঠশালা! মহামগডলের সম্বন্ধযুক্ত কর! হইয়াছে এবং উক্ত পাঠশালার গৃহে শ্রীবঙ্গ ধর্ম 
মণ্ডল কার্য্যালয় স্থাপিত করান হইয়াছে । 

(৭) কলিকাতার স্ুুকিয়াস্্রীটের “মহাকাঁণী পাঠশীলার” নাম উত্তর ভারতের শিক্ষিত 
হিন্দুমাত্রেই অবগত আছেন, এঁ পাঠশালার প্রতিষ্াত্রী মহারাষ্ট্রদেশীয়া পুজনীয়। শ্রীমতী মাতাজী 
গঙ্গাদেবী তপস্থিণী মহারানীর ৬কাশীলাভের পর উক্ত পাঠশালার বাবস্থা সেরূপ উত্তমরূপে চলিতে 
ছিল না, ডেপুটেশনের সাহায্যে উক্ত মাতাজীর স্থানে মহারাষ্ট্রদেশীয়া তাহারই এক আত্মীয়! 
স্থযোগ্যবিহ্ধী মাতাজী আসিয়াছেন এবং শ্রীমহীমগুলের পরম সহায়ক এবং বঙ্গের সমুজ্জবল রত্ব 
কলিকাতা হাইকোর্টের ভূতপূর্ব্ব জঙ্ শ্রীযুক্ত সারদাচরণ মিত্র এম, এ, বি, এল, মহাশয়কে প্রধান 
মহাকালী পাঠশালার সেক্রেটরী কার্য্ের ভার দেওয়! হইয়াছে, এই প্রকার নূতন উদ্যমের সহিত 
উক্ত আদর্শ পাঠশালার উন্নতি কার্ধ্য করা হইয়াছে। এ পাঠশালার অধীনে একটি বাড়ী আছে; 
কিন্তু পাঠশালার কায্যের মত স্থানের স্কুলান এঁ বাড়ীতে না হওয়ায়, এ বাড়ীতে আবশ্ুকীয় 
স্থানাদি বৃদ্ধি করিবার অভি গ্রায়ে বথা-যোগ্য অর্থাদদি সংগ্রহের জন্ত ববাস্থা করান হইয়াছে । 

(৮) সমস্ত ভারতবর্ষে স্্ীশিক্ষার আবশ্ঠকতা হইয়াছে; কিন্ত সর্বত্রই সনাতন ধর্মানকৃল 
স্ত্রীশিক্ষার অভাব ৷ যে মহাকালীশিক্ষাপদ্ধতি কলিকাতায় প্রধান মহাকালী পাঠশালাতে আরম্ত 
হইয়াছে, উচ্ছাই ধর্শান্ুকুল স্ত্রীশিক্ষাপদ্ধতি, এখন এ শিক্ষাপন্ধাতি সর্বাঙ্গ সুন্দর করিবার 
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অভিপ্রায় প্রধান প্রধান যোগ্য ব্যক্তিগণের সম্মতি অন্ুসারে উক্ত শিক্ষাপদ্ধতির. উন্নতি. করা 
হইন়্াছে। মহাকালী স্ত্রীশিক্ষাপদ্ধতি সমগ্রভারতে বিস্তার করিবার জন্ত প্রীভারত-ছুহিত্‌-শিক্ষা 
পরিষদ নামে একটি পরিষদ্‌ মহামগুলের শাখারপে স্থাপন করিয়া» উহ! রেজেস্ী করান হইয়াছে । 
প্রধান মহাকালী পাঠশালা এবং উহার শাখাগুলিকে এই পরিষদের অধীন করা হইয়াছে । বঙ্গ 
ধর্মমণলের কাঁঠাল আর এই পরিষদ্‌ কার্য্যালয় এবং প্রধান মহাকালী পাঠশালার কাধ্যালয় 
উক্তবাড়ীতেই থাকিবে । এই পরিষদ্‌ হিন্দুধর্মান্থকুল বিশ্ববিদ্যালয় অর্থাৎ স্ত্রীশিক্ষা বিষয়ক 
ইউনিভাসিটার কায করিবে এবং ভারত বর্ষের স্থানে স্থানে যে সকল বালিকাবিদ্যালয় আছে, 
এীগুলিকে নিজের সহিত সম্বন্ধ যুক্ত করিয়! মহাকালী শিক্ষ। পদ্ধতির প্রচার করিবে। বঙ্গের ও 
ভারতের প্রধান প্রধান ব্যক্তি এই পরিষদের সভ্য নির্বাচিত হইয়াছেন, এই পরিষদের প্রধান 
সম্পাদকের পদে কলিকাতা হাইকোর্টের ভূতপূর্বব জজ্‌ ও বঙ্গের সমুজ্জবলরত্ব শ্রীযুক্ত সারদ! চরণ 
মিত্র এম, এ, বি, এল, মহাশয়, অন্যতম সম্পাদকের পদে শ্রীযুক্ত -যোগেন্দ্র নাথ মুখোপাধ্যায় 
এম, এ, বি, এল মহাশয় এবং শ্রীষুক্ত রায় যতীন্দ্র নাথ চৌধুরী এম, এ, বি, এল মহাশয় 
নিযুক্ত হুইক়্াছেন। 

(৯) সনাতন ধর্শশাবলম্বন পক্ষ সমর্থনার্থ এবং সনাতন ধর প্রচারার্থ ভারতবর্ষে কোন 
যোগ্য ইংরাজী দৈনিক সংবাদপত্র নাই। তারতের এই অভাব দূর করিবার জন্য লিমিটেড. 
কোম্পানীর নিয়মান্গুসারে দি ডেস. নিউজ. লিমিটেড নামক এক কোম্পানী কলিকাতায় 
স্কাপন করান হইয়াছে। বাঙ্গালার প্রধান প্রধান ব্যাঙ্ক উক্ত কোম্পানীর ডাইরেক্টরের পদ 
স্বীকার করিয়াছেন এবং ভারতের প্রধান প্রধান স্থলেখক এঁ কোম্পানী হইতে প্রকাশিত 
দৈনিক পত্রে প্রবন্ধ লিখিবেন। উক্ত কোম্পানীর মূল ধন ১**০০০. একলক্ষ টাকা স্থির 
করা হইয়াছে। এই কোম্পানী হইতে যে ইংরাজী দৈনিক পত্র বাহির হইবে, এ পত্র সনাতন 
ধর্ের পক্ষ সমর্থন করিবে এবং শ্রীমহামগুলের মুখ্যপত্র স্বরূপে কাঁধ্য করিবে । বোম্বাইয়ের 
মিলের ন্বত্বাধিকারীর মত এবং কলিকাতার নারায়ণ ফোম্পানীর মত এই কোম্পানীও যথারীতি 
মহামণ্ডলকে নিয়মিত ধর্মবৃত্বি দ্বারা সাহায্য করিবে। 

(১০) কাশীর মহামগ্ডলের শাখাসভ1 আর্যধর্মপ্রচারিণী সভার আমানতি ১২*৯*২ বার 
হাজার টাকা কলিকাতা নিবাসী একজন সভ্যের নিকট ছিল এবং এঁ টাক। কিছু গোলযোগে 
ছিল। অধুনা ওঁ টাক সমুদয় অন্গুবিধ! হইতে বাহির করিয়! কলিকাতার এক বিশ্বাসী ব্যান্কে 
জম! করান হইয়াছে । উক্ত টাকা হারা ৮কাশীধামে বেদশিক্ষা প্রচার কার্ধ্যে সহায়তা হইবে । 

(৯১ কাশী প্রধানকার্ধ্যালয় ও মহাবিগ্ভালয়ের বাড়ীর জন্ত শ্রীযুক্ত বাবু ধ্,লাল আগরাল! 
মহাশয়ের সাহায্যে কলিকাতার বড়বাজারের মাড়ওয়ারী সমাজে চীদার প্রারস্ত কর! হইস্থাছে 
এবং অনেকগুলি প্রধান প্রধান ব্যক্তির স্বাক্ষর করান হইয়াছে। উক্ত শ্রীবুক্ত বাবু মহাশয় 
মহামগুলের শ্রীযুক্ত গ্রধান অধ্যক্ষ মহাশয়কে পত্র লিখিয়া জানাইন়াছেন যে, তিনি স্বকীয় 
উদ্ভোগে পচিশ হাজার টাক সংগ্রহ করির়। শীষ পাঠাইবেন। আশা করা যায়, কলিকাত। 
হইতে আরও অধিক টাকা বাড়ী প্রস্তুত জন্ঠ সংগ্রহ হইতে পারিবে । 


ধর্ম প্রচারক | ; ৩৮৩ 





এই যাত্রায় উপরি লিখিত কাধ্যের অতিরিক কলিকাতা মহানগরীতে আরও কতকগুলি 
কাধ্য হইয়াছে। রিপোর্টের বিস্তারভয়ে লেখা হইলনা এবং এঁ সকলের ফল পশ্চাঁৎ প্রকাশিত 
হইবে। বোথাই প্রান্তীর মণ্ডলের জন্য যে মহারাষ্ট্র ও গুজরাটা মাসিক পত্র বরোদাক়্ ছাপা 
হইতেছিল, উক্ত কার্যে অন্থবিধা হওয়ায় একজন সাধু এবং একজন পণ্ডিতকে বরোদায় 
পাঠাইয়া উহার ব্যবস্থা করান হুইয়াছে। কলিকাতায় ধর্শ কাধ্য হইতেছিল, এই সমবে 
বরোদাতেও মাসিক পত্রের কাধ্য হইতেছিল। 

এই ডেপুটেশনের বিস্তারিত হিসাব এবং ভাউচর আদি বথার্থ রীতিতে প্রধান কার্য্যালয়ে 
স্বতন্ত্র ভাবে পাঠান হইয়াছে । 
শ্রীস্থরেক্্র প্রসাদ শর্মা 

ডেপুটেশন ক্লার্ক। 


প্রচার সৎবাদ । 


২৫ শে পৌধ রবিবার অপরাহু আটা হইতে রাত্রি ৬ টা পধ্যস্ত রঙ্গপুর ধর্দসভা গৃহে 
মহাঁসতার প্রচারোপলক্ষ্যে একটি বিশেষ অধিবেশন হইয়াছে । বলা বাহুল্য শ্রীভারতধর্শমহা- 
মণ্ডল সভার সন্বপ্বীভূত রঙ্গপুর ধর্্মসভা ) স্ৃতত্াং এখানকার সভ্য মহোদরগণ সভার অতুাদয়ে 
বিশেষ যত্ব করিতেছেন । 


শ্রীযুক্ত কান্তিক চন্দ্র ভট্টাচার্য্য বি, এল, 
» সতীশ চন্দ্ররায় বি, এল, 
» দীননাথ বাগৃচি বি, এল, 
১» সতীশ কমল সেন বি, এল, 
, নগেন্দ্নাথ সেন বি, এল, 
» অতুলচন্ত্র গুপ্ত, এম, এ, বিঃ এল, 
» প্রমথনাথ ভট্টাচার্য্য এল, এম, এস, 
, স্ুরেন্্রনাথ রায় চৌধুরী জমিদার-_ 
:». কালীকুষ্ণ গোস্বামী এম, এ, বি, এল, 
, ছুর্গীপ্রসন্ন চক্রবর্তী 


এ কালীনাথ চক্রবর্তী__বি; এল, ইত্যাদি প্রায় ২০* শতজন সভ্য সভা ক্ষেত্রে 
উপস্থিত ছিলেন। ধর্মের বর্তমান অবস্থা” বিষয় অবলোকন পূর্বক বক্তা মহোপদেশক 
শ্রীযুক্ত হরসুন্দর সাখ্যরত্ মহাশয় নানা প্রকার উপদেশ প্রদান করিয়া আপ্যায়িত করিয়াছেন। 


৩৮৪ ্‌ ১৪ প্রচারক | 
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১৩১৬ সনের ৭ই ভাদ্র সোমবার রাত্রি গটা হইতে ১০॥টা পর্যন্ত শ্রীভারতধন্মমহথা- 
মণ্ডলের সন্বন্বীভূত সভা, কালীঘাট সর্ধার্থসাধিনীর বিশেষাধিবেশনে বর্তমান সভাপতি শ্রীধুক্ত 
প্রসন্ন কুমার চট্োপাধ্যায় মহাশয়ের যত্তাতিশয়ে শ্রীবঙ্গধর্মমগলের মহোপদেশক শ্রীযুক্ত পণ্ডিত 
হরন্বন্দর সাঙ্খরত্ব মহাশয় সদাচার বিষয়ে বক্তৃতা করেন । ব্রাক্ষণের ত্রাঙ্গণ্যে এবং সদাচার 
পরিপালন না হওয়াতে নান! প্রকার ছর্দশার সুত্রপাত হইয়াছে, ইহাই বক্তাদের বিশেষ 
অভিপ্রায় ছিল, ভার আচার্য পণ্ডিত এবর খগেন্দ্র নাথ শাস্ত্রী মহাশয় তৎপক্ষ সমর্থন করিয়া 
আচার সম্বন্ধে অনেক উপদেশ প্রদান করেন। সভার সম্পাদক শ্রীযুক্ত শৈলেন্ত্র নাথ হাল- 
দার মহাশয় এবং ভূতপূর্ব সম্পাদক স্বর্গীয় “সদানন্দ বন্দ্যোপাধ্যায় মহাশয়ের পুত্র শ্রীযুক্ত 
কৈলাম পতি বন্দ্যোপাধ্যায় প্রভৃতির আগ্রহাতিশয়ে সভার কার্য সুচারুরূপে সম্পন্ন হয়। 
উপস্থিত সভ্যগণ মধ্যে শ্রীযুক্ত প্যারীলাল বন্দ্যোপাধ্যায়, অমরাপতি বন্দ্যোপাধ্যায়, নন্দলাল 
হ্লদার প্রভৃতি অনেক সঙ্জনের বিগ্যোৎসাহিতা এবং গুণগ্রাহিতার কথা বিশেষ উল্লেখ 
যোগ্য । 


বিগত ৮ই পৌষ বৃহস্পতিবার অপরাহ্ু ৪টা হইতে রাত্রি ৭টা পর্য্যস্ত তত্রত্য উচ্চ ইংরেজী 
বিস্তালয় প্রাঙ্গনে মহাসভার প্রচারোপলক্ষ্যে একটা সভা আহত হয়। স্থানীয় ধর্মপ্রাণ জমিদার 
শ্রীযুক্ত চন্্রকিশোর যুন্দী মহাশয়ের কুণ্নাবস্থা থাকাতে তৎপিতা স্বর্গীয় রামজয় মুন্দী মহাশয়ের 
নাম সম্পাদিত রামজয় চতুষ্পাঠীর অধ্যাপক এবং তিন আনীর রাজপণ্ডিত শ্রীযুক্ত গোপাল 
নাথ তর্কতীর্ঘ মহাশয় সতাপতির আসন গ্রহণ করেন। মহাসভার উদ্দেশ্য কীর্তন গ্রসঙ্গে সমস্ত 
প্রাস্তীয়মণগ্ুলের কর্তব্য বিষয়ের বিশদভাবে বিজ্ঞাপন করা হয়। আবধ্যধর্শের অভ্যুদয় জন্ত 
কিন্নপ পন্থা অবলম্বন করিলে এবং কিভাবে সতর্ক হইয়৷ সমাজ বিশেষতঃ ব্রাঙ্গণসমাজ চলিলে, 
অচিরে উন্নতির আশা তদ্ধিষয়ে শ্রোতৃবর্গের সম্মুখে অনেক দৃষ্টাস্ত ও আদর্শ উপস্থিত করা৷ হৃইয়- 
ছিল। সমুপস্থিত সভ্যগণ মধ্যে শ্রীযুক্ত গিরীশনারায়ণ মুন্সী, শ্রীযুক্ত কৈলাস চন্দ্র মৈত্রেয়, 
প্রীবুক্ত হরিশ্চন্ত্র সান্ন্যাল, শ্রীযুক্ত যোগেন্দ্রনারায়ণ সান্যাল, শ্রীযুক্ত পণ্ডিত রামচন্দ্র চূড়ামণি, 
পুলিশ সব ইঃ শ্রীযুক্ত রসিকলাল গুহ প্রভৃতি প্রধানতম সভ্যগণ মহাসভার অভুযাদয়ে বিশেষ 
যত্বপর দেখিয়! প্রীত হইয়াছি। 

শ্রীযুক্ত আনন্দকিশোর তরফদার জমিদার, প্রযুক্ত গোলোকেশ্বর অধিকারী শিক্ষক, প্রীযুকত 
যোগেন্দ্রনারায়ণ সান্স্যাল, শ্রীযুক্ত হরিশ্চন্দ্র সান্ন্যাল, শ্রীযুক্ত প্রাণকিশোর শরম তরপদার জমিদার 
মহাশয় প্রভৃতি অনেক সভ্য সাধারণ সভ্যরূপে নির্বাচিত হন্‌। শ্রীযুক্ত মুকুন্দমোহন সান্ন্যাল, 
বিজয় চন্দ্র ভট্টাচার্য্য, নবগোপাল দেবশর্্মা, শশিমোহন দাস, হেমচন্দ্র আচার্য্য, ক্ষিতীশ চক্র 
ভট্টাচার্য্য, জিতেন্ত্র মোহন মৈত্রের, অর্দেন্দুনারায়ণ মুন্সী, প্রফুল চন্দ্র তরফদার, কার্তিক তত্র 
মিশ্র প্রভৃতি অনেক সঙ্জন সভ্যরূপে সভায় উপস্থিত থাকিয়া! সভার কার্য্য সম্পাদনে বন্ধবপর 
ছিলেন, দিন দিন আমর! শেরপুরের নানাবিধ সমুক্নতি পরিদর্শন করিতে পারিলে সুখী হইবু। : 


সিজন 








